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. | NTRODUCCI ON

1. El Comité contra la Tortura exam n6 el inforne inicial de |la Republica de
Bul garia los dias 18 y 19 de novienbre de 1991. Tras una eval uaci 6n positiva
del informe y las explicaciones verbal es conplenmentarias del representante

bul garo, el Comité hizo al gunas observaci ones y sugerencias que se han tenido
en cuenta en |la preparaci 6n del segundo i nfornme peri 6dico.

2. Para enpezar, debe sefial arse que en | os afios transcurri dos desde 1992 se
han creado nuevas condiciones |legislativas y operativas en el derecho

i nternacional interno favorables a |la aplicacién de |a Convenci 6n contra |a
Tortura. Asi, en junio de 1992 |a Republica de Bulgaria retir6 sus reservas
respecto del parrafo 1 del articulo 30 de Ia Convenci 6n. En nayo de 1993
retirdé ademds sus reservas a los articulos 21 y 22 relativos a

reconoci m ento del mandato pertinente del Conité. Para ello revistio
especial inportancia la ratificacién en septienbre de 1994 y la incorporaci6n
en |la | egislacion bulgara de | a Convenci 6n Europea sobre |la Prevenci 6n de la
Tortura.

3. La del egaci 6n exam né distintas dependencias de | a policia nacional y del
Servici o Naci onal de Investigaciones, centros de detenci6n e instituciones
psiqui atricas. Se celebraron consultas con organi snos estatales y

organi zaci ones no gubernamentales. En un informe detallado de fecha 15 de
septienbre de 1995 el Conité Europeo para |la prevenci én de la tortura
descri bi 6 casos de tortura determ nados por |a del egaci 6n durante la visita.
Est os casos tienen que ver particularnmente con el maltrato por parte de la
policia de personas sospechosas de activi dades delictivas y, en raras

ocasi ones, por parte de la adm nistraci én penitenciaria en relaciodn con |la
tortura fisicay mental de |os detenidos. En el inforne se sugieren diversas
nedi das de caréacter general y especifico destinadas a prevenir la tortura en
| os centros de detenci 6n. El Gobierno de Bulgaria presentd dos respuestas
oficiales al inforne del Comté Europeo. La prinmera tenia que ver con |as
nedidas iniciales y la otra con |as medi das adi ci onal es adoptadas en rel aci 6n
con | as reconendaci ones, observaciones y solicitudes de infornmaci 6n de

Com té Europeo. El Comté Europeo hizo hincapi é en | a cooperaci én
constructiva de |as autoridades bl garas. Estas abordaron con |a debida
atenci 6n y preocupaci 6n | as concl usi ones y reconendaci ones de | a del egaci 6n.
El seguim ento, en |la forma de nmedi das oportunas y eficientes, demuestra |la
firme voluntad de | as autoridades de prevenir todo trato degradante e

i nhumano de | os ciudadanos por parte de |os funcionarios.

1. 1 NFORMACI ON SOBRE TEXTOS DE LA PRI MERA PARTE DE LA
CONVENCI ON CONTRA LA TORTURA, DE CONFORM DAD CON LAS
PREGUNTAS, OBSERVACI ONES Y SOLI Cl TUDES DEL COM TE

Articulo 2
4, En | a ReplUblica de Bulgaria, desde 1992, se han adoptado vari os

i nstrunment os normativos nuevos y se han ennendado y conpl enentado | os
exi stentes. Asi, se han dispuesto nayores garantias juridicas para |la
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protecci 6n de | os derechos de | os ciudadanos y, en particular, para al canzar
| os objetivos de |a Convenci 6n. Cabe nencionar |la Ley judicial de 1994, la
Ley del Mnisterio del Interior de 1997 y la Ordenanza N° 12 (1993) de

M nistro de Justicia sobre |a situaci én de |as personas recluidas en centros
de detenci 6n. Debe hacerse hincapi é en que |las enniendas a |a | egislacion
penal vigente se corresponden con |as reconendaci ones del Comité.

5. Se introdujo en el Cbddigo Penal la prision perpetua, cuya aplicacién se
rige por la Ley sobre la aplicacion de |as sanciones. La idea es que este
castigo sustituya |a pena de nuerte, que debera elimnarse. La presencia de
anbas penas por ahora se justifica conb un requisito juridicoy politico para
superar, con mas flexibilidad y sin contratienpos, |a postura publica

dom nante contra la abolicion de |l a pena capital. Conp resultado de la
nmoratoria i npuesta sobre |l as ejecuciones en 1990, no se ha ejecutado a nadie
en los uUltinos siete afios. La pena capital no se prevé conp parte del

si stema penal en ninguno de | os dos actual es proyectos de nuevo cddi go penal.
En este sentido, la cuestidn no es si debe abolirse en Bulgaria |a pena
capital, sino cuando se abolira.

6. En cuanto al régi men de | os condenados a nmuerte y a prision perpetua,
exi sten normas para un trato penitenciario protector en condiciones de
riguroso aislamento. Se prevén para ellos condiciones de vida y de trabajo
mas favorabl es, en especial: correspondencia ilimtada; |a posibilidad de
recibir 2 paquetes de alinmentos y 30 de cigarrillos por nes; visitas
mensual es de parientes, transferencias de dinero para satisfacer necesi dades
personal es; salidas diarias de una hora al aire |ibre; la posibilidad de
recibir periddicos, libros y revistas en bulgaro e idi omas extranjeros;

| a posibilidad de recibir a representantes de |os nedi os de difusién, etc.

7. El delito de extorsién conocido tanbi én con el nonbre popul ar de
"bandol eri smo" incluye |las anmenazas y la coercién y dafios a | os bienes de

la victima. Este delito supone una mayor responsabilidad en | os casos en que
el acto de coercidon es conmetido por un funcionario o en relacién con e
desenpefio de sus funciones oficial es.

8. En el informe inicial no se nmenciond |la existencia de un delito en virtud
del Cdédigo Penal (art. 127, parr. 3)) relacionado con | a Convenci 6n contra |la
Tortura. Este delito tiene que ver con |la inducci 6n de una persona al
suicidio nediante tratos crueles o su humllacién sistematica. Un requisito
obj etivo para que haya responsabilidad es la circunstancia de que la victim
se encuentre en una situaci 6n de dependencia naterial o de otra indole de
autor (en el trabajo, en el seno de la famlia, en virtud de un

contrato, etc.). El autor (inclusive un funcionario) que hostiga fisica o
mental nente a | a persona dependiente en forma continua debe ser consciente de
ell oy dar por sentado que ésta podria quitarse la vida. La responsabilidad
se da en el nomento en que |a persona de que se trata se suicida o intenta
hacerlo. El castigo consiste en la privacién de la libertad de dos a ocho
afios. La aplicacion de la pena es relativanente |imtada debido a |os
detalles de las circunstancias y a la dificultad de denostrar que hubo
preneditaci on.
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9. En 1992/ 1993 varios parlanmentari os presentaron una propuesta en la
Com si 6n Legislativa de |a Asanbl ea Naci onal de aquel entonces para tipificar
cono delitos |los actos de "tortura", fornulados en el parrafo 1 del

articulo 1 de Ia Convenci 6n. La propuesta no se hizo oficialnente en una
sesi 6n plenaria. Tal vez se supuso que |la ausencia de ese delito no
representaba una om si 6n inportante en el derecho penal bll garo, puesto que
exi sten textos por |l os que se castiga la tortura en el sentido de |la
Convenci 6n (arts. 36, parr. 2), 92, parr. 5), 116, parrs. 1) y 6), 127,

parr. 3), 131, parrs. 1) y 5), 142, parrs. 2) y 3), 187, 285, 287, 410 a 412
y 416 a 418). Existe la tendencia a anpliar el nunero y el alcance de |as
normas relativas a la tortura y otros tratos crueles, inhumanos o
degradantes. Sin enbargo, para lograr una reglamentaci én juridica anpliay
conpleta de estos delitos, y en arnonia con el conmprom so que se desprende de
| a Convenci 6n, proseguiran |os esfuerzos para fornular el delito de "tortura"
de manera que pueda incluirse en el Cbdigo Penal en un futuro préxino.

10. Aparte de las |leyes penales, la |legislacién bulgara en genera

conti ene una gran vari edad de nedi das para prevenir la tortura.

Las actividades principales de |la policia y de |os organi snbs de seguri dad,
de investigaciones, del orden publico y otros 6rganos encargados de hacer
cumplir la ley, asi conp las instituciones psiquiatricas, estan regul adas por
| eyes. Estas estan reglanentadas a su vez por diversos estatutos (segun su
caracter, objetivos y significaciéon). Mentras tanto, se esta nmejorando
constantenmente la | egislacion en el proceso de reforna tendiente a fortal ecer

| a denpcracia y |la sociedad civil, de conform dad con el péarrafo 1 del
articulo 2 de Ia Convenci 6n. En este sentido, son especial nente el ocuentes
los articulos 118 y 119 de la Ley del poder judicial. En el articulo 118 se

regul an | as facultades del mnisterio publico que dinmanan de | a Constituciodn
de | a Republica de Bulgaria. En el articulo 119 se estipulan los tipos de
medi das que ha de adoptar el Fiscal en el desenpefio de sus funciones.

Conti ene una descripci 6n detallada de |a supervision por el Fiscal de la

| egal idad de todas | as actividades en | os centros de detenci én.

11. En cuanto a los tribunales bulgaros, |a practica revela que ahora son mas
sensi bl es, precisos y exhaustivos en su trato a | as personas que han conetido
delitos relacionados con |la tortura.

12. Por otra parte, no se ha recurrido nunca al Tribunal Constitucional desde
su creaci 6n, ni ha tenido éste que pronunci arse sobre cuestiones relativas a
| a Convenci on.

13. En el infornme de 15 de septienbre de 1995, nencionado en |la introducci6n
supra, preparado por una del egaci 6n del Comité Europeo para |la prevenci 6n de
la tortura, se analiz6 | a adecuaci 6n de | as nedidas |egislativas y

adm ni strativas aplicadas. El informe se prepar6 sobre | a base de una

i nspecci 6n cabal de las estructuras de la policia y de |os servicios de

i nvestigaci ones, asi conp de |os lugares de detenci6n y de |l as instituciones
psiqui atricas. Gacias a |as nedidas adoptadas por |as autoridades bul garas
pertinentes para |la aplicaci 6n de |as reconendaci ones del Comité, la
prevenci 6n de la tortura es cada vez mas eficiente en la préactica. Debe

pr ot egerse incondicionalnmente a todos |os individuos de |la tortura y otros
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tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes. Por razones obvias, |os
ni ios y | os jOvenes son quienes nMAs necesitan de esa protecci6n. En este
contexto, sobre |la base de |la |egislacién nacional ennendada y teniendo en
cuenta | a Convenci 6n sobre | os Derechos del Nifio, en la que es Parte

Bul garia, se enmendd y se conpl enent6 consi derabl enente |a Ley de |ucha
contra el conportam ento antisocial de |os nenores de edad.

14. En dicha ley se introducen al gunas nodificaci ones en | as condiciones,
periodos y procedi mi entos para colocar a |os nenores y adol escentes en
hogares especiales, internados y centros para nifios sin hogar. Cabe

menci onar | as nuevas di sposiciones relativas al internam ento en escuel as
correccionales. En virtud de los articulos 61 y 64 del C&digo Penal, un
tribunal o un fiscal, asi conp una Com si6n |local de lucha contra el
conportam ento antisocial de nmenores y adol escentes, puede decidir e

i nternam ento de un menor por un periodo de hasta tres afios. En el caso de
| a Comi siodn, se instituyen procedi nm entos especiales con |la participaci 6n
obligatoria de un progenitor, un nmestro y un defensor puablico. Todo

i nternam ento decidido por |a Comision |ocal estd supeditado a | a supervisioén
de los tribunales, porque de hecho se separa a |os nifios de sus padres y de
su famlia contra su vol untad

15. Sinultaneanente, después de su aprobaci é6n entraran en vi gor nuevas

di sposi ci ones sobre | a | abor de | os internados correccionales y de |os

i nt ernados pedagégi cos (instituciones educativas correccional es de caracter
abierto). Contienen textos especiales relativos a |la prohibicidn de nedios y
mét odos hunillantes. Concuerdan con el espiritu de |a Convenci én y di manan
de la Ley sobre | a educaci én (1991) y de su Reglanento de aplicaci6n (1992),
donde se estipula que |os nmaestros no tienen derecho a humillar a sus al umos
0o a sonmeterlos a cualquier forma de coaccion fisica o mental. Y por dltino,
debe sefal arse que el desarrollo de | a sociedad suscita vari os probl enas
nuevos, ademds de | os pendientes, que afectan la crianza y educaci 6n de |os
ni ios y su protecci 6n social. En este contexto, se estd considerando |la

el aboraci 6n de nueva | egi sl aci 6n (Ley sobre |l a protecci6n del nifio, Ley sobre
I os tribunal es de nenores y adol escentes, etc.) en que, ademds de |la

regl anment aci én conpl eta de nuchisi nbos casos, se hara hincapi é en necani snos y
garantias para la prevenci én de la tortura, de conform dad con |a Convenci én

16. Se dedicaréa atenci én especial a |os nifios que no tienen a nadie que se
ocupe de ellos y que se crian en diversas instituciones, para protegerlos de
toda forma de violencia y de todo trato i nhumano en el sentido de la
Convenci 6n. Tanbi én se prevé esto en el parrafo 4 del articulo 47 de la
Constituci 6n de | a Republica de Bul gari a.

17. Debe sefial arse que en el periodo que se exam na no ha habi do ningin
intento por parte de ninguna institucio6n estatal de justificar un acto de
tortura invocando circunstancias extraordi narias, conp inestabilidad interna
o cual quier otra energencia (articulo 2, parrafo 2 de I a Convenci 6n).

18. En los ultinos afios no ha habi do ninglun caso de justificacion de |a
tortura sobre | a base de una orden de un funcionario superior o de una
autoridad publica (articulo 2, parrafo 3 de | a Convenci 6n).
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Articulo 3

19. La legislacién penal bualgara no contiene ninguna prohibicidn explicita
relativa a | a expul si6n, devoluci6n o extradici6n de una persona a otro

Est ado cuando haya razones fundadas para creer que estaria en peligro de ser
sonetida a tortura conforne al parrafo 1 del articulo 3 de |a Convenci 6n.

La situaci 6n existente tiene que ver con el problena de |a relacio6n entre e
derecho nacional y el derecho internacional de conform dad con | o dispuesto
en el parrafo 4 del articulo 5 de la Constituciodn. Los instrunentos

i nternaci onal es que hayan sido ratificados constitucional mente, que hayan

si do pronul gados y que hayan entrado en vigor para |a Republica de Bulgaria
se consideraréan parte de la |egislacio6n nacional. Tendran prioridad sobre
las normas de | a | egislaciodn nacional que no sean confornmes con ellos.

En virtud de esta disposicion, |a |egislaciodn bilgara no exige que se
reproduzca en una ley el articulo 3 de | a Convenci 6n por cuanto tiene efecto
directo innediato y puede ser aplicado por los tribunales. Aun cuando

exi stieran disposiciones nacional es divergentes, se aplicaria sienpre el
articulo 3 en virtud del parrafo 4 del articulo 4 de la Constitucidn

20. Adenas, en el periodo que se exam na Bulgaria se adhirié a |la Convenci én
Europea sobre la Prevencidn de la Tortura y Oros Tratos o Penas | nhumanos o

Degradantes, asi conp al Conveni o Europeo para |la Protecci én de | os Derechos

Humanos y de | as Libertades Fundanental es. Los necanisnbs para |la proteccién
de | as personas contra la tortura previstos en anbos instrunmentos estéan

vi gentes en Bul gari a.

21. En este contexto, debe sefial arse que en el periodo que se exanm na nadie
fue expul sado, devuelto o extraditado de | a Republica de Bulgaria a otro

Est ado donde estaria en peligro de ser sonmetido a tortura u otros tratos o
penas cruel es, inhumanos o degradantes.

Articulo 4

22. Algunas de las miltiples e inportantes enniendas y conpl ementos recientes
i ntroduci dos en el Cddigo Penal y el Codigo de Procedimento Penal influyen

di rectament e sobre cuestiones tratadas en | a Convenci 6n. Tradi ci onal nent e,

el |egislador bulgaro ha procurado sienpre que el Cbédi go Penal abarque todos

| os atentados contra | a persona vinculados con la tortura y otros tratos o
penas cruel es, inhumanos o degradantes y que |a responsabilidad de |os
autores tenga | a gravedad que corresponda.

23. La mmyoria de las contravenciones relacionadas con la tortura son
conetidas por funcionarios que, por inconpetencia o inestabilidad enocional y
psi col 6gica, violan las |eyes, faltan a sus obligaci ones o abusan de sus
facul tades. Asi pues, debe prestarse mas atencion a |la seleccioén, la
capacitacion y la supervision de |as activi dades de esos funcionarios cuyo
trabaj o puede facilitar que incurran en tortura o que apliquen otros tratos o
penas cruel es, i nhumanos o degradantes.
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Articulo 5

24. En el primer inforne se esbozaron | os principios del Codigo Penal bulgaro
(arts. 3 a 8) y las disposiciones de procedimento (articulos 186, 202, 203

y 222 del Codigo de Procedi m ento Penal) relacionadas con |la obligacién de |a
Republica de Bul garia de adoptar |as nedi das necesarias para instituir su
jurisdiccién sobre los delitos de tortura. En el periodo que se exam na, no
se introdujo canbio alguno en |as disposiciones juridicas. Sin enbargo, en
térm nos de procedimento, se introdujo la posibilidad de anpliar el periodo
de investigacion prelimnar. Si no se concluye |la investigaci 6n prelimnar
en el plazo de dos neses, el Fiscal de distrito puede prorrogar el periodo
hasta seis neses y, en casos excepcionales, el Fiscal CGeneral puede
prorrogarl o hasta nueve neses (parrafo 3 del articulo 222 del Cbodigo de
Procedi mi ento Penal).

25. Las normas vigentes han dado prueba de su eficiencia y durabilidad y no
se ha tropezado con ninguna dificultad practica en |a aplicacion de |os
articulos 3 a 8 del Codigo Penal (de conformi dad con el articulo 5 de la
Convenci 6n) .

Articulos 6, 7, 8 v 9

26. En relacidén con el cunplimento de sus obligaciones en virtud de |os
articulos 6, 7, 8 y 9 de |la Convenci 6n, |a ReplUblica de Bulgaria es Parte en
| os siguientes instrunmentos nultilaterales:

Conveni o Europeo de Extradici on (vigente en Bul garia desde el 15 de
septi embre de 1994);

Conveni o sobre el Traslado de | as Personas Condenadas (vigente en
Bul gari a desde el 15 de septienbre de 1994);

Conveni o Europeo de Asistencia Judicial en Material Penal (vigente en
Bul gari a desde el 15 de septienbre de 1994);

Convenci 6n Europea sobre |la Prevencidn de la Tortura y Oros Tratos o
Penas | nhumanos o Degradantes (vigente en Bul garia desde el 1° de
septi embre de 1994).

27. Adenmas, en diferentes ocasiones y en especial antes de su adhesién a la
Convenci 6n, |a Republica de Bulgaria ha concluido varios acuerdos
bilaterales. De ellos, 23 tienen que ver exclusivanente con |a asistencia
juridica o incluyen asimsno procedi m entos penales. La mtad de |os Estados
Partes en estos acuerdos tanbi én han firnmado y ratificado |a Convenci én.

Se ha firmado con Italia un acuerdo sobre el traslado y con Turquia un
acuerdo sobre el traslado de condenados.

28. Los acuerdos bilaterales firmdos por Bulgaria sobre la extradicion y la
asistencia juridica en procedi m entos penal es no contienen cl ausul as
especi al es sobre | as obligaciones de prestar asistencia juridica o de negarse
a prestar asistencia juridica en relacidén con delitos que representen o
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i mpliquen formas de tortura. Sin enbargo, no hay di sposiciones en |la

| egi sl aci 6n nacional o en |os acuerdos bilaterales y nultilateral es que

se contradigan con | os textos de |a Convenci 6n anteriornente citados.

Los delitos vinculados con |la tortura son graves y preneditados y ello
entrafia, en principio, |a extradicion del autor, de no existir disposiciones
qgue | a excl uyan.

Articulo 10

29. En relacién con el cunplimento de | as obligaciones que di manan de |a
Convenci 6n, en los Ultinps afios | as autoridades bul garas han veni do prestando
mucha atenci 6n a | a educaci 6n y capacitaci 6n de |os funcionarios que, por el
caracter de sus funciones, podrian inclinarse a violar |os derechos hunanos
y, en particular, cometer actos de tortura e incurrir en otros tratos o penas
cruel es, inhumanos o degradantes.

30. Las cuestiones relativas al respeto de la dignidad y | os derechos humanos
son prioritarias en la fornmaci 6n de | os agentes de policia. Se ha contratado
a instructores calificados, tanto dentro cono fuera de |as estructuras
policiales. En distintos cursos para principiantes y avanzados, sobre

| egi sl aci 6n basica (derecho constitucional, derecho internacional
procedi mi ento penal, derecho y procedim ento adm nistrativo,

crimnologia, etc.) se abordan aspectos diferentes de |a protecci dn de |os
derechos humanos. La materia "psicologia policial" hace hincapié en la

psi col ogia de | a comunicacion en el trabajo de la policia. Se trata de
adquirir aptitudes y conoci mentos practicos para hacer frente a | os
conflictos sin recurrir a la fuerza o a nedios fisicos. Revisten especia

i nportancia | os proyectos de capacitaci 6n conjunta con fundaci ones

i nt ernaci onal es, asoci aci ones, etc., asi cono con autoridades policiales de
otros paises. Se da por sentado ahora que todos |os agentes y oficiales de
policia deben aprobar un exanen psicol 6gi co, y se estan adoptando nedi das
préacticas con ese fin.

31. En relacién con la formaci 6n del personal de |las instituciones

psiqui atricas, en los ultinos afios se han organi zado cursos peri 6di cos para
enfernmeros psiquiatricos en el Centro Naci onal de Estudi os Humanos Conpl ej os
del Mnisterio de Salud con ayuda de | a Neuro-Science and Behavi our
Foundation. La West Lanmbeth Community Care National Health Service Trust de
Gran Bretafia ha expresado su interés por cooperar en esa esfera y sus
representantes han el aborado con el Mnisterio de Salud directrices para |la
ej ecuci 6n de actividades conjuntas. Ademds, se ha publicado un nmanual de
enfermeria psiquiatrica, traduccion del libro de Susan Ritter Manual of
Clinical Psychiatric Nursingcon el apoyo financiero de Geneva Initiative on
Psychiatry de | a Fundaci 6n internacional para la abolicién y |l a prevenci6n
del abuso de la psiquiatria con fines politicos. El Mnisterio de Educaci én
aprobdé el Manual conmp auxiliar didactico para enfermeros psiquiatricos y lo
di stribuyé en todas las instituciones psiquiatricas.

32. Las autoridades bul garas creen que | as cuestiones practicas relativas a
| a detenci én revi sten especial inportancia, conp | os nétodos de
interrogatori o de | as personas deteni das, sospechosas o acusadas, el uso de
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grabaci ones de video y audio, el registro de | as personas detenidas en
cuadernos diarios, etc. Con ese fin se han el aborado unas instrucciones
detal | adas sobre la aplicaci 6n del Codigo de Procedi nmiento Penal. Esas

i nstrucci ones son el resultado de una acci 6n conjunta del mnisterio publico,
del Servicio Nacional de Investigaciones y de |la Direcci6n Nacional de
Policia. Regulan ademas | os derechos y obligaciones de cada institucidn, asi
conp las facultades de todas las instituciones en su | abor concertada de
blusqueda de sol uci ones a esas cuesti ones.

33. La capacitaci 6n de |los funcionarios que trabajan en establ eci mi entos
peni tenciarios se | ogra nedi ante cursos especiales para principiantes y
readi estram entos peri ddicos. En |os progranas de estudi os de estos cursos
priman las materias juridicas, psicol égicas y pedagdgi cas. Los principales
obj etivos de estos programas son el desarrollo de | a comunicaci6n

i nterpersonal y el fomento de rel aci ones positivas con personas que han sido
privadas de su libertad. Asi no s6lo se reducira el peligro de incurrir en
mal os tratos sino que se realzardn el control y |la seguridad.

34. Tanbi én pueden nencionarse otras nedi das de caréacter general y concreto
para difundir informaci é6n sobre | as normas de trabajo de |as autoridades
encar gadas de hacer cunplir la ley, del personal médico y de |los funcionarios
en relaci6n con la detencién, el interrogatorio y el trato de |as personas
det eni das o condenadas:

a) La traducci 6n al bul garo de una col ecci 6n de instrunentos
i nt ernaci onal es sobre derechos humanos, incluidas |a Convencién y
otras ocho | eyes sobre | os derechos humanos en | a adm ni straci 6n de
justicia y la protecci 6n de personas sonetidas a detenci én o
prision.

b) La arnoni zaci 6n de |l as leyes y regl amentaci ones con |a Convenci 6n.
c) I nstrucci ones diarias al personal de turno.

d) La informaci én al puablico, principal mente por conducto de | os nedios
de difusién, que plantee temas y casos especificos con mras a
fomentar la intolerancia publica de la tortura.

e) La dotaci 6n de | as bibliotecas penitenciarias y otras bibliotecas
especi al es con un nunero suficiente de ejenplares de |la Convenci én
Europea sobre la Prevenci 6n de la Tortura, el informe explicativo,
| os Protocol os Adicionales a |a Convenci 6n y | as observaci ones de
expertos. Una de |as obligaciones de |os asistentes sociales es
explicar sus disposiciones a |las personas privadas de |ibertad.

35. Ora forma de prevenir la tortura y los tratos o penas cruel es, inhumanos
o degradantes es haci endo conocer a mas personas | as disposiciones de |a
Convenci 6n (popul ari zando | a Convenci 6n en el sentido mas anplio).
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36. Las revisiones periodicas de |as nornmas, instrucciones, nétodos y
practicas sobre el interrogatorio, la detencidon y el trato de |os
sospechosos, acusados y condenados son una actividad permanente de | as

aut ori dades bul garas. De conform dad con la Ley del Mnisterio del Interior
en ciertas condiciones |as autoridades policial es pueden detener a una
persona hasta 24 horas, efectuar una investigaci 6n personal, inspeccionar sus
bi enes personal es, |locales y vehiculos, recurrir al uso de fuerza fisica
subsidiaria, a las nmedidas auxiliares, y, por ultino, conp Ultinmo recurso, a
las armas. Todo interrogatorio de una persona acusada o sospechosa, de un
testigo o de un experto debe realizarse de conform dad con el procedim ento
establ eci do en el Cddi go de Procedi m ento Penal, que garantiza |la cooperaci6n
voluntaria y |a autenticidad de | as explicaciones y decl araci ones.

No se acepta ni nguna prueba que no haya sido obtenida o preparada en
cunplimento de | as di sposiciones y procedi m entos previstos en el Cbdigo de
Procedi mi ent o Penal

37. En 1993, el Mnistro de Justicia expidid |a Ordenanza N° 12 sobre la
situaci 6n de | as personas recluidas en centros de detenci 6n.

Las di sposiciones que contiene se adoptaron siguiendo |a tendencia general de
denocratizar la | egislacion y de proteger conpl etanente | os derechos hunanos.

38. Debe sefial arse que, por ahora, no se prevé establ ecer un 6érgano

i ndependi ente encargado de vigilar si |as condiciones de detenci6n, de
arresto o privacion de la libertad corresponden en general a |lo dispuesto en
| a Convenci 6n. Tanpoco se proyecta adoptar un sistema de proteccion

i ncluida una investigaci 6n i ndependi ente sobre |la base de |a informaci 6n
sobre casos de tortura. Los mlitantes de organi zaci ones de derechos hunmanos
no gubernament al es naci onal es e internacionales cunplen con éxito estas
funciones. En general, sus actividades son polifacéticas e intensas, y esta
aunent ando su influencia sobre las instituciones (incluida |la aplicacion de

I a Convenci 6n).

39. De conform dad con | as normas internas de | os servicios de detenci6n del
Servici o Nacional de |Investigaci ones, todos |os detenidos tienen derecho a
atenci 6n médi ca. Todos |os servicios de investigacion de distrito enplean a
médi cos o auxiliares sanitarios. Estos exam nan reglamentariamente a todo
detenido reci én |l egado o a cual quier otro detenido en caso de quej a.

Los resultados del prinmer exanen nmédi co se hacen constar por escrito y se
clasifican cono confidenciales. Adenmas, sienpre que sea necesario se sonete
al paciente a un exanen o tratam ento por especialistas en | 0os respectivos
hospitales distritales o en el hospital especializado del Mnisterio del
Interior en Sofia.

40. En los dltinps afios se han adoptado nedi das concretas para nejorar |os
servicios de atenci 6n nédica en | os establ eci m entos penitenciarios sobre la
base de |a Ley sobre la ejecuci én de | as penas, de su reglamento de
aplicacion y otras |leyes. Todos |os nuevos reclusos son sonetidos a un
examen psicolégico y a un tratam ento sanitario, asi conmp a un exanen médico
conpl eto, en funcién de |los cuales se les asigna su alojamento y trabajo.
Se preparan fichas médi cas para todas |as personas que sufren enfernedades
di agnosti cadas o que estéan en observaci 6n. Esas fichas tanbi én son
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obligatorias para |os reclusos sanos que deben permanecer recluidos mas de un
afio. Cuando se traslada a un recluso a otro establecimento, se envia con é
su ficha. Se ha dado instrucciones a |los directores de prisiones y a
personal médico para que intensifiquen el control y nejoren |a organizaci én
en relacion con |la protecci 6n del caréacter confidencial de |os datos nedicos
de los reclusos. Para nmejorar |la atencion psiquiatrica a |os reclusos, cinco
pri siones han enpl eado a sus propi os psiquiatras, en tanto que otras dependen
de psiquiatras de instituciones de atencién de la salud civiles. Se ha
construido un hospital nmultifuncional en la prisién central de Sofia.

En cuanto a los suicidios en |as carceles, no se dispone de informaci 6n sobre
casos de suicidios provocados por la tortura. De conform dad con estudios
real i zados, la nedia de suicidios en |as carceles asciende a tres o cuatro
por afio. Las razones pueden ser diferentes y no sienpre resulta faci

determ narlas. Las causas mas conmunes de | os suicidios son |a depresion
debida a fracasos matrinoniales o problemas faniliares, protestas de
acusados, desgraci as personal es, etc. Tanbi én hay casos de reclusos que se
han sui ci dado m entras gozaban de |icenci as.

41. El apoyo religioso o | a denom nada "curaci 6n del alm" ha cobrado nmucha
popul ari dad en | os establ ecimentos penitenciarios. En |los Ultinps afios se
han autorizado |l as visitas de sacerdotes a | as céarceles, se han preparado

sal as especiales con ese fin, se han construido capillas en |os patios de |as
carceles y se han creado | as demas condi ci ones necesarias para |la cel ebraci 6n
de ritos y servicios religiosos.

42. En cuanto a |l as personas detenidas por la policia, no existe ninguna |ey
normativa en que se disponga explicitamente que | a persona detenida sea
sonetida a un examen médi co o que tenga acceso a un neédico. En la practica
si enpre que sea necesario, |os agentes de policia Ilaman a un nédico o a un
equi po del hospital mas cercano. AUn no se ha sonetido a debate |la cuestidn
de introducir una eval uaci 6n nmédi ca obligatoria en esos casos. Actual nente
se esta exam nando | a posibilidad de adoptar nornmas relativas a las visitas
médi cas de personas sonetidas a detenci 6n preventiva. Los examenes nedi cos
tanbi én podrian efectuarse en privado, en forna analoga a | as reuniones con
un abogado, y |os resultados del examen, |as quejas del detenido y |as
concl usi ones por escrito del médico se conmunicarian al detenido y a su
abogado.

43. Las nedi das nenci onadas, asi conmp | os necani snos de vigilancia en |os
centros de detenci6n, incluidas |as inspecciones del Comté Europeo para |la
Prevenci 6n de |l a Tortura, representan un intento sincero de garantizar que no
ocurran casos de tortura, y que ésta sea elinmnada en altinma instancia.
Constituyen nuevas garantias juridicas en ese sentido | os proyectos de un
nuevo CAdi go Penal, un nuevo CAdi go de Procedi m ento Penal y una nueva | ey
sobre |l a ejecuci 6n de | as penas.

Articulo 12
44. En el periodo de 1992 a 1996 ocurrieron varios casos de tortura en e

sentido de |a Convenci6n. Sin enbargo, no se aplicd el articulo 287 del
Cbédi go Penal por dos razones: en priner lugar, su alcance es relativanente
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limtado en relaci én con el caréacter de la victina y el aspecto subjetivo; en
segundo lugar, un acto con arreglo al articulo 287 del Codi go Penal suele
causar lesiones y se aparta de las normas relativas al homcidioy |as

| esiones corporales, y al decidir el castigo |os tribunal es aceptan cono
circunstanci a agravante el hecho de que haya habi do tortura.

45. Debe subrayarse que el nuamero de delitos oficialnente registrados es
menor que el de |os efectivanmente conmeti dos, pues existe el delito |atente.
El delito es cometido discretanente, la victim suel e depender de
funcionario de que se trata, y teme denunciar el caso. Por lo tanto, |os
dat os indicados infra no son exhaustivos.

46. De confornmidad con |a informaci 6n proporci onada por |os Servicios de

adm ni straci 6n de | a detenci 6n, en 1994 y 1995 se recibidé un tota

de 69 quejas de nalos tratos fisicos o de acoso noral de |os reclusos por
parte del personal de prisiones. Mediante una investigacién a fondo de |as
denunci as se determi n6 que sélo tres de ellas eran bien fundadas.

Conmo resultado de | os procedi m entos i ncoados, un supervisor tuvo que
conparecer ante el mnisterio publico para ser enjuiciado y otros tres fueron
soneti dos a medi das disciplinarias.

47. En el periodo del 1° de enero de 1992 al 30 de agosto de 1995

hubo 134 casos de detenci 6n prol ongada después de cunplida | a condena, a
saber: en 1992, 28 casos; en 1993, 31 casos; en 1994, 39 y, hasta el 30 de
agosto de 1995, 36 casos. Las razones fueron principal mente |as siguientes:
anuncio tardio de | as sentencias; inposicion de un castigo o la correcci6n de
un castigo inpuesto por una segunda instancia; |a acunulacioén diferida de
condenas por |la adm nistraci én carcelaria. Se excedi 6 del periodo de
encarcel am ento de varios dias a dos neses.

48. Las estadisticas revelan |lo siguiente: en 1992 los tribunales se
ocuparon de 22 casos de condenas excesivanmente prol ongadas, el mnisterio
publico 4 y la adm ni straci 6n penitenciaria 2. En 1994, las cifras fueron
de 20, 8, y 0, respectivanente.

49. En los daltinps afios hubo varios casos graves de maltrato fisico y

psi col 6gi co de sol dados j 6venes en | os cuartel es por parte de sol dados nas
antiguos y oficiales. En la mayoria de |os casos se inpusieron castigos
di sciplinarios pero los delitos mas flagrantes, que provocaron | esiones
corporales o la muerte, se juzgaron en los tribunales.

50. En cuanto a los nmalos tratos y la crueldad, incluida |a tortura,
infligidos contra | os detenidos en |as com sarias, |as estadisticas oficiales
i ndican que en el periodo desde principios de 1991 hasta mayo de 1997

hubo 46 actos puni bl es conetidos por agentes de policia y del Mnisterio de
Interior. En la mayoria de | os casos |os sargentos y oficiales recurrieron a
la fuerza fisica contra sospechosos y, entre |las fuerzas ordinarias de

M nisterio del Interior, contra reclutas. Cuatro personas murieron cono
consecuenci a de | os gol pes reci bidos. Hubo un caso de agresi 6n contra un
honmosexual y un homni ci di o.
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51. En este contexto se realizaron diez investigaciones en relacioén con diez
sargentos y ocho oficiales. Se dictaron dos sentencias y cinco oficiales
fueron privados de libertad. AUn se estan exam nando | os otros casos.

En todos ellos se instituyeron procedi m entos disciplinarios. Cinco
oficiales del ejército y seis sargentos del ejército fueron disciplinados y
dados de baja, lo msnmo que cuatro oficiales y cinco sargentos de |as fuerzas
ordinarias del Mnisterio del Interior. Los nedios de difusiodn dieron anplia
publicidad a la nuerte de Christo Christov, cruel nente gol peado por oficiales
de la séptima conisaria regional de policia de Sofia, en |l o que constituyd un
delito con arreglo a los parrafos 2 y 6 del articulo 116 del Cddi go Penal .

El tribunal declaré a tres tenientes de la policia nacional cul pables de
asesinar, deliberada y cruelnmente, al Sr. Christov y |os condend a penas

prol ongadas de prisién: entre 18 y 20 afios. Oros tres oficiales de policia
fueron condenados a di ferentes penas de prision por abuso de poder.

52. Estos casos de tortura fueron investigados pronta e inparcialnente y
resuel tos nmedi ante procedimentos judiciales. En |la préactica, ningan
cénmplice en delitos de tortura fue exonerado de responsabilidad

i njustificadamente.

53. No puede negarse que existen problemas en Bulgaria en relacién con la
protecci 6n contra la tortura. Se adoptan diversas nedi das |egislativas,
adm ni strativas, judiciales y de organizaci é6n para superarlos. Aportan una
i nportante contribuciéon las miltiples organi zaci ones de derechos humanos no
guber nanent al es bll garas y extranjeras. Las autoridades bulgaras tienen en
cuenta sus investigaci ones, conclusiones y reconendaci ones en sus esfuerzos
para nejorar |a situacion.

Articulo 13

54. En el articulo 45 de la Constituci 6n de |la RepuUblica de Bulgaria se
estipula concretanmente el derecho de | os ciudadanos a presentar quejas ante
| as autori dades del Estado. Este derecho y las garantias para su ejercicio
se han el aborado mas nedi ante | eyes y regl anent aci ones.

55. Cuando una persona afirma que ha sido sonetida a torturas que constituyen
un delito en el sentido de |a Convenci 6n, puede conunicar esa circunstancia a
| os 6rganos de investigacion, de la Fiscalia o de la policia. Si la

i nf ormaci 6n proporcionada en | a comunicaci 6n es suficiente de conform dad con
el parrafo 186 del Codigo de Procedi mi ento Penal, se incoan actuaciones
prelimnares contra el supuesto autor y el procedinento penal sigue su
curso. De otra forma, cuando no hay datos suficientes para incoar
actuaciones prelimnares y no se precisa de ninguna nmedida de investigaci 6n
urgente, |as dependenci as respectivas del Mnisterio del Interior y de otros
O6rganos adnmi nistrativos realizan una investigaci 6n prelimnar en el plazo mas
breve posible y notifican de ello al mnisterio pablico (articulo 191 del
Cdédi go de Procedi m ento Penal).

56. Adenmas de | as normas nacionales relativas al derecho a fornular denunci as
en general y en relacién con el articulo 13 de |a Convenci 6n, existen
i nstancias juridicas internacional es especiales para |as personas que afirnman
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gque han sido sonetidas a tortura y otros tratos crueles y degradantes. Entre
ellas, la mas inportante es |la posibilidad con arreglo al Conveni o Europeo de
Der echos Humanos, en que es Parte Bulgaria. En virtud del articulo 25 de

di cho Conveni o, toda persona que afirne que ha sido victim de una violacidén
de | os derechos humanos, incluida la tortura, y tratos o penas i nhunanos o
degradantes, puede dirigir sus quejas a |la Com si 6n Europea de Derechos
Humanos para que el Tribunal Europeo de Derechos Humanos actUe al respecto.

El derecho de los particulares a presentar quejas en virtud del articulo 25
del Conveni o Europeo ha sido objeto de anplia publicidad en diversas
publ i caci ones y observaci ones que han explicado con pornenores qui én, céno y
cuando puede presentar una denuncia, y cual es el procedin ento consiguiente.

57. La Republica de Bulgaria se ha conpronetido a no injerirse en el
ejercicio de ese derecho. Por otra parte, toda persona que haya presentado
una denuncia ante el Tribunal Europeo queda protegida contra la intimdacion
de conform dad con el procedi m ento general

Articulo 14

58. De conform dad con el articulo 14 de I a Convenci 6n, |a Republica de

Bul garia, conp Parte en | a Convenci 6n, ha garantizado el derecho de |as
victimas de tortura a una i ndemni zaci 6n justa y adecuada, incluidos |os
nmedi os para su rehabilitacidn | o mas conpleta posible. Durante el periodo
gue se exam na se adoptaron nmuchos instrumentos normativos, incluidas |eyes,
resol uci ones de | a Asanbl ea Nacional, ordenanzas, etc. Estos constituyen |la
base juridica para | a adopci 6n de nmedi das inportantes para |a sol uci 6n
practica de estas cuestiones en cada caso concreto.

59. La nedida mas anplia para este fin es la Ley sobre la rehabilitacién
politica y civica de | as personas persegui das de 1991. Rige de |la nanera nmas
m nuci osa | as distintas hipétesis para la rehabilitacién politica y civica de
personas perseguidas ilicitanmente por su origen o por sus opiniones politicas
y religiosas en el periodo conprendido entre el 12 de septienbre de 1944 y

el 10 de novienbre de 1989. En el articulo 2 de la ley se indica qué
personas tienen derecho a un pago global a titulo de i ndemi zaci 6n por dafios
a sus bienes o daflos de otra indole. De conform dad con el articulo 3,
cuando | as personas interesadas hayan fallecido, sus herederos tendran
derecho a una indemizaci6n. El nonto y el procedimento de |a indemizaci 6n
se esbozan en | a Ordenanza de 1992 sobre la aplicacion del articulo 4 de la

I ey. Las indemizaciones se pagan en efectivo o en val es que podran ser
usados para conprar acciones u otros bienes susceptibles de privatizaci 6n.

60. De conformdad con la ley y | a ordenanza se crearon una coni si 6n central
y varias conisiones regionales para la rehabilitacion politicay civica a fin
de determ nar las circunstancias relativas a |a indemnizaci 6n. Antes de que
se aprobaran la ley y la ordenanza, |a Asanbl ea Naci onal aprobd diversas
deci si ones sobre la rehabilitacién politica y civica de personas acusadas o
perseguidas ilicitanmente. En la préactica, se han creado todos | os requisitos
juridicos, organi zacionales y financieros para la rehabilitacién total y una
justa indemi zaci 6n de los interesados. Se aprobaron varias |eyes sobre |a
amistia y la restitucion de | os bienes confiscados. Durante el periodo que
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se exam na siguio6 vigente la Ley de 1988 de responsabilidad del Estado por

| os dafios y perjuicios causados a | os ciudadanos. En ella se determna la
responsabi | i dad por dafios incurridos debido a actos ilicitos, a acciones u
om si ones de 6rganos y funcionarios publicos en relaci6n con activi dades
adm ni strativas asi cono |a responsabilidad por |las actividades de |as

i nstituciones de derechos hunmanos u o6rganos juridicos. De confornmi dad con |a
l ey, la indemizaci 6n abarca todos | os dafios a | os bienes o dafios de otra
indol e que sean consecuencia directa e inmediata de | os dafios causados por
toda conducta oficial ilicita. También se ha previsto |a sucesion de
derecho a | a indemi zaci én asi conp el procedimento y las condiciones para
formul ar una recl amaci 6n y exam nar un caso.

61. Por lo tanto, la legislacién de Bulgaria incorporay especifica e
articulo 14 de la Convenci6n, y no se precisa de ninguna otra reglamentaci én
especi al a ese efecto.

Articulo 15

62. No existe ninguna indicaci én especial en el Cbdigo de Procedi mi ento Penal
segln la cual |as declaraciones hechas conp resultado de tortura deben
aceptarse conp prueba de que se ha fornmulado | a declaraci 6n. Esta es una

hi pétesis privada que procede de |la Convencién. Pero la falta de un texto
explicito en la |l ey no puede aceptarse conb una om si 6n esenci al

La ratificacion de la Convencion y su entrada en vigor, la ha transfornmado en
parte integrante de la | egislacion bulgara que reenplaza cual esqui era nornmas
naci onal es que se contradi gan con cual qui er parte de |la Convenci én y, en
especial, su articulo 15.

63. Segln el articulo 84 del Cddigo de Procedi m ento Penal, en |os
procedi mi entos judicial es pueden presentarse conmp pruebas datos concretos
rel aci onados con las circunstanci as del caso que contribuyan a su el ucidaci én
y que se determ nen conforme al procedinmento previsto en el Codigo. Asi, s
la victima o cual quier otra persona fornula una decl araci 6n, acusando a una
persona de cometer tortura, esa declaraci 6n se adjunta forzosanente a |as
demds pruebas del caso y el tribunal la interpreta conjuntanente con
aquéllas. Si una declaraci 6n hecha de conform dad con el procedim ento
pertinente no ha sido aclarada o, si no se acepta conforne a | o establ eci do,
ello es notivo para | a revocaci 6n o nodi ficaci 6n de |la sentencia por la
segunda instancia (articulo 328 del Co6digo de Procedinmento Penal) o para
reabrir casos penal es debido a | a existencia de nuevas circunstancias
(articulo 362 del Codigo de Procedimento Penal). En la Gltim hipoétesis el
tribunal s6lo revoca la sentencia y remte el caso para que sea juzgado
nuevanente (parrafo 1 del articulo 364 del Codigo de Procedi mi ento Penal).

64. El principio de la inadm sibilidad del uso de la tortura para obtener
pruebas se establece en el parrafo 2 del articulo 31 de la Constitucién de |la
Republica de Bulgaria y se estipula que nadie sera obligado a decl ararse

cul pabl e y nadi e serd condenado excl usi vanente en virtud de una confesi 6n

De conform dad con el articulo 91 del Cbédigo de Procedi mento Penal, |a
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acusaci 6n y la sentencia no pueden basarse en | as decl araci ones del acusado y
no exoneran a | os 6rganos pertinentes de su obligacién de reunir otras
pruebas en el caso

Articulo 16

65. En relacién con la obligacio6n en virtud del articulo 16 de |a Convenci 6n,
en el parrafo 1 del articulo 29 de la Constituci 6n de | a Republica de

Bul garia se establ ece que nadie seréd sonetido a tortura o tratos o penas
cruel es, inhumanos o degradantes.

66. En varios textos del Cbédigo Penal se especifican |as nociones del
articulo 16 de la Convenci 6n, a saber "infligir sufrimento fisico o humllar
| a di gnidad humana" (art. 36, parr. 2)), "trato cruel o hum |l acidn
sistematica" (art. 127, parr. 3)), "de manera dolorosa o peligrosa para |la
salud de la victim" (art. 142, parr. 3)), "que sea degradante para el honor
y la dignidad de otra persona" (art. 146, parr. 1)), "una circunstancia
vergonzosa" (art. 147, parr. 1)), etc.

67. Al 1° de agosto de 1995 el total de personas privadas de su libertad
en prisiones e instituciones correccional es ascendia a 8.920.

De ellas, 6.242 eran condenadas, 1.616 acusadas y 1.062 estaban siendo

i nvesti gadas.

68. Debe sefial arse que el nunero de deteni dos supera que |a capacidad de |os
establ eci m entos penitenciarios. Las condiciones de vida no son buenas.
Deben hacerse nejoras, a saber, anpliar |las zonas de alojam ento y mnejorar

| as instal aci ones sanitarias, |os bafios y salas de aseo. Aun asi seria
exagerado decir que |as condi ci ones actual es en estos establ eci m entos
contienen elenmentos de "otras formas de tratos o penas cruel es, inhumanos o
degradantes" en el sentido de |a Convenci én.

[11. CONCLUSI ON

69. Las autoridades bul garas confian en que la lucha contra la tortura y
otros tratos crueles, inhumanos o degradantes sea una preocupaci 6n constante
de las instituciones estatales y |la sociedad civil. Por lo tanto, se

reali zan esfuerzos no s6lo para reacci onar adecuadanente y juzgar a |os
autores de torturas sino, ante todo y sobre todo, para adoptar diversas

medi das que i npidan esos actos.

70. En este contexto, |las autoridades bulgaras estan firmemente decididas a
pronmover todos | os requisitos juridicos y adnministrativos para garantizar |la
i nvi ol abi lidad personal del individuo y | a protecci6n de sus derechos y para
prevenir casos de violaci 6n de esos derechos, incluida la tortura.



