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 الأرض والسكان -أولً  
بولنــدا دولــة في أوروبــا الوســطى علــى بحــر البلطيــ . واــا حــدود مــع الاتحــاد تقــع وهوريــة  -9

الروســـــي وليتوانيـــــا وبـــــيلاروو وأوارانيـــــا وســـــلوفاايا وا مهوريـــــة التشـــــيكية وألمانيـــــا. ويبلـــــ  طـــــول 
اًا   3 199 حــدودها اًا مــن الحــدود البحريــة و  221في ذلــ   بمــا ايلــوم اًا   9 411ايلــوم ايلــوم

اًا مربعاا  وهي تاسع أابر بلد في أوروبا.  394 131وتبل  مساحتها من الحدود النهرية.   ايلوم
مليون نسمة. ولغتهـا الرسميـة هـي البولنديـة. ووحـدنا النقديـة  3881ويبل  عدد سكانها  -4

 هي الزلوتي.
أيار/مايو  وهو عيد الدسـتور االـذي ييـي  3وتحتفل بولندا بعيدين وطنيين: أحدهما في  -3

تشــرين الثــافي/نوفمبر  وهــو عيــد الاســتقلال  99(  والثــافي في 9319 عــام دســتورذاــرإ دصــدار 
 (.9198 عام االذي ييي ذارإ استعادة الاستقلال

 مقاطعة. 91وينقسم البلد ددارياا دلى  -2
وشـــعار الدولـــة هـــو صـــورة نســـر أبـــيإ علـــى رأســـه الملتفـــ  دلى اليمـــين تـــا  ولـــه منقـــار  -1

ع مســتطيل أحمــر قاعدتــه مســتدقة دلى الأســفل. والعلــم الــوطني ومخالــذ ذهبيــة  ويوجــد خلفــه در 
مكــون مــن اللــونين الأبــيإ والأحمــر  اللــذين شتــدان في شــكل شــريطين متــوا يين أفقيــين أعلاهمــا 

 أبيإ وأدناهما أحمر.
مً فوق  311يتجاو  ارتفاعها  لا وتتميز أراضي بولندا بكونها منخفضة: فالمناط  التي -1

في المائــة(   184في المائــة مــن مســاحتها اوتشــكل المنخفضــات  1983نســبة ســطا البحــر  ثــل 
اًا اأوروبــا  933ويبلــ  متوســر الارتفــاع  اًا(. وأعلــى قمــة هــي قمــة جبــل ريــزي في  331 -مــ مــ
اًا(  وتصـــل أاثـــر المنـــاط  ا فاضـــاا دلى  4 211جبـــال تـــاتراو العليـــا ا مـــً تحـــ  ســـطا  988مـــ

  نوب دلى الشمال الشرقي. البحر. وسطا بولندا منحدر من ا
نوعـاا مـن المعـادن  31وبولندا بلد غني بالموارد الطبيعية. ويستخر  من المناجم أاثـر مـن  -3

في  21معدناا يكتسي أهمية بالغة بالنسبة للاقتصـاد ايشـكل الفحـم الحجـري  21المختلفة  منها 
في المائـــة(. والفحـــم  8يري في المائـــة واـــل مـــن الليغنيـــ  والحجـــر ا ـــ 31المائـــة والرمـــل والحصـــى 

الحجري هو أهم وقود  بينما الليغني  هو ثافي أهم مصدر للطاقة. ويؤدي الكبري  الخام والملا 
الصخري دوراا أساسياا من بين المواد الكيميائية  ومن بين المعادن  يعُدّ النحاو والزن  والرصاص 

 أاثر الرواسذ وفرة في بولندا.
السـنوات الأخـيرة بتغـيرات سـريعة في الطقـخ وبـاختلافي ابـير في  واتسم منـا  بولنـدا في -8

غايغر   ر عـبر بولنـدا الحـدود الفاصـلة بـين المنـا  الـداف   -الفصول. واستناداا دلى تصنيف اوبن 
والممطــر المعتــدل ومنــا  الثلـــو  والغابــات الشــماص. وبســبذ خصـــائو بولنــدا الطبيعيــة وموقعهـــا 

 هوائية مختلفة تؤثر في طقسها  وبالتاص في مناخها. ا غرافي  تتفاعل فوقها اتل
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  قُدر مجمـوع سـكان بولنـدا 4199 لعام ووفقاا لنتائج التعداد الوطني للسكان والمساان -1
في المائـــــــــــــة(  1981امـــــــــــــرأة اأي  91 813 112نســـــــــــــمة  مـــــــــــــن بيـــــــــــــنهم  38 199 842  ب
مـــــن  38 221 112اـــــان   4199 وعـــــام في المائـــــة(. 2882اأي  رجـــــلاا  98 123 831و

من السكان بأنهم يملون جنسيات أخرإ  11 231السكان يملون ا نسية البولندية. وصرحّ 
 شخصاا. 8 811  لبالنسبة  تحدد أية جنسية لم غير ا نسية البولندية  بينما

  تشـكل بولنـدا بلـداا متجانسـاا 4199 لعام ووفقاا لنتائج التعداد الوطني للسكان والمساان -91
(  922 431دلى حــــد. مــــا. وأاثــــر الأقليــــات عــــدداا بــــين المــــواطنين البولنــــديين هــــم الألمــــان اعرقيــــاا 

(. ومــــــــــن الأقليــــــــــات الأخــــــــــرإ الرومـــــــــــا 38 311(  والأوارانيــــــــــون ا23 838والبيلاروســــــــــيون ا
(  والســـــــلوفا  3 331(  والليتوانيـــــــون ا1 121(  والليمكـــــــو ا8 311ا لـــــــروو(  وا91 343ا
(  والتتــــــــــــــار 4 839(  والتشــــــــــــــيكيون ا9 183والأرمــــــــــــــن ا(  3 313(  واليهــــــــــــــود ا4 331ا
المشــاراين في  مــن 918 921(. وبالإضــافة دلى ذلــ   فقــد أعلــن 392(  والكــاراشيون ا9 848ا

 اوهي لغة دقليمية في بولندا(. شوب( أنهم يستخدمون لغة الكا التعداد امقاطعة بومورسكي
اًز الأقليات القومية والإثنية في مقاطعات  -99  أوبولسكي وبودلاسكي وسلاسكي.وت
في المائة مـن السـكان البولنـديين يتكلمـون اللغـة  1884وأثبت  نتائج التعداد أيضاا أن نحو  -94

يعلــــن  ولم في المائــــة مــــن الســــكان في منــــا ام. 1184البولنديــــة  وأنهــــا اللغــــة الوحيــــدة الــــتي يتــــداواا 
خدام لغــــات أخــــرإ غــــير البولنديــــة في في المائــــة مــــن المشــــاراين في التعــــداد عــــن اســــت 4821 ســــوإ

ـــــة  واعـــــًفي معظمهـــــم اأي  ـــــذ  481علاقـــــانم العائلي ـــــة( باســـــتخدام لغـــــة أخـــــرإ دلى جان في المائ
في المائـة أنهـم يسـتخدمون لغـات أخـرإ غـير البولنديـة في منـا ام.  1821يعلـن سـوإ  ولم البولنديـة 

عشـرين منهـا فقـر يسـتخدمها أاثـر أن ثلاثـة و  دلا لغـة واجـة  911يزيـد عـن  ما ويوجد في بولندا
 من ألف شخو. 

وقـــــد أبلـــــ  عـــــن تنـــــاقو منـــــتظم في لمـــــو الســـــكان الطبيعـــــي ومعـــــدل المواليـــــد في حقبـــــة  -93
ةً بين عـامي  وفي التسعينيات من القرن الماضي. لـوح  لمـو سـكافي طبيعـي  4111و 4114الف

 92 111قـــــدار حيـــــز تجـــــاو  عـــــدد الوفيـــــات عـــــدد المواليـــــد بم 4113 عـــــام ســـــيما ولا ســـــل  
السكافي الطبيعـي داابيـاا مـن جديـد وأخـذ معـدل  لنمو  أصبا ا4111 عام (. ومنذ92 918ا

 289نســـــمة( مـــــن   9 111المواليـــــد بالارتفـــــاع. وقـــــد هـــــبر النمـــــو الســـــكافي الطبيعـــــي الكـــــل 
ةً من4113 عام 182-دلى  9111 عام ظـل علـى  4191 عـام دلى 4118 عـام . وخلال الف

 الســكافي الطبيعــي مــوخــلال الســنوات اللاحقــة  فقــد ا فــإ الن أمــا لــف.في الأ 181مســتوإ  
 4193 عــام مــرة أخــرإاا في الألــف. واــان النمــو الســكافي الطبيعــي ســلبيصــفر  دلى 4194 عــام
 في الألف(. 181-ا
ـــــذ -92 ـــــدا يرتفـــــع 9114 عـــــام ومن   ظـــــل متوســـــر العمـــــر المتوقـــــع للرجـــــال والنســـــاء في بولن

 481ســنوات بالنســبة للرجــال و 383ا داد العمــر المتوقــع بمقــدار   4119 عــام وبحلــول بانتظــام.
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 السنوات اللاحقة  أضحى هذا التقدم أبطأ وبل  متوسـر العمـر المتوقـع وفي سنة بالنسبة للنساء.
 سنة بالنسبة للرجال. 3389و سنة بالنسبة للنساء 8989  4193 عام
 9 111 عــدد وفيــات الرضــع لكــلوأحُــر  تقــدم ابــير في مكافحــة وفيــات الرضــع. وا فــإ  -91

 .4194 عام 281ثم دلى  4111 عام 889دلى  9111 عام 9183مولود حي من 

 القتصاد -ثانياً  
منـذ أوائــل التسـعينيات مــن القـرن الماضــي  عـرفي الاقتصــاد البولنـدي تحــولات عميقــة أدت  -91

قتصـادية الطموحـة علـى دلى الانتقال من النظام المرازي دلى اقتصاد السوق. ورازت الإصـلاحات الا
 دي التقليل من حجم القطاع العام وفتا الاقتصاد أمام المنافسة الخارجيـة. وبتقـدم التحـول الاقتصـا

اتجــه هيكــل الســلع والــنمر ا غــرافي للتجــارة الخارجيــة البولنديــة نحــو الزيــادة في نســبة الســلع العاليــة 
الاتحــــاد الأوروك. وانتيجــــة لعمليــــات  التجهيــــز وديــــلاء قــــدر أاــــبر مــــن الأهميــــة للتجــــارة مــــع بلــــدان
 العالمي. قتصادييتجزأ من النظام الا لااا الاندما  والعولمة  أصبا الاقتصاد البولندي يشكل جزء

 .4112 عـام وقد مهد نجاح التحول الاقتصادي الطري  للانضمام دلى الاتحـاد الأوروك -93
صــــنع القــــرار في الاتحــــاد الأوروك  وفي ريعيةشُكَــــن ذلــــ  بولنــــدا مــــن المشــــاراة في العمليــــة التشــــ ولم

اًة علـى نطـاق أوسـع. وعـلاوة اا فحسذ ولكنه أيضـ يسـر اـا الوصـول دلى السـوق الأوروبيـة المشـ
على ذل   حسن  عضوية بولنـدا في الاتحـاد الأوروك صـورنا لـدإ المسـتثمرين الـدوليين وثقـتهم 

عـز  القـدرة الإنتاجيـة للاقتصـاد.  ممـا شـر فيها. وساعد ذل  على جذب الاسـتثمار الأجنـ  المبا
من تحـويلات أمـوال الصـنادي  اايكليـة للاتحـاد الأوروك الـتي اسـتخدم اا وقد استفادت بولندا أيض

 الأابر منها لتمويل البنية التحتية ومشاريع رأو المال البشري. ا زء
 4111 عــام لأوروكواــان اقتصــاد بولنــدا هــو وحــده الــذي نجــا مــن الكســاد في الاتحــاد ا -98

في المائــة. وســاعدت الأســخ الاقتصــادية  981بفعــل لمــو النــاتج المحلــي الإوــاص الحقيقــي بنســبة 
السليمة ونهج السياسـات القويـة بولنـدا علـى تجـاو  الأ مـة الماليـة العالميـة بشـكل أفضـل مـن غيرهـا 

ســـتثمارات والإنتـــا  مـــن دول أوروبـــا الوســـطى والشـــرقية. وبـــالرغم مـــن الا فـــاض الملحـــو  في الا
وبـدأ الفـرق بـين الصـادرات والـواردات مـن السـلع اا نسبياا الصناعي  بقي مستوإ الاستهلا  جيد

والخــدمات يســاهم بشــكل داــاك في النمــو منــذ بدايــة الأ مــة  بحيــز دام التبــاطؤ الاقتصــادي في 
ــــــةفي  281  تســــــارع معــــــدل النمــــــو دلى 4191 عــــــام قصــــــيرة. وبعــــــد انتعــــــا  ةًبولنــــــدا فــــــ  المائ

. بيد أن تدهور الوضع الاقتصادي خار  بولندا أدإ دلى تباطؤ النشـا  الاقتصـادي 4199 عام
ةً  علــى الطلــذ المحلــي بفعــل اا . وقــد أثــر ضــعف لمــو الصــادرات ســلب4193-4194خــلال الفــ

وقطاع العمل. وسـبذ اسـتمرار تصـحيا أوضـاع الماليـة العامـة  قتأثيره على الاستثمارات في السو 
لاستهلا  العام وا فاض الاستثمارات الحكومية العامة. وبالموا اة مع ذلـ   سـاهم فقـدان راود ا

الثقة وا فاض لمو الأجور الحقيقية وارتفاع معـدلات البطالـة في تبـاطؤ اسـتهلا  الأسـر المعيشـية. 
الإقــراض الــتي تفرضــها البنــو . وقــد أدإ هــذا دلى انكمــا   رو و اد مــن حــدة ذلــ  تشــديد شــ

لكـــون اا . ونظـــر 4194 عـــام صـــاحبه مــن ا فـــاض في الـــواردات مـــا  الطلـــذ المحلـــي مـــعطفيــف في
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الصادرات أعلى دينامية من الواردات  دعم  المساهمة ااامة لصافي الصادرات لمو النـاتج المحلـي 
  بفعـل 4193 عام في المائة 981المحلي الإواص بنسبة  ناتجلما ال اما  في المائة(. 481الإواص ا
ة الصـــادرات بينمـــا ظلـــ  ديناميـــات الاســـتهلا  والاســـتثمارات منخفضـــة. ومـــن المتوقـــع أن مناعـــ

علــى خلفيــة تحســن الطلــذ المحلــي و يــادة لمــو أســواق الصــادرات اا يتعـا  النمــو الاقتصــادي تــدراي
للمخــاطر الخارجيــة لكــون بولنــدا علــى درجــة اا معرضــ ال  مــا الرئيســية البولنديــة  بيــد أن الاقتصــاد

 مع الأسواق المالية العالمية.اا من الاندما  مع أوروبا عبر القنوات التجارية والمالية  وأيضعالية 
اًامــي بالمقارنــة مــع بلــدان الاتحــاد الأوروك  -91 وبفعــل ارتفــاع لمــو النــاتج المحلــي الإوــاص ال

 الأخـــرإ  تعـــا  اقتصـــاد بولنـــدا بشـــكل أســـرع مـــن بـــاقي اقتصـــادات الاتحـــاد الأوروك مـــن حيـــز
 متوسر الـدخل في الاتحـاد الأوروك حسـذ النـاتج المحلـي الإوـاص للفـرد ابمعـايير القـوة الشـرائية(.

في المائـة مـن متوسـر  18دلى  4113 عـام في المائـة في 12حالة بولندا  لما ذل  المؤشر من  وفي
ضــ  بــأاثر يعــني أن المســافة دلى متوســر الاتحــاد الأوروك ا ف ممــا  4193 عــام الاتحــاد الأوروك

ةً.  من الربع خلال تل  الف
  واان للتطورات الدورية للاقتصاد دور أساسي في تشكيل وضع سوق العمـل البولنـدي. -41
بالمقارنـة مــع اا نسـبياا اـان أداء سـوق العمـل البولنـدي خـلال الأ مـة الاقتصـادية العالميـة جيـد امـا

  4194 عـام دلى 4114 عـام ستمر منفي لمو م (9اباقي بلدان الاتحاد الأوروك. وظل  العمالة
. وبـالرغم مـن الطلـذ المتزايـد علـى العمالـة  ارتفـع 4193 عام للمرة الأولى قليلاا  ض حيز ا ف

 في المائـــة في نهايـــة 181عـــدد العـــاطلين عـــن العمـــل وسَـــجل معـــدل البطالـــة المســـجل  يـــادة مـــن 
ــــة 9382دلى  4118 عــــام ــــة في نهاي ــــة وفقــــ   في حــــين ارتفــــع4193 عــــام في المائ اا معــــدل البطال

في  9183دلى  4118 عـــام في المائـــة 389مـــن  (4ابـــالقوإ العاملــة لمتعلقـــةللدراســة الاستقصـــائية ا
اـان عليـه المتوسـر  ممـا . ومـع ذلـ   اانـ   يـادة معـدل البطالـة في بولنـدا أقـل4193 عام المائة

صـاحبها مـن لمـو للطلـذ  مـا في الاتحاد الأوروك. وقد نتج   يـادة معـدل البطالـة في بولنـدا  مـع
ارتفاع نسبة المشاراة في صفوفي ابار اا نسبة المشاراة التي سببَها أساس وعلى اليد العاملة  عن لم

نسـبة المشـاراة  الـ   مـا سنة(. وبغـإ النظـر عـن هـذه التطـورات الإاابيـة  12السن اأاثر من 
 في بولندا من أدنى نسذ دول الاتحاد الأوروك.

البولندي مندمج بشكل وثي  مع الأسـواق الأوروبيـة وغيرهـا مـن الأسـواق ودن الاقتصاد  -49
في المائــة مــن الصــادرات البولنديــة دلى دول الاتحــاد الأوروك الأخــرإ   31العالميــة. ويوجــه حــواص 

 يـــأتي امـــا  في المائـــة مـــن الســـلع والخـــدمات مـــن الاتحـــاد الأوروك. 11يقـــارب  مـــا بينمـــا يُســـتورد
ائـــة مـــن الاســـتثمار الأجنـــ  المباشـــر في بولنـــدا مـــن بلـــدان الاتحـــاد الأوروك. في الم 11ينـــاهز  مـــا

ظلـــ  ديناميـــات التصـــدير أقـــوإ مـــن نشـــا  أســـواق  اا وبــالرغم مـــن البياـــة الخارجيـــة الأاثـــر تحـــدي
اســتفاد المصــدرون مــن التوســع نحــو أوروبــا  امــا  التصــدير الرئيســية البولنديــة في الســنوات الأخــيرة.

__________ 

 

 أاثر.ف عاماا  91  القوإ العاملةب الدراسة الاستقصائية المتعلقة (9ا

 أاثر.ف عاماا  91  القوإ العاملةب الدراسة الاستقصائية المتعلقة (4ا
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والبلدان النامية الأخرإ. ويرجع ذل  دلى ارتفـاع الأسـعار التنافسـية للمنتجـات والشرقية  الوسطى
 عن أسعار صرفي الزلوتي الحقيقية الفعالة المواتية نسبيا. البولندية فضلاا 

وقـــد مكـــن هيكـــل لمـــو النـــاتج المحلـــي الإوـــاص مـــع ضـــعف الطلـــذ المحلـــي مـــن تصـــحيا  -44
 العجـــــز في الحســـــاب ا ـــــاري دلى حـــــد ابـــــير ا فـــــإ امـــــا  الاخـــــتلالات الخارجيـــــة والداخليـــــة.

في المائـة مـن النـاتج  982وبلـ  نسـبة  4194 عام في المائة من الناتج المحلي الإواص 383 بل  دذ
 في المائــــة مــــن النــــاتج المحلــــي الإوــــاص 181  بعــــد أن اــــان بنســــبة 4193 عــــام المحلــــي الإوــــاص

لـــي هـــو مكـــون الـــدخل الســـل  الـــذي . واـــان المحـــر  الرئيســـي للخلـــل الخـــارجي الك4199 عـــام
دخــل المســتثمرين الأجانــذ المباشــر  لكــن مــع تزايــد أهميــة دخــل غــير المقيمــين مــن اا يعكــخ أساســ

الخارجيــــة بأمــــان مــــن خــــلال صــــافي تــــدفقات  تلالاتمحفظــــة الاســــتثمارات. وقــــد مولــــ  الاخــــ
مـن الصـنادي   تدفقات الأمـوالاا الاستثمار المباشر الأجن  وفائإ حساب رأو المال اوخصوص

اايكليــة للاتحــاد الأوروك(. ومــع ارتفــاع فجــوة النــاتج الســلبية  ا فــإ التضــخم بشــكل حــاد دلى 
ترتفـع أسـعار  ولم مستوإ أقـل بكثـير مـن الحـد الأدنى للنطـاق المسـتهدفي مـن قبـل البنـ  المراـزي.

 في المائة فقر. 181بنسبة  دلا 4193 عام المستهل  في المتوسر

 د الكلي المختارةمؤشرات القتصا
 4111 4191 4199 4194 4193 

 981 481 281 381 981 الناتج المحلي الإواص االنمو الحقيقي  في المائة(
 984 981 981 382 481 الاستهلا  االنمو الحقيقي  في المائة(

 184- 981- 881 182- 984- دواص تكوين رأو المال الثاب  االنمو الحقيقي  في المائة(
 181 383 283 481 381 ؤشر أسعار المستهلكين االمتوسر السنوي  في المائة(م

معدل البطالة اتعريف المكتذ الإحصائي للجماعات 
 الأوروبية  في المائة(

884 181 181 9189 9183 

 982- 383- 181- 189- 381- ميزان الحساب ا اري افي المائة من الناتج المحلي الإواص(
  المكتــذ الإحصــائي 11تــذ المراــزي لءحصــاءات  منهجيــة نظــام الحســابات القوميــة والإقليميــة المك :المصدر

 للجماعات الأوروبية  البن  المرازي البولندي.

 سنة( 46و 51مختارة بشأن سوق العمل )الأشخاص الذين تتراوح أعمارهم بين  بيانات

 

 2في 
4191 

 2في 
4199 

 2في 
4194 

 2في 
4193 

 938213 938312 938411 938913 ابالآلافي(اا قتصاديالناشطون ا السكان
 1382 1188 1189 1182 المشاراة افي المائة( نسبة
 181 9184 181 182 البطالة افي المائة( معدل
 لدراسة الاستقصائية المتعلقة بالقوإ العاملة.ا :المصدر
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 صندوق العمل )بملايين زلوتي( نفقات
 4199 4194 4193 

 558631.3 98465.6 88115.6 المجموع
 11881 1 39183 1 31184 2 البطالة وغيرها من الاستحقاقات دعانات
 13381 2 88183 3 34381 3 التدابير الفعالة لمكافحة البطالة مجموع
 لدراسة الاستقصائية المتعلقة بالقوإ العاملة.ا المصدر:

 الإصلاحات -ثالثاً  
 الإصلاح الإداري -ألف 

تنفيــذ دصــلاح نظــام الإدارة العامــة في بولنــدا. وقــد  4114-9111ات جــرإ في الســنو  -43
أدخل هذا الإصلاح نظام الحكم الذاتي المحلي وفقاا لدستور وهورية بولندا واذل  وفقاا للميثـاق 

 وصـــدق  عليـــه بولنـــدا 9181 عـــام الأوروك للحكـــم الـــذاتي المحلـــي الـــذي اعتمـــده مجلـــخ أوروبـــا
 لاثة مستويات من الحكم الذاتي المحلي  هي:. واستُحدث  لذل  ث9112 عام

 ا الكوميونGmina )-  وهي الوحدة الأساسية للحكم الذاتي المحلي  المسـؤولة عـن
يخـوّل القـانون  لم تنفيذ ويع الشؤون العامة التي اا أهمية علـى الصـعيد المحلـي والـتي

 سلطات أخرإ  أو الاختصاص بها لكيانات

 ا المنطقـــةPoviat  )- ســــؤولة عــــن ويــــع المســــائل ذات الطــــابع المحلــــي الــــتي وهــــي الم
 تتجاو  اختصاص الكوميون 

 ا - المقاطعةVoivodeship)  وهـي المسـؤولة عـن تنفيـذ السياسـات الإقليميـة والمهـام
 تقـــع ضـــمن اختصـــاص الســـلطات المرازيـــة لا المتصـــلة بمجموعـــة مـــن المنـــاط  الـــتي

بالنسـبة اا رئيسـياا وتنفيـذها تحـديتشمل البلد بكامله. ويشكل طابع هـذه المهـام  ولا
 .49لبولندا في القرن 

ونتيجة لإضفاء الطابع اللامرازي علـى السـلطة  نقُلـ  مهـام واختصاصـات عديـدة مـن  -42
 مســـــــــتوإ الإدارة المرازيـــــــــة دلى المقاطعـــــــــات  واـــــــــذل  مـــــــــن مســـــــــتوإ المقاطعـــــــــات دلى المنـــــــــاط 

اًيز علــ ممــا الكوميونــات  أو اًتيجية. ودذاسمــا للســلطات المرازيــة بــال عُــدل  مــا ى المســائل الاســ
التنظــيم الإقليمــي للبلــد وهيااــل الحكــم الــذاتي المحلــي وفقــاا لمعــايير الاتحــاد الأوروك  سيصــبا مــن 

ســـيما تلـــ   ولا الممكـــن تطبيـــ  الصـــكو  القانونيـــة والاقتصـــادية الـــتي وضـــعها الاتحـــاد الأوروك 
 اون الإقليمي. المتعلقة بالتنمية الإقليمية والمحلية  وبالتع
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 الإصلاح الجتماعي -باء 
تنفذ دصلاحين اجتماعيين رئيسيين هما:  9111اانون الثافي/يناير   9بدأت بولندا منذ  -41

 نظام الرعاية الصحية ودصلاح الضمان الاجتماعي. دصلاح
 إصلاح نظام الرعاية الصحية  -5 

ت الرعايــة الصــحية بشــأن خــدما 4112آب/أغســطخ  43يــنظم القــانون الصــادر في  -41
الممولة من الموارد العامة نظام الرعاية الصحية البولندي. ويـنظم القـانون مجـالات خـدمات الرعايـة 

منه  ي  للمؤمّن عليهم أن يصلوا على الخدمات  4الصحية الممولة من الحكومة. ووفقاا للمادة 
طوعي في نظام التأمين الصـحي القانون. وعلاوة على ذل   هنا  دمكانية للتأمين ال فلهاالتي يك
يـــ  للمـــؤمّن علـــيهم فحســـذ الحصـــول علـــى هـــذه الخـــدمات  بـــل  ميـــع  لا أنـــه امـــا  الشـــامل.

المــواطنين البولنــديين غــير المــؤمّن علــيهم  المقيمــين في بولنــدا والــذين يســتوفون الشــرو  المحــددة في 
المستفيدون( فضلاا عن بشأن المساعدة الاجتماعية ا 4112آذار/مارو  94في  لصادرالقانون ا

يســتوفون المتطلبــات المــذاورة أعــلاه ممــن هــم دون الثامنــة عشــر عامــاا مــن العمــر  لا أولاــ  الــذين
اللـواتي هـن في مرحلـة  أو ( والنسـاء الحوامـلاا اشر  الإقامـة في أراضـي وهوريـة بولنـدا لـيخ مطلوبـ

 بعد الولادة.  ما في مرحلة أو الإنجابالمخاض و 
أخـرإ مـن الأشـخاص االمصـابون بـالأمراض العقليـة  والمصـابون بـالأمراض  وتتمتع فاات -43

المعديـــة  والأشــــخاص المــــدمنون علــــى الكحــــول والمخـــدرات( بــــالح  في الحصــــول علــــى خــــدمات 
 الرعاية الصحية الممولة من الحكومة ابغإ النظر عن أية حقوق في التأمين الصحي(. 

في الحصــول علــى خــدمات الرعايــة الصــحية وتتمتــع فاــات الأشــخاص المــذاورين بــالح   -48
الممولـة مــن الحكومــة. ويــ  للمـؤمّن علــيهم تلقــي الخــدمات الممولـة مــن صــندوق الصــحة الــوطني  

 في حين أنه ي  للفاات الأخرإ من المستفيدين تلقي الخدمات الممولة من الميزانية المرازية.
 ـــــول خـــــدمات الرعايـــــة الصـــــحية  والمؤسســـــة الوحيـــــدة الموجـــــودة حاليـــــاا في بولنـــــدا الـــــتي -41

للأشـخاص المــؤمن علـيهم هــي صـندوق الصــحة الـوطني. ويســتند نظـام الرعايــة الصـحية البولنــدي 
في المقــام الأول دلى خطــة التــأمين الصــحي  ويعتــبر صــندوق الصــحة الــوطني جهــة الــدفع الخارجيــة 

قليميـــة خـــدمات التـــأمين الصـــحي البولنـــدي. ويـــوفر الصـــندوق وفروعـــه الإ طـــةالوحيـــدة داخـــل خ
الرعاية الصحية عن طري  العقود المبرمة مع مقدمي الخدمات الصـحية. ويـدفع الأشـخاص الـذين 
ـــذين يتلقـــون  ـــة الإلزاميـــة اأي الموظفـــون  وأصـــحاب المهـــن الحـــرة  والأشـــخاص ال يخضـــعون للتغطي

اهمات دلى ذلــ ( مســ ومــا وا نــود  وموظفــو الخدمــة المدنيــة  ون اســتحقاقات البطالــة  والمتقاعــد
الأشخاص الذين يختارون طوعـاا التغطيـة التأمينيـة مـن  أما للتأمين تقدر انسبة ماوية من دخلهم.

صـــندوق الصـــحة الـــوطني فيـــدفعون مســـاهمات للتـــأمين تقـــدر انســـبة ماويـــة مـــن دخلهـــم الشـــهري 
 المصرح به  شريطة ألا يكون ذل  الدخل أقل من مبل  الأجر المتوسر.
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الصـــحي البولنـــدي علـــى مبـــدأ الاســـتفادة للجميـــع  والمســـاواة في وترتكـــز خطـــة التـــأمين  -31
المعاملـــة  والتضــــامن الاجتمــــاعي  وتكــــافؤ فــــرص الحصــــول علــــى الخــــدمات الاجتماعيــــة  وحريــــة 

 اختيار ا هة المقدمة لخدمات الرعاية الصحية. 
 وي  للمسـتفيدين تلقـي الرعايـة الصـحية وخـدمات الوقايـة. وهـم يتلقـون الاسـتحقاقات -39

والخدمات التالية: فحوص تشخيو الأمراض  والرعاية الصحية الأساسية  والرعاية الصـحية مـن 
المتخصصــين  وخــدمات طــذ الأســنان  والمعا ــة بالمستشــفيات  والخــدمات التخصصــية العاليــة  

دًاد ا زئـــي لتكـــاليف الأدويـــة والمنتجـــات  امـــا  لإنقـــاذ الحيـــاة. ةوالخـــدمات الطبيـــ يـــ  اـــم الاســـ
الاســتحقاقات والخــدمات الــتي يكفلهــا نظــام الرعايــة الصــحية امــا يســمى  أمــا زة الطبيــة.والأجهــ

 بحزمات الخدمات( فيحددها و ير الصحة.
 ودن القانون الرئيسي الـذي يـنظم مؤسسـات الرعايـة الصـحية هـو قـانون الأنشـطة الطبيـة -34

 ماعيــــة بموجــــذ القــــانون . وتــُــنظلمم الممارســــة الطبيــــة الفرديــــة وا4199نيســــان/أبريل  91المــــؤر  
 بشـــــــأن مهـــــــن الأطبـــــــاء وأطبـــــــاء الأســـــــنان االمعـــــــدل 9111اـــــــانون الأول/ديســـــــمبر   1 المـــــــؤر 
بشــأن مهــن التمــريإ والقــابلات. ويتعــين  4199 يوليــه و / 91(  والقــانون المــؤر  4199 عــام

ول علــى ويــع الكيانــات الــتي تقــدم الخــدمات الطبيــة أن تقيــد نفســها في ســجل ااياــات الــتي تــزا
الأنشطة الطبية. وفيما يتعل  بمقدمي العلاجات الطبية  تكون السلطة التي تحـتف  بالسـجل ذي 

 مكـــان دقامـــة مقــــدمي العلاجـــات الطبيــــة  أو الصـــلة هـــي المقاطعــــة المختصـــة للمكتـــذ المســــجل
فيمـــا يتعلـــ  بالممارســـة الطبيـــة  فالســـلطة تكـــون في يـــد ازلـــخ الطـــ  المخـــتو بمكـــان مزاولـــة  أمـــا
ء لمهنتهم  في حين أن السلطة المعنية بالممرضين/القابلات تتمثل في ازلخ المختو بمكـان الأطبا

 مزاولة الممرضين والقابلات لمهنهم.
بشـــأن الأنشـــطة الطبيـــة بمصـــطلا ةمقـــدم الرعايـــة الصـــحية  4199 عـــام ويـــتف  قـــانون -33

مـــة محليـــة  جامعـــة العامـــة المســـتقلة الـــذي هـــو ايـــان علاجـــي  لكـــه هياـــة عامـــة االحكومـــة  حكو 
طبيــة(. وعمــلاا بهــذا القــانون  شكــن تقــدب الخــدمات الطبيــة مــن قبــل الكيانــات التاليــة وفقــاا لمبــدأ 

على الأموال العامة: مؤسسات الأعمال الخاصة  ومقدمو الرعايـة الصـحية  صولتكافؤ فرص الح
لمؤسســـــات والرابطــــــات  العامـــــة المســـــتقلون  والكيانـــــات المعنيـــــة بالميزانيــــــة  والمعاهـــــد العلميـــــة  وا
 واعات. أو والكنائخ والنقابات  فضلاا عن الأشخاص الذين شارسون الطذ فرادإ

 إصلاح الضمان الجتماعي -3 
اعتمــد مجلــخ  9118اــانون الأول/ديســمبر   93 وفي 9118تشــرين الأول/أاتــوبر  93في  -32

ــــواب ا ــــSejmالن ــــدا القــــانون بشــــأن نظــــام الضــــمان الاجتمــــاعي وق انون المعاشــــات التقاعديــــة ( في بولن
ـــدفع مـــن صـــندوق الضـــمان الاجتمـــاعي.   9113آب/أغســـطخ  48 وفي ومعاشـــات العجـــز الـــتي تُ

بشــأن تنظــيم وتشــغيل صــنادي  المعاشــات التقاعديــة. وقــد أصــلح  هــذه  اراا اعتمــد مجلــخ النــواب قــر 
لتاليـة: المعاشـات القوانين نظام الرعاية الاجتماعية الساب   وهي تضمن أشـكال الضـمان الاجتمـاعي ا
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التقاعديــة  ومعاشــات العجــز  ومعاشــات المتــو  عــنهم  ومســتحقات المــرض  ومســتحقات الأمومــة  
 بحوادث العمل والأمراض المهنية.  تعلقةواذل  المستحقات الم

ةً بـــــين عــــامي  -31   أُحـــــدث  تغيــــيرات اثـــــيرة في مجــــال الضـــــمان 4199و 4113وفي الفــــ
يســمى  مـا   اسـتحدث4111يـة بـار ة. ففـي اـانون الثافي/ينـاير الاجتمـاعي اـان لثلاثـة منهـا أهم

بســد الفجـــوة بـــين المعاشـــات التقاعديـــة  الـــذي حـــل محـــل نظـــام معاشـــات التقاعـــد المبكـــر. واـــان 
الذين ي  ام الحصول على التقاعـد المبكـر  وانتيجـة لـذل    لأشخاصاادفي هو تقليو فاة ا

الــتي اا دي الوضــع الــدشغرافي. ومــن الحلــول المؤقتــة أيضــالزيــادة في ســن التقاعــد الفعلــي في ســياق تــر 
اســــتحداث معاشــــات الشــــيخوخة مــــن صــــنادي   4111اــــانون الثافي/ينــــاير  بــــدأ العمــــل بهــــا في

الثانية التي تديرها جهات خاصة( للأشخاص الذين ولدوا  الدعامةالمعاشات التقاعدية المفتوحة ا
بالدعامة الثانية لنظـام الضـمان الاجتمـاعي     والمشمولين9128اانون الأول/ديسمبر   39بعد 

تؤدإ هذه الاستحقاقات حين بلوغهم سن التقاعد. واُمـع بـين هـذه الاسـتحقاقات ومعاشـات 
  4199أيار/مــايو  وفي االدعامــة الأولى(. الاجتمــاعيالشــيخوخة الــواردة مــن صــندوق الضــمان 

صـندوق الضـمان الاجتمـاعي دلى قلُو ا زء الخاص بمساهمات معاشات الشيخوخة المنقولـة مـن 
صنادي  التقاعد المفتوحة  من أجـل خفـإ العـذء علـى الماليـة العامـة النـاتج عـن العنصـر الممـولمل 

 من عناصر نظام التقاعد.
. ومـــن أهـــم 4199 عـــام وقـــد طالـــ  تغيـــيرات أخـــرإ نظـــام الضـــمان الاجتمـــاعي منـــذ -31

االتي أطلقـ  اا ل والنساء والزيادة فيه تدرايالإصلاحات المستحدثة المعادَلةُ بين سن تقاعد الرجا
 ســـــــنة بالنســـــــبة للرجـــــــال بحلـــــــول 13(. وســـــــيبل  ســـــــن التقاعــــــد 4193في اــــــانون الثافي/ينـــــــاير 

. ومـن الحلـول ا ديـدة الأخـرإ دجـا ة الأمومـة 4121 عـام بحلـول للنساء  وبالنسبة 4141 عام
يتُوقـع أن تسـاعد علـى تحسـين معـدل   والـتي 4193الممددة التي بـدأ العمـل بهـا في حزيران/يونيـه 
تحديـــد مبــادئ مرحلـــة دفـــع التعويضــات مـــن قبـــل اا الخصــوبة في بولنـــدا. ومــن أهـــم التغيـــيرات أيضــ

وجعـل المشــاراة في  4192 عـام الشـيخوخة المسـتحدث في بدايــة اتالدعامـة الثانيـة لنظـام معاشــ
التغيـــيرات الأخـــرإ الـــتي عـــن العديـــد مـــن  صـــنادي  المعاشـــات التقاعديـــة المفتوحـــة طوعيـــة  فضـــلاا 

 أدخل  على عمل تل  الصنادي  بهدفي تحسين أداء الدعامة الثانية.

 النظام السياسي -رابعاً  
 الدســــتور هـــــو القــــانون الأعلـــــى للدولـــــة في وهوريــــة بولنـــــدا. وتنطبــــ  أحكامـــــه مباشـــــرة -33
 91 المـادة (. وقـد ورد المبـدأ الأساسـي الحـاام للدولـة في8ينو على خلافي ذلـ  االمـادة  لم ما

الــتي تــنو علــى أن ةالنظــام السياســي  مهوريــة بولنــدا يســتند دلى الفصــل والتــوا ن بــين الســـلطة 
التنفيذية والسـلطة القضـائية. وتنـا  السـلطة التشـريعية بمجلـخ النـواب ومجلـخ  والسلطةالتشريعية 

السـلطة القضـائية  الشيو   وتنا  السـلطة التنفيذيـة بـرئيخ وهوريـة بولنـدا ومجلـخ الـو راء  وتنـا 
 بالمحاام على اختلافي أنواعهاة. 
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 السلطة التشريعية -ألف 
يـــنو عليـــه الدســـتور  دلى الفاـــات  مـــا شكـــن تقســـيم اختصاصـــات مجلـــخ النـــواب  وفـــ  -38

 الأربع التالية:
  المهمة التشريعية 
  ت المهمة التكوينية ايعـين مجلـخ النـواب أعضـاء محكمـة الدولـة والمحكمـة الدسـتورية  ويصـو

 على منا الثقة زلخ الو راء الذي يعينه رئيخ الدولة( 
  مهمــة التـــدقي  والرقابـــة ايشـــرفي مجلـــخ النـــواب علـــى أنشـــطة مجلـــخ الـــو راء بالقـــدر المحـــدد

بموجذ الدستور وأنظمة البرلمـان  ويشـمل هـذا الإشـرافي اسـتعراض تقـارير الحكومـة بشـأن 
 تنفيذ ميزانية الدولة وتعيين  ان التحقي ( 

 عـــن و راء  أو مـــة السياســـية والدســـتورية االتصـــوي  علـــى حجـــذ الثقـــة عـــن الحكومـــةالمه
معينــين  ورفــع الشــكاوإ دلى محكمــة الدولــة بشــأن المســؤولين الحكــوميين  والتصــوي  مــع 
مجلـــخ الشـــيو  بوصـــفهما ا معيـــة الوطنيـــة لإدانـــة رئـــيخ الدولـــة وتقدشـــه للمحاامـــة أمـــام 

 محكمة الدولة(.
دبـرام معاهـدات  أو الأخـرإ زلـخ النـواب ا ـاذ قـرار شـن الحـروب وتشمل الصلاحيات -31

 يفوض الدستور ا ديد زلخ الشيو  أي سلطة من السلطات الإشرافية. ولا السلام.

 السلطة التنفيذية -باء 
مــن الدســتور  941شــارو الســلطة التنفيذيــة رئــيخ الدولــة ومجلــخ الــو راء. وتــنو المــادة  -21

يــة بولنــدا هــو الممثــل الأعلــى للجمهوريــة وحــامي اســتمرارية ســلطة الدولــة. علــى أن ةرئــيخ وهور 
ويســـهر رئـــيخ الدولـــة علـــى التقيـــد بالدســـتور ويصـــون ســـيادة الدولـــة وأمنهـــا فضـــلاا عـــن حرمتهـــا 

 ة. يهاوسلامة أراض
  ويشدد دستور وهورية بولندا على السلطات الرئاسية التالية: -29
  قيادتـه للقـوات المسـلحة  وفي ون الداخليـة والخارجيـة سلطات رئـيخ الدولـة في مجـال الشـؤ 

 الدفاع عن الدولة وأمنها في أوقات السلم والحرب  وفي
  سلطة تحقي  توا ن السلطات بين مجلخ النواب ومجلخ الشيو  والسلطة القضائية 
 .سلطة الإبداع والتنظيم في قيادة شؤون الدولة 
ـــــل اـــــل شـــــيء -24 ـــــولى الـــــرئيخ أولاا وقب ـــــى الاتفاقـــــات الدوليـــــة  مـــــا ويت ـــــي: التصـــــدي  عل يل

والانسـحاب منهـا ايـ  لـه قبـل التصـدي  عليهـا استشـارة المحكمـة الدسـتورية بشـأن مطابقـة تلــ  
ــــة  الاتفاقــــات للدســــتور(  وتعيــــين ممثلــــي بولنــــدا المفوضــــين لــــدإ ســــائر الــــدول والمنظمــــات الدولي
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لوماسيين لدول أخرإ  والتعـاون أوراق اعتماد وأوراق سحذ الممثلين الدب يوسحبهم منها  وتلق
مــع رئــيخ الــو راء والــو ير المخــتو علــى وضــع السياســة الخارجيــة  والعمــل بمثابــة القائــد الأعلــى 
للقــوات المســـلحة  ومــنا العفـــو  ومــنا ا نســـية البولنديــة والموافقـــة علــى التخلـــي عنهــا  ودصـــدار 

يـنو  لم مـا يخ الـو راء لتكـون قانونيـة التشريعات الرسمية االمراسـيم والأوامـر الـتي تسـتلزم توقيـع رئـ
الدســـتور علـــى خـــلافي ذلـــ (  والقيـــام  بنـــاء علـــى التمـــاو مـــن رئـــيخ الـــو راء  بتغيـــير أعضـــاء 
الحكومـــة  والإعـــلان عـــن الانتخابـــات في مجلـــخ النـــواب ومجلـــخ الشـــيو   والتمتـــع با ـــاذ مبـــادرة 

 الالتماســـــات دلى المحكمـــــة مشـــــاريع القـــــوانين لتصـــــبا قوانينـــــاا  وتقـــــدب ىالتشـــــريع  والتوقيـــــع علـــــ
دلى ااياـة العليـا لمراجعـة الحسـابات  واختيـار  -ولغـرض دجـراء مراجعـات الحسـابات  - الدستورية

وتعيين رئيخ الو راء وقبول استقالته  وقبـول اسـتقالة مجلـخ الـو راء  وسـحذ الـو راء دثـر تصـوي  
مجلــخ الســلطة القضــائية الثقــة عــنهم  والقيــام  بنــاء علــى طلــذ مــن  ذمجلــخ النــواب علــى حجــ

الــوطني  بتعيــين الــرئيخ الأول للمحكمــة العليــا وغــيره مــن قضــاة هــذه المحكمــة  ورئــيخ المحكمــة 
 الإدارية العليا ونوابه  وتعيين رئيخ المحكمة الدستورية.

مـرة واحـدة(  دلا وينُتخذ رئيخ الدولة لولاية مدنا خمخ سنوات اولا او  دعادة انتخابـه -23
اًع السري.في انتخابا  ت عامة تجرإ بواسطة التصوي  المتساوي الأصوات والمباشر وبالاق

 القــــانون أو وتجـــو  مســــاءلة رئــــيخ الدولــــة أمــــام محكمــــة الدولــــة بشــــأن انتهــــا  الدســــتور -22
 ارتكاب جرشة. أو
مجلخ الو راء االحكومة( هو أعلى جها  تنفيذي ودداري تنظيمـي للدولـة. وهـو مسـؤول  -21

مــام مجلــخ النــواب. وشــارو مجلــخ الــو راء السياســة الداخليــة والخارجيــة  مهوريـــة عــن أنشــطته أ
بولنــدا  ويضــطلع بشــؤون الإدارة الحكوميــة. ويعــد ازلــخ مشــروع ميزانيــة الدولــة. ويصــدر مجلــخ 

 واللوائا لتنفيذ القوانين التي يعتمدها البرلمان. ويبرم الاتفاقات الدولية الـتي تسـتلزم لأنظمةالو راء ا
 التصدي   ويكفل الأمن الخارجي والداخلي ويدير شؤون الدفاع عن الدولة.

ويتــولى الإشــرافي علـــى أنشــطة الســـلطات الحكوميــة العليـــا اــل مـــن: المحكمــة الدســـتورية  -21
االــتي تبــ  في مطابقــة القــوانين وغــير ذلــ  مــن الصــكو  القانونيــة الأخــرإ للدســتور(  ومحكمــة 

سؤولين الحكوميين رفيعي المستوإ بشأن انتهـا  الدسـتور والقـانون(  الدولة االتي تب  في ددانة الم
 -العليـــا لمراجعـــة الحســـابات االـــتي تشـــرفي علـــى الأنشـــطة الاقتصـــادية والماليـــة والتنظيميـــة  اـــةوااي

الإداريــة للأجهــزة الإداريــة الحكوميــة والمؤسســات التابعــة اــا فيمــا يتعلــ  بشــرعية تلــ  الأنشــطة  
جــدواها ودمكانيــة الاعتمــاد عليهــا(  والمــدافع عــن حقــوق الإنســان  والمفــوض وســلامة ددارنــا  و 

 بحماية حقوق الأطفال  والمفوض المعني بحماية حقوق المرضى. لمعنيا

 السلطة القضائية -جيم 
بشــأن تنظـــيم محــاام القـــانون  4119 و /يوليـــه  43يــنو الدســتور والقـــانون الصــادر في  -23

ضــائية وتنظيمهــا في بولنــدا. وعمــلاا بأحكــام الدســتور ومبــدأ الطبيعــة العــام علــى هيكــل الســلطة الق
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الثلاثيـــة للســـلطات  تشـــكل المحـــاام علـــى اخـــتلافي أنواعهـــا مكونـــاا منفصـــلاا مـــن مكونـــات نظـــام 
 عن السلطتين الأخريين. وتصدر المحاام بأنواعها أحكامها باسم وهورية بولندا. تقلاا السلطة ومس

في بولنـدا المحكمـة العليـا  ومحـاام القـانون العـام  والمحـاام الإداريـة  و تتولى دقامـة العـدل  -28
والمحاام العسكرية. وتبـ  محـاام القـانون العـام في ويـع القضـايا باسـتثناء تلـ  المخصصـة بحكـم 
 القــانون للمحــاام الأخــرإ  وتضــطلع بــذل  بــدور هــام في حمايــة حقــوق الإنســان والحريــات الــتي

 تكفلها الدولة.
مــن الدســتور  تــتم الإجــراءات القضــائية علــى مــرحلتين علــى الأقــل   931قـاا للمــادة ووف -21

وهـــذا يعـــني أنـــه اـــو  الطعـــن في أي مـــن الأحكـــام الـــتي تصـــدر عـــن محاامـــة جـــرت أمـــام المحـــاام 
يســـمى بـــ جراء  مـــا الابتدائيـــة  ودحالتـــه للنظـــر فيـــه مـــن قبـــل هياـــة أعلـــى منهـــا درجـــة. وهـــذا هـــو

ضافة دلى ذل   توجد أيضـاا دجـراءات طعـن اسـتثنائية تتـيا الرقابـة علـى الاستانافي العادي. وبالإ
الأحكام الصحيحة في الإجراءات القضائية االـنقإ ودعـادة المحاامـة في القضـايا ا نائيـة  فضـلاا 

 عن دعادة عقد جلسات الاستماع في القضايا المدنية  والنقإ في الدعاوإ المدنية(.
اًح مــن مجلــخ الســلطة ويعــين رئــيخ ا مهوريــة الق -11 اضــي لمــدة غــير محــددة بنــاء علــى اقــ

القضائية الوطني. وفيمـا يلـي شـرو  تعيـين القاضـي: أن يكـون القاضـي بولنـدي ا نسـية ومتمتعـاا 
تشــوبها شــائبة  وأن يكــون حــائزاا علــى  لا بجميــع الحقــوق المدنيــة والسياســية  وأن يكــون ذا سمعــة

المـدعين العـامين  وأن  أو د اجتـا  امتحـان تعيـين القضـاةفي القانون  وأن يكون قـ امعيةشهادة ج
اكاتــذ.  أو تقــل عـن ثــلاث سـنوات لا معــاون لمـدة عـام مــدع أو يكـون قــد عمـل اقــاض. معـاون
ســــنة. والقاضــــي مســــتقل في ممارســــة  41يقــــل عمــــره عــــن  وألا للمحكمــــة لمــــدة خمــــخ ســــنوات 

اـو  أن ينتمـي القاضـي دلى  لا ذلـ  والقوانين. ودضـافة دلى  دستورلل دلا يخضع لا وظيفته  وهو
تتفــ  مــع مبــادئ اســتقلال  لا أن يشــار  في أنشــطة عامــة أو نقابــة عماليــة  أو حــزب سياســي 

او  دقالة قاض  لا المحاام والقضاة. ووفقاا للدستور وللقانون المتعل  بتنظيم محاام القانون العام 
اا نقلــه دلى منصـذ آخـر ضــد أو عمـلوقفـه عـن ال أو قـاض مـن منصــبه لاـو  عــز  ولا مـن منصـبه.
الحـــالات المنصـــوص عليهـــا في القـــانون. ويتقاعـــد  وفي بحكـــم صـــادر عـــن المحكمـــة دلا علـــى درادتـــه

يعــــرب لــــو ير العــــدل عــــن رغبتــــه في  لم مــــن العمــــر امــــا 13  القاضــــي مــــن منصــــبه عنــــد بلوغــــه ال
د القاضـي بســبذ احـد أقصـى(. واـو  أن يتقاعـ  الاسـتمرار في الخدمـة حـل بلوغـه سـن السـبعين

اـو   لا امـا  اـو  اعتبـار القاضـي مسـؤولاا جنائيـاا  ولا عجز يول دون أدائـه لواجباتـه. أو مرض
 اـــو  اعتقـــال القاضـــي لا حرمانـــه مـــن حريتـــه دون موافقـــة مســـبقة مـــن محكمـــة تأديبيـــة. وبالمثـــل 

ضـرورياا لضــمان  جرشـة وعنــدما يكـون اعتقالــه بفي حالــة تلبّسـه بارتكــا دلا دلقـاء القــبإ عليـه أو
ســير الإجــراءات القضــائية بصــورة ســليمة. واــذ دخطــار رئــيخ المحكمــة المحليــة المعنيــة فــوراا بــأي 
اعتقـــال مـــن هـــذا القبيـــل  واـــو  لـــرئيخ المحكمـــة أن يـــأمر بـــالإفرا  عـــن القاضـــي المحتجـــز فـــوراا. 

لـ  بتنظـيم محـاام عليهـا في القـانون المتع نصوصوالإجراءات الدقيقة السارية على هذه الحالات م
 القانون العام.
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يصـــون اســـتقلاام  امـــا  ويكفـــل الدســـتور االفصـــل الثـــامن( اســـتقلال المحـــاام والقضـــاة  -19
مجلـــخ الســـلطة القضـــائية الـــوطني  وهـــو هياـــة واعيـــة مخولـــة بـــالح  في أن تعـــرض علـــى المحكمـــة 

 ستقلال المحاام والقضاة.النصوص القانونية التي تؤثر على ا الدستورية المسائل المتعلقة بدستورية
اً  المواطنين في دقامة  984وتنو المادة  -14 من الدستور على مبدأ أساسي آخر  وهو اش

العدالة. وبالتاص  فـ ن القضـايا المعروضـة علـى محـاام القـانون العـام يبُـ  فيهـا بحضـور مستشـارين 
فًين  ويبين النظام الأساسي الاستثناءات من هذه القاعدة.  غير مح

 المحاكم العادية -5 
 ضــع لاختصــاص المحــاام الأخــرإ. وتنظــر محــاام  لا تفصــل المحــاام المحليــة في القضــايا الــتي -13

تنظـر في قضـايا المحـاام  امـا  المقاطعات في الطعون المقدمـة ضـد الأحكـام الصـادرة عـن المحـاام المحليـة 
الــتي  الأحكــام الطعــون المقدمــة ضــد الابتدائيــة الــتي يخصــها بهــا القــانون. وتنظــر محــاام الاســتانافي في

ـــه  1يـــنو القـــانون الصـــادر في  امـــا  تصـــدرها المحـــاام الابتدائيـــة للمقاطعـــات.  - 9113حزيران/يوني
قــانون الإجــراءات  - 9112تشــرين الثــافي/نوفمبر  93قــانون الإجــراءات ا نائيــة والقــانون الصــادر في 

   على تدابير طعن استثنائية. -المدنية 
 العسكرية المحاكم -3 

تقــيم المحــاام العســكرية العدالــة في القضــايا ا نائيــة المرفوعــة ضــد أفــراد القــوات المســلحة  -12
  مهوريــــة بولنــــدا  فضــــلاا عــــن القضــــايا المرفوعــــة ضــــد بعــــإ المــــدنيين الــــذين يعملــــون في ا ــــي 

ــــرد دجــــراءات المحــــ أو ــــذين يشــــاراون في ارتكــــاب ا ــــرائم المنصــــوص عليهــــا في القــــانون. وت اام ال
 بشأن تنظيم المحاام العسكرية. 9113آب/أغسطخ  49في القانون الصادر في  يةالعسكر 

 المحكمة العليا -6 
من الدسـتور  تعُتـبر المحكمـة العليـا أعلـى هياـة قضـائية  وهـي تشـرفي علـى  983وفقاا للمادة  -11

تشـرين  43ون الصـادر في محاام القانون العام والمحاام العسكرية فيما تصدره من أحكام. ووفقـاا للقـان
 يلي: ما بشأن المحكمة العليا  تشمل اختصاصات المحكمة العليا 4114الثافي/نوفمبر 

 دقامة العدالة: 
  ــــة والمحــــاام العســــكرية للقــــانون والإوــــاع في دصــــدار ضــــمان امتثــــال المحــــاام العادي

  القرارات القضائية  عن طري  البـ  في قضـايا الـنقإ وغيرهـا مـن دجـراءات الطعـن
 وذل  في دطار مهام الإشرافي المنوطة بها 

  دصدار قرارات لتسوية مسائل قانونية محددة  
  تسوية مسائل أخرإ محددة بموجذ القانون 

  اًضــات المقدمــة أثنــاء الإجــراءات الانتخابيــة والتحقــ  مــن صــحة الانتخابــات فحــو الاع
   والاستفتاءات العامة العامة  والانتخابات الرئاسية  والانتخاب في البرلمان الأوروك
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  دبــداء الــرأي في مشــاريع القــوانين وغيرهــا مــن النصــوص القانونيــة الــتي علــى أساســها تصــدر
تؤدي أعمااا  فضلاا عما تعتبره مناسباا مـن القـوانين الأخـرإ في هـذا  أو المحاام أحكامها

 النطاق 
 .أداء مهام أخرإ ينو عليها القانون 

 المحاكم الإدارية -6 
  بـــدأ العمـــل بـــ جراء الـــدرجتين أمـــام المحـــاام الإداريـــة 4112اـــانون الثافي/ينـــاير   2 في -11

بشأن تنظيم المحاام الإداريـة والقـانون الصـادر  4114 و /يوليه  41بموجذ القانون الصادر في 
  4194 لعــام بشــأن دجــراءات المحــاام الإداريــة اجريــدة القــوانين 4114آب/أغســطخ  31في 
ه المعدلـــة(. وتعمـــل المحـــاام الإداريـــة للمقاطعـــات  وفقـــاا للأحكـــام ا ديـــدة     بصـــيغت431البنـــد 

امحـاام الدرجـة الأولى في حـين أن المحكمـة الإداريـة العليـا تضـطلع بـدور محكمـة الدرجـة الثانيـة 
 امحكمة الاستانافي(.

تقــــيم المحــــاام الإداريــــة العدالــــة بالإشــــرافي علــــى أنشــــطة الإدارة العامــــة وتســــوية تنــــا ع  -13
 الاختصـــاص بـــين أجهـــزة الإدارة العامـــة. ويشـــير هـــذا النـــوع مـــن الإشـــرافي دلى الامتثـــال للقـــانون 

 ينو القانون على خلافي ذل .  لم ما
وشكــن للمحــاام الإداريــة أن تبــ  في الشــكاوإ المتعلقــة بــالقرارات الإداريــة في القضــايا  -18

المراسـيم االنصـوص القانونيـة( الـتي  وفي الفردية والقرارات الأخـرإ الصـادرة عـن السـلطات العامـة 
 . ريةتصدرها هياات الحكم المحلي وقرارانا التي تتعل  بالشؤون العامة  وتراخي السلطات الإدا

ويغطــــي الاســــتعراض القضــــائي للقــــرارات الإداريــــة في القضــــايا الفرديــــة عمومــــاا القضــــايا  -11
ر قــراراا يــرفإ مــنا أحــد المــواطنين حقــاا المتنــا ع عليهــا بــين المــواطنين وا هــا  الإداري الــذي يصــد

 دارييفــرض عليــه التزامــاا قانونيــاا محــدداا. وينظــر في هــذه القضــايا جهــا  خــار  ا هــا  الإ أو معينــاا 
الحكــومي  وضــمن اايكــل التنظيمــي للدولــة. وتصــدر المحــاام الإداريــة أحكامهــا بشــكل مســتقل 

 يتواف  مع متطلبات سيادة القانون. بما  دصدار الأحكام دون تحيز أو وشكنها دراسة القضايا
 المحكمة الدستورية -1 

المحكمة الدستورية هـي جهـا  تـابع للسـلطة القضـائية مخـول بصـلاحية النظـر في دسـتورية  -11
النصـــوص القانونيـــة والاتفاقـــات الدوليـــة  وتوافـــ  الأنظمـــة التشـــريعية مـــع الاتفاقـــات الدوليـــة الـــتي 

ة مســبقة يــنو عليهــا النظــام الأساســي  وتوافــ  النصــوص القانونيــة يســتلزم التصــدي  عليهــا موافقــ
عــن ااياــات المرازيــة للدولــة مــع الدســتور والاتفاقــات الدوليــة المصــدق عليهــا والقــوانين.  ادرةالصــ

وعلاوة علـى ذلـ   تصـدر المحكمـة الدسـتورية أحكامـاا في حـالات الشـكاوإ المقدمـة مـن الأفـراد 
قانونيــة  ومــدإ توافــ  مقاصــد وأنشــطة الأحــزاب السياســية مــع بشــأن عــدم دســتورية النصــوص ال

الدســـتور  والمســـائل الـــتي تطرحهـــا عليهـــا المحـــاام القانونيـــة بشـــأن توافـــ  النصـــوص القانونيـــة مـــع 
الدســتور دذا اــان الحكــم لمحكمــة في قضــية معينــة يتوقــف علــى قــرار المحكمــة الدســتورية  والمســائل 
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بشـــــأن المحكمـــــة  9113آب/أغســـــطخ  9الصـــــادر في الأخـــــرإ المنصـــــوص عليهـــــا في القـــــانون 
 الدستورية. 

 محكمة الدولة -4 
تصدر محكمـة الدولـة أحكامـاا بشـأن مسـؤولية الأشـخاص الـذين يتولـون المناصـذ العليـا  -19

ــــاء الخدمــــة أو في الدولــــة عــــن انتهــــا  الدســــتور ــــ  أثن في دطارهــــا االمــــواد  أو القــــوانين الملزمــــة وذل
ـــة بالتفصـــيل في القـــانون مـــن الدســـ 419دلى  918 مـــن تور(. وتـــرد أســـاليذ عمـــل محكمـــة الدول

 بشأن محكمة الدولة.  9184/مارو آذار 41الصادر في 
 المدعون العامون -1 

تشكل سلطات الادعاء جزءاا من نظام القضـاء. وتـرد  لا (931عملاا بالدستور االمادة  -14
بشـــــأن  9181حزيران/يونيـــــه  41في الأحكـــــام المتعلقـــــة بالمـــــدعين العـــــامين في القـــــانون الصـــــادر 

ســلطات الادعــاء. ويعــرّفي القــانون ســلطة الادعــاء بوصــفها جهــا اا تنــا  بــه مهمــة حمايــة القــانون 
 على الملاحقة القضائية لمرتك  ا رائم.  لإشرافيوالنظام وا

وتتـــألف ســـلطة الادعـــاء مـــن مكتـــذ المـــدعي العـــام بوصـــفه الســـلطة العليـــا  فضـــلاا عـــن  -13
نظيمية للقانون العام والوحدات التنظيمية العسكرية الأقل منه درجة  ومعهد التذارة الوحدات الت
 نا يـة اللجنة العليا المعنية بالمحاامة علـى ا ـرائم المرتكبـة ضـد الأمـة البولنديـة اجـرائم ال -الوطنية 

ة وجـــرائم الشـــيوعية  وجـــرائم الحـــرب  وا ـــرائم ضـــد الســـلم والإنســـانية(. ويشـــرفي معهـــد التـــذار 
الوطنية على دجراءات التطهير. ويعين رئيخ وهورية بولندا المدعي العـام لولايـة مـدنا سـتة أعـوام 
حًهم مجلخ السلطة القضائية الوطني وازلـخ الـوطني للمـدعين  ويتم اختياره من بين مرشحين يق

صـــورة العـــامين. وشكـــن زلـــخ النـــواب عـــزل المـــدعي العـــام بأغلبيـــة ثلثـــي الأصـــوات علـــى الأقـــل ب
حصـــرية في أوضـــاع اســـتثنائية يـــددها القـــانون. وتتمثـــل الوحـــدات التنظيميـــة لســـلطة الادعـــاء في 

 مكتذ المدعي العام  وهياة الاستانافي  وسلطات الادعاء الإقليمية والمحلية.
وأثنــــاء دجــــراءات المحــــاام يكــــون المــــدعي العــــام مســــتقلاا عــــن ســــلطات الدولــــة الأخــــرإ  -12

ائه. وعلـى الـرغم مـن البنيـة اارميـة  يكـون المـدعون العـامون مسـتقلين في ومسؤولاا فقر أمـام رسسـ
 أداء واجبانم وفقاا للقواعد التي يددها القانون.

ويعــينلم المــدعون العــامون مــن طــرفي رئــيخ هياــة الادعــاء بنــاء علــى طلــذ ازلــخ الــوطني  -11
ن يفـــي بالشـــرو  القانونيـــة للمـــدعين العـــامين. ولكـــي يصـــبا المرشـــا مـــدعياا عامـــاا  يتعـــين عليـــه أ

الموا يــة لتلــ  الــتي تنطبــ  علــى القضــاة. وشكــن عــزل المــدعين العــامين فقــر في حــالات اســتثنائية 
 عليها القانون. ينوقليلة 



HRI/CORE/POL/2014 

GE.14-22010 18 

 الإطار الذي تجري في نطاقه حماية حقوق الإنسان -خامساً  
تلــة الشــرقية دلى بــدأت الإصــلاحات الراميــة دلى تحويــل بولنــدا الــتي اانــ  تنتمــي دلى الك -11

ـــــدشقراطي  ـــــ  الوقـــــ  مؤسســـــات النظـــــام ال ـــــة يكمهـــــا القـــــانون. وأنشـــــا  في ذل ـــــة دشقراطي دول
المعارضــة الدشقراطيــة الــتي تضــرب جــذورها في  9181 عــام الأساســية. وقــد فــا ت في انتخابــات

وشــارا  في تشــكيل الحكومــة. وأضــفي  الصــبغة الشــرعية علــى عمــل  العماليــةنقابــة ةالتضــامنة 
حزاب السياسية والنقابـات العماليـة الحـرة والمنظمـات غـير الحكوميـة. وعـز ت هـذه العمليـة ثقـة الأ

ازتمـــــع في نظـــــام الحكـــــم  و ادت مـــــن مشـــــاراة ازتمـــــع في الحكـــــم  وبالتـــــاص ســـــهل  التحـــــول 
 غـــــ. عنـــــه. وتغـــــيرت المؤسســـــات الرئيســـــية المنظمـــــة للحيـــــاة الاجتماعيـــــة  لا الاقتصـــــادي الـــــذي

دوث تغير نوعي في التجارب اليومية التي يخوضها الناو في أدوارهم امـواطنين ينطوي على ح ما
وموظفين ومستهلكين. واان  هذه التغيرات في اثير من الأحيان صعبة بالنسبة للناو العاديين  

 وتفشي البطالة. الكسادذل  أن التحول الاقتصادي أدإ دلى 
ــــات الحــــرة وأنشــــا  المؤسســــات السياســــية ااامــــة في مســــتهل  -13 العقــــد الماضــــي االانتخاب

ووســــائر الإعــــلام الحــــرة  والأحــــزاب السياســــية والمنظمــــات غــــير الحكوميــــة المســــتقلة  والنقابــــات 
العماليــة الحــرة(. واســتحدث النظــام السياســي ا ديــد آليــات قانونيــة وسياســية تعمــل علــى تنظــيم 

اًيــز مــن  امــا  له.وتــؤثر علــى مســتوإ النشــا  الاجتمــاعي وأشــكا تماعيــةالمشــاراة الاج انتقــل ال
  مجال تعزيز حقوق الإنسان دلى حمايتها الفعلية.

ووهورية بولندا هـي حاليـاا دولـة دشقراطيـة تحكمهـا سـيادة القـانون وتنفـذ مبـادئ العدالـة  -18
اًـــز الســـلطة العليـــا في يـــد الأمـــة الـــتي  ـــارو هـــذه الســـلطة مباشـــرة مـــن  أو الاجتماعيـــة  حيـــز ت

 خلال ممثليها.

 الدستور ووضع التفاقات الدولية في القانون البولندي -لفأ 
حقــوق الإنســان والحقــوق  9113نيســان/أبريل  4يمــي الدســتور البولنــدي الصــادر في  -11

ويعــدد الفصــل الثــافي الــذي يمــل عنــوان ةحريــات وحقــوق والتزامــات الأفــراد   المدنيــة الأساســية.
اسـية والاقتصـادية والاجتماعيـة والثقافيـة  ويبـين التـدابير والمواطنينة الحريات والحقوق الفرديـة السي

ــــة تنظــــيم التجمّعــــات الســــلمية  اللا مــــة لحمايتهــــا. ويكفــــل الدســــتور حقــــوق الإنســــان مثــــل حري
تقــــدب  وفي والمشــــاراة فيهــــا  وحريــــة تكــــوين ا معيــــات  والحــــ  في المشــــاراة في الشــــؤون العامــــة 

حًـــات والشـــكاوإ دلى أجهـــز  يكفـــل الدســـتور الحقـــوق  امـــا  ة الســـلطة العامـــة.الالتماســـات والمق
والاجتماعية والثقافية وهي: ح  التملّ   وحرية الشـخو في اختيـار المهنـة  صاديةوالحريات الاقت

وممارســــتها  وحريــــة الشــــخو في اختيــــار مكــــان عملــــه  والحــــ  في التمتــــع بظــــروفي عمــــل آمنــــة 
التعلــيم  وحــ  الأســر في أن  وفي  الرعايــة الصــحية وفي وصــحية  والحــ  في الضــمان الاجتمــاعي 

الاجتماعيـــة والاقتصـــادية الـــتي تنتهجهـــا الدولـــة  وحمايـــة حقـــوق  تتراعـــى مصـــالحها في السياســـا
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الطفــل  وحريــة الإبــداع الفــني  والأمــن البياــي  والسياســات المؤديــة دلى تلبيــة احتياجــات المــواطنين 
 ستأجرين. من السكن  وحماية المستهلكين والزبائن والمستخدمين والم

مـن الدسـتور علـى حـ  اـل شـخو يعـي  تحـ  سـلطة الدولـة البولنديـة  33وتنو المادة  -31
في التمتـع بالحريــات والحقـوق الــتي يضـمنها الدســتور  علـى أن تكــون أي اسـتثناءات مــن هـذه المــادة 

ـــــــد ورد بعـــــــإ هـــــــذه الاســـــــتثناءات في القـــــــانون الصـــــــادر في  اـــــــانون   94محـــــــددة في القـــــــانون. وق
الأجانــذ الــذي يــدد قواعــد وشــرو  الــدخول دلى أراضــي وهوريــة  بشــأن 4193ســمبر الأول/دي

بشـأن  4111 و /يوليـه  92بولندا  والمـرور عبرهـا  والإقامـة فيهـا  ومغادرنـا  والقـانون الصـادر في 
دخـول مـواطني الـدول الأعضــاء في الاتحـاد الأوروك وأفـراد أسـرهم دلى وهوريــة بولنـدا ودقـامتهم فيهــا 

الـذي يـدد القواعـد والشـرو  المنظمـة لـدخول مـواطني الـدول الأعضـاء في الاتحــاد   روجهم منهـاوخـ
الأوروك ومـــواطني دول المنطقــــة الاقتصـــادية الأوروبيــــة غــــير الأعضـــاء في الاتحــــاد الأوروك  ومــــواطني 

ـــة بولنـــدا ودقـــا متهم فيهـــا الكونفيدراليـــة السويســـرية  واـــذل  أفـــراد أســـرهم المـــرافقين اـــم  دلى وهوري
 4113حزيران/يونيــه  93منهــا. ويعــدد بعــإ الاســتثناءات الأخــرإ القــانون الصــادر في  وخــروجهم

بشأن توفير الحماية للأجانذ في أراضي وهورية بولندا الذي يـنو علـى قواعـد وشـرو  ودجـراءات 
عتبــار. تــوفير الحمايــة للأجانــذ داخــل أراضــي وهوريــة بولنــدا  مــع أخــذ طبيعــة هــذه الحمايــة في الا

ً  القـــانون الصـــادر في  لاوةوعـــ بشـــأن شـــراء الأجانـــذ  9141آذار/مـــارو  42علـــى ذلـــ   يشـــ
 41للعقـارات حصـول الأجانـذ علـى تـرخيو مـن و ارة الداخليـة  في حـين أن القـانون الصـادر في 

بشــــأن تعزيــــز العمالــــة ومؤسســــات ســــوق العمــــل يفــــرض علــــى الأجانــــذ في  4112نيســــان/أبريل 
 الحصول على دذن العمل من أعلى ممثل حكومي على المستوإ الإقليمي.حالات معينة شر  

ويـــــدد الفصـــــل الثالـــــز مـــــن الدســـــتور مصـــــادر القـــــانون التاليـــــة: الدســـــتور  والقـــــوانين   -39
 والاتفاقــــات الدوليــــة المصــــدق عليهــــا  والأنظمــــة االمراســــيم(. وتســــري أحكــــام الدســــتور مباشــــرة 

ذ أن تكــون ويــع النصــوص القانونيــة متفقــة مــع يــنو الدســتور علــى خــلافي ذلــ . واــ لم مــا
 أحكام الدستور. 

مــن الدســتور  تصــبا الاتفاقــات الدوليــة الــتي تصــدق عليهــا وهوريــة  19ووفقــاا للمــادة  -34
  وشكــن اا ريــدة الرسميــة(بولنــدا جــزءاا مــن النظــام القــانوفي المحلــي بمجــرد نشــرها في مجلــة القــوانين 

طبيقهــا مرهونــاا بســن قــانون. وتصــبا لأي اتفــاق دوص يصــدق عليــه يكــن ت لم مــا تطبيقهــا مباشــرة
تعــذر  مــا أســاو موافقــة مســبقة عليــه بموجــذ القــانون الأســبقية علــى القــوانين الأخــرإ دذا علــى

التوفيـــ  بينـــه وبـــين أحكـــام تلـــ  القـــوانين. ويتطلـــذ التصـــدي  علـــى الاتفاقـــات الدوليـــة  واـــذل  
يلــي: حريــات  بمــا انون دذا اــان هــذا الاتفــاق يتعلــ الانســحاب منهــا  موافقــة مســبقة بموجــذ قــ

العســـــكرية   أو والتزامـــــانم  والســـــلام  والتحالفـــــات والمعاهـــــدات السياســـــية حقـــــوقهمالمـــــواطنين و 
وعضـــوية وهوريـــة بولنـــدا في منظمـــة دوليـــة  والمســـؤوليات الماليـــة الكبـــيرة المفروضـــة علـــى الدولـــة  

 رض الدستور أن تتخذ شكل قانون. التي يف أو والأمور التي تنظمها القوانين
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 وسائل حماية الحقوق والحريات -باء 
وضع النظام القانوفي البولندي مجموعة متنوعة من الصكو  التي اسـتمدت مـن الدسـتور  -33

 يلي: ما وتتضمن البولندي وتنو على حماية حقوق الإنسان وحرياته.
 قوم به السلطة العامة منا تعويإ لأي شخو يتضرر من أي نشا  ينته  القانون ت 
 او  أن  نع القوانين أي شخو من اللجوء دلى المحاام لتقـدب  لا المبدأ الذي يقضي بأنه

 حقوقه قد انتهك   أو شكوإ يدعي فيها أن حرياته
  حـــ  الطعــــن في الأحكـــام والقــــرارات الصــــادرة عـــن المحــــاام الابتدائيـــة بالوســــائل المبينــــة في

 الإدارية(  أو المدنية أو ا نائيةالقانون اقوانين الإجراءات 
 حقــــوقهم الدســـتورية في اللجــــوء دلى المحكمــــة  أو حـــ  الأشــــخاص الــــذين تنتهـــ  حريــــانم

الدســـتورية لتبـــ  المحكمـــة في توافـــ  النصـــوص القانونيـــة مـــع الدســـتور  الـــتي علـــى أساســـها 
التزامــــانم  أو حقــــوقهم أو ااياــــة العامــــة قــــراراا نهائيــــاا بشــــأن حريــــانم أو أصــــدرت المحكمــــة

 الدستورية 
 الحــ  في التوجـــه دلى المــدافع عـــن حقــوق الإنســـان لطلــذ المســـاعدة بشــأن حمايـــة الحريـــات 

 الحقوق المنتهكة على أيدي السلطات العامة  أو
 المســـائل الـــتي يفـــرض الدســـتور أن تتخـــذ شـــكل  أو تحديـــد المســـائل الـــتي ينظمهـــا القـــانون

 قانون.
ة الأوروبيــة لحقــوق الإنســان الــتي تشــكل بولنــدا طرفــاا فيهــا  تــنو عليــه الاتفاقيــ لمــا ووفقــاا  -32

اـــو  لأي شـــخو انتُهكـــ  حقوقـــه أن يرفـــع قضـــية أمـــام المحكمـــة الأوروبيـــة لحقـــوق الإنســـان في 
اًسبورغ. وبوصفها طرفاا في البروتواول الاختياري الملح  بالعهد الدوص الخاص بالحقوق  مدينة س

ســلم أيضــاا باختصــاص  نــة الأمــم المتحــدة لحقــوق الإنســان في المدنيــة والسياســية  فــ ن بولنــدا ت
تلقي وفحو شكاوإ الأفـراد  ويسـري الأمـر نفسـه علـى  نـة مناهضـة التعـذيذ  و نـة القضـاء 

 على التمييز العنصري واللجنة المعنية بالقضاء على ويع أشكال التمييز ضد المرأة. 
لندية لتكييـف نظـام العدالـة المحلـي مـع معـايير وبفعل تدابير عديدة ا ذنا السلطات البو  -31

عـدد اا الاجتهاد القضائي للمحكمة الأوروبية لحقـوق الإنسـان في السـنوات الأخـيرة  ا فـإ اثـير 
الم تجـد المحكمـة  4193 عـاماا حكمـ 43الأحكام التي أصدرنا المحكمة ضد بولندا. فقد صـدر 

في المائـة لعـدد الأحكـام  31يقـارب  بمـااا فاضـمنها(. ويعـادل ذلـ  ا  8للاتفاقية في  نتها أي ا
 32و 34  اللــذان اعتمــدت المحكمــة خلاامــا علــى التــواص 4194و 4199بالمقارنــة مــع عــامي 

(. 4194و 4199قضــى بعــدم الانتهــا  خــلال عــامي اا حكمــ 91بشــأن بولنــدا امنهــا اا حكمــ
لبــات المقدمــة ضــد بولنــدا مماثــل دلى الا فــاض فيمــا يتعلــ  بعــدد الط يــلوشكــن ملاحظــة وجــود م

 1 139دلى  4199 عـــام 1 311والمرســـلة دلى الحكومـــة اا فـــإ عـــدد الطلبـــات المقدمـــة مـــن 
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 912دلى  4199 عــــــام 421  في حــــــين ا فــــــإ عــــــدد الطلبــــــات المرســــــلة مــــــن 4193 عــــــام
المتزايــد دلى تطبيــ  أفضــل  الســلطات(. ويبــين ذلــ  ميــل المحــاام المحليــة وغيرهــا مــن 4193 عــام
حمايـــة حقـــوق الإنســـان المنبثقـــة مـــن الاجتهـــادات القضـــائية للمحكمـــة الأوروبيـــة لحقـــوق  لمعـــايير

اًمها الكامل لأحكام اتفاقية حماية حقوق الإنسان والحريات الأساسية.   الإنسان ودلى اح
 وسائل الحماية في القانون المدني -5 

علـى ضـمانات  - القـانون المـدفي - 9112نيسـان/أبريل  43ينو القانون الصـادر في  -31
حالـــة التعـــدي علـــى المصـــلحة الشخصـــية   وفي حمايـــة المصـــاص الشخصـــية االحقـــوق الشخصـــية(.

تًبـة عليهـا  وةاصـة مـن خـلال دصـدار بيانـات عامـة ملائمـة   للضحية المطالبة ب لغاء التبعـات الم
ضًــي اا أن الماليــة. ودذا لحقــ  خســارة ماديــة بشــخو مــا  اــو  اــذا الشــخو أيضــ ةفضـلاا عــن ال

 يطالذ بالتعويإ عن الأضرار التي لحق  به وفقاا للمبادئ العامة للقانون.
مــن الدســتور اــل شــخو الحــ  في التعــويإ عــن أي ضــرر يــنجم عــن  33و ــنا المــادة  -33

أي فعل غير مشروع تقوم به السلطة العامة. وتكـون خزانـة الدولـة مسـؤولة عـن الأضـرار المتكبـدة 
مديرو مؤسسـات  أو ذها المسؤولون العموميون اموظفو الخدمة المدنيةبسبذ الإجراءات التي يتخ

الأشــخاص الــذين يعملــون تحــ  دمرنــا  واــذل  نتيجــة  أو علــى حــد ســواء( وميــةالأعمــال الحك
ــــون  والقضــــاة  والمــــدعون العــــامون  وأفــــراد القــــوات  لءجــــراءات الــــتي يتخــــذها المســــؤولون المنتخب

 المسلحة.
تكـون مسـؤولية خزانــة الدولـة عــن  لا عـن المحكمـة الدســتورية وفي أعقـاب صـدور حكــم  -38

 الضـرر الــذي يســببه موظــف عمـومي مرهونــة ب ثبــات التهمــة علـى ذلــ  الموظــف في قضــية جنائيــة
ـــة. وتـــرإ المحكمـــة أن للمـــواطن الحـــ  في الحصـــول علـــى تعـــويإ عـــن أي ضـــرر يتكبـــده  أو تأديبي

في النظـر عـن صـدور بيـان ب دانـة مرتكـذ بـه السـلطة العامـة  بصـر  مبسبذ فعـل غـير مشـروع تقـو 
مـــن  33ذاـــرت المحكمـــة أن الأنظمـــة الســـابقة غـــير ممتثلـــة لأحكـــام المـــادة  امـــا  الضـــرر المباشـــر.

 الدستور.
هيـــأ فرصـــاا أاثـــر فعاليـــة للمطالبـــة  ممـــا ســـريان تعـــديل القـــانون المـــدفي  4112 عـــام وبـــدأ -31

لســــلطات العامــــة. وتشــــير هــــذه بــــالتعويإ عــــن الضــــرر النــــاجم عــــن فعــــل غــــير مشــــروع ترتكبــــه ا
 حكــم محكمــة أو عــن دصــدار قــرار أو التغيــيرات دلى الأضــرار الناوــة عــن اعتمــاد قــانون معيــاري 

قــانون  أو حكــم أو عــن تقــاعخ الســلطات العامــة فيمــا يتعلــ  ب صــدار قــرار أو قــانون معيــاري أو
 لمشـروع لتلـ  الأفعـالمعياري اتتوقف المساءلة بشأن الضرر على بيان مسب  يثب  الطـابع غـير ا

للتقـــاعخ(. وعـــلاوة علـــى ذلـــ   في الحالـــة الـــتي تتصـــرفي فيهـــا الســـلطة العامـــة وفقـــاا لأحكـــام  أو
ذلـــ  دلى دلحـــاق الضـــرر بشـــخو  يـــ  للشـــخو المتضـــرر اـــذل   نالقـــانون  وتـــؤدي بـــالرغم مـــ
ـــة بالإنصـــافي الكلـــي بـــين ا زئـــي والتعـــويإ المـــاص عـــن الأضـــرار الـــتي تكبـــدها عنـــدما ت أو المطالب

صـــعوبة الحالـــة الماديـــة  أن هـــذا أمـــر مطلـــوب  أو الظـــروفي  وةاصـــة في حالـــة العجـــز عـــن العمـــل
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المتعلـ  بتعـويإ  4111 و /يوليـه  3الصـادر في  نالقـانو  أمـا بمقتضى مبـدأ المسـاواة والإنصـافي.
 الدولة لضحايا جرائم معينة  فينو على ضمانات تعويإ دضافية. 

 جنائيالحماية بموجب القانون ال -3 
الذي دخل حيـز  -القانون ا نائي  - 9113حزيران/يونيه  1يتيا القانون الصادر في  -81
ازال لمقاضاة مرتك  عدد من ا رائم التي تشكل انتهاااا للحقـوق والحريـات  9118 عام النفاذ

ــــالأذإ البــــدفي  والتعــــذيذ   ــــل  والاغتصــــاب  والتســــبذ ب ــــة  والقت ــــادة ا ماعي الأساســــية  االإب
 الإثنيـة أو العنف ضد الأشخاص ابما في ذل  بسبذ الاختلافات القومية أو التهديد ماستخداو 
الدينيـــة(  والحرمــان غــير المشـــروع مــن الحريــة  وتحديـــد الحريــة الدينيـــة  أو السياســية أو العنصــرية أو

 للأشخاص  وغير ذل . 
يتصـل بـذل  مـن  ومـا رمينويدد القانون ا نـائي صـراحةا المتطلبـات اللا مـة لمحاامـة ازـ -89

اًم ارامـة الإنسـان. وقـد ألغـى  عقوبات تفُرض عليهم  مع المراعاة الواجبة للمبادئ الإنسانية واح
ــــتي اانــــ  قائمــــة منــــذ ــــة ال ــــذ هــــذه العقوب ــــة الإعــــدام عقــــذ الوقــــف القــــانوفي لتنفي  القــــانون عقوب

عقوبـــة الســـجن مـــدإ (. وتعُتـــبر 9188 عـــام الم تنفـــذ هـــذه العقوبـــة في الواقـــع منـــذ 9111 عــام
الحياة العقوبة القصوإ التي تُطب  علـى مـرتك  أخطـر ا ـرائم. ووفقـاا لقـانون الإجـراءات ا نائيـة  
يُظــر أيضــاا تســليم شــخو دلى بلــد أجنــ  دذا اانــ  هنــا  أســباب وجيهــة تــدعو دلى الاعتقــاد 

 عقوبـــة الإعـــدام بحقـــه تنفيـــذ أو تعرضـــه في البلـــد المطالـــذ بتســـليمه دليـــه لعقوبـــة الإعـــدام يـــةب مكان
 تعرضه للتعذيذ. أو
ويعاقـــذ القـــانون ا نـــائي بدرجـــة أاـــبر علـــى مختلـــف أشـــكال الإســـاءة دلى الأشـــخاص  -84

المحــرومين مــن حــريتهم. فالقــانون يــنو مــثلاا علــى محاامــة أي مســؤول حكــومي يلجــأ دلى ممارســة 
 العقليــة ضــد شــخو أو غــير ذلــ  مــن الإســاءات البدنيــة أو التهديــد غــير المشــروع  أو العنــف 
. واعتمـــاد هـــذا الحكـــم دلمـــا هـــو وفـــاء بـــالتزام مســـتمد مـــن اتفاقيـــة ادةللحصـــول منـــه علـــى شـــه مـــا

المهينــة فيمــا  أو اللادنســانية أو العقوبــة القاســية أو مناهضــة التعــذيذ وغــيره مــن ضــروب المعاملــة
 يتعل  بالمعاقبة على ممارسة أعمال التعذيذ.

ا نائية على ويع الضمانات التي ي  للمشتبه بهـم االمـدعى ويشتمل قانون الإجراءات  -83
 يلي: ما فيها بما عليهم( التمتع بها وفقاا للمعايير الدولية 

  حــ  المحتجــزين في الاتصــال علــى الفــور بمحــاميهم وتقــدب شــكوإ أمــام المحكمــة بشــأن أي
 شكل من أشكال الاحتجا  

 اًفي باختصـــاص المحكمـــة الحصـــري في المـــدة القصـــوإ للحـــبخ الاحتيـــاطي  والاعـــ  تحديـــد
 الأمر با اذ هذا الإجراء الوقائي 

  الحــــ  في تقــــدب طلــــذ دلى المحكمــــة لإعــــادة النظــــر في الأوامــــر المتعلقــــة بالتــــدابير الوقائيــــة
 الأخرإ 
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 الإفــادات اأدلــة حــين يــتم الحصــول عليهــا  أو المبــدأ الــذي يقضــي بعــدم قبــول الشــهادات
 تــأثير علــى الأشــخاص الخاضــعين للاســتجواب بواســطة الإاــراهبطريقــة تعتــبر خرقــاا لحظــر ال

في الحالات التي تقدم فيها في ظل ظروفي تستبعد منها حريـة  أو التهديد غير المشروع  أو
  التعبير.

بوجـه  -القانون التنفيـذي ا نـائي  - 9113حزيران/يونيه  1ويؤاد القانون الصادر في  -82
قــــدماا الضــــمانات القانونيــــة المناســــبة. وتتضــــمن تلــــ  خــــاص علــــى حقــــوق المــــدان وواجباتــــه  م

 يلي:  ما الضمانات أموراا من ولتها منا المدان الح  في
  لأســـباب  مـــا تقــدب شـــكاوإ أمـــام المحكمـــة المختصـــة ضـــد القــرارات المتعلقـــة بتنفيـــذ عقوبـــة

  تتصل بالشرعية 
 حماية حقوق الإنسان  تقدب شكاوإ دلى المؤسسات المحلية والدولية المناسبة المسؤولة عن  
 ةً تنفيــذ العقوبــة والاســتفادة  أو الحصــول علــى مشــورة المستشــار القــانوفي المحــامي طــوال فــ

 منها. 

 المدافع عن حقوق الإنسان -جيم 
. ووفقــــاا للدســــتور والقــــانون 9183 عــــام أنشــــ  منصــــذ المــــدافع عــــن حقــــوق الإنســــان -81

حقوق الإنسان  يكون منصـذ المـدافع عـن  بشأن المدافع عن 9183 و /يوليه  91الصادر في 
حقــوق الإنســان مســتقلاا عــن الأجهــزة الأخــرإ التابعــة للدولــة  ويعينــه مجلــخ النــواب بموافقــة مــن 

خمخ سنوات. ويقوم المدافع عن حقوق الإنسان بالدفاع عـن حقـوق  مدنامجلخ الشيو  لولاية 
القــوانين الأخــرإ. ويــ  لأي  وفي رهــو مبــين في الدســتو  مــا الإنســان والحريــات المدنيــة علــى نحــو

عـــدب ا نســـية  أن  أو أجنبيـــاا  أو شـــخو يخضـــع للقـــانون البولنـــدي  ســـواء اـــان مواطنـــاا بولنـــدياا 
يلــتمخ مســاعدة المــدافع عــن حقــوق الإنســان لإعمــال حقوقــه وحمايــة حرياتــه الــتي انتهكــ  علــى 

 أيدي السلطات العامة.
تقتضـــي  ولا افع عـــن حقـــوق الإنســـان مـــن الرســـوموتعُفـــى الالتماســـات المقدمـــة دلى المـــد -81

 التقيد بأي شكل محدد.
 يلي:  ما واو  للمدافع عن حقوق الإنسان أن يقوم بأمور منها -83
 الاتصـــال بواـــالات ومنظمـــات ومؤسســـات تســـبذ نشـــاطها في انتهـــا  لحقـــوق الإنســـان 

اجاته بشــأن ايفيــة الحريــات المدنيــة  لتقــدب التمــاو يعــرض فيــه آراءه واســتنت أو الحقــوق أو
 فرض عقوبات رسمية  أو تسوية القضية  فضلاا عن المطالبة با اذ دجراءات تأديبية

 اًحات بشأن المبادرات التشريعية تعـديل  أو دصدار أو الاتصال بالواالات المعنية لتقدب اق
 أي نصوص قانونية تتعل  بالحقوق والحريات المدنية 
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 ة للنظر في دستورية النصوص القانونية تقدب طلذ دلى المحكمة الدستوري 
  تقــدب طلــذ دلى المــدعي العــام بــأن يقــيم دجــراءات  هيديــة في القضــايا الــتي تنطــوي علــى

دداريــة والمشــاراة في  أو جــرائم يــاام عليهــا بحكــم الوظيفــة  والمطالبــة برفــع دعــاوإ مدنيــة
 دجراءات تل  الدعاوإ 

  الحكـــم الملـــزوم قانونـــاا الـــذي تنتهـــي بموجبـــه رفـــع دعـــوإ نقـــإ أمـــام المحكمـــة العليـــا لـــنقإ
 الإجراءات القانونية  التصدي للقضايا التي ييلها المفوض المعني بحماية حقوق الطفل 

  التعـاون مـع المنظمـات غـير الحكوميـة ومؤسسـات ازتمـع المـدفي بشـأن قضـايا تتعلـ  بتعزيـز
 حقوق الإنسان والحريات.

ن تقارير سنوية دلى مجلخ النواب ومجلـخ الشـيو  تضـم ويقدم المدافع عن حقوق الإنسا -88
معلومــات عــن أنشــطته وحالــة مراعــاة حقــوق الإنســان والحقــوق والحريــات المدنيــة  ومــن ثم تنشــر 

 تل  التقارير.
صدق  بولندا على البروتواول الاختياري لاتفاقية مناهضـة التعـذيذ وغـيره مـن ضـروب  -81

  والمــدافع عــن حقــوق الإنســان 4111 عــام المهينــة أو لادنســانيةال أو العقوبــة القاســية أو المعاملــة
 نونهو المسؤول عن تنفيذ مهام الآلية الوقائية الوطنية في بولندا. ولقـد أسـند هـذا الـدور لـه في اـا

. ويقــدم المــدافع عــن حقــوق الإنســان تقــارير ســنوية عــن أنشــطته دلى البرلمــان. 4118الثافي/ينــاير 
نيــة بالآليــة الوقائيــة الوطنيــة التابعــة للمــدافع عــن حقــوق الإنســان  يــارات وتجــري أفرقــة العمــل المع

يعُـد تقريـر  هأعقـاب اـل  يـارة اهـذ وفي يعُلن عنها او يارات مفاجاة أيضاا( دلى مراف  الاحتجا .
يضـــم معلومـــات تتعلـــ  مـــثلاا بوصـــف المخالفـــات المحـــددة والتوصـــيات بشـــأن د الـــة حـــالات خـــرق 

ل تعديل الأنظمة القائمة ود الة الثغرات ودصـدار توصـيات بشـأن أوضـاع انتها  القانون افي شك
 زةمعينـــة مـــن قبيـــل المعـــايير المعتمـــدة في ســـجن معـــين(. ومـــن ثم تحـــال هـــذه التوصـــيات دلى الأجهـــ

 تحدد الآلية الوقائية الوطنية أي حالات تشير دلى استخدام التعذيذ في بولندا. ولم المعتمدة.
بشـأن المسـاواة في المعاملـة  لغـرض تنفيـذ توجيهـات الاتحـاد  4191 عـام وبموجذ قانون -11

بـأداء المهـام المتعلقـة بتنفيـذ مبـدأ المسـاواة في اا الأوروك  عهد دلى المدافع عن حقوق الإنسـان أيضـ
المعاملــــــة في النظــــــام القــــــانوفي البولنــــــدي. وقــــــد عــــــدل القــــــانون ا ديــــــد القــــــانون القــــــائم وفــــــرض 

جديــدة علــى المــدافع عــن حقــوق الإنســان  بالإضــافة دلى ولايتــه الواســعة. وتشــمل  تصاصــاتاخ
 تل  الاختصاصات:

 تحليل المساواة في المعاملة بين ويع الأفراد ورصدها ودعمها  
  دنجا  دراسات مستقلة بشأن التمييز 
  صياغة ونشر تقارير مستقلة وتقدب توصيات بشأن القضايا المتعلقة بالتمييز 
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 ء بالالتزامــات الإضــافية ذات الصــلة بــالإدلاء بالمعلومــات للبرلمــان والــتي تقتضــي تقــدب الوفــا
عـن  معلومات سنوية بشأن نشاطات المدافع في مجال المساواة في المعاملة ونتائجها  فضـلاا 

اًم مبـــدأ المســاواة في المعاملـــة  والاســتنتاجات والتوصـــيات المتعلقـــة  المعلومــات المتعلقـــة بــاح
اًم مبدأ المساواة في المعاملة.اا الواجذ ا اذها ضمان اتلإجراءبا  لاح

بـدور الآليـات  4194 عام وعلاوة على ذل   يضطلع المدافع عن حقوق الإنسان منذ -19
المســتقلة مــن أجــل تعزيــز وحمايــة ورصــد تنفيــذ اتفاقيــة حقــوق الأشــخاص ذوي الإعاقــة ابموجــذ 

  من تل  الاتفاقية(. 33من المادة  4الفقرة 

 أمين المظالم المعني بالأطفال -دال 
اــــانون   1أنشــــ  منصــــذ أمــــين المظــــالم المعــــني بالأطفــــال بموجــــذ القــــانون الصــــادر في  -14

المتعلـــ  بـــأمين المظـــالم المعـــني بالأطفـــال. ويتعلـــ  الأمـــر بمنصـــذ مســـتقل عـــن  4111الثافي/ينـــاير 
  ناداا دلى أحكام قانونيـة منفصـلة.الواالات الحكومية الأخرإ يكون مسؤولاا أمام البرلمان فقر است

ميزانيته مستقلة عن سيطرة الحكومة. ويعين أمين المظالم المعـني بالأطفـال مـن قبـل مجلـخ  نأ اما
النواب اازلخ الأدنى للبرلمان البولندي( بموافقة مجلخ الشيو  اازلخ الأعلى للبرلمان البولنـدي( 

فقـر.  حـدةب أمـين المظـالم المعـني بالأطفـال مـرة والولاية مدنا خمخ سنوات. واو  دعادة انتخا
ةً الولاية  تُكفل له العودة دلى المنصذ الذي اان يشغله سابقاا. وعند انتهاء  ف

يــرم مــن حريتــه دون  أو ولا شكــن اعتبــار أمــين المظــالم المعــني بالأطفــال مســؤولاا جنائيــاا  -13
يكـون منصـذ المفـوض متوافقـاا  لا البولنـدي  الموافقة المسبقة من مجلخ النواب. وعمـلاا بالدسـتور

أي  ياو  لأمين المظالم أن يؤد ولا مع أي منصذ آخر باستثناء منصذ أساتذة التعليم العاص.
يتوافـ   لا آخـر عـام أن شارو أي نشـا  أو أن ينتمي دلى حزب سياسي أو أنشطة حرفية أخرإ
 مع هيبة منصبه. 

حمــايتهم مــن بــين الالتزامــات القانونيــة الملقــاة علــى ويعــد تعزيــز حقــوق الأطفــال وســبل  -12
مــن القــانون المــذاور. ونــدفي  3مــن المــادة  1للفقــرة اا عــات  أمــين المظــالم المعــني بالأطفــال  وفقــ

 نعـ المبادرات التي قـام بهـا أمـين المظـالم المعـني بالأطفـال دلى تعزيـز وعـي الأطفـال أنفسـهم  فضـلاا 
 ليها.الكبار  بحقوق الطفل والحفا  ع

وردت في الدسـتور  امـا  ويعمل أمين المظالم المعني بالأطفال على صون حقوق الأطفـال -11
القــوانين الأخـرإ. وفيمـا يلــي أهـم مبــادرات أمـين المظــالم  وفي اتفاقيـة حقــوق الطفـل وفي البولنـدي

 المعني بالأطفال:
  وًيج لحقوق الطفل خلال اللقاءات مع الأطفال  ال
 خـلال الأنشـطة وحمـلات التوعيـة  مثـل سـنة يـانو  اـور ا  االـتي  تعزيز حقوق الطفل مـن

رازت على فكرة ذاتية الطفل  مع التذاير بأن الأطفال لديهم ح  غير قابـل للتصـرفي في 
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اًم والمعاملــة بكرامــة( حملــة ةتفاعــل فهــذا حقــ ة الــتي نــدفي بالأســاو دلى تغيــير  أو الاحــ
 مارسة ضد الأطفـال وجعـل ازتمـع أقـل تقـبلاا مواقف الكبار السلبية تجاه أعمال العنف الم

 للعنف ضد الأطفال.
ويتصــرفي أمــين المظــالم المعــني بالأطفــال بمبــادرة شخصــية منــه بالقــدر المحــدد في التشــريع  -11

مصـــالحه  أو الســـاري مـــع اعتبـــار المعلومـــات المتلقـــاة الـــتي تـــوحي بحـــدوث انتهـــا  لحقـــوق الطفـــل
المنظمـات المتخصصـة المعنيـة بحمايـة  أو المؤسسات أو اايااتيل أمين المظالم محل  ولا الفضلى.

تـُرفإ فيهـا الإجـراءات المطبقـة سـابقاا. ويقـ   أو لكنه يتدخل في الأوضاع الـتي تفشـل طفال الأ
معلومــات مـــن  أو أمــين المظــالم حـــل دون دشــعار ســـاب  في ويــع الحـــالات  ويطلــذ توضـــيحات

مــــة فضــــلاا عــــن دمكانيــــة الحصــــول علــــى الســــجلات المؤسســــات العا أو المنظمــــات أو الســــلطات
الــــتي تضــــم بيانــــات شخصــــية  ويشــــار  في الإجــــراءات أمــــام المحكمــــة  لــــ فيهــــا ت بمــــا والوثــــائ  

الدســــتورية  ويقــــدم الالتماســــات دلى المحكمــــة العليــــا للبــــ  في الاختلافــــات في تفســــير الأحكــــام 
الأحكــام الملزمــة قانونــاا  ويطالــذ القانونيــة المتعلقــة بحقــوق الطفــل  ويقــدم الطعــون بــالنقإ ضــد 

في الإجـراءات المسـتمرة  ويطالـذ المـدعي العـام المخـتو با ـاذ  شار ب قامة الإجراءات المدنية وي
الإجــراءات في المســائل ا نائيــة  ويطلــذ ا ــاذ الإجــراءات الإداريــة  ويرفــع الشــكاوإ دلى المحكمــة 

حًــــات لفــــرض العقوبــــات في الإجــــراءات الإداريــــة  ويشــــار  في دجــــراءات الــــدعاوي  ويقــــدم الم ق
حًـات علــى  جراءالمتعلقـة بـالخرق  ويـأمر بـ  الاختبـارات ويطالـذ بـءراء الخـبراء والأدلـة  ويطـرح مق

المؤسسات العامة لاستحداث الإجراء المناسذ لصاص الطفل ضمن نطاق  أو السلطات المعتمدة
حًــات معــدة المؤسســات الع أو اختصاصـها  ويعــرض علــى الســلطات المختصــة امــة تقييمــات ومق

لضــــمان الحمايــــة الفعالــــة لحقــــوق الطفــــل ومصــــالحه مــــن أجــــل التصــــدي لقضــــايا مهمــــة  ويقــــدم 
حًــات لاعتمــاد أحكــام قانونيــة تعــديلها. ولــيخ لــدإ أمــين المظــالم حــ  المبــادرة التشــريعية  أو المق

حًات عن طري  السلطات المختصة.  وعليه أن يقدم المق
المظـــالم المعـــني بالأطفـــال أن يقـــدم تقـــارير ســـنوية دلى مجلـــخ النـــواب  ويطُلـــذ مـــن أمـــين -13

أن  وبمــا ومجلــخ الشــيو  حــول أنشــطته وأن يقــدم معلومــات عــن وضــع حقــوق الطفــل في بولنــدا.
هــذه المعلومــات تنُشــر لاحقــاا  تعُتــبر هــذه فرصــة مواتيــة جــداا لتنظــيم نقــا  علــى المســتوإ الــوطني 

 دا.الطفل في بولن حقوقحول مراعاة 

 المفوض المعني بحقوق المرضى -هاء 
يعُتبر منصذ المفوض المعني بحقوق المرضى بمثابـة مؤسسـة حكوميـة. فلكـل مـواطن الحـ   -18

او  للمفـوض أن يباشـر  اما  في أن يطلذ المساعدة ازانية من المفوض في سياق حماية حقوقه.
ريإ. واـو  للمـريإ أن يقـدم طعنـاا استناداا دلى معلومات تؤاد حدوث انتهـا  لحقـوق المـاا تحقيق
تشــخيو طــ  دلى ازلــخ الطــ  التــابع للمفــوض المعــني بحقــوق المرضــى دذا اــان  أو طــ  يفي رأ

التزاماته. وازلخ مُلزم بأن يصـدر علـى الفـور  أو التشخيو يؤثر في حقوق المريإ أو هذا الرأي
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يسـتعين المفـوض  امـا  تـاريخ الطعـن.يومـاا مـن  31قراراا بشأن أي مسألة في غضون مدة أقصـاها 
المرضى بالمفوض المعني بحقوق المرضى في المستشفيات النفسـية الـذي تتجلـى مهمتـه  بحقوقالمعني 

 في حماية حقوق المرضى الذين يتلقون الرعاية الصحية في مستشفيات الطذ النفسي.

 التفاقيات الدولية المتعلقة بحقوق الإنسان -واو 
ولندا طـرفي في الاتفاقـات الدوليـة الرئيسـية المتعلقـة بحقـوق الإنسـان  المبرمـة دن وهورية ب -11

 في دطار الأمم المتحدة فضلاا عن الاتفاقات الأوروبية. 
 يلي: ما ومن بين الاتفاقات التي صدق  عليها بولندا -911

 فاذها في بولنداتاريخ بدأ ن تاريخ بدأ نفاذها المتعلقة بحقوق الإنسان وتاريخ توقيعها الاتفاقيات

 والبروتوكولت الرئيسية المتعلقة بحقوق الإنسان التفاقيات
الــدوص الخــاص بـالحقوق الاقتصــادية والاجتماعيــة  العهـد

 9111اانون الأول/ديسمبر   91والثقافية  
 9133حزيران/يونيه  98 9131اانون الثافي/يناير   3

  91 الــدوص الخــاص بــالحقوق المدنيــة والسياســية  العهــد
 9111اانون الأول/ديسمبر 

 9133حزيران/يونيه  98 9131آذار/مارو  43

الدوليــــة للقضــــاء علــــى ويــــع أشــــكال التمييــــز  الاتفاقيــــة
 9111اانون الأول/ديسمبر   49العنصري  

 9111اانون الثافي/يناير   2 9111اانون الثافي/يناير   2

القضــاء علــى ويــع أشــكال التمييــز ضــد المــرأة   اتفاقيــة
 9131اانون الأول/ديسمبر   98

 9189أيلول/سبتمبر  3 9189أيلول/سبتمبر  3

 مناهضـــة التعــــذيذ وغـــيره مــــن ضـــروب المعاملــــة اتفاقيـــة
اـانون   91 المهينـة  أو اللادنسانية أو العقوبة القاسية أو

 9182الأول/ديسمبر 

 9181آب/أغسطخ  41 9183حزيران/يونيه  41

اهضــة التعــذيذ وغــيره منالبروتواــول الاختيــاري لاتفاقيــة 
 اللادنســـانية أو العقوبـــة القاســـية أو مـــن ضـــروب المعاملـــة

 4114اانون الأول/ديسمبر   98المهينة   أو

 4111حزيران/يونيه  44 4111حزيران/يونيه  44

تشــــــــرين الثــــــــافي/نوفمبر  41حقــــــــوق الطفــــــــل   اتفاقيــــــــة
9181 

 9119 و /يوليه  3 9111أيلول/سبتمبر  4

اري لاتفاقيــــة حقـــوق الطفــــل المتعلــــ  الاختيــــ البروتواـــول
أيار/مــايو  41 ب شــرا  الأطفــال في النزاعــات المســلحة 

4111 

 4111أيار/مايو  3 4114شبا /فبراير  94

الاختيــــاري لاتفاقيــــة حقـــوق الطفــــل المتعلــــ   البروتواـــول
المـــواد  وفي ببيـــع الأطفـــال واســـتغلال الأطفـــال في البغـــاء

 4111أيار/مايو  41الإباحية  

 4111آذار/مارو  2 4114انون الثافي/يناير ا  98
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الاختيــــاري الملحــــ  بالعهــــد الــــدوص الخــــاص  البروتواــــول
اــانون الأول/ديســمبر   91بــالحقوق المدنيــة والسياســية  

9111 

 9114شبا /فبراير  3 9131آذار/مارو  43

الاختيــــــاري الثــــــافي للعهـــــد الــــــدوص الخــــــاص  البروتواـــــول
ادفي دلى دلغــــاء عقوبــــة بــــالحقوق المدنيــــة والسياســــية ااــــ

 9181اانون الأول/ديسمبر   91  الإعدام

 4192 و /يوليه  41 9119 و /يوليه  99

الاختيــــــاري لاتفاقيــــــة القضــــــاء علــــــى ويــــــع  البروتواــــــول
تشــــرين الأول/أاتـــــوبر  1أشــــكال التمييــــز ضـــــد المــــرأة  

9111 

 4112آذار/مارو  44 4111اانون الأول/ديسمبر   44

اري لاتفاقيــة مناهضــة التعــذيذ وغــيره الاختيــ البروتواــول
 اللادنســـانية أو العقوبـــة القاســـية أو مـــن ضـــروب المعاملـــة

 4114اانون الأول/ديسمبر   98المهينة   أو

 4113اانون الأول/ديسمبر   94 4111حزيران/يونيه  44

اــــانون   93حقــــوق الأشــــخاص ذوي الإعاقــــة   اتفاقيــــة
 4111الأول/ديسمبر 

 4194لول/سبتمبر أي 41 4118أيار/مايو  3

اا في الاتحــاد الأوروك  هـــي أيضـــاا بوصـــفها عضـــو  بولنــدا 
ملزمــة بميثــاق الحقــوق الأساســية للاتحــاد الأوروك الــذي 

 4111اانون الأول/ديسمبر   9بدأ نفاذه في 

  

 يتصل بها الأمم المتحدة الأخرى المتعلقة بحقوق الإنسان وما اتفاقيات
  1ماعيــة والمعاقبــة عليهــا  منــع جرشــة الإبــادة ا  اتفاقيــة

 9128اانون الأول/ديسمبر 
 9119اانون الثافي/يناير   94 9119اانون الثافي/يناير   94

آذار/مـــــــارو  39الحقـــــــوق السياســـــــية للمـــــــرأة   اتفاقيــــــة
9113 

 9112تشرين الثافي/نوفمبر  99 9112 و /يوليه  3

بصــيغتها المعدلــة   9141 لعــام الخاصــة بــالرق الاتفاقيــة
 9111لول/سبتمبر أي 3

 9113اانون الثافي/يناير   91 9113نيسان/أبريل  31

 و /يوليـــــــه  48الخاصـــــــة بوضــــــع اللاجاـــــــين   الاتفاقيــــــة
9119 

 9119اانون الأول/ديسمبر   41 9112نيسان/أبريل  44

اــــــــانون   39الخــــــــاص بوضــــــــع اللاجاــــــــين   البروتواــــــــول
 9113الثافي/يناير 

 9119/سبتمبر أيلول 43 9113تشرين الأول/أاتوبر  2

عــدم تقــادم جــرائم الحــرب وا ــرائم المرتكبــة ضــد  اتفاقيــة
 9118تشرين الثافي/نوفمبر  41الإنسانية  

 9131تشرين الثافي/نوفمبر  99 9131تشرين الثافي/نوفمبر  99

الدوليـة لقمـع جرشـة الفصـل العنصـري والمعاقبــة  الاتفاقيـة
 9133تشرين الثافي/نوفمبر  31عليها  

 9131 و /يوليه  98 9131/يوليه  و  98

الدوليــة لمناهضــة الفصــل العنصــري في الألعــاب  الاتفاقيــة
 9181اانون الأول/ديسمبر   91الرياضية  

 9188نيسان/أبريل  3 9188نيسان/أبريل  3
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الاختيـــــاري الملحـــــ  باتفاقيـــــة القضـــــاء علـــــى  البروتواـــــول
تشـــــــــــرين  1 ويـــــــــــع أشـــــــــــكال التمييـــــــــــز ضـــــــــــد المـــــــــــرأة 

 9111ر الأول/أاتوب

 4112آذار/مارو  44 4111اانون الأول/ديسمبر   44

 93رومـــا الأساســـي للمحكمـــة ا نائيـــة الدوليـــة   نظـــام
 9118 و /يوليه 

 4114 و /يوليه  9 4114 و /يوليه  9

الأمـــــم المتحـــــدة لمكافحـــــة ا رشـــــة المنظمـــــة عـــــبر  اتفاقيـــــة
  4111تشرين الثافي/نوفمبر  91الوطنية  

 4113أيلول/سبتمبر  41 4113 أيلول/سبتمبر 41

ــــبر  بروتواــــول مكافحــــة نريــــذ المهــــاجرين عــــن طريــــ  ال
والبحـر وا ــو  المكمــل لاتفاقيـة الأمــم المتحــدة لمكافحــة 

تشـــرين الثـــافي/نوفمبر  91ا رشـــة المنظمـــة عـــبر الوطنيـــة  
4111   

 4112اانون الثافي/يناير   48 4112اانون الثافي/يناير   48

ومعاقبـــــة الاتجـــــار بالأشـــــخاص  منـــــع وقمـــــع  بروتواـــــول
وةاصــــــة النســــــاء والأطفــــــال  المكمــــــل لاتفاقيــــــة الأمــــــم 
 91المتحـــــدة لمكافحـــــة ا رشـــــة المنظمـــــة عـــــبر الوطنيـــــة  

   4111تشرين الثافي/نوفمبر 

 4113اانون الأول/ديسمبر   41 4113اانون الأول/ديسمبر   41

 منظمة العمل الدولية )موجز(  اتفاقيات
 48(  41الإلزامــــــي ارقــــــم  أو بريالعمــــــل ا ــــــ اتفاقيــــــة

 9131حزيران/يونيه 
 9111 و /يوليه  31 9134أيار/مايو  9

المتعلقـــة بتفتـــي  العمـــل في الصـــناعة والتجـــارة  الاتفاقيـــة
 9123 و /يوليه  99(  89ارقم 

 9111حزيران/يونيه  4 9111نيسان/أبريل  3

يم المتعلقــــة بالحريـــة النقابيــــة وحمايـــة حــــ  التنظــــ الاتفاقيـــة
 9128 و /يوليه  1(  83النقاك ارقم 

 9118شبا /فبراير  41 9111 و /يوليه  2

المتعلقـة بتطبيـ  مبـادئ حـ  التنظـيم والمفاوضـة  الاتفاقية
 9121 و /يوليه  9(  18ا ماعية ارقم 

 9118شبا /فبراير  41 9119 و /يوليه  98

 الأجـــر المتعلقــة بالمســاواة بــين الرجــل والمــرأة في الاتفاقيــة
 41(  911عـــــن العمـــــل ذي القيمـــــة المتســـــاوية ارقـــــم 

 9119حزيران/يونيه 

 9111تشرين الأول/أاتوبر  41 9113أيار/مايو  43

 41(  911دلغــــــــاء العمــــــــل القســــــــري ارقــــــــم  اتفاقيــــــــة
 9113حزيران/يونيه 

 9111 و /يوليه  31 9111اانون الثافي/يناير   93

ـــة والاســـتخدام ارقـــم المتعلقـــة بـــالتمييز في المه الاتفاقيـــة ن
 9118حزيران/يونيه  41(  999

 9114أيار/مايو  31 9111حزيران/يونيه  91

 1(  944المتعلقــــــة بسياســــــة العمالــــــة ارقــــــم  الاتفاقيــــــة
 9112 و /يوليه 

 9113تشرين الثافي/نوفمبر  42 9111 و /يوليه  91
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المتعلقـــــــة بتفتـــــــي  العمـــــــل في الزراعـــــــة ارقـــــــم  الاتفاقيـــــــة
 9111يران/يونيه حز  41(  941

 9111حزيران/يونيه  4 9134اانون الثافي/يناير   91

المتعلقـــة بالحـــد الأدنى لســـن الاســـتخدام ارقـــم  الاتفاقيـــة
 9133حزيران/يونيه  41(  938

 9189شبا /فبراير  41 9131حزيران/يونيه  91

حمايــــة حــــ  التنظــــيم ودجــــراءات تحديــــد شــــرو   اتفاقيــــة
 43(  919ارقــــــــــم الاســـــــــتخدام في الخدمــــــــــة العامـــــــــة 

 9138حزيران/يونيه 

 9183 و /يوليه  41 9189شبا /فبراير  41

حظــــــر أســـــوأ أشــــــكال عمـــــل الأطفــــــال وا ــــــاذ  اتفاقيـــــة
 93(  984دجـــــــراءات فوريـــــــة للقضـــــــاء عليهـــــــا ارقـــــــم 

 9111حزيران/يونيه 

 4113آب/أغسطخ  1 4111تشرين الثافي/نوفمبر  91

 العلم والثقافةمنظمة الأمم المتحدة للتربية و  اتفاقيات
ـــــــــة ـــــــــيم   اتفاقي اـــــــــانون   92مناهضـــــــــة التمييـــــــــز في التعل

 9111الأول/ديسمبر 
 9112اانون الأول/ديسمبر   91 9114أيار/مايو  44

 مؤتمر لهاي للقانون الدولي الخاص اتفاقيات
المتعلقـــــة باختصاصـــــات الســـــلطات والقـــــانون  الاتفاقيـــــة

أاتـوبر تشـرين الأول/ 1الساري في مجال حمايـة الرضّـع  
9119 

 9113 و /يوليه  41 9111شبا /فبراير  2

ــــــة المتعلقــــــة بالقــــــانون الســــــاري علــــــى التزامــــــات  الاتفاقي
 9133تشرين الأول/أاتوبر  4النفقة  

 9111أيار/مايو  9 9133تشرين الأول/أاتوبر  9

اًفي بـــــــالطلاق وااجـــــــر   الاتفاقيـــــــة  9المتعلقـــــــة بـــــــالاع
 9131حزيران/يونيه 

 9111حزيران/يونيه  42 9131آب/أغسطخ  42

اًفي بــــــالقرارات ذات الصــــــلة  الاتفاقيــــــة المتعلقــــــة بــــــالاع
تشـــــرين الأول/أاتـــــوبر  4بالتزامـــــات النفقـــــة وتنفيـــــذها  

9133 

 9111 و /يوليه  9 9131آب/أغسطخ  9

المتعلقـــة با وانـــذ المدنيـــة للاختطـــافي الـــدوص  الاتفاقيـــة
 9181تشرين الأول/أاتوبر  41للأطفال  

 9114تشرين الثافي/نوفمبر  9 9183ن الأول/ديسمبر اانو   9

المتعلقــــــة بتيســــــير الوصــــــول دلى العدالــــــة علــــــى  الاتفاقيــــــة
 9181تشرين الأول/أاتوبر  41الصعيد الدوص  

 9114تشرين الثافي/نوفمبر  9 9188أيار/مايو  9

المتعلقـــــة بحمايـــــة الأطفـــــال والتعـــــاون في مجـــــال  الاتفاقيـــــة
 9113أيار/مايو  41وص  التبني على الصعيد الد

 9111تشرين الأول/أاتوبر  9 9113أيار/مايو  9
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 المتعددة الأطراف الدولية المتعلقة بالقانون الدولي الإنساني التفاقات
تشـــرين  98المتعلقـــة ببـــدء الأعمـــال العدائيـــة   الاتفاقيـــة

 9113الأول/أاتوبر 
 9141 و /يوليه  8 9191اانون الثافي/يناير   41

 98المتعلقــــة بقــــوانين وأعــــرافي الحــــرب البريــــة   فاقيــــةالات
 9113تشرين الأول/أاتوبر 

 9141 و /يوليه  1 9191اانون الثافي/يناير   41

جنيف االأولى( لتحسين حالـة ا رحـى والمرضـى  اتفاقية
 94مـــــــــــــن أفـــــــــــــراد القـــــــــــــوات المســـــــــــــلحة في الميـــــــــــــدان  

 9121آب/أغسطخ 

 9111يو أيار/ما 41 9111تشرين الأول/أاتوبر  49

جنيف االثانية( لتحسـين حالـة ا رحـى والمرضـى  اتفاقية
 94والغرقـــــى مـــــن أفـــــراد القـــــوات المســـــلحة في البحـــــر  

 9121آب/أغسطخ 

 9111أيار/مايو  41 9111تشرين الأول/أاتوبر  49

جنيــف االثالثــة( المتعلقــة بمعاملــة أســرإ الحــرب   اتفاقيــة
 9121آب/أغسطخ  94

 9111أيار/مايو  41 9111تشرين الأول/أاتوبر  49

ـــــة ـــــة المـــــدنيين في  اتفاقي ـــــف االرابعـــــة( المتعلقـــــة بحماي جني
 9121آب/أغسطخ  94أوقات الحرب  

 9111أيار/مايو  41 9111تشرين الأول/أاتوبر  49

 حظــــــــر تجــــــــارب الأســــــــلحة النوويــــــــة في ا ــــــــو معاهــــــــدة
 1الفضــــــــــــاء الخــــــــــــارجي وتحــــــــــــ  ســــــــــــطا المــــــــــــاء   وفي

 9113آب/أغسطخ 

 9113تشرين الأول/أاتوبر  92 9113/أاتوبر تشرين الأول 91

حظــــر اســــتحداث ودنتــــا  وتكــــديخ الأســــلحة  اتفاقيــــة
يًولوجيـــــــة االبيولوجيـــــــة( والسُــــــــمي ة وتـــــــدمير تلــــــــ   البك

 9134نيسان/أبريل  91الأسلحة  

 9131آذار/مارو  41 9131آذار/مارو  41

حظر استخدام تقنيات التغيير في البياة لأغـراض  اتفاقية
اــــانون   91لأيــــة أغــــراض عدائيــــة أخــــرإ   أو عســــكرية

 9131الأول/ديسمبر 

 9138تشرين الأول/أاتوبر  1 9138تشرين الأول/أاتوبر  1

 94الإضــــــافي لاتفاقيــــــات جنيــــــف المؤرخــــــة  البروتواـــــول
  المتعلـــــــــــ  بحمايـــــــــــة ضـــــــــــحايا 9121آب/أغســـــــــــطخ 

 8 النزاعــــــــات المســــــــلحة الدوليــــــــة االبروتواــــــــول الأول( 
 9133حزيران/يونيه 

 9114نيسان/أبريل  43 9138اانون الأول/ديسمبر  3

 94الإضــــــافي لاتفاقيــــــات جنيــــــف المؤرخــــــة  البروتواـــــول
  المتعلـــــــــــ  بحمايـــــــــــة ضـــــــــــحايا 9121آب/أغســـــــــــطخ 

 8النزاعــات المســـلحة غــير الدوليـــة االبروتواــول الثـــافي(  
 9133حزيران/يونيه 

 9114نيسان/أبريل  43 9138اانون الأول/ديسمبر   3

تقييــد اســتعمال أســلحة تقليديــة معينــة  وأ حظــر اتفاقيــة
 91عشــــوائية الأثــــر   أو شكــــن اعتبارهــــا مفرطــــة الضــــرر

 9181تشرين الأول/أاتوبر 

 9183اانون الأول/ديسمبر   4 9183اانون الأول/ديسمبر   4
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تقييـــــد  أو الإضـــــافي الملحـــــ  باتفاقيـــــة حظـــــر البروتواـــــول
اســتعمال أســلحة تقليديــة معينــة شكــن اعتبارهــا مفرطـــة 

عشـــــوائية الأثـــــر االبروتواـــــول الرابـــــع المعنـــــون  أو الضـــــرر
 91البروتواــول المتعلــ  بأســلحة الليــزر المســببة للعمــى(  

   9181تشرين الأول/أاتوبر 

 4111أيار/مايو  43 9118 و /يوليه  31

تقييـــــد اســـــتعمال الألغـــــام  أو المتعلـــــ  بحظـــــر البروتواـــــول
لمعدلـة في والأفخا  المتفجرة والأجهزة الأخـرإ بصـيغته ا

االبروتواــول الثــافي بصــيغته المعدلــة  9111أيار/مــايو  3
 ( الملحــــــــــ  باتفاقيــــــــــة حظــــــــــر9111أيار/مــــــــــايو  3في 
اعتبارهـا  شكـنتقييد استعمال أسلحة تقليديـة معينـة  أو

تشـــــــــــرين  91عشـــــــــــوائية الأثـــــــــــر   أو مفرطـــــــــــة الضـــــــــــرر
 9181الأول/أاتوبر 

 4112نيسان/أبريل  92 9118اانون الأول/ديسمبر   3

تقييـد اسـتعمال أسـلحة تقليديـة  أو اتفاقيـة حظـر تعديل
عشــوائية الأثــر   أو معينــة شكــن اعتبارهــا مفرطــة الضــرر

 9181تشرين الأول/أاتوبر  91

 4113آذار/مارو  91 4112أيار/مايو  98

حظـــر اســـتحداث ودنتـــا  وتكـــديخ واســـتخدام  اتفاقيـــة
اـانون   93 الأسلحة الكيميائية وتـدمير تلـ  الأسـلحة 

 9113لثافي/يناير ا

 9113نيسان/أبريل  41 9113نيسان/أبريل  41

تقييـــــد  أو الإضـــــافي الملحـــــ  باتفاقيـــــة حظـــــر البروتواـــــول
اســتعمال أســلحة تقليديــة معينــة شكــن اعتبارهــا مفرطـــة 

تشـــــرين الأول/أاتـــــوبر  93 عشـــــوائية الأثـــــر  أو الضـــــرر
9111 

 4111آذار/مارو  43 9118 و /يوليه  31

ــــا  ونقــــل الألغــــام حظــــر ا اتفاقيــــة ســــتعمال و ــــزين ودنت
 98 المضــــــــــــادة للأفــــــــــــراد  وتــــــــــــدمير تلــــــــــــ  الألغــــــــــــام 

 9131أيلول/سبتمبر 

 4194اانون الأول/ديسمبر   43 9111آذار/مارو  9

تقييـــد اســـتعمال  أو مـــن اتفاقيـــة حظـــر 9المـــادة  تعـــديل
 أســــلحة تقليديــــة معينــــة شكــــن اعتبارهــــا مفرطــــة الضــــرر

 عشوائية الأثر وملحقانا أو

 4118 9181تشرين الأول/أاتوبر  91

 94الإضــــــافي لاتفاقيــــــات جنيــــــف المؤرخــــــة  البروتواـــــول
  المتعلـــــــ  باعتمـــــــاد رمـــــــز مميـــــــز 9121آب/أغســـــــطخ 

 دضافي االبروتواول الثالز(

 4191نيسان/أبريل  41 4111اانون الأول/ديسمبر   8

المتعلـــــ  بـــــالمتفجرات مـــــن مخلفـــــات الحـــــرب  البروتواـــــول
تقييــــــد اســــــتعمال أســــــلحة  أو رالملحــــــ  باتفاقيــــــة حظــــــ

عشــوائية  أو تقليديـة معينــة شكــن اعتبارهــا مفرطــة الضــرر
ــــر االبروتواــــول الخــــامخ(  48في جنيــــف في  الموقــــع الأث

   4113تشرين الثافي/نوفمبر 

 4194آذار/مارو  41 4113تشرين الثافي/نوفمبر  48



HRI/CORE/POL/2014 

33 GE.14-22010 

 فاذها في بولنداتاريخ بدأ ن تاريخ بدأ نفاذها المتعلقة بحقوق الإنسان وتاريخ توقيعها الاتفاقيات

 مجلس أوروبا  معاهدات
ساســــــية حمايــــــة حقــــــوق الإنســــــان والحريــــــات الأ اتفاقيـــــة

 9111تشرين الثافي/نوفمبر  2/  111/
 9113اانون الثافي/يناير   91 9113أيلول/سبتمبر  3

الملحــــــ  باتفاقيــــــة حمايــــــة حقــــــوق الإنســــــان  البروتواــــــول
 9114آذار/مارو  41  /111والحريات الأساسية /

 9112تشرين الأول/أاتوبر  91 9112أيار/مايو  98

حماية حقوق الإنسـان  الملح  باتفاقية 4رقم  البروتواول
 9113أيار/مايو  1 / 22والحريات الأساسية /

 9113اانون الثافي/يناير   91 9131أيلول/سبتمبر  49

الملح  باتفاقية حماية حقوق الإنسـان  3رقم  البروتواول
 9113أيار/مايو  1 / 121والحريات الأساسية /

 9113اانون الثافي/يناير   91 9131أيلول/سبتمبر  49

الملح  باتفاقية حماية حقوق الإنسـان  2رقم  وتواولالبر 
 9113أيلول/سبتمبر  91 / 21والحريات الأساسية /

 9112تشرين الأول/أاتوبر  91 9118أيار/مايو  4

الملح  باتفاقية حماية حقوق الإنسـان  1رقم  البروتواول
اــــانون الثافي/ينــــاير   41/  111والحريــــات الأساســــية /

9111 

 9113اانون الثافي/يناير   91 9139ل/ديسمبر اانون الأو   41

الملح  باتفاقية حماية حقوق الإنسـان  1رقم  البروتواول
والحريـــــــات الأساســـــــية بشـــــــأن دلغـــــــاء عقوبـــــــة الإعـــــــدام 

 9183نيسان/أبريل  48/  992/

 4111تشرين الثافي/نوفمبر  9 9181آذار/مارو  9

نسـان الملح  باتفاقية حماية حقوق الإ 3رقم  البروتواول
تشــرين الثــافي/نوفمبر  44 / 993والحريــات الأساســية /

9182 

 4113آذار/مارو  9 9188تشرين الثافي/نوفمبر  9

الملح  باتفاقية حماية حقوق الإنسـان  8رقم  البروتواول
 9181آذار/مارو  91 / 998والحريات الأساسية /

 9113اانون الثافي/يناير   91 9111اانون الثافي/يناير   9

الملح  باتفاقية حماية حقوق الإنسـان  1رقم  وتواولالبر 
تشــــرين الثــــافي/نوفمبر  1 / 921والحريــــات الأساســــية /

9111 

 9111شبا /فبراير  9 9112تشرين الأول/أاتوبر  9

الملحــــــ  باتفاقيــــــة حمايــــــة حقــــــوق  99رقــــــم  البروتواــــــول
أيار/مــــايو  99/  911الإنســــان والحريــــات الأساســــية /

9112 

 9118تشرين الثافي/نوفمبر  9 9118/نوفمبر تشرين الثافي 9

الملحــــــ  باتفاقيــــــة حمايــــــة حقــــــوق  93رقــــــم  البروتواــــــول
الإنســـــان والحريـــــات الأساســـــية الخـــــاص ب لغـــــاء عقوبـــــة 

   4114أيار/مايو  3 الإعدام في ويع الظروفي 

 4192أيلول/سبتمبر  9 4113 و /يوليه  9

ن لاتفاقيــــة حمايـــــة حقــــوق الإنســـــا 92رقـــــم  البروتواــــول
والحريـــات الأساســـية الـــذي يعـــدل نظـــام المراقبـــة بموجـــذ 

 4112أيار/مايو  93 الاتفاقية 

 4191حزيران/يونيه  9 4191حزيران/يونيه  9
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تشــــــــــــــرين  98/  31الاجتمــــــــــــــاعي الأوروك/ الميثــــــــــــــاق
 9119الأول/أاتوبر 

 9113 و /يوليه  41 9111شبا /فبراير  41

العقوبــــة  أو عاملــــةالأوروبيــــة لمنــــع التعــــذيذ والم الاتفاقيــــة
تشـــرين  41/  941المهينـــة / أو اللادنســـانية أو القاســـية

 9183الثافي/نوفمبر 

 9111شبا /فبراير  9 9181شبا /فبراير  9

الملح  باتفاقية حماية حقوق الإنسـان  9رقم  البروتواول
تشــــرين الثــــافي/نوفمبر  2/  919والحريــــات الأساســــية /

9113 

 4114و آذار/مار  9 4114آذار/مارو  9

الملح  باتفاقية حماية حقوق الإنسـان  4رقم  البروتواول
تشــــرين الثــــافي/نوفمبر  2/  914والحريــــات الأساســــية /

9113 

 4114آذار/مارو  9 4114آذار/مارو  9

اًين في  الاتفـــــــاق الأوروك المتعلـــــــ  بالأشـــــــخاص المشـــــــ
/  919دجـــراءات المحكمـــة الأوروبيـــة لحقـــوق الإنســـان /

 9111آذار/مارو  1

 4193شبا /فبراير  9 9111اانون الثافي/يناير   9

ـــــة ـــــات القوميـــــة  الاتفاقي ـــــة الأقلي ـــــة المتعلقـــــة بحماي الإطاري
 9111شبا /فبراير  913/9/

 4119نيسان/أبريل  9 9111اانون الثافي/يناير   9

مجلخ أوروبا المتعلقـة بـ جراءات مكافحـة الاتجـار  اتفاقية
 بالبشر

 4111ارو آذار/م 9 4111أيار/مايو  91

 حقوق الإنسان في الدستور البولندي -سادساً  
تُحــدد الحقــوق والحريــات الشخصــية بصــفة رئيســية في الفصــل الثــافي مــن الدســتور الــذي  -919

العهـــد الـــدوص الخـــاص  وفي يتبـــع بدقـــة الأنظمـــة المعتمـــدة في الاتفاقيـــة الأوروبيـــة لحقـــوق الإنســـان
ذلـــ   تؤيـــد بولنـــدا بشـــدة دقامـــة هياـــة داخـــل الإطـــار بـــالحقوق المدنيـــة والسياســـية. وعـــلاوة علـــى 

للاتحـاد الأوروك  تكـون مسـؤولة عـن رصـد الالتـزام بحقـوق الإنسـان أثنـاء ددمـا  الـدول  يالمؤسس
ةمكتســـبات ا ماعـــة الأوروبيـــةة. وتشـــار  بولنـــدا في أعمـــال واالـــة الاتحـــاد الأوروك  لالأعضـــاء 

 للحقوق الأساسية منذ دنشائها. 

 ادئ العامةالمب -ألف 
 كرامة الإنسان -5 

مــن الدســتور ارامــة الإنســان بأنهــا مصــدر زموعــة ااملــة مــن الحقــوق  31تعــرفي المــادة  -914
اًمهـا وحمايتهـا. ويـرد  والحريات. وتعُتبر ارامة الإنسان من الحرمات  والسلطات العامـة ملزمـة باح
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اًم ارامة الإنسـان وبمراعـاة حقـوق الإنسـان بال  ثـلتفصـيل في نصـوص قانونيـة محـددة مالالتزام باح
 القوانين المتعلقة بالشرطة وحرو الحدود.

 اللتزام باحترام الحريات الشخصية -3 
اًم الحريــات الشخصـية علــى النحـو الواجــذ: 39تضـمن المــادة  -913 أن  بمــا مـن الدســتور احـ

يتطلبــه  لا ءشكــن درغــام أحــد علــى فعــل أي شــي فــلا الحريــات الشخصــية تحظــى بحمايــة القــانون 
 بمقتضــى القــانون دلا اــو  فــرض أي قيــود علــى ممارســة الحريــات والحقــوق الدســتورية ولا القــانون.

 عنــدما يكــون ذلــ  ضــرورياا فقــر في دولــة دشقراطيــة مــن أجــل حمايــة أمنهــا الأساســي النظــام  أو
 وق الغـــــيرحقـــــ أو الآداب العامـــــة  أو الصـــــحة أو لحمايـــــة البياـــــة الطبيعيـــــة أو نظامهـــــا العـــــام  أو
 حريانم  شريطة ألا تنته  هذه القيود جوهر الحريات والحقوق.  أو

 المساواة أمام القانون -6 
مــن الدسـتور مبــدأ المســاواة أمـام القــانون وحــ  المسـاواة في المعاملــة مــن  34تعـرّفي المــادة  -912

ية. وتضــــمن قبـــل الســــلطات العامـــة وحظــــر التمييـــز في الحيــــاة السياســـية والاجتماعيــــة والاقتصـــاد
ـــاة العائليـــة والسياســـية والاجتما  عيـــةالأحكـــام الأخـــرإ للرجـــل والمـــرأة المســـاواة في المعاملـــة في الحي

قًيـــة  وتســـاوي  امـــا  والاقتصـــادية  تضـــمن اـــم المســـاواة في الحقـــوق في مجـــال التعلـــيم والعمـــل وال
العموميــة  الأجــر عــن العمــل المتســاوي في القيمــة  والضــمان الاجتمــاعي  وفــرص شــغل الوظــائف

 والحصول على الامتيا ات والأوسمة العامة. 
 حق المواطنة -6 

مــن الدســتور  تُكتســذ ا نســية البولنديــة بــالولادة مــن أبــوين يتمتعــان  32وفقــاا للمــادة  -911
 بشـأن ا نسـية البولنديـة اجريـدة القـوانين 4111نيسـان/أبريل  4بها. ويـدد القـانون الصـادر في 

  بصـيغته المعدلـة( السـبل الأخـرإ للحصـول علـى ا نســية 919  البنـد 48  العـدد 4194 لعـام
يفقــد المــواطن البولنــدي  ولا اللأفــراد العائــدين دلى الــوطن والأجانــذ وعــدشي ا نســية(. نديــةالبول

 بالتخلي عنها. دلا جنسيته
 حقوق وحريات الأقليات القومية والإثنية -1 

دثنيــة  أو نين البولنـديين المنتمـين دلى أقليــات قوميـةمــن الدسـتور للمــواط 31تضـمن المـادة  -911
حرية الحفا  على لغتهم وتطويرها  والحفا  علـى عـادانم وتقاليـدهم  وتطـوير ثقـافتهم الخاصـة. 
 وللأقليـــــات القوميـــــة والإثنيـــــة اـــــذل  الحـــــ  في دنشـــــاء مؤسســـــانم التعليميـــــة والثقافيـــــة الخاصـــــة 

فضلاا عـن المشـاراة في داـاد حلـول للأمـور الـتي  ـخّ  مؤسسات معدة لحماية هويتهم الدينية  أو
هويتهم الثقافية. وبولنـدا طـرفي في الاتفاقيـة الدوليـة للقضـاء علـى ويـع أشـكال التمييـز العنصـري 

مع ليتوانيا  ل والاتفاقية الإطارية لحماية الأقليات الوطنية التابعة زلخ أوروبا. ووقع  بولندا اذ
انيــا وا مهوريــة التشــيكية والاتحــاد الروســي وســلوفاايا معاهــدات صــداقة وبــيلاروو وأوارانيــا وألم

 وحسن جوار ثنائية  تلُزم الأطرافي الموقعة بحماية حقوق الأقليات الإثنية.
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بشـــأن  4111اــانون الثافي/ينـــاير   1ســريان القـــانون الصـــادر في  4111 عـــام وقــد بـــدأ -913
  929  البنــــد 93يميـــة اجريــــدة القــــوانين  العــــدد الأقليـــات القوميــــة والإثنيــــة وبشــــأن اللغــــة الإقل

بصــيغته المعدلــة(. ومــن أهــم القضــايا الــتي يتناواــا القــانون الحــ  في الحفــا  علــى لغــات الأقليــات 
وةاصــة مســألة لغــات الأقليــات بوصــفها لغــات تكميليــة في حــالات الاتصــال بــالإدارة  يــة القوم
 العامة.
 اـــانون الثـــافي/  1يـــات القوميـــة  يـــنو القـــانون الصـــادر في وتعزيـــزاا للحقـــوق السياســـية للأقل -918
  بصـيغته المعدلـة( بشـأن 994  البنـد 49قانون الانتخابات اجريـدة القـوانين  العـدد  - 4199 يناير

 المائــةفي  8-1 انتخابــات مجلــخ النــواب ومجلــخ الشــيو  علــى عــدم انطبــاق الحــد الأدنى البالغــة نســبته
في المائـة  في حـين أنــه  1 ن الأصــوات للأحـزاب واللجـان الانتخابيـة يبلــ اأي أن الحـد الأدنى الـلا م مـ

في المائة للأحزاب التحالفية( على المرشحين المسجلين في القوائم المقدمـة مـن الأقليـات القوميـة  8يبل  
 ارات مناسبة اذا الغرض.ن يقدم المعنيون مذ المسجلة  شريطة أ

 حقوق الكنائس والتنظيمات الدينية -4 
يُضــمن  امــا  تُكفَــل المســاواة في الحقــوق  ميــع الكنــائخ والتنظيمــات الدينيــة الأخــرإ  -911

بالنســبة للتطلعــات في  أو الفلســفية  أو حيــاد الدولــة في أمــور المعتقــدات الشخصــية  الدينيــة منهــا
 ينبــمــن الدســتور(. وتســتند العلاقــة  41يضــمن حريــة التعبــير في الحيــاة العامــة االمــادة  ممــا الحيــاة

اًم حرية استقلالية اـل منهـا في  الدولة والكنائخ واذل  التنظيمات الدينية الأخرإ دلى مبدأ اح
مجاله. وتنظلمم العلاقات بين الدولة والكنيسة الكاثوليكية في الاتفاقية البابوية  أي الاتفاق الدوص 

الدولــــة والكنيســـــة  ينالقــــانون المتعلــــ  بالعلاقـــــة بــــ وفي بــــين وهوريــــة بولنــــدا والكرســـــي الرســــوص 
الكاثوليكيـــة في وهوريـــة بولنـــدا. وتُحــــدد العلاقـــات بـــين وهوريــــة بولنـــدا والكنـــائخ والتنظيمــــات 
 الدينية الأخرإ بموجذ قوانين معتمدة وفقاا لاتفاقات مبرمة بين مجلخ الو راء وممثلي ال منهم.

 الحريات والحقوق الشخصية -باء 
 حماية حياة الإنسان  -5 

في  بمـــا من الدســـتور البولنـــدي مجموعـــة مـــن الحريـــات والحقـــوق الشخصـــية المضـــمونةيتضـــ -991
يــنو قــانون العقوبــات علــى عقوبــة الإعــدام.  ولا ذلــ  حــ  الإنســان الأساســي في حمايــة حياتــه.

البروتواـــول الاختيـــاري الثـــافي للعهـــد الـــدوص الخـــاص  فياا طرفـــ 4192 عـــام وقـــد أصـــبح  بولنـــدا
الملحــــ   93البروتواـــول رقـــم  وفي ية الرامـــي دلى دلغــــاء عقوبـــة الإعـــدام بـــالحقوق المدنيـــة والسياســـ

بالاتفاقية الأوروبية لحماية حقوق الإنسـان والحريـات الأساسـية  المتعلـ  ب لغـاء عقوبـة الإعـدام في 
 ويع الظروفي.
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أن تطبيـ   امـا  وتعتبر جرشة القتل دحدإ أخطـر ا ـرائم  ويعاقـَذ عليهـا بعقوبـة قاسـية. -999
تــل الــرحيم محظــور ويعاقــَذ عليــه بالســجن لمــدة تصــل دلى خمــخ ســنوات اودن جــا  للمحكمــة الق

 عدم دلحاق العقوبة بمرتكبيه في حالات استثنائية(. 
المتعلـــ   9113اــانون الثافي/ينـــاير   3وعــلاوة علـــى ذلـــ   بموجــذ القـــانون الصـــادر في  -994

ــــة البشــــرية وشــــرو  الســــماح با لإجهــــاض  يُســــما بالإجهــــاض في بتنظــــيم الأســــرة وحمايــــة الأجنّ
 وهورية بولندا في ثلاث حالات محددة وهي: 

 على صحتها  أو دذا اان الحمل يشكل خطراا على حياة المرأة الحامل 
 أيــة أسـباب طبيــة أخــرإ تشـير دلى احتمــال ابــير  أو ذا اانـ  الاختبــارات السـابقة للــولادةد

دلى دصابة ا نين بمـرض مسـتعو.  أو اشكن معا ته ولا لإصابة ا نين بعلل وعيوب بالغة
 يهدد الحياة  

 اشتبه على نحو معقول بأن الحمل ناتج عن جرشة. ما دذا 
بموجــذ القــانون ا نــائي  يعاقــذ علــى الإجهــاض غــير القــانوفي بالســجن لمــدة قــد تصــل  -993

 913ة تعاقذ المرأة الحامل التي خضع  لءجهاض. ووفقـاا للمـاد لا دلى ثلاث سنوات  غير أنه
التهديـد غـير  أو حزّ المرأة الحامـل بـالقوة أو من قانون العقوبات  ف ن ال من يقوم ب نهاء الحمل

بالسـبل الأخـرإ ودون  أو الخداع على دنهاء الحمل عن طري  استخدام العنـف ضـدها أو روعالمش
اًوح بــين  ً  8أشــهر و 1موافقتهــا يخضــع لعقوبــة الســجن لمــدة تــ ة ســنوات. ويعاقــذ بالســجن لفــ

اًوح بين سنة وعشر سنوات ال مـن يرتكـذ العمـل المحـدد في الفقـرة    بعـد أن يصـبا ا نـين 9ت
  بشكل مستقل خار  جسم المرأة الحامل. ي قادراا على الع

 حظر التجارب العلمية على الإنسان -3 
مـــن الدســـتور  شُنـــع دخضـــاع الإنســـان للتجـــارب العلميـــة دون موافقـــة  31وفقـــاا للمـــادة  -992
علنــة منــه  شــريطة أن تعُطــى الموافقــة المطلوبــة طواعيــة. وقــد حــددت الشــرو  الــتي شكــن بموجبهــا م

بشأن مهنة الطـذ  9111اانون الأول/ديسمبر   1دجراء التجارب الطبية في القانون الصادر في 
. ويظــر قــانون العقوبــات دخضــاع الأفــراد الــذين تشــملهم حمايــة القــانون الإنســافي ســنانوطـذ الأ
ص للتجــارب البحثيـــة المعرفيــة ولـــو ق ذلــ  بمــوافقتهم. ويعيـــد قــانون العقوبـــات التأايــد علـــى الــدو 

الالتـــزام الـــوارد في الدســـتور الـــذي يفـــرض الحصـــول علـــى موافقـــة أي مشـــار  في تجربـــة بحثيـــة بعـــد 
النحـــو الواجـــذ بالفوائـــد المتوقعـــة والعواقـــذ الســـلبية واحتمـــالات حـــدوثها ودحاطتـــه  ىدخبـــاره علـــ
 ةيار الانسحاب من التجربة في أي مرحلة من مراحلها. علماا 

 حظر التعذيب -6 
 اللادنســـانية أو العقوبـــة القاســـية أو المعاملـــة أو مـــن الدســـتور التعـــذيذ 21تحظـــر المـــادة  -991
 تحظر العقاب البدفي. اما  المهينة  أو
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 التعذيب في جمهورية بولندا تجريم  
تكون من قبيل التعذيذ بموجـذ قـانون العقوبـات  وهـي  تُجرم ال الأفعال التي شكن أن -991

تســـتوجذ العقـــاب عليهـــا بعقوبـــات مناســـبة تأخـــذ في الاعتبـــار طبيعتهـــا الخطـــيرة. وحـــل تعكـــخ  
وبالتاص يكم علـى  اا اامل خطورة حالات التعذيذ  تطب  الأحكام جنائية ذات الصلة تراامي

دسـاءة اسـتخدام السـلطة مـن  أو ر ا سـديالأحكام مجتمعة اأي دلحـاق الضـر  ساوا افي على أ
مـــن تقليـــد اا قبـــل موظـــف عمـــومي  وانتـــزاع الشـــهادة والتعســـف(. ويشـــكل هـــذا الـــنهج المـــرن جـــزء

 القانون ا نائي البولندي الذي أثب  فعاليته من حيز الممارسة.
وعلاوة على ذل   حظر قانون الأسرة والوصاية بشكل معلـن اسـتخدام العقـاب البـدفي  -993
. ويتضمن نظام قانون العقوبـات البولنـدي أنظمـة 4191آب/أغسطخ  9قبل الوالدين منذ  من

تكفل محاامة مرتك  أعمـال التعـذيذ. ودضـافةا دلى ذلـ   يعاقـذ القـانون أيضـاا علـى اسـتخدام 
شــاهد  أو دون مسـوغّ قــانوفي بهـدفي ممارســة الضـغر علــى شـخو. مشــتبه فيـه فالعنــ أو التهديـد

فهــــرو لءجــــراءات القانونيــــة المعــــدة لمنــــع المعاملــــة اا هادة. وقــــد وضــــع أيضــــشــــ أو لانتــــزاع دليــــل
المـــدافع عـــن حقـــوق  أو اللادنســـانية  يتضـــمن الإشـــرافي علـــى الســـجون مـــن قبـــل قضـــاة الســـجون

 الإنسان.
  اعتُمد القـانون المتعلـ  بضـمان حمايـة الأجانـذ المقيمـين 4113حزيران/يونيه  93وفي  -998

ا. وقـــد أدخـــل هـــذا القـــانون شـــكلاا جديـــداا مـــن أشـــكال الحمايـــة  وهـــو في أراضــي وهوريـــة بولنـــد
دصــدار تصــريا لءقامــة المســموح بهــا. ويتصــل هــذا التصــريا بأحكــام الاتفاقيــة الأوروبيــة لحمايــة 

والحريــات الأساســية. واــو  مــنا تصــريا الســماح بالإقامــة فقــر للأجنــ  الــذي  نســانحقــوق الإ
قـــد  أو ســـلامته الشخصـــية للخطـــر  أو حريتـــه أو في الحيـــاةيطُـــرد دلى بلـــد قـــد يتعـــرض فيـــه حقـــه 

يــُرغم علــى العمــل  أو المهينــة  أو اللادنســانية أو العقوبــة القاســية أو المعاملــة أو يتعــرض للتعــذيذ
 شكن أن يعاقَذ فيه من دون أسباب قانونية.  أو من الح  في محاامة عادلة  يُرم أو ا بري

 الحق في صون حرمة الأفراد -6 
مـن  9يدعم الدسـتور الحـ  في صـون حرمـة الأفـراد وحـريتهم الشخصـية. وعمـلاا بـالفقرة  -991
يتوافــ  مـع المبــادئ الــتي يــنو  بمــا دلا تقييـدها أو يُســما بفــرض الحرمـان مــن الحريــة لا  29المـادة 

 عليهــا القــانون وبموجــذ دجراءاتــه. وتــرد الأنظمــة الخاصــة بهــذه الحالــة في قــوانين مــن بينهــا قــانون
 4118اــانون الأول/ديســمبر   1القــانون الصــادر في  أو قــانون الأجانــذ أو الإجــراءات ا نائيــة

 بشأن الأمراض المعدية.
مــــن المــــادة نفســــها علــــى أنــــه يــــ  للشــــخو الــــذي حُــــرم مــــن حريتــــه  4وتــــنو الفقــــرة  -941

عــن أي الاســتانافي أمــام المحكمــة لكــي تقــرر علــى الفــور مشــروعية هــذا الحرمــان. واــذ أن يبُلّــ  
عتقــل.  أو اعتقــال فــوراا دلى عائلــة الشــخو الــذي حــرم مــن حريتــه

ُ
دلى شــخو يختــاره الشــخو الم

الحقــوق والحريــات الشخصــية الأخــرإ  حريــة الشــخو المعتقــل في أن  ينويعــدد الدســتور  مــن بــ
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سـاعة  28غضون  وفي يُا  علماا وعلى الفور وبصورة مفهومة وواضحة بأسباب هذا الاعتقال.
الاعتقــال  اــذ دحالــة الشــخو المعتقــل دلى المحكمــة للنظــر في قضــيته. واــذ دطــلاق مــن لحظــة 

أمـــراا بــالحجز المؤقــ   مـــع تحديــد الـــتهم الموجهــة دليـــه   قــهتصــدر المحكمـــة بح لم مـــا ســراح المعتقــل
ساعة من وضعه تح  تصرّفي المحكمة. وبعبارة أخرإ  ف ن الدستور شهـل  42وذل  في غضون 

للمحكمــــة دصــــدار قــــرار الحجــــز  دلا يــــ  ولا صــــدار أمــــر ب لقــــاء القــــبإ.ســــاعة لإ 42المحكمــــة 
لكــل مــن اــرد مــن الحريــة بأســلوب  التعــويإ المؤقــ . وبالإضــافة دلى ذلــ   شــنا الدســتور حــ 

اـــو  للشـــكاوإ المتعلقـــة بالاعتقـــال أن  لا مخـــالف. للقـــانون. ووفقـــاا لقـــانون الإجـــراءات ا نائيـــة 
لاعتقــال وتطالــذ بــالإفرا  الفــوري فحســذ  بــل أن تســتهدفي  تشــك  في صــلاحية ومشــروعية ا

 اذل  عدم سلامة تطبي  هذا الإجراء.
وثمـــة حكـــم مهـــم يتعلـــ  بحمايـــة الحريـــات الشخصـــية يكفـــل حـــ  المعتقلـــين في الاتصـــال  -949

فيهـــا  بمـــا بمحـــام. ومقابلتـــه فـــوراا  بالإضـــافة دلى دمكانيـــة الاتصـــال بهياـــات حمايـــة حقـــوق الإنســـان 
اهدات الأمم المتحدة والمحكمة الأوروبية لحقوق الإنسان  وذل  دون الخضوع للرقابـة. هياات مع

البعثــــــة  أو وفيمــــــا يتعلــــــ  بالأجانــــــذ  اــــــذ أن يُســــــما للمعتقــــــل مــــــنهم بالاتصــــــال بالقنصــــــلية
 الدبلوماسية ذات الصلة. 

 الحق في محاكمة عادلة -1 
اًض الـبراءة  والحـ  في  دلا من الدستور على مبدأ ةلا جرشة 24تنو المادة  -944 بنوة  واف

الشـخو  دلا يعُتـبر مسـؤولاا عـن ا ـرم أمـام القـانون لا الدفاع. ووفقاا للدسـتور وقـانون العقوبـات 
 اتالذي ارتكذ عمـلاا شنـع بموجـذ قـانون سـاري المفعـول وقـ  ارتكابـه. ويـرد في قـانون الإجـراء

اًض البراءة الذي يعُتبر المدعى  عليه بموجبـه برياـاا دلى أن تثبـ  ددانتـه بحكـم نهـائي ا نائية مبدأ اف
وملــزم يصــدر عــن المحكمــة  ويــنو علــى أن أي شــ  معقــول اــذ أن يفســر في صــاص المــدعى 
ـــــدفاع في ويـــــع مراحـــــل هـــــذه  ـــــة الحـــــ  في ال ـــــه. ولأي شـــــخو تقـــــام ضـــــده دجـــــراءات جنائي علي

أن يســـتعين  أو ع عنـــهالإجـــراءات. وبوجـــه خـــاص  شكـــن للمـــدعى عليـــه أن يختـــار محاميـــاا للـــدفا 
شلـ  القــدرة علــى  لا للشـرو  الــتي يــنو عليهـا القــانون دذا ثبـ  أنــهاا ةـدمات المحــامي العـام وفقــ

دذا  أو المكفـوفين  أو الـبكم أو الصـمّ  أو توايل محام. وتعيّن المحكمة محامياا عاماا للمتهمين القصّر
اباا با نون. وبالإضـافة دلى ذلـ   أسباب وجيهة للاعتقاد بأن المدعى عليه قد يكون مص رتتوف

دذا ارتأت المحكمـة أن الظـروفي قـد تحـول دون دمكانيـة تقـدب الـدفاع بشـكل فعـال  يعُتـبر التمثيـل 
 القانوفي دلزامياا. 

ينطب  قانون التقادم المسـقور للجـرائم علـى جـرائم  لا وعملاا بالدستور والقانون ا نائي  -943
اـانون   98لإنسانية. بالإضافة دلى ذلـ   يـنو القـانون الصـادر في الحرب وا رائم المرتكبة ضد ا

 الأمـة نة مقاضاة ا رائم المرتكبة في حـ   -بشأن معهد التذارة الوطنية  9118الأول/ديسمبر 
جــرائم الحــرب  أو الإنســانية أو البولنديــة  علــى أن جــرائم النا يــة والشــيوعية المرتكبــة ضــد الســلام

يطبـ  عليهـا  لا جـرائم الحـرب  أو الإنسـانية أو الـتي ترُتكـذ ضـد السـلامواذل  ا رائم الأخرإ 
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التقـادم  نمـن الدسـتور علـى أن قـانو  22قانون التقادم المسـقور. وعـلاوة علـى ذلـ   تـنو المـادة 
بـأمر مـنهم  أو المسقور فيما يتعل  بالأعمال المرتبطة با رائم المرتكبة من قبل المـوظفين الحكـوميين

 فع دعاوإ بشأنها لأسباب سياسية  يعل  دلى أن تتلاشى تل  الأسباب.ترُ  لم والتي
 مــن الدســـتور  لكــل فــرد الحــ  في محاامـــة عادلــة وعلنيــة  دون تـــأخير 21وفقــاا للمــادة  -942
أن الدســتور يضــمن أيضــاا مبــدأ اســتقلال  امــا  مــبرر لــه  أمــام محكمــة مختصــة ونزيهــة ومســتقلة. لا

المحــاام علــى أنواعهــا تشــكل ســلطة منفصــلة ومســتقلة عــن  علــى أن 933القضــاء: تــنو المــادة 
للدستور والقـانون.  دلا يخضعون ولا الفروع الأخرإ للسلطة  وأن القضاة مستقلون في وظائفهم 

وتُضــمن المحاامــة العلنيــة والعادلــة بمقتضــى المبــدأ الــذي يفيــد بــأن الإجــراءات القضــائية تــتم علــى 
الدســتور(  وبموجــذ الحــ  في رفــع شــكاوإ دســتورية دلى مــن  931مــرحلتين علــى الأقــل االمــادة 

ةصوص الامتثال لأحكام الدستور والنصوص القانونية الأخرإ التي استعان   يةالمحكمة الدستور 
هياـــة أخـــرإ مماثلـــة في دصـــدار حكـــم نهـــائي بشـــأن الحريـــات والحقـــوق والالتزامـــات  أو بهـــا محكمـــة

المحاامــات  أو الطبيعــة العلنيــة  لســات الاســتماعاــو  تقييــد  ولا المنصــوص عليهــا في الدســتور.
مــــــن  4في الحــــــالات المحــــــددة في الدســــــتور االفقــــــرة  دلا بموجــــــذ القــــــانون هــــــاتعليق أو القضــــــائية
بحمايـة خصوصـية  أو النظـام العـام أو أمـن الدولـة أو (  ولأسباب تتعل  بالآداب العامة21 المادة
 ذ دعلان الأحكام الصادرة على الملأ.مصاص خاصة مهمة أخرإ. ومع ذل   ا أو ما طرفي
وعندما يتعل  الأمر بالمبدأ الذي يقضي بوجوب عقد جلسات المحكمة دون تـأخير غـير  -941

مبرر  يـنو قـانون الإجـراءات ا نائيـة علـى أن دصـدار الأحكـام في غضـون مهلـة معقولـة يشـكل 
ــــة. لمدنيــــة  علــــى المحكمــــة أن ورد في قــــانون الإجــــراءات ا وامــــا أحــــد أهــــدافي الإجــــراءات ا نائي

لءجـــراءات القضـــائية وأن تســـعى دلى دصـــدار حكـــم بشـــأن القضـــية خـــلال  لـــةتتصـــدإ لأي دطا
يشـــــكل ذلـــــ  دخـــــلالاا بـــــالنظر في القضـــــية. وتنطبـــــ  أحكـــــام مماثلـــــة علـــــى  لم مـــــا ا لســـــة الأولى

 93نفــــاذ القــــانون الصـــــادر في  4112 عــــام الإجــــراءات المرفوعــــة أمــــام المحــــاام الإداريـــــة. وبــــدأ
ح  الطرفي في أن ينُظـر في قضـيته دون تـأخير  انتها بشأن الشكوإ ضد  4112حزيران/يونيه 

يـــتم الإشـــرافي عليهـــا مـــن قبـــل المـــدعي العـــام.  أو غـــير مـــبرر في الإجـــراءات القضـــائية الـــتي تُجـــرإ
 ويدُخل القانون سبل انتصافي قانونية مهمة شكن للأطرافي اللجـوء دليهـا في حالـة تـأخر المحكمـة

ودجـراءات الاسـتماع دلى الشـكاوإ المقدمـة مـن طـرفي  دينظّم القانون قواعـ اما  المدعي العام. أو
عدم ا اذه من  أو انتُه  حقه في أن يُستمع دلى قضيته دون تأخير غير مبرر نتيجة لا اذ دجراء

 المدعي العام. أو قبل المحكمة
 الحق في الخصوصية -4 

الحـــ  في الحمايـــة القانونيـــة للخصوصـــية الشخصـــية  ثمـــة معـــايير دســـتورية أخـــرإ تتضـــمن -941
وخصوصية الحياة الأسرية وسرية الاتصالات والح  في عدم انتها  حرمـة المسـكن وشـرفي الأفـراد 

 11و 21و 23وحســـن سمعـــتهم  وحريـــة ا ـــاذ القـــرارات المتعلقـــة بالحيـــاة الخاصـــة للأفـــراد االمـــواد 
 (. دستورمن ال 19و
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المــدفي حمايــة المصــاص الشخصــية مثــل الصــحة والحريــة والشــرفي وتضــمن أحكــام القــانون  -943
الاسم المستعار  ومظهر الفرد وسرية الاتصالات وخصوصـيتها وحرمـة  أو الاسم أو وحرية المعتقد

اًع والابتكـار. ويــ  للشـخو المعـني أن يطلــذ  المسـكن والأنشـطة العلميـة والفنيــة وأنشـطة الاخـ
تًذ عليه من تبعـات  فضـلاا  ما ته الشخصية  وتسويةتعد غير مشروع على مصلح أيديقافي  ي

تُكفل حريـة الاتصـالات  اما  عن المطالبة بتعويإ ماص والتعويإ عن أي أضرار تلح  بالملكية.
مـن الدسـتور( بواسـطة الأحكـام ا نائيـة الـتي تفـرض عقوبـات علـى القـائمين  21االمـادة  وسريتها

هـــا بطريقـــة غـــير مشـــروعة  والتنصـــ  علـــى خـــر مـــن بالتعـــدي علـــى المراســـلات ودخفائهـــا ودتلاف
 اـو  تقييـد هـذه الحقـوق ولا خطو  الاتصالات  ونقل المعلومات المتحصلمل عليها بهذه الطريقة.

هــو محــدد في القــانون ا نــائي والقــوانين المتعلقــة بالشــرطة وواالــة الأمــن  امــا  بموجــذ القــانون  دلا
 القانون التنفيذي ا نائي.  وفي الاستخبارات وحرو الحدود تالداخلي وواالا

اًم حرمـة المسـكن. 11وتكفل المادة  -948  اـو  فـرض تفتـي  للمسـكن فـلا من الدستور اح
في الحالات وبالطريقـة المحـددة في القـانون. ويشـمل حمايـة حرمـة المسـكن   دلا المرابات أو المبافي أو

 المنزص. اذل  القانون ا نائي الذي يعاقذ مرتك  انتهااات السلام
بشأن حماية البيانـات الشخصـية  9113آب/أغسطخ  41ويرد في القانون الصادر في  -941

تًذ علـى ذلـ   وما بكثير من التفصيل ح  المواطن في الامتناع عن الإدلاء ببيانات شخصية  ي
عــــدا المعلومــــات الضــــرورية في دولــــة  مــــا مــــن حظــــر حيــــا ة المعلومــــات وتجميعهــــا والوصــــول دليهــــا

طيــة يســودها القــانون  واــذل  حــ  الفــرد في تقييــد دمكانيــة الوصــول دلى المعلومــات الخاصــة دشقرا
المتحصلمــل عليهــا بطريقــة  أو المنقوصــة أو حــذفي المعلومــات الخاطاــة أو بــه  وحــ  طلــذ تصــحيا
مـن الدسـتور(. وشكـن لأجهـزة الدولـة أن تجمـع و تـزن ألمـا  معينـة مـن  19غير مشـروعة االمـادة 

  استناداا دلى القوانين المتعلقة بحرو الحدود وواالة الأمن الداخلي والشرطة. ن المواطنينالبيانات ع
 حرية التعبير -1 

مــن الدســتور للجميــع حــ  التعبــير عــن الآراء والحصــول علــى المعلومــات  12 ــنا المــادة  -931
لصــحافة. ويــُنظم ونشــرها  بينمــا تحظــر الرقابــة الوقائيــة لوســائل الإعــلام ا مــاهيري وأي تــرخيو ل

بشـــأن هياـــات الإذاعـــة والتلفزيـــون مـــنا  9114اـــانون الأول/ديســـمبر   41القـــانون الصـــادر في 
  41الإذاعيـــة والتلفزيونيـــة. ويعلـــن هـــذا القـــانون الأخـــير والقـــانون الصـــادر في  طـــاتتـــراخيو المح

  1  العــــــدد 9182 لعــــــام قــــــانون الصــــــحافة اجريــــــدة القــــــوانين - 9182اــــــانون الثافي/ينــــــاير 
 مبدأ حرية وسائل الإعلام.  -  بصيغته المعدلة( 42 لبندا

 حق تربية الأبناء في الأسرة -8 
مـــن الدســـتور حـــ  الوالـــدين في تربيـــة أبنـــائهم وفقـــاا لمعتقـــدانم  مـــع  28تضـــمن المـــادة  -939

اًم الواجذ لمستوإ نضج الطفل وحريته من ناحية الضمير والدين والمعتقد. وللوالدين الحـ   الاح
ـــائهم تربيـــة وتعليمـــاا أخلاقيـــين ودينيـــين  وفقـــ 13مـــن المـــادة  3 بـــالفقرة عمـــلاا   اا في أن يؤمنـــوا لأبن
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قـانون  - 9112شـبا /فبراير  41لمعتقدانم. وتعُالج المسألة بصورة أابر في القـانون الصـادر في 
يقــ   بمــا الــذي يــنو علــى وجــوب ممارســة الوالــدين لســلطتهم علــى الطفــل -الأســرة والوصــاية 

في الحـالات  دلا تعليـ  حقـوق الوالـدين أو اـو  تقييـد ولا لحته الفضلى ويخدم صاص ازتمع.مص
التي يددها القانون: شكـن تعليـ  حقـوق الوالـدين عنـدما تتعـدإ عوائـ  مؤقتـة علـى ممارسـة تلـ  
الحقوق  واو  أن يتبع ذل  سحذ حقوق الوالدين بالكامل عنـدما يسـياون اسـتعمال سـلطتهم 

يهملون واجبانم تجاهه دلى حد بال . وينو القانون ا نائي على أنه يتعـين علـى  أو طفلعلى ال
بالتواطؤ مع قاصر  أن  طر بذل  محكمة الأسـرة  أو في حالة ارتكاب جرشة ضد قاصر كمةالمح

 من حقوق الحضانة. أو المختصة حين ترتاي أن ثمة ضرورة للحرمان من الحقوق الوالدية
 قل حرية التن -9 

مــن الدسـتور مبــدأ حريــة التنقـل داخــل أراضــي بولنـدا وحريــة اختيــار محــل  14تبـين المــادة  -934
الإقامــة فيهــا فضــلاا عــن حريــة مغادرنــا. وقــد  ضــع هــذه الحريــات لتقييــدات فقــر في  أو الســكن

 الحالات التي يددها القانون.
في الحــــالات  دلا البولنــــديينمــــن الدســــتور  شُنــــع تســــليم المــــواطنين  11وفي ضــــوء المــــادة  -933

هياـة قضـائية دوليـة دذا   أو التالية. فيجو  تسليم مواطن بولندي بنـاء علـى طلـذ مـن دولـة أجنبيـة
عــن قــانون منفـــذ  أو اــان هــذا الاحتمــال منبثقــاا عــن اتفــاق دوص صـــدق  عليــه وهوريــة بولنــدا

ريطة أن يكــون الفعــل وضــعته منظمــة دوليــة تكــون وهوريــة بولنــدا عضــواا فيهــا  شــ انوفيلصــ  قــ
 الذي يشمله طلذ التسليم: 

 قد ارتكذ خار  أراضي وهورية بولندا   '9' 
ويشــكل جرمـــاا بموجـــذ قـــانون وهوريـــة بولنـــدا لـــو أنـــه ارتكـــذ داخـــل أراضـــيها  '4' 

 وذل  وق  ارتكابه ووق  تقدب الالتماو على حد سواء.
لا م دذا قـدم طلـذ التسـليم مـن قبـل  ومع ذل  ف ن الامتثال للشرو  الواردة أعـلاه غـير -932

هياــة قضــائية دوليــة مُنشــأة بموجــذ اتفــاق دوص صــدق  عليــه وهوريــة بولنــدا فيمــا يتعلــ  بجرشــة 
 يهـاالإبادة ا ماعية  وا ـرائم المرتكبـة ضـد الإنسـانية  وجـرائم الحـرب  وجـرائم العـدوان  الـتي تغط

 الولاية القضائية لتل  ااياة. 
 ر والدينحرية الضمي -51 

( في حريـــة 13يتمثـــل أحـــد الحقـــوق الأساســـية الأخـــرإ الـــتي يضـــمنها الدســـتور االمـــادة  -931
حريـة قبـول الديانـة باختيـار شخصـي ودشـهار  أو الضمير والدين  التي تشمل حرية اعتناق الـدين

 ء الطقــووالمشــاراة في أدا أو الصــلاة أو ســراا  بالعبــادة أو واعيــاا  علانيــة أو هــذه الديانــة  فرديــاا 
أي تنظيم ديـني آخـر معـًفي بـه شـرعاا أن تعُلـّم  أو ما التعليم. واو  لديانة انيسة أو الشعائر أو

يعمــل ذلــ  علــى انتهــا  حريــة الضــمير والــدين للأشــخاص الآخــرين.  لا في المــدارو  شــريطة أن
 دينيــةلشــعائر العــدم المشــاراة في دقامــة ا أو اــو  درغــام أحــد علــى المشــاراة لا ويُســتنتج أيضــاا أنــه
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عقيدتـــه. وتـــرد المبـــادئ  أو قناعاتـــه الدينيـــة أو اشـــف فلســـفته في الحيـــاة أو والممارســـات الدينيـــة 
بشـأن ضـمان حمايـة حريـة  9181أيار/مـايو  93المعروضة في المادة أعلاه في القانون الصـادر في 

ه المعدلـــة(    بصـــيغت9111  البنـــد 439  العـــدد 4111 لعــام الضــمير والـــدين اجريـــدة القـــوانين
بشـــأن نظـــام التعلـــيم  وقـــرار و يـــر التعلـــيم المتعلـــ   9119أيلول/ســـبتمبر  3والقـــانون الصـــادر في 

 بالشرو  والطرق التي اذ أن يتم بموجبها تعليم الدين في المدارو الحكومية. 

 الحريات والحقوق السياسية -جيم 
 حرية التجمّع -5 

التجمع  التي تتمثل في حرية تنظـيم التجمعـات  من الدستور على حرية 13تنو المادة  -931
الســلمية والمشــاراة فيهـــا. وتــرد الأحكـــام المفصــلة عــن ايفيـــة تنظــيم تلـــ  التجمعــات في القـــانون 

  4193 لعـــــــام اجريـــــــدة القـــــــوانين -قـــــــانون التجمعــــــات  - 9111 و /يوليـــــــه  1الصــــــادر في 
 ثنائية التي شكن فرضها وحماية الصحةأيضاا  وفقاا للدستور  القيود الاست دد( الذي ي313 البند
 حقوق وحريات الغير.  أو الآداب العامة أو

 حرية تكوين الجمعيات -3 
مـــن المبـــادئ الدســـتورية الأساســـية الأخـــرإ حريـــة تكـــوين ا معيـــات. وتـــرد المعـــايير ذات  -933

. 94و 99ادتين   علمــاا بأنــه ينبغــي اعتبارهــا في الإطــار المبــين في المــ11و 18الصــلة في المــادتين 
فهــذه الأحكــام تضــمن حريــة تكــوين وعمــل الأحــزاب السياســية والنقابــات العماليــة والمنظمــات 

المهنيــــة للمــــزارعين وا معيــــات وحراــــات المــــواطنين والرابطــــات والمؤسســــات الطوعيــــة  اعيــــةالاجتم
يـــنو الدســـتور علـــى أن تقـــوم الأحـــزاب السياســـية علـــى مبـــادئ العمـــل الطـــوعي  امـــا  الأخـــرإ.

لمساواة بين المواطنين البولنديين  وأن يكون هدفها هـو التـأثير في صـياغة سياسـة الدولـة بوسـائل وا
مـــن الدســـتور الأحـــزاب السياســـية والتنظيمـــات الأخـــرإ الـــتي تقـــوم  93المـــادة  وتحظـــردشقراطيـــة. 

لــتي برامجهـا علـى أسـاليذ اسـتبدادية وممارسـة الأنشــطة النا يـة والفاشـية والشـيوعية  واـذل  تلـ  ا
ممارســة العنــف بهــدفي الفــو   أو القوميــة  أو أنشــطتها ازــال للكراهيــة العنصــرية أو تفســا برامجهــا

 عضويتها. أو تنو على سرية هياالها الخاصة أو التأثير في سياسة الدولة  أو بالسلطة
كـون ومع أن حرية تكوين ا معيات والحرية النقابية مضمونة للجميـع  تُحظـر النقابـات الـتي ت -938
 اـــو  فــرض أيـــة قيــود دضـــافية بموجــذ القـــانون ولا القــوانين. أو أنشـــطتها منافيــة للدســـتور أو أغراضــها

وحريـــات  حقـــوق أو الآداب العامـــة أو تحقيقـــاا لمصـــلحة أمـــن الدولـــة والنظـــام العـــام وحمايـــة الصـــحة دلا
النقابيــة في نقابــات أن تحظرهــا. وتعــالجُ الحريــة  أو مــا الغــير. واــو  للمحــاام أن تــرفإ تســجيل وعيــة

العمــال والمنظمــات الاجتماعيــة المهنيــة للمــزارعين ومنظمــات أربــاب العمــل باستفاضــة في القــوانين الــتي 
 أرباب العمل. منظماتتنظم نقابات العمال والتنظيمات الاجتماعية المهنية للمزارعين و 
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والمــوظفين في وفي مــوا اة ذلــ   يضــمن الدســتور حــ  التفــاوض ا مــاعي  وحــ  العمــال  -931
 تنظيم الإضرابات وغيرها من أشكال الاحتجا  الأخرإ. 

حق المشاركة في الشؤون العامة وتقديم اللتماساات والطلباات والشاكاوى إلاى السالطات  -6 
 العامة
في ذلـ  الحـ   بمـا تشكل حقوق المشاراة في الشؤون العامة مجموعة أخـرإ مـن الحريـات -921

شًّـا في الانتخابـات  وحـ  العمـل في الخدمـة  في المشاراة في الانتخابات والاستفتاءات  وح  ال
المدنيــة االــذي ينطبــ  علــى ويــع المــواطنين البولنــديين علــى قــدم المســاواة(  وحــ  الحصــول علــى 

مــن الدســتور  ــنا اــل مــواطن  19عــن أنشــطة الســلطات والمؤسســات العامــة. فالمــادة  ومــاتالمعل
لقــة بعمــل أجهــزة الســلطات العامــة والأشــخاص الــذين يــؤدون حــ  الحصــول علــى المعلومــات المتع

وظــائف عامــة  وبأنشــطة الأجهــزة الاقتصــادية والمهنيــة المســيرة ذاتيــاا  وغــير ذلــ  مــن الأشــخاص 
المشـــكلة بالانتخـــاب. ويضـــمن حـــ  الحصـــول علـــى المعلومـــات الوصـــول دلى  زةالمنتخبـــين والأجهـــ

 لة بالانتخــاب العــام والتابعــة للســلطة العامــة الوثــائ  وحضــور جلســات الأجهــزة ا ماعيــة المشــك
أي  -في ذلـــ  احتمـــال تســـجيل هـــذه ا لســـات بالصـــوت والصـــورة. وبموجـــذ هـــذا القـــانون  بمــا

  الذار مُلزمة ب طلاع وسائل الإعلام على أنشطتها. بقةقانون الصحافة  تكون الأجهزة السا
929-  ً ــــديين تقــــدب التماســــات ومق حــــات وشــــكاوإ دلى أجهــــزة امــــا يــــ  للمــــواطنين البولن

الســـلطة العامـــة واـــذل  دلى المنظمـــات والمؤسســـات الاجتماعيـــة مـــن أجـــل خدمـــة الصـــاص العـــام 
حًـــات والشـــكاوإ في القـــانون  وصـــالحهم الخـــاص. وتُحـــدد دجـــراءات النظـــر في الالتماســـات والمق

 قـــــــــانون الإجــــــــــراءات الإداريـــــــــة اجريـــــــــدة القــــــــــوانين - 9111 ونيـــــــــهحزيران/ي 92الصـــــــــادر في 
 (.413  البند 4193 لعام

 الحريات والحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية -دال 
 حق الملكية -5 

مــــن القــــوانين الأساســــية الأخــــرإ الــــواردة في الدســــتور القــــانون الــــذي يــــنو علــــى حــــ   -924
ويظـى اـل فـرد بحمايـة قانونيـة متسـاوية لحـ    الامتلا   وحقوق الملكيـة الأخـرإ  وحـ  التـوارث.

 بموجذ القانون. دلا او  تقييد الملكية ولا لامتلا  وحقوق الملكية الأخرإ وح  التوارث.ا
 حق اختيار المهنة ومزاولتها -3 

أيضاا على مبدأ حرية اختيار الشخو لمهنته ومكان عملـه  دلى جانـذ  11تنو المادة  -923
ـــه ـــة المهنـــة الـــتي اختارهـــا. وتفيـــد هـــذه المـــادة أيضـــاا بأن  اـــو  فـــرض الالتـــزام بالعمـــل لا حريـــة مزاول

بحكم القانون. وترد هذه الالتزامات في قانون العقوبات الذي ينو على أنـه اـو  للمحكمـة  دلا
ةً  منيــة محــددة  نأ يتوافــ  مــع  وبمــا تلــزم شخصــاا محكومــاا عليــه بتقييــد الحريــة بــأداء عمــل معــين لفــ

  بصـيغته 118  البنـد 14  العـدد اجريدة القـوانين 4114نيسان/أبريل  98القانون الصادر في 
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المــــادة نفســــها  يظــــر الدســــتور العمــــل الــــدائم  وفي المعدلــــة( بشــــأن حــــالات الكــــوارث الطبيعيــــة.
عامــاا مــن العمـر  ويوُضــا بــأن أنـواع وطبيعــة العمــل المقبولـة يــددها القــانون  91  دون ال لأطفـالل

ات ذات الصلة التي يصدرها و ير والقرار  -قانون العمل  - 9132حزيران/يونيه  41الصادر في 
العمل. وتسهيلاا لإعمال حقوق المواطنين في مضمار العمـل  يـنو الدسـتور علـى سـبل ووسـائل 

مـــــن البطالـــــة. وتـــــرد الإجـــــراءات المفصـــــلة لتحقيـــــ  هـــــذه الغايـــــة في قـــــانون تعزيـــــز العمالـــــة  دّ للحـــــ
 ومؤسسات سوق العمل.

 الحق في العمل في ظروف لئقة -6 
مــــن الدســــتور علــــى حــــ  العمــــل في ظــــروفي مأمونــــة وصــــحية  وحــــ   11ادة تــــنو المــــ -922

الحصـول علــى أيــام دجــا ة محـددة في القــانون ودجــا ات مدفوعــة الأجـر  والحــ  في حــد أقصــى مــن 
ســاعات العمــل المســموح بهــا. ويــنو قــانون العمــل علــى أن دحــدإ المســؤوليات الأساســية لــرب 

القواعــد المفصــلة  أمــا دئ المتعلقــة بالســلامة والصـحة.والمبــا قواعـدالعمـل والموظــف هــي الامتثــال لل
دً في الفصل العاشر من قانون العمل االصحة والسلامة  التي تنظم السلامة والصحة في العمل ف
في العمل(  حيز يُمل رب العمـل بموجبـه مسـؤولية الامتثـال للمعـايير المنصـوص عليهـا  وحيـز 

ة. ويـــنو قـــانون العقوبـــات علـــى المســـؤولية ا نائيـــة ذات الصـــل فينتُحـــدد حقـــوق والتزامـــات المـــوظ
بالنسبة للانتهااات الصارخة لمعايير السلامة والصحة في العمل. وترد الأنظمة الخاصة بسـاعات 

 العمل والإجا ات المدفوعة الأجر في الفصلين السادو والسابع من قانون العمل.
 الستفادة من الضمان الجتماعي -6 

مـــن الدســـتور الحـــ  في الضـــمان الاجتمـــاعي في الأوضـــاع الـــتي يصـــبا  13 تكفـــل المـــادة -921
عاطلاا عن العمل رغماا عنه. وترد الأنظمة المفصـلة في مجموعـة  أو الموظف فيها عاجزاا عن العمل

بشـــأن نظـــام الضـــمان  9118تشـــرين الأول/أاتـــوبر  93قـــوانين مـــن بينهـــا القـــانون الصـــادر في 
 بتعزيز العمالة ومؤسسات سوق العمل وغيرها. المتعل   القانونالاجتماعي  و 

يشكل التقصير في تقدب البيانات الضرورية حل بموافقة الطرفي المعني  فضلاا عن تقـدب  -921
بيانات غير صحيحة تؤثر على الح  في الحصول على استحقاقات الضمان الاجتماعي  انتهااـاا 

  نون العقوبات.لقانون الضمان الاجتماعي يستح  العقوبة بموجذ قا
 الحق في الرعاية الصحية -1 

مـن الدسـتور   18دن الح  في الرعاية الصحية االحماية الصحية( مكفول بموجذ المادة  -923
الـــتي تـــنو اــــذل  علـــى مبـــدأ المســــاواة في حصـــول المـــواطنين البولنــــديين علـــى خـــدمات الرعايــــة 

  ف ن السلطات ملزمة بضـمان حصـول الصحية الممولة من الأموال العامة. وبموجذ المادة نفسها
 43والمعــوّقين والمســنّين علــى رعايــة صــحية خاصــة. ويــدد القــانون الصــادر في  وامــلالأطفــال والح

  المتعلـــــ  باســـــتحقاقات الرعايـــــة الصـــــحية الممولـــــة مـــــن الأمـــــوال العامـــــة  4112آب/أغســـــطخ 
لتمويـل العـام اوبموجـذ بالتفصيل نطاق وشرو  الإجراءات الطبية  فضلاا عن قواعـد ودجـراءات ا



HRI/CORE/POL/2014 

GE.14-22010 46 

ةً وفي القــانون  يــ  للحوامــل  وأثنــاء عمليــة المخــاض ســنة  98بعــد الــولادة والأطفــال دون  مــا فــ
 من العمر في بولندا  الحصول مجاناا على الخدمات الطبية والحماية القانونية الخاصة(. 

 الحق في التعليم -4 
( الحـ  في التعلـيم. وبموجـذ هـذه 31دة من الحقوق الأخرإ التي يضـمنها الدسـتور االمـا -928

المــادة  يــوفلمر التعلــيم في المــدارو العامــة مجانــاا  ويكــون الحصــول علــى التعلــيم عامــاا وعلــى أســاو 
المســـاواة  وشكـــن الاختيـــار بـــين المـــدارو الحكوميـــة والمـــدارو غـــير الحكوميـــة  ويـــ  للمؤسســـات 

الأحكام المتعلقة بـالتعليم في القـانون الصـادر الحصول على التمويل العام. وترد تفاصيل  لتعليميةا
 4111 و /يوليـه  43القـانون الصـادر في  وفي المتعل  بنظام التعليم 9119أيلول/سبتمبر  3في 

   بشأن التعليم العاص  الذي يكفل استقلالية ا امعات.
 حماية الأسرة -1 

 الحمايـــة القانونيـــة للأســـرة مـــن الدســـتور بتـــأمين 34و 39تلتـــزم الدولـــة بموجـــذ المـــادتين  -921
المرحلة التي تليه. ويدد القانون المتعل   وفي والطفل  فضلاا عن تقدب المساعدة للأم قبل الإنجاب

ــة وشــرو  الســماح بالإجهــاض  واــذل  القــانون المتعلــ  بالمســ  اعدةبتنظــيم الأســرة وحمايــة الأجنّ
كال المســاعدة المقدمــة دلى المــرأة الحامــل. الاجتماعيــة  واللــوائا التنفيذيــة ذات الصــلة  ألمــا  وأشــ

 . 4191آب/أغسطخ  9وقد ق حظر العقاب البدفي منذ 
وفيمــــا يتعلــــ  بحقــــوق الطفــــل  تعــــًفي التشــــريعات البولنديــــة بمصــــلحة الطفــــل الفضــــلى  -911

 بوصفها العامل الحاسم في ويع القرارات االأحكام الصادرة عن المحاام( المتعلقة بالطفل.
 حزيـــران/ 1اســـتحدث نظـــام دعـــم الخدمـــة والرعايـــة للطفـــل والأســـرة بموجـــذ قـــانون وقـــد  -919
بشــأن دعــم الأســـرة ونظــام الكفالــة الحضـــانية في حالــة اــون الأســـرة غــير قــادرة علـــى  4199 يونيــه

 للقانون  الإجـراء الأخـير الـذياا الاضطلاع بوظائفها. وشثل وضع الطفل في الكفالة الحضانية  وفق
 الوسائل الأخرإ الكفيلة بمساعدة الأسرة على اجتيا  الأ مة. بعد استنفاذ دلا  شكن أن يطب لا

 الأشخاص ذوو الإعاقة -8 
يفــــرض الدســــتور علــــى الســــلطات العامــــة واجــــذ ضــــمان تــــوفير رعايــــة صــــحية خاصــــة  -914

( ومسـاعدنم لضـمان افـافهم  وتـأقلمهم مـع 18مـن المـادة  3للأشخاص ذوي الإعاقة االفقـرة 
(. وتَعكــخُ القــوانيُن المتعلقــة بمختلــف مجــالات الحيــاة الضــمانات 11لاتصــالات االمــادة العمــل وا
بشـــأن دعـــادة تأهيـــل الأشـــخاص ذوي  9113آب/أغســـطخ  43 قـــانون ســـيما ولا الدســـتورية 
وعمــالتهم  واــذل  الشــأن بالنســبة للأحكــام والــبرامج المحــددة الأخــرإ اا واجتماعيــاا الإعاقــة مهنيــ

تبـــار مبـــادئ الإدمـــا  الاجتمـــاعي وتكـــافؤ الفـــرص بالنســـبة للأشـــخاص ذوي الـــتي تأخـــذ في الاع
نشــاطهم اعلــى المســتويين الاجتمــاعي والمهــني(  دةالإعاقــة ونياــة الظــروفي لحــل مشــاالهم  و يــا

 واستقلاليتهم واذل  لتلبية الاحتياجات الخاصة الناوة عن الإعاقة. 
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 تعزيز حقوق الإنسان وتعليمها في بولندا -اً سابع 
وًيج -913 علـــى  أو تحظـــى حقـــوق الإنســـان في بولنـــدا باهتمـــام ابـــير  ســـواء علـــى مســـتوإ الـــ

مســـتوإ التعلـــيم. فهنـــا  عـــدة مؤسســـات للتعلـــيم العـــاص تقـــدم دورات منتظمـــة في مجـــال حقـــوق 
أن القضايا المتصلة بحقوق الإنسان مدرجة في المنها  الأساسي للتعليم العام علـى  اما  الإنسان.
معايير تدريذ المدرسـين محتـوإ يتعلـ  بـالقوانين الدوليـة اا التعليمية. وتتضمن أيض اتيويع المستو 

فيهـــا حقـــوق الطفـــل  والطلبـــة والأشـــخاص ذوي الإعاقـــة.  بمـــا والوطنيـــة المعنيـــة بحقـــوق الإنســـان 
وتتضــمن أيضــاا بــرامج التــدريذ والتثقيــف المقدمــة للشــرطة وحــرو الحــدود قضــايا حقــوق الإنســان 

 تصدر منشورات اثيرة بشأن هذا الموضوع بصورة دورية.  اما  .المهن  المتصلة بتل
جًم قرارات  نة حقوق الإنسان وأحكام المحكمة الأوروبية لحقوق الإنسان دلى اللغة  -912 وتُ

الصــحف العامـــة. وشكــن الاطــلاع علـــى الكثــير مـــن  وفي البولنديــة وتنُشــر في ا رائـــد المتخصصــة
ـــ بمـــا يـــة حقـــوق الإنســـان المعلومـــات المتعلقـــة بحما ـــة االعالمي  ةفيهـــا أهـــم الصـــكو  القانونيـــة الدولي

والإقليمية( ومعـايير الاجتهـاد القضـائي الـدوص والوصـف المفصـل لآليـات الرقابـة والشـكاوإ ذات 
 يــتم تحــديز محتــوإ الموقــع وتوســيع نطاقــه. مــا اا الصــلة علــى الموقــع الشــبكي لــو ارة العــدل. واثــير 

 يةوُقع اتفـاق مـن طـرفي و ارة العـدل  وو ارة الخارجيـة  والمحكمـة الدسـتور  4192آذار/مارو  وفي
وًـــة ونشـــر الأحكـــام الصـــادرة عـــن  والمحكمـــة الإداريـــة العليـــا ســـتتعاون تلـــ  الأطـــرافي بموجبـــه ل

 المحكمة الأوروبية لحقوق الإنسان بشأن بولندا والبلدان الأخرإ أيضا.
تعقــد المحكمــة العليــا  امــا  ضــاة والمــدعين العــامين وتــنظم و ارة العــدل دورات تدريبيــة للق -911

والمحكمة الدستورية والمحكمة الإدارية العليا وأمـين المظـالم وو ارة الشـؤون الخارجيـة حلقـات دراسـية 
 لمحـــامين بشــأن حقــوق الإنســان. وتقــدلمم دورات تدريبيــة مكثفــة مــن قبــل ازلــخ الأعلــى لنقابــة ا

ي وعيــة للقضــاة. وتشــكل قضــايا حقــوق الإنســان أيضــاا جــزءاا وهــ (Iustitiaووعيــة ةيوستيســياة ا
مـــن المنــــاهج المخصصــــة للمحــــامين والمستشــــارين القـــانونيين. وتنشــــر في مجــــال حقــــوق الإنســــان 

في ذلــ  مؤسســة هلســنكي لحقــوق الإنســان  ومراــز حقــوق المــرأة   بمــا المنظمــات غــير الحكوميــة
اًدا ةمظومن  ولية.ومنظمة العفو الد (La Stradaا لاس

    


