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| nt r oducti on

1. La transformation politique et économ que comencée en Pol ogne en 1989 a
amené des changenents dénocratiques. Elle a eu en revanche quel ques effets
négatifs sur la situation des femmes car ce sont surtout elles qui en ont fait
les frais. Dans | es années 90, |a représentation des fenmes dans | es postes de
déci sion a di m nué sensi bl ement, dans une nmesure di sproporti onnée avec | eur

ni veau d' éducation él evé.

2. Nous recomrmandons

a) De mettre en place des nécani snes publics de pronotion de
|"égalité entre I es hormes et |les femmes, conforménent a |a Convention
internationale sur |'élinmnation de toutes les fornes de discrimnation a
| ' égard des femmes, ratifiée par | e Gouvernenent polonais, et aux engagenents
pris a Beijing en 1995;

b) D appliquer le plan national d' action pour |les fenmes adopté par
| e Gouvernement le 29 avril 1997

Article 7 - Le droit de jouir de conditions de travail justes et favorables
3. Le chémage. Le chbénage frappe |les femmes plus |argenent que | es honmres

et ne cesse de s'accentuer. Les femes se heurtent & des difficultés plus
nonbreuses que | es honmes a différentes étapes de leur vie professionnelle,
qu' il s'agisse de comencer une carriére, de garder ou de retrouver un enpl oi.
Il leur est difficile de trouver un nouvel enploi a cause des discrimnations
qu' el l es rencontrent chez | es enployeurs qui prennent souvent en considération
| eur age et leur situation fanmiliale au lieu de |leurs conpétences, lorsqu'ils
éval uent | eur conportenment professionnel. Il n'est pas interdit de publier des
of fres d' enpl oi sexistes.

4, La discrinmnation contre les femmes enceintes sur |le nmarché du travail.
Il est souvent demandé aux femmes en quéte d' enploi de se sounettre a un
examen nmeédi cal, notamment a un test de grossesse.

5. L' éducation des femes sal ariées. Les femmes sal ari ées ont un niveau
d' éducati on beaucoup plus élevé que leurs coll egues nasculins : 66 %d entre
elles ont un niveau d'instruction noyen contre 39 % seul enent des homres.

6. Lenteur de |'intégration dans les activités du secteur privé.

La proportion de femmes travaillant dans |le secteur privé est plus faible que
celle des hommes. Pour la majorité d entre elles, notamment |es noins
instruites, les plus agées et celles qui vivent dans | es zones rurales,
["intégration dans | e secteur privé est particuliéerenent difficile et le
nonbre des offres d' enploi est limté.

7. La ségrégation sectorielle a |'égard des femes dans |'enploi.

La structure sectorielle de |'enploi n'a pas changé durant ces derniéres
années. Comme dans |e passé, |a main-d oeuvre féninine est concentrée dans |le
secteur des services et de la petite industrie. Dans |'agriculture, de
nonbreuses fenmes sont des travailleuses fanmiliales non rénunérées.
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8. Différences salariales persistantes. Le salaire des femes représente
en noyenne 70 % de celui des honmes et cette tendance n'a pas évol ué

en 1996, le salaire des hommes était supérieur de 26,2 % a celui des femres.
La discrimnation indirecte a |'encontre des fenmes sur |le plan des salaires
est due en partie au fait que |les enplois des "secteurs féni nisés" sont

général ement noins bien payés.

9. Nous recomrmandons

a) D élimner |les pratiques discrimnatoires des enpl oyeurs,
not amrent celle qui consiste & inposer des examens médi caux aux candi dates a
un enploi, afin d élimner les fenmes enceintes;

b) Dinterdire les offres d' enploi sexistes;

c) De faire respecter les lois afin de garantir le droit des femmes
et des hommes a un salaire égal pour un travail de val eur égale.

Article 10 - lLa protection de la famlle

10. Effets des restrictions |égales relatives a |'avortenent. En 1993,

| e Parl enent polonais a pronulgué la loi anti-avortenent qui interdit

| " avortenent pour raisons sociales. Ce changenent radical a sérieusenent
touché beaucoup de femrmes et de fanmilles, en particulier |es plus pauvres et
les nmoins instruites. La nouvelle loi n'a pas enpéché les avortenents mais a
poussé |les fenmes a se faire avorter clandestinenment ou a |'étranger. Légalisé
en 1956, |'avortenent pour raisons sociales avait été largenment utilisé depuis
en raison de |'inefficacité du planning famlial. La nouvelle loi restrictive
a été pronul guée avec une période de transition des plus réduites et sans
aucun meécani sme propre a aider les fenmes a s' adapter au changenent. L'Etat
n'a prévu aucune nesure d' acconpagnenment pour promouvoir et financer des
programes de planning famli al

11. Situation juridique actuelle de |'avortenent. La loi anti-avortenent
a été assouplie en 1996 puis durcie de nouveau en 1997. La disposition
autorisant |'avortenent pour raisons sociales a été abrogée.

12. Al l ocations aux femmes enceintes. La |oi de 1993 obligeait le
Gouvernement a verser des allocations spéciales aux femmes enceintes |es plus
dénuni es. Toutefois, en dépit du nontant assez synbolique de ces allocations,
|"Etat s'est nontré rapidenent incapable de les verser a toutes les femes
nécessiteuses qui y avaient droit. Il les a versées en 1994 mais en |es

di m nuant fortement. Toutefois, un grand nonbre de femres qui se trouvaient
dans une situation vrainent difficile ne renplissaient pas |les conditions
requi ses et n'ont regu aucune ai de. Par exenple, les femes enceintes vivant
avec leurs parents n'y avaient pas droit, sachant que ces derniers étaient
censés les prendre a |l eur charge. De nméne, |les femes enceintes qui n'ont
jamais eu d' enploi n'ont pas droit a ces allocations spéciales. Les jeunes
femmres ayant une situation professionnelle instable n'y ont pas droit

non plus.
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13. Les grossesses chez | es adol escentes. Apres 1993, | e nonbre de
grossesses chez | es adol escentes a augnmenté sensiblenent : en 1994, 8 % des
enfants sont nés de neres agées de noins de 19 ans.

14. Nous recomrmandons

a) De promul guer des dispositions sur |'avortement autorisant |es
femmes en situation de crise a prendre elles-ménes |eurs décisions en matiere
de procréation;

b) De renforcer et d élargir |'aide financiére allouée aux fenmes en
situation difficile;

c) De pronmpuvoir des nesures préventives, notamment des programmes de
planification famliale et d' éducation sexuelle.

Article 12 - Le droit a la santé

15. Situation nmédicale des femmes. L' état de santé génési que des fenmes
pol onai ses | aisse a désirer. Les taux de norbidité et de nortalité fém nines
liés a des probl énes génési ques sont élevés et ne cessent d' augnenter.

Le Rapport sur la situation dénographique de |a Pol ogne (Comi ssion
gouvernenental e sur | a popul ation) prévoit que, si |es services médi caux
concernant |le diagnostic, le traitement et la prévention du cancer ne

s' ameéliorent pas, |le nonbre de décés des femmes dus a cette mal adie pourrait
augnenter de 40 % vers 2010.

16. Servi ces nmeédi caux. Les services de dépistage et de prévention de

mal adi es fémnines telles que |le cancer du sein et de |'utérus font défaut.

En conséquence, |es cancers, en particulier celui du sein, ont souvent atteint
un stade avancé au nonent du dépi stage. Prés de 15 % des fenmes pol onai ses
n'ont méne pas la possibilité d effectuer un frottis vaginal et |la

mamogr aphi e n' est accessible qu'a 53 % d entre elles. Les services nédi caux
sont particuliérement insuffisants dans |les zones rurales. Le systéne de santé
ne traite pas de facon suffisante | es probl énes de santé des jeunes filles et
ceux des femmes ayant dépassé |'age de procréer

17. La planification faniliale. L' avortenent est toujours interdit et une
partie suffisante du budget de |a santé publique n'est pas allouée a la
planification famliale. En régle générale, des services de planification de
la fam |l e ne sont pas assurés par |le systéne de santé publique. Les fenmes
n' ont pas assez |largenent accés a |la contraception. La stérilisation est
interdite. Les subventions accordées en 1997 par |'anci en gouvernenent pour

| "achat de cing contraceptifs ont été supprinées en mars 1998 par | e nouveau
gouver nenent .

18. Les femmes enceintes en nauvai se santé. Les femmes ayant une grossesse a
risques se heurtent a des difficultés lorsque |'avortenment thérapeutique

s' avere nécessaire. Dans bien des cas, des femmes ont été contraintes de
porter un enfant a terne.
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19. La violence a |'encontre des femmes. La violence a |'encontre des fenmnes
est |'un des probl énes les plus aigus qui se posent en Pologne mais elle n'est
pas encore reconnue ni traitée comme il le faudrait. Il n'existe pas de
données statistiques sur la violence. Il n'existe pas non plus de nesures
préventives ou de neécani smes suffisants d'aide aux victinmes. Les refuges et
autres centres de secours sont trop peu nonmbreux. Le Progranme national de
lutte contre la violence dans la famlle a été lancé en 1997 par le mnistre
de la famlle et des affaires fém nines du gouvernenment précédent. Le nouveau
mnistre de la famlle a suspendu son application sans rai son véritable.

20. L'industrie du sexe. On sait que la prostitution et |e nonbre des
travaill eurs sexuels se dével oppent fortenent, notanment parm |es

adol escents. Les travailleuses du sexe sont stigmati sées, sounises a des
discrimnations, traitées comme des crimnelles et rendues souvent
responsabl es des nual adi es sexuel | enent transm ssi bl es, notament du S| DA

Le probléme de la traite des femrmes en Europe orientale et centrale a été
reconnu par |'Organisation des Nations Unies. La Rapporteuse spéciale sur |la
vi ol ence contre |l es femmes, Mme Radni ka Cooneraswany, a publié un rapport sur
la question de la traite et de la prostitution forcée des femes sel on | eque
la traite des femmes en Europe orientale et centrale a atteint des proportions
épi dém ques au début des années 90. Le dével oppenent de la traite de femmes
extrémenent jeunes a été égal enent reconnu. Nonbre de victines étaient agées
de 15 a 18 ans. Etant a la fois un pays d' émigration, d'inmgration et de
transit, la Pologne joue un réle particuliérement visible dans la traite

i nternational e.

21. Nous recomrandons

a) Dinscrire |la santé génésique parm |es programes et mesures de
santé prioritaires du Gouvernenent;

b) De renforcer |es programmes de prévention nedical e;

c) De pronmpuvoir des progranmmes de planning famlial et de |égaliser
la stérilisation comme néthode de planification de la famlle

d) D appl i quer des programes publics de lutte contre |a violence
dans la fanmlle et la traite des femes.

Article 13. Le droit a |'éducation

22. Les stéréotypes sexuels. Le systene d' éducation perpétue a de nonbreux
égards | es stéréotypes sexuels en nettant surtout |'accent sur le réle des
femmes dans la fanille. L'école prinmaire famliarise |les enfants avec | a place
des femes et des hommes dans |a société. Les enseignants utilisent souvent,
sans en étre conscients, des manuels qui perpétuent une conception patriarcale
de la famlle et du nonde.

23. Inégalités dans | e domaine de |'éducation. Les filles et |es garcgons
sont confrontés a certaines inégalités dans |'ensei gnenent secondaire et
supérieur. Les fenmes ne sont pas encouragées a s'intéresser a |la technique et
a s'instruire. Des possibilités npins nonbreuses sont offertes aux filles au

ni veau secondaire. Nonbre d' écol es de formati on professionnelle pour fenmes
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ont été fermées ces derni éres années. Certaines écol es techni ques n'acceptent
pas les filles. En conséquence, un nonbre plus inportant de filles que de
garcons fréquentent des écoles qui ne |eur fournissent pas une formation

prof essi onnel | e

24, L' éducation sexuelle. Le Gouvernenent avait été contraint, en 1997,

d introduire |'éducation sexuelle dans |es programmes scolaires mais il a
ensuite tenté de suppriner cet enseignenent. Il n'y a certes pas réussi, mais
les orientations actuelles nontrent qu'il ne s'acquitte pas de cette téache
conforménment aux nornes et pratiques internationales |les plus favorables.

Les programmes et |es nmanuels refl étent principalenent |es positions de

| " Eglise catholique sur |a sexualité humaine, |es questions relatives aux
hommes et aux femmes et |a contraception

25. Nous recommandons

a) D él aborer et de nettre au point des progranmes d' ensei gnenent,
des manuel s et des nmtériels pédagogi ques exenpts de stéréotypes sexuel s pour
tous | es niveaux d' enseignenent, y conpris pour la formation des enseignants;

b) D introduire dans | es écoles un programme d' éducation sexuelle
tenant conpte des sexospécificités



