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Prinera parte
| NTRODUCCI ON

El primer inforne periédico sobre la aplicaci 6n por Polonia de |as
di sposi ci ones de | a Convenci 6n contra la Tortura y Gtros Tratos o Penas
Cruel es, I nhumanos o Degradantes se refiere al periodo transcurrido desde
la ratificacion de | a Convenci 6n por Polonia y la entrada en vigor de esas
di sposi ci ones, el 25 de agosto de 1989.

El periodo se caracteriza por |las profundas revisiones |egislativas
destinadas a crear las garantias |egal es que aseguren el respeto de |os
derechos civiles y las libertades politicas que constituyen el fundanento
del Estado de derecho.

Gracias a esta | abor Polonia ha podido ratificar el Protocolo Facultativo
del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y ha avanzado
significativanente el proceso de ratificaci 6n del Conveni o Europeo de Derechos
Humanos.

Par al el anent e, han prosegui do | os contactos con | as organi zaci ones
i nt ernaci onal es no gubernanental es, cono Amistia Internacional, |a Federacio6n
de Derechos Humanos de Hel sinki o Interpol

En este contexto, la incorporaci 6n de |as disposiciones de | a Convenci 6n
al derecho interno constituye un factor esencial del proceso de transfornaci on
del sistermm de derecho y de su aplicacién. A continuaci 6n se expone en
detal | e ese proceso.

Aunque en el ordenamento juridico polaco no se conoce la infraccion
consistente en infligir torturas y otros tratos o penas cruel es, inhumanos o
degradantes, la inadm sibilidad de tales actos obedece a | as di sposici ones de
Codi go Penal en el que se definen los delitos de lesiones a la salud fisica o
mental (arts. 155 a 157 y 160) y los delitos contra la |ibertad de |a persona
(arts. 165 a 167) y tanbi én, en forma subsidiaria, el abuso de poder por un
funcionario publico (art. 246). El Cbédigo Penal prevé que el ministerio
fiscal o el juez de vigilancia penitenciaria supervisen |os casos de mal os
tratos o de tratos inhumanos o crueles infligidos a |as personas sonetidas a
det enci 6n provisional o condenadas (arts. 27 y 29). En virtud del Codigo, |as
penas se aplican en forma hunmana, de conformidad con el respeto de |a dignidad
del condenado (parr. 3 del art. 7). Los derechos concretos de | os detenidos y
condenados se definen en | os reglamentos, nodificados en 1990, por |os que
nejora la condicion juridica de estas personas.

Polonia ratificé |l a Convencion el 9 de junio de 1989. La ratificacién
de I a Convenci 6n se hizo sin reservas, |o que entrafia la sumisién a la
jurisdiccion obligatoria de la Corte Internacional de Justicia en caso de
di ferencias respecto de la interpretacién o |la aplicaci 6n de | a Convenci 6n

La ratificacion de |l a Convenci 6n obliga al Estado a incorporar esas
di sposi ci ones en el derecho interno. Asi pues, existe |a posibilidad de
recurrir a las disposiciones de | a Convenci 6n ante los tribunales y |os
organos administrativos. Esta posibilidad se regularizé nediante |as



di sposi ci ones del Cbodi go de Procedi miento Penal (art. 10), en el que se
estipula la obligacion de informar a |l os partici pantes en el procedimento

de | os derechos que | es corresponden, asi conb nedi ante | as di sposiciones de
Codi go de Procedimento Administrativo (art. 9), que inmponen a |os 6rganos de
I a adm nistraci én publica | a obligacion de proporcionar |a informaci én
necesaria a |l as personas que participan en el procedinento para que no

resul ten perjudi cadas por no conocer el derecho. Las msnmas estipul aci ones
figuran en el articulo 9 del Cbédigo de Procedi m ento Correccional

Los oOrganos conpetentes para fallar sobre | os asuntos rel aci onados con |a
Convenci 6n son, en priner lugar, los tribunales y el mnisterio fiscal conp
organos cuyo deber constitucional y legal consiste en velar por que se
respete la |l egalidad. Ese deber incunbe tanbién a |os d6rganos de |a policia,
encargados de |la proteccion de la vida y |la seguridad de | os ciudadanos, de
investigar las infracciones y de perseguir a | os autores de esas infracciones.
Las decisiones en | os asuntos rel aci onados con | a Convenci 6n tanbi én
corresponden al onbudsman que, en |los asuntos relativos a |la protecci6n de
| os derechos y las libertades de | os ciudadanos, examina si, araiz de la
accion o de la renuncia de | os 6rganos del Estado que deben respetar y
real i zar esos derechos y |libertades, se ha producido una violacién de |a
ley. Con miras a reforzar el respeto de la ley, en 1990 se decidi 6 que | os
tribunal es admini strativos correccional es dej aran de depender del Mnisterio
del Interior transfiriéndolos al Mnisterio de Justicia. Ahora estan
adscritos a los tribunales de distrito y todas sus deci si ones pueden ser
obj eto de apel aci 6n ante un tribunal independiente.

Las principal es nmedi das a que pueden recurrir los particul ares que
denunci en haber sido objeto de torturas u otros tratos o penas cruel es,
i nhumanos o degradantes y su derecho a denunciar las infracciones a |os
organos del mnisterio fiscal, al tribunal o al juez de vigilancia
penitenciaria, asi conmb el derecho legal a presentar el recurso, que se
puede interponer contra todo acto que constituya una violacién de la ley, no
estan |limtados en nodo al guno. El recurso puede presentarse directanente a
O0rgano jerarqui canmente superior y por el examen incorrecto o tardio de
recurso se incurre en responsabilidad tal conb se prevé en | as disposiciones
| egal es en vigor.

En 1989, hasta la ratificaci on de |Ia Convenci 6n, se produjeron detenciones
i nfundadas y casos de ci udadanos gol peados o heri dos por funcionarios de |a
policia y de |l os servicios de seguridad. Ms adelante, estos casos soOlo se
observaron excepci onal mente, gracias a |la posibilidad de una intervenci 6n nmas
eficaz contra | os abusos coneti dos por | os funcionarios del Mnisterio de
Interior y gracias a la entrada en vigor, el 1° de octubre de 1989, de la Ley
de 29 de mayo de 1989 que estipula la posibilidad de presentar una denuncia a
tribunal contra |la detenci 6n; esa denunci a debe ser innedi atanente exam nada y
I as irregul ari dades que se conprueben deben sefial arse a | os 6rganos
superiores. Con todo, inmedi atanmente después de |as revueltas que se
produj eron en | os establ eci mientos penitenciarios en dicienbre de 1989 se
sefial aron casos de condenados gol peados o heridos por funcionarios de |os
servicios penitenciarios. Esos casos fueron objeto de procedi m entos penal es
o disciplinarios contra 82 funcionarios de | os servicios penitenciarios, entre
ellos 2 directores. Ya ha term nado el procedimnmento disciplinario
contra 30 funcionarios y se ha despedido a 4 personas.

Segunda parte

Articulo 2
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1. El ordenam ento juridico polaco, |as reglas de funcionamento de |os
tribunales, el mnisterio fiscal, la policiay los tribunales adm nistrativos

correccional es, asi conmp el sistenmm penitenciario establecen | as condiciones
para evitar el recurso a la tortura en el territorio de |a Republica de
Pol oni a.

2. En el marco del proceso de aplicaci é6n de | as di sposiciones de |a
Convenci 6n, el 4 de abril de 1990 entré en vigor la Ley de la policia (Boletin
Oicial N 40, pos. 179) que, entre otras cosas, define |la responsabilidad
disciplinaria y penal de los policias. En aplicacion de |as disposiciones de
esa ley, el policia que en ejercicio de sus funciones sobrepase sus facultades
y atribuciones o no cunpla su deber, violando asi |os derechos individual es
del ciudadano, incurre en una pena privativa de libertad de hasta cinco afos.

3. Si el autor conete el acto definido en esa disposicion violando |a

pr ohi bi ci 6n de poner en conocim ento de personas o instituciones que no sean
el tribunal y el fiscal infornaci6n sobre el ciudadano que haya adquirido
durante el procedi mento operacional o si hace uso de esa informaci 6n contra
el ciudadano con un objetivo que no sea su procesam ento en justicia, incurre
en una pena de prision de uno a cinco afios (parrafos 1y 2 del articulo 142 de
I a nmenci onada | ey).

4, La l ey prevé una pena de prision de uno a cinco afios para el policia que
enplee la fuerza, la anenaza ilicita o los malos tratos noral es para obtener
expl i caci ones, deposiciones o declaraciones (articulo 143 de la ley).

5. La ley admte que el policia que cunple un acto prohibido en ejecuci 6n de
una orden o instruccion no conmete infracci 6n a menos que tenga conoci nm ento de
qgue al avenirse a ejecutar esa orden o instrucci 6n conete una infracci6n

En tal caso es responsable de la infraccion quien |le haya dado la orden o
instruccion (articulo 144 de la ley). E superior o un policia de grado
superior que da al policia la orden o instruccio6n de coneter el acto que
constituye la infracci én incurre en una pena de prision de uno a cinco afios.
La mi sma definicion de responsabilidad disciplinaria y penal de |os
funcionarios de la Oficina de Seguridad del Estado se repite en |as

di sposiciones de los articulos 125 a 128 de la Ley de 6 de abril de 1990 sobre
la Oficina de Seguridad del Estado (Boletin Oficial N 30, pos. 180).

6. La reforna del derecho penal en curso prevé nuchas instituciones y

sol uci ones nuevas que constituyen una garantia conplenmentaria de |a buena
aplicaci 6n de | as disposiciones de |a Convenci 6n. Para elimnar |os castigos
cruel es o i nhumanos, en el nuevo proyecto de cédigo penal se prevé |la
aplicacion de la pena de nuerte y su sustituci 6n por una pena de 25 afios de
reclusi 6n y, excepcional nente, una pena de reclusi 6n a perpetui dad para | os
delitos mas graves (genocidio y asesinato). El proyecto tanbi én entrafiara |l a
suavi zaci 6n general de las penas, la limtaci én de | os delitos punibles con |la
pena de reclusién y la limtaci 6n de | os casos en que pueda pronunci arse ta
pena. El proyecto de cdédi go de procedi mi ento penal garantiza |la proteccion
nmas eficaz de los intereses de |os incul pados, las victimas y | os testigos,
asi conp una supervisi 6n mas eficaz del procedimento de instruccion, que ya
no estara a cargo del fiscal sino de un tribunal independiente. El proyecto
de codigo penal tiende a proteger |os derechos de |as personas privadas de
libertad, en particular nediante el fortal ecinmento de |a supervision que



ejerce el juez de vigilancia penitenciaria, |la anpliaci én de | os poderes que
entrafia esa supervision y su aplicacion efectiva. Paralelanente, en el
proyecto se prevé limtar las atribuciones de | os servicios penitenciarios
durante |la ejecuci 6n de |l a pena de prision y, en particular, durante la

det enci 6n preventiva

Articulo 3

7. En aplicaci én de | as reglas definidas en el capitulo 56 del Codigo de
Procedi mi ento Penal, en caso de solicitud de extradici 6n de una persona

per segui da por un Estado extranjero para incoar contra ella un procedinento
penal o ejecutar |la pena dictada, el fiscal procede a celebrar una audi encia
con esa persona y remte el asunto al tribunal provincial conpetente.

8. El tribunal provincial da su opinién sobre la solicitud del Estado
extranjero. Antes de pronunciar su opinio6n, se debe dar a | a persona
persegui da | a posibilidad de dar explicaciones verbal nente o por escrito.
El Tribunal transmte el expediente con su opinién al Fiscal General de la
Republ i ca de Pol onia, que cormuni ca su decisién al Estado extranjero.

9. Si medi ante el procedimento de exanen de la solicitud y, en particul ar,
[ a opinidn del tribunal provincial cono tribunal independiente, teniendo en
cuenta | as explicaciones dadas por |a persona perseguida y |a decision
pronunci ada por el Fiscal General, se conprueba, sobre |a base de notivos
serios y aceptables, que |a persona persegui da puede ser victim de torturas
en el Estado que solicita su extradicién, la solicitud seréa rechazada.

La existencia, confirnada, de casos pernmanentes de viol aci ones graves,
mani fi estas y masivas de | os derechos humanos constituye un el enento muy

i mportante que se tiene en cuenta al exam nar una solicitud de ese tipo.

Articulo 4

10. Las disposiciones de | a Convenci 6n tanbi én propiciaron | a introduccion
en el nuevo proyecto de cddigo penal de | as categorias de infracciones

consi stentes en el recurso por un funcionario publico a la fuerza contra otra
persona con objeto de obtener deposiciones, explicaciones o decl araci ones.

En el articulo 248 previsto se definen estos delitos en forma nmuy anplia, ya
que | a definicioén abarca el recurso a la fuerza, |a anmenaza de recurrir a la
fuerza y otros malos tratos, fisicos y psiquicos.

11. Las disposiciones del articulo 249 protegen contra la tortura a |l a persona
| egal mente privada de libertad y tratan de |a responsabilidad de |os
funcionarios y de | os codetenidos. El proyecto protege a |la persona privada
de libertad fijando | a responsabilidad del funcionario puablico por tolerar que
se naltrate a una persona privada de libertad o sonmetida a su vigilancia.

12. Las penas que se inponen por esta categoria de actos delictivos tienen en
cuenta su gravedad (articulo 248 -privaci 6n de libertad de seis neses a
ocho afios; articulo 249 -privacio6n de libertad de tres nmeses a cinco afios).

Articulo 5
13. En el Codigo Penal de 1969 se estipula que la |ley penal polaca se aplica

al autor del delito en el territorio de Polonia, asi conb a bordo de |os
buques y aeronaves pol acos (articulo 3 del Cbédi go Penal).
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14. La ley penal polaca se aplica a |as personas de nacionalidad pol aca que
han conetido un delito en el extranjero (articulo 113 del Cddigo Penal) y a
| as personas de naci onal i dad extranjera que han conetido un delito en el
extranjero, pero | a responsabilidad depende de que en la ley en vigor en el

| ugar en que se ha conmetido el acto se reconozca tal acto conp infraccién
(articulo 114 del Codigo Penal).

15. I ndependi entenente de | as di sposiciones en vigor en el lugar en que se
coneta la infraccién, la |ley penal polaca se aplica a | as personas de

naci onal i dad extranjera en caso de que hayan coneti do una infraccion
tipificada en acuerdos internacionales (articulo 115 del Codigo Penal).

16. En el proyecto de nuevo cédi go penal se prevé que la |ley penal polaca se
aplique a | as personas de nacionalidad extranjera que conetan en el extranjero
una infraccion contra |l os bienes o el interés del Estado pol aco, de persona
fisica de nacionalidad polaca o de persona juridica pol aca.

Articulo 6

17. En el Cbdigo de Procedimento Penal se definen las reglas relativas, entre
otras cosas, a la incoacion del procedimento penal. De conform dad con esas
reglas, el procedimento se incoa en caso de que se tengan sospechas
justificadas de que se ha conetido una infracci én (articulo 255 del Codi go de
Procedi mi ento Penal).

18. En caso de retenci 6n de una persona incul pada de un delito o
contravenci 6n, la duracion y el notivo de esa retenci 6n deben hacerse constar
por escrito y notificarse al interesado informandol e de su derecho a inpugnar
la retenci6n ante el tribunal. Si asi lo solicita |la persona retenida es
preciso cormunicar la retencién a |la persona mas allegada a ella o a cual qui er
otra persona designada por ella, su enpleador o su escuela. La persona
retenida tiene derecho a presentar una denuncia contra la retencion ante e
tribunal de distrito territorial nente conpetente. El tribunal examina |la
queja sin demobra. Si la retencion carece de fundamento, el tribunal ordena |l a
puesta en libertad inmediata y notifica su decision al 6rgano que ejerce |la
supervi si 6n sobre el érgano que ha procedido a la retenci6n. En tal caso, la
persona retenida tiene derecho a una i ndemi zaci 6n por dafios y perjuicios y a
| a reparaci 6n del perjuicio por el Estado.

19. Se pueden tomar mnedi das preventivas con nmiras a garantizar el buen
desarroll o del procedimento, si |as pruebas reunidas contra el incul pado
deruestran cl aranente que ha conetido una infraccion (articulo 209 del Cddigo
de Procedi miento Penal).

20. El fiscal puede ordenar |a detencion preventiva por una duraci 6n que no
exceda de tres neses (la decision del fiscal se podra impugnar ante e
tribunal). Si el procedimento de instrucci én no se puede terminar en ese
pl azo a causa de las circunstanci as concretas del asunto, |a prol ongaci 6n de
| a detenci 6n preventiva por un periodo de un afio corresponde al tribuna
conpetente. La prolongaci 6n después de ese plazo s6l o puede ser dictada por
el Tribunal Suprenp a solicitud del fiscal en casos excepcional es y
justificados y por una duraci 6n estrictanente determ nada, necesaria para
finalizar la instruccion. La decision del tribunal respecto de |a



prol ongaci 6n de | a detenci 6n preventiva por un periodo de un afio puede ser
i mpugnada ante el tribunal de segunda instancia.

21. Cada caso de detenci 6n preventiva de una persona de naci onal i dad
extranjera se notifica sin denora al consul ado correspondiente, o en su
defecto a la representaci 6n di pl omati ca de ese pais (articulo 539 del Cddigo
de Procedimento Penal). El proyecto de nuevo codi go de procedi niento pena
prevé que so6l o puede procederse a detenci 6n preventiva por decision de

tri bunal

Articulo 7

22. En virtud del principio en vigor en el procedimento penal polaco todo e
que tiene conocimento de una infracci 6n perseguida de oficio tiene la
obl i gaci 6n de advertir al fiscal o a la policia.

23. Las instituciones publicas y sociales que, por sus actividades, tienen
conoci m ento de una infracci on persegui da de oficio, deben advertir

i nmedi atamente al fiscal o ala policia y deben tomar | as nmedi das que no
pueden retrasarse hasta la ||l egada del 6rgano encargado de perseguir |la
infracci 6n o hasta que ese 6rgano se pronuncie al respecto, a fin de evitar
gue desaparezcan huellas o pruebas de la infraccion (articulo 256 del Cddigo
de Procedi miento Penal).

24, El fiscal tiene el deber de incoar el procedimento por la infraccion
persegui da de oficio, al igual que los 6rganos de policia (articulo 5 de
Codi go de Procedimento Penal). Las reglas relativas a |los juicios por |as

i nfracciones a que se refiere |Ia Convenci 6n son las msmas que |as que se
aplican a una infracci 6n grave de derecho comin. Este principio se refiere a
| as reglas de procedimento penal, de instituci 6n del derecho penal materi al
entre ellas las relativas al guantum de |a pena, y de procedi mento de

ej ecuci 6n. La persona enjuiciada por una infracci 6n de ese tipo tiene todas
| as garantias de un juicio equitativo en todas |as etapas del procedin ento.

Articulo 8

25. Desde que ratificd Ia Convenci 6n, Polonia no ha concertado ningun otro
acuerdo de extradicion. Las obligaciones y reglas contenidas en e

articulo 7 son respetadas por todos |os 6Organos publicos que exam nan

sol icitudes de extradicio6n

Articulo 9

26. En aplicacion de las reglas definidas en el capitulo 54 del Cddigo de
Procedi m ento Penal se presta asistencia en todos |os procedin entos penal es
por las infracciones a que se refiere |Ia Convenci 6n

27. En el marco de | a asistencia judicial pueden ejecutarse |os actos
necesari os de procedimento penal y, en particular, la notificacion de
docunentos a |l os residentes en el extranjero o a las instituciones con sede en
el extranjero, la audiencia de los incul pados, los testigos o peritos, |los
exanenes, el registro de locales y los registros personales, |a confiscacion
de objetos y su entrega en el extranjero, |la convocaci 6n de | os residentes en
el extranjero para que conparezcan personal y voluntariamente ante el tribuna
o el fiscal a fin de ser oidos conp testigos o para su careo, asi conp |la
conpar ecencia de | as personas privadas de libertad y el suministro de

expedi entes, docunentos y datos sobre | os antecedentes penal es de |os
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i ncul pados. Los tribunales y el nministerio fiscal conceden asistencia
judicial a solicitud de los tribunales y nministerios fiscales de | os paises
ext ranj er os.

28. El testigo o perito de nacionalidad extranjera convocado desde e

extranj ero que conparece voluntarianente ante el tribunal no puede ser

per segui do, retenido ni detenido en forma preventiva por la infracci én objeto
del procedimento penal ni por ninguna otra infracci 6n coneti da antes de pasar
la frontera polaca. Tanpoco puede ejecutarse |a pena pronunciada por una

i nfracci 6n de ese tipo. La asistencia judicial se concede en virtud de | os
acuerdos de ayuda judicial concertados entre paises signatarios de |la
Convenci o6n.

Articulo 10

29. La docurentaci 6n e informaci6on relativa a la prohibicion de infligir
torturas esta incluida en | os programas de formaci 6n del personal civil o
mlitar de los érganos de justicia y otras personas que pueden participar en
la vigilancia, el interrogatorio y en |os actos procesal es contra | as personas
sonetidas a toda forne de detenci6n, prisioén o privaci 6n de |ibert ad.

Articulo 11

30. La labor de reforna del derecho penal tanbi én guarda rel aci 6n con e
Codi go Penal Ejecutivo, que define las reglas de ejecucion de |a pena de
privaci 6n de libertad. Esta revisién, basada en un concepto que se ha
radi cal i zado significativanente desde septienbre de 1989, tiene por objeto
definir el estatuto de | a persona privada de libertad nediante | a

det erm naci 6n preci sa de | os derechos y obligaci ones del demandante,
respetando al msno tienpo las Reglas nmininas para el tratamento de | os
recl usos, la individualizaci6n de | os nétodos y nedi das de reintegraci 6n
social, en particular en el caso de | os nenores, las nujeres, |os autores de
i nfracci ones involuntarias, el fortalecimento del papel de los tribunales y
| os jueces de vigilancia penitenciaria durante |la ejecucién de la pena, la
suavi zaci 6n de |1 os efectos del aislamento y la nejora de |as condiciones de
vida de | os condenados.

31. Sin esperar a que se aprobara el nuevo cddigo penal ejecutivo, el 23 de
febrero de 1990 la Dieta votd la Ley de enm enda del Cddi go Penal Ejecutivo.
G acias a las nodificaciones introduci das nmedi ante esta | ey | os periodos de
trabaj o ef ectuados por el condenado son equival entes al trabajo en |ibertad,
se garantiza el derecho a | a renuneraci 6n por el trabajo y se deroga |a pena
Il amada de "canmm dura" conb categoria de pena disciplinaria. A partir de
ahora | os condenados tienen derecho a inpugnar |as decisiones adm nistrativas
del establecinmiento penitenciario ante el tribunal penitenciario.

32. Estas cuestiones se tratan tanmbi én en el Decreto del Mnistro de Justicia
de 2 de mayo de 1989 sobre |l a ejecucion de |la pena privativa de |ibertad
(Boletin Oficial N 31, pos. 166) que entr6 en vigor el 1° de octubre de 1989.
Este Decreto reenplaza el reglanento provisional de ejecuci 6n de | a pena
privativa de libertad de 1974. En virtud de | as di sposiciones del nuevo

regl amento se suavi za el nmobdo de ej ecuci 6n de | a pena en el caso de |os

adol escentes, las mujeres, |os condenados por infracciones involuntarias o |os




condenados que sufren de perturbaci ones psiquicas, |os enfernbs nental es, |os
al cohdlicos, |os toxicémanos y | os discapacitados fisicos.

33. En virtud del nuevo reglanmento se aunenta |a renuneraci 6n que percibe e
condenado, se introducen nuevas reconpensas (conp, por ejenplo, conversaci ones
tel ef 6ni cas con sus all egados y permi sos de salida de 24 horas) y se linmta la
aplicacion de | as penas reglanmentarias. Se ha suprimdo |a pena consistente
en pasearse en aislamento y la limtacion o privacion del derecho a la
correspondencia. Los envios de alinmentos se consideran conb un derecho de
condenado y no ya conp una reconpensa.

34. Las personas en detenci on preventiva estan sonetidas a | as di sposiciones
del Decreto del Mnistro de Justicia de 2 de mayo de 1989 sobre | a ejecuci 6n
de la detenci 6n preventiva (Boletin ficial N 31, pos. 167) que entrd en
vigor el 1° de octubre de 1989. Partiendo del principio de |a presuncion de
i nocencia, so6lo se autorizan las |imtaciones de | os derechos de | as personas
en detenci 6n preventiva que sean necesarias para el nmantenimento del orden y
| a seguridad en el centro de detencién y para proteger a |as personas
sonetidas a detencion preventiva contra | a desnoralizaci 6n, asi conp para
garanti zar el buen desarrollo del procediniento penal. Las personas en

det enci 6n preventiva tienen derecho a tener en su cel da objetos de uso
personal, asi conb | os objetos necesarios para la préactica de su religion

La dieta diaria es de 3.200 calorias como ninino. Las personas sonetidas a
det enci 6n preventiva enpl eadas en forma remunerada en un centro de detenci 6n
reci ben el 100% de su salario. Si siguen percibiendo | a renmuneraci 6n por su
enpl eo habitual, sélo tienen derecho al 50% del salario por el trabajo que
efectlUan en el centro de detencion. Tienen derecho a tener su propia ropa y
cal zado, pueden conprar alinmentos y tabaco con el dinero depositado y recibir
una vez por mes un paquete de alinmentos de 5 kg. El reglanento linta a

ni ni no i ndi spensabl e | a ganma de penas disciplinarias que se pueden aplicar
contra | as personas sonetidas a detenci 6n preventiva por violar |as o6rdenes y
prohi bi ci ones previstas en el reglamento y el orden vigente en el centro de
det enci on.

35. En el marco de sus facultades |os jueces de vigilancia penitenciaria

y los fiscales supervisan |l a ejecuci 6n de |l a pena privativa de |libertad

y de | a detenci 6n preventiva, asi conp el respeto de |os derechos y

obl i gaci ones de | as personas privadas de |libertad. Hasta dicienbre de 1988,
| os jueces procedieron a 95 inspecciones y en 1987 a 138. En 1987, cono
resultado de | a supervision se revocaron o revi saron 810 deci si ones de |as
com si ones penitenciarias. |ndependientenente de |as inspecciones, |os
jueces de vigilancia penitenciaria y los fiscales, conpb parte del exanen

de las solicitudes de puesta en libertad condicional anticipada en

| os establ eci mi entos penitenciarios, proceden a entrevistar a |os
condenados. En general, las quejas y las solicitudes de | os condenados

se refieren a las sanciones disciplinarias, a la asistencia nédica y a

| as condiciones de trabajo y de instalacion. En 1987, los fiscales

i nspecci onaron 136 establ eci m entos penitenciarios, entre ellos 46 centros de
detencion y en 1988 130 establecimentos y 56 centros de detencion

36. Desde el 1° de novienbre de 1956, |os establecinentos penitenciarios y

| os centros de detenci 6n para personas sonetidas a detenci 6n preventiva
dependen del Mnistro de Justicia. Aun asi, en el CAdigo Penal Ejecutivo se
admi te una excepci 6n confornme a la cual hasta que se cree un numero suficiente
de centros de detenci 6n, el fiscal puede ordenar |a detenci6n preventiva, por
una duraci 6n que no exceda de tres nmeses, en los locales de la mlicia, el
cuerpo nilitar de guardias de frontera o |los servicios nilitares internos
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En casos excepcionales, en virtud de |la decisiodn del juez de vigilancia
penitenciaria y por una duraci 6n que no exceda de seis neses, se puede detener
en esos locales a | as personas que cunplen una pena privativa de |ibertad.

37. Se ha conprobado que esta regla no se respetaba, pues el nanmero de centros
de detenci 6n que dependen del Mnistro de Justicia dismnuia y el ndnero de
centros de detenci6n de la mlicia aunmentaba. A nedi ados de febrero de 1989,
el onbudsman, en col aboraci 6n con | os di putados y sus enpl eados, procedi 6 a

i nspeccionar | os centros de detencion de la mlicia en siete provincias.

Esta i nspecci on permtié conprobar |as mal as condici ones que inperaban, |la
detenci 6n de tres personas por mas de 48 horas y |la preferencia que se daba a
aspecto defensivo de |a detenci 6n preventiva. El detallado inforne con sus
concl usiones se remtid, entre otros, al Mnistro del Interior y al Mnistro
de Justicia. La aplicacion de todas |las conclusiones resultantes de ese
informe fue respal dada por el Comté de Derechos Humanos de Pol onia en el
conmuni cado que dirigi6 al Mnistro de Justicia, al Mnistro del Interior y a
Fiscal General. A raiz de ese inforne, el 4 de agosto de 1989, el Fisca
General dio directrices en virtud de las cuales sOlo se podia soneter a una



persona a detenci 6n preventiva en un centro de detencion de la mlicia en |as
| ocal i dades en que | os centros de detenci 6n dependi eran del Mnistro de
Justi ci a.

38. Este problema se resolvié definitivamente nediante la ya citada Ley

de 23 de febrero de 1990 sobre la revision del Codigo Penal Ejecutivo, que
prevé |la abolicién de | os centros de detenci6n de la mlicia en un plazo de
tres neses a partir de la fecha de entrada en vigor de la |ey.

39. Antes de septienbre de 1989, |a supervision social de |la actividad de |os
establ ecimentos penitenciarios y la participaci 6n de |as organi zaci ones
soci al es en el proceso de ejecuci 6n de la pena privativa de |libertad estaba en
| a etapa de | as decl araciones verbales. Aunque el Decreto del Mnistro de
Justicia de 2 de mayo de 1989 sobre |la ejecuci 6n de | a pena de privaci 6n de
libertad confirmd el acceso a | os establecimentos penitenciarios y previd |la
partici paci 6n en el proceso de reintegraci 6n social de las instituciones y

or gani zaci ones que conforme a su estatuto tienen por finalidad prestar
asistencia a | as personas privadas de libertad y a sus faniliares, la
supervi si 6n social se realizaba de forma poco eficaz, ya que el acceso de

per sonas i ndependi entes a | os establ eci mi entos penitenciari os estaba
estrictamente control ado. SO0l o después de septienbre de 1989 se dieron |as
condi ci ones que propician |l a actividad de |as organi zaci ones que partici pan en
la | abor en favor de | os presos. Cabe citar a este respecto | a Asociaci én
Peni tenciaria Patronal, que se ha reactivado

Articulo 12

40. La rapidez e inparcialidad de | os 6rganos encargados de la instrucci6n
estan garanti zadas por el sistema de plazos prescritos durante e
procedi mento penal y las reglas en que se funda ese procedi m ento.

41. En el Codigo de Procedimento Penal se define en detalle |a duracion de la
det enci 6n, de |a detenci6n preventiva, de la instruccion y los plazos para |la
presentaci 6n de recursos. El fiscal debe velar por que la instrucci én se
desarrolle en forma regular y fiable. Conp parte de |la supervision, el fisca
puede, entre otras cosas, tomar conocinmiento de |as intenciones del juez
encargado del procedi mento penal, indicar la direccion del procedimento y

dar | as oOrdenes pertinentes. Los érganos encargados del procediniento pena
deben exanminar y tener en cuenta |las circunstancias atenuantes y |as
agravant es.

42. Los jueces fallan basandose en |las pruebas y en su libre opiniodn, y con
arregl o a su experiencia y sus conoci m entos.

43. Un juez puede ser recusado en virtud de la ley si:
a) el asunto | e concierne directanente;

b) si esta casado con una de |las partes, con |a persona perjudicada o
con su defensor, su apoderado o representante | egal

c) si es pariente o allegado directo o colateral hasta el grado de |os
hijos de | os hermanos de | as personas designadas en el epigrafe b) o
si esta relacionado con una de esas personas por adopci 6n o tutela;

d) si ha sido testigo del hecho o, si en ese misno asunto ha sido
i nterrogado cono testigo o ha interveni do cono perito;
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e) si ha participado en el asunto cono fiscal, defensor, apoderado,
representante legal de la parte o representante social o si se ha
encargado de la instruccion

f) si ha participado en instancia inferior en |a adopci 6n de |a decisio6n
i mpugnada o si ha pronunci ado | a decisi 6n i npugnada;

0) si ha participado en | a adopci 6n de | a decisién revocada o en e
asunto rem tido para nuevo exanen.

44, Las causas para |l a recusaci 6n persisten aunque cese el contrato de

matri nonio, la adopcion o la tutela. El juez que ha participado en |la
adopci 6n de | a decisién objeto de |a demanda de reiniciaci6n o inpugnada en
revi si 6n extraordi nari a no puede pronunci arse sobre esa denmanda o revisién

El juez tanbi én puede ser recusado si entre él y una de |las partes hay una

rel aci 6n personal de tal natural eza que pueda poner en peligro su

i mparci alidad. Estas reglas se aplican a |os asesores, a los fiscales y a |los
encargados de la instruccién

Articulo 13

45, En aplicacién de la ley en vigor, toda persona que decl ara haber sido
sonmetida a tortura en el territorio de Polonia tiene derecho a presentar una
denunci a ante | os 6érganos conpetentes y a que esa denuncia sea exam nada
rapi damente y con inparcialidad. Este derecho se traduce en |a posibilidad
ilimtada de denunciar la infraccion ante | os 6rganos del mnisterio fiscal
el tribunal o el juez de vigilancia penitenciaria.

46. Adenmas, toda persona tiene derecho a presentar un recurso contra cual quier
conportam ento que constituya una violacion de la ley. El recurso se puede
presentar directamente al Organo jerarqui canente superior y si el exanmen de
recurso es incorrecto o se retrasa se incurre en responsabilidad, tal conpo se
prevé en la ley.

Articulo 14

47. El ordenam ento juridico polaco garantiza plenanente el derecho de |a
victina de la tortura a reparaci 6n y a una i ndemni zaci 6n justa y adecuada.

48. Los derechos individuales, en particular el derecho a la salud, |la
libertad y la honra estéan protegidos por el derecho civil, independi entenente
de la protecci én prevista en otras disposiciones |legales. Esta proteccion se
basa en el articulo 23 del Codigo Gvil.

49. La persona cuyos derechos hayan sido anenazados por |a acci6n de otra
persona puede pedir que se abandone esa acci 6n. En caso de infracci én,
tanbi én puede pedir que |a persona que |la ha conetido haga | o necesario para
elimnar los efectos de la misma y, en particular, que haga una decl araci 6n
con el contenido y la forma previstos.

50. Si esa vulneraci 6n del derecho provoca dafios naterial es, el perjudicado
puede pedir reparaci 6n en aplicaci on de las reglas generales (articulo 24 de
Cédigo Civil). Asimsnmo, el Cbédigo de Procedi mento Penal garantiza |os



derechos de | a persona perjudi cada. Esta, conp persona cuyo derecho ha sido
directanente vul nerado o anenazado por |a infracci 6n, puede hacer val er sus
derechos interviniendo en calidad de acusador particular o privado.

51. El perjudicado tanbi én tiene derecho, hasta la apertura del juicio oral, a
ejercitar contra el inculpado la accio6n civil con mras a hacer valer en e
proceso penal |as pretensiones nateriales directamente resultantes de |la

i nfracci 6n cometida (articulo 52 del Cddigo de Procedi mento Penal). En caso
de nuerte del perjudicado, su cényuge o sus parientes directos, asi cono el
adoptado y el adoptante, pueden ejercitar contra el incul pado una acci6n civi
por pretensiones nateriales resultantes de la infracci 6n conetida.

52. El Cbdigo de Procedi miento Penal tanbién contiene disposiciones relativas
a | a i ndemi zaci 6n por condena, detencién o retenci 6n injusta. El incul pado
que, araiz de la reapertura del procedinmento o de la revision extraordinaria
sea absuelto o condenado en aplicaci 6n de una di sposici 6n nenos estricta,

ti ene derecho a i ndemi zaci 6n por |os dafios sufridos y a reparaci 6n de
perjuicio resultante de la ejecucion total o parcial de |la pena que no habria
debi do soportar.

53. En caso de fallecimento del incul pado, tiene derecho a |a i ndemi zaci 6n
el que conpb consecuencia de |l a ejecuci 6n de |l a pena o de | a detencién
preventiva manifiestamente ilegitim haya perdido el nmantenimento que le
correspondia en virtud de la ley y que | e garantizaba permanentenente e
fallecido, si hay razones validas que notiven la atribucién de |la

i ndemni zaci 6n.

54. En caso de fallecimento del incul pado que haya contratado un seguro de
vida, el derecho a pedir indemizaci 6n pasa a su conyuge, sus hijos y sus
parientes (articul o 490 del Codigo de Procedimento Penal).

Articulo 15

55. En el Cddigo de Procedimento Penal se precisan las reglas relativas a la
realizacion de la audicion a fin de asegurar a |la persona interrogada |a
posi bi li dad de expresarse librenmente dentro de los linmtes prescritos por la
ley y s6lo después se | e pueden hacer |as preguntas necesarias para conpletar
di lucidar o controlar |as deposiciones. En virtud de |a disposicion de
articulo 157 del Cddigo de Procedi mento Penal se pone en practica el
conprom so resultante de | a Convenci 6n, ya que estipula que |as explicaciones,
deposi ci ones o decl araci ones obteni das en circunstanci as en que sea i nposible
expresarse libremente no pueden ser consi deradas cono prueba.

Articulo 16

56. En el capitulo relativo a las infracciones contra | a adm nistraci 6n de
justicia del proyecto de nuevo cédi go penal se introduce |a categoria de

i nfracci 6n consistente en el recurso por un funcionario publico a |la fuerza
con mras a obtener deposiciones, explicaciones o declaraciones. Esta

di sposici 6n (art. 248) prevé que el funcionario publico que, con nmras a

obt ener deposi ci ones, explicaciones o decl araci ones concretas recurre a la
fuerza, a la anenaza ilicita o a cualquier otra forma de malos tratos fisicos
0 psiquicos incurre en una pena de privacion de libertad de seis neses a ocho
afios. Tanbi én esté protegida |la persona privada de |ibertad, pues en el
parrafo 1 del articulo 249 se estipula que el que maltrata fisica o

psiqui canente a una persona | egal nente privada de libertad incurre en una pena
privativa de libertad de tres neses a cinco afios. El funcionario publico que
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no se opone a que se maltrate a una persona privada de libertad o que esta
baj o su supervision tanbi én incurre en esa m sna pena.



