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 مقدمة   -أولًا  
تعتــرف اللجنــة المعنيــة بالقضــاء علــى التمييــز ضــد المــرأة بالإســهامات الحيويــة للمــرأة     - 1

الحقـوق.   وحمايـة هـ    الريفية، وبالحاجة الماسة إلى تحسين الاعتـراف بحقـوق الإنسـان الـ   ـا      
 شـ  اللجنة، من خـلال ملاحظااـا الختاميـة وتوصـيااا العامـة السـابقة، أوجهـاً         شخصتوقد 

ة الريفية تعاني فيها من التمييـز. وفي هـ   التوصـية العامـة، توضـج اللجنـة مـا يقـع         مازالت المرأ
 14على الدول الأطراف من التزامات بضمان حقـوق المـرأة الريفيـة، مـع التركيـز علـى المـادة        

الـ  تعتـرف بالوضـع المتفـرد للمـرأة      ومن اتفاقية القضاء على جميع أشكال التمييز ضـد المـرأة،   
ط الضـوء علـى التزامـات ةـددة للـدول الأطـراف بـالاعتراف بحقوقهـا وتعزيزهـا          الريفية وتسـل 

 وحمايتها.  
هي الحكم الوحيد الوارد في معاهدة دوليـة لحقـوق الإنسـان الـ ي  ـت        14والمادة  - 2

تحديــداً بــالمرأة الريفيــة. جمــ  أن جميــع الحقــوق المنصــوا عليهــا في الاتفاقيــة تنطبــق علــى المــرأة  
لــدول افي ســياق الاتفاقيــة ككــل. وينبتــي أن تتنــاول      14ر المــادة فس ــب أن ت الريفيــة، و  ــ

التقـارير، جميــع المــواد الـ  تــتمثر علــى  تـع النســاء والفتيــات الريفيــات     لــدإ إعــدادالأطـراف،  
وسـائر أحكـام    14بين المادة  القائمة بالحقوق. وبناءً عليه، تبحث ه   التوصية العامة الروابط

الاتفاقية. ونظـراً لأن العديـد مـن أهـداف التنميـة المسـتدامة يتنـاول حالـة المـرأة الريفيـة ويهيـ             
فرصة هامة للنهوض بمتمشرات العملية ومتمشرات النتائج على السـواء، فـ ن القصـد المحـدد مـن      

  التزامااـا في مـا يتعلـق    ه   التوصية العامة هو تقـد  توجيهـات للـدول الأطـراف بشـأن تنفي ـ     
تركز على المرأة الريفية في البلـدان الناميـة،    34بالمرأة الريفية. ولئن كانت التوصية العامة رقم 

م بـه أن المـرأة   بعض عناصرها يتعلق أيضاً بحالة المرأة الريفية في البلدان المتقدمة. ومن المسـل  ف ن 
التمييز والتحديات في مختلف المجالات، بمـا في للـ     ، تعاني منلريفية، ح  في البلدان المتقدمةا

ــى      ــول علـ ــة الحصـ ــة، وإمكانيـ ــية والعامـ ــاة السياسـ ــاركة في الحيـ ــادي، والمشـ ــتمكين الاقتصـ الـ
 ت المهاجرات الريفيات في العمل.الخدمات، واستتلال العاملا

  
 معلومات أساسية   -ثانياً  

ان العـا.. وهـي تـتمدي دوراً حاسـم     سـك في الوقت الحـا،، تشـكل المـرأة الريفيـة ربـع       - 3
في تأمين وتحسين سـبل العـيا الريفيـة وتعزيـز المجتمعـات المحليـة الريفيـة. وفي السـنوات          الأهمية

الأخ ة، كونت اللجنة مجموعة كب ة من الاجتـهادات القضـائية المتعلقـة بحقـوق المـرأة الريفيـة       
ات الختاميـة. واعترفـت عـدة مـتم رات     والتحديات ال  تواجهها، ولا سيما من خلال الملاحظ

للأمم المتحدة بدور المرأة الريفية في مجالات الزراعة، والتنمية الريفية، والت اء والتت يـة، والحـد   
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. ومن ثّم يلزم توجيه المزيد من الاهتمام المخص  للمرأة الريفيـة، حسـبما اعت ـر ف    (1)من الفقر
 به في أهداف التنمية المستدامة.  

ك اللجنة أن المـرأة الريفيـة مـا زالـت تواجـه عوائـق منهجيـة مسـتمرة تحـول دون          وتدر - 4
 تعها الكامل بحقوق الإنسـان، وأن الأحـوال تـدهورت في حـالات عديـدة. وفي دول كـث ة،       
مازالت حقوق المرأة الريفية واحتياجااا لا ت تَنَـاول بالقـدر الكـافي أو ت تَجَاهَـل في القـوانين وفي      

لميزانيات واستراتيجيات الاستثمار الوطنية والمحلية، على جميع المسـتويات. وحـ    السياسات وا
إن و ج دَت أي قوانين وسياسات تراعي حالـة المـرأة الريفيـة وتتـوخى تـداب  خاصـة لمعا تـها،        

 ف نها لا ت نَف   في كث  من الأحيان.  
سانية والإنمائية الـ  تتـوافر   في كل متمشر من المتمشرات ا نفعلى الصعيد العالمي، أما  - 5

بيانات بشأنها، باستثناء حالات قليلة، تعاني المرأة الريفية أحوالًا أسوأ بكث  من الرجل الريفـي  
، وتعاني المرأة الريفيـة الفقـر والإقصـاء أكثـر مـن جم هـا. وهـي        (2)ومن المرأة والرجل الحضريين

راضي والموارد الطبيعيـة. وهـي تتحمـل جمالبيـة     تواجه  ييزاً منهجياً في إمكانية حصو ا على الأ
عبء العمل جم  المدفوع الأجر بسبب الأدوار ا نسانية النمطية وعدم المساواة داخـل الأسـرة   

والخــدمات، بمــا في للــ  مــا يتعلــق ب نتــاج الأجم يــة    ا ياكــل الأساســيةالمعيشــية والافتقــار إلى 
مـا، كـث اً مـا تشـترك في أعمـال جمـ   منـة         وأعمال الرعاية. وح  حين توظ ف رسمياً في عمـل 

وخطرة بأجر ضعيف دون حماية اجتماعية. وتقل احتمـالات حصـو ا علـى التعلـيم وتتعـرض      
لمخــاطر أكــ  أن تقــع ضــحية للاشــار بالبشــر والإجبــار علــى العمــل، ولــزواج الأطفــال و أو     

(. CEDAW/C/GC/31-CRC/C/GC/18الزواج القسري وجم  للـ  مـن رارسـات ضـارة )انظـر      
مـن أسـباب نكـن الوقايـة منـها،       الوفاةوهي أكثر عرضة للإصابة بالأمراض وسوء التت ية، أو 

 وتعاني الحرمان بوجه خاا في ما يتعلق بالحصول على الرعاية الصحية.  
والمرأة الريفية أيضاً أكثر احتمالًا أن تسـتبعد مـن مناصـب القيـادة وصـنع القـرار علـى         - 6

جميع المستويات. وهي تتضرر أكثر من جم ها من العنـف ا نسـاني وعـدم إمكانيـة اللجـوء إلى      
وإلى سبل الانتصاف القانونية الفعالة. وتتضج بجلاء ضـرورة عـدم شاهـل أهميـة  كـين       القضاء

_________________ 

للمــرأة الريفيــة . وكــان الموضــوع لو الأولويــة في  تشــرين الأول أكتــوبر بوصــفه  اليــوم الــدو،   15ع ــي ن يــوم  (1) 
الـدورة السادســة والخمسـين للجنــة وضـع المــرأة أيضـاً هــو  كـين المــرأة الريفيـة ودورهــا في القضـاء علــى الفقــر        

 وا وع وفي التنمية والتحديات الراهنة.

(. A.10.XVII.11رقـم المبيـع      )منشـورات الأمـم المتحـدة،   : اتجلمهالم  إحصصالمتا   2010المرأة في العالم   انظر   (2) 
 .unstats.un.org/unsdمتاح على الرابط التا،: 

http://undocs.org/ar/CEDAW/C/GC/31
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فيــة وقــدراا علــى تقريــر مصــ ها ووضــعها في عمليــة صــنع القــرار والحكــم. فحــين    المــرأة الري
 ت تَجاهَل ه   الأمور، تخل الدول بتقدمها هي نفسها.

  
ــدول الأطــراف باحت   -ثالثاً   ـــالالتزامــات الرئيســية لل ــة وإعمــــــ ـــرام وحماي ــوق ـــــ ال حق

 المرأة الريفية
   2و 1تطبيق أحكام المادتين  -ألف 

من الاتفاقية على جميع النساء، ويتعلـق بجميـع    1ينطبق تعريف التمييز الوارد في المادة  - 7
علــى أن  2أشــكال التمييــز، رــا  عــل انطباقــه علــى المــرأة الريفيــة أمــراً بــديهياً. وتــن  المــادة    

تشجب الدول الأطراف جميع أشكال التمييز ضد المرأة، وهي ترتبط ارتباطاً لا ينفصـم بسـائر   
 منـها. ومـن أجـل الامتثـال لأحكـام المـادة       14حكام الموضوعية للاتفاقية، بما في لل  المادة الأ
ــأي أفعــال أو        2 ــان ب ــدول الأطــراف عــن الإتي ــع ال ــة،  ــب أن  تن ــالمرأة الريفي ــق ب في مــا يتعل

 .  هاإجمفالات تنطوي على  ييز ضد
ــة الطــر الأ وتتســبب - 8 ــة أو جمــ   القانوني ــة  خــربشــكل  لائمــة المتمييزي ــنظم القانوني ، وال

ــة،      ــة والثقافي المعقــدة، وحــالات الــااع ومــا بعــد الــاع، وقلــة المعلومــات، والقيــود الاجتماعي
دون قدرة المرأة الريفية على اللجوء إلى القضاء. ومن بـين العوامـل الـ      في الحيلولةمعاً  مجتمعة

في المنـاطق الريفيـة، الوجـود     تسهم في ترسيخ القوالب النمطية والممارسات التمييزية، لا سـيما 
. في كـث  مـن الأحيـان    الموازي لقوانين ومرجعيات تشريعية وعرفية ودينية متداخلة ومتضـاربة 

وتعيا كثـرة مـن النسـاء والفتيـات الريفيـات في مجتمعـات ةليـة تسـتخدم  ليـات العدالـة جمـ             
الًا  ـن، فـ ن أي قواعـد    الرسمية لتسوية المنازعـات. ولـئن كانـت العدالـة جمـ  الرسميـة أيسـر من ـ       

 33معهـا ومـع التوصـية العامـة رقـم       لتتماشـى  أن ت عـد ل و ليات لا تتوافـق مـع الاتفاقيـة  ـب     
 ( بشأن  وء المرأة إلى القضاء.2015)
وينبتي أن تكفل الدول الأطراف أن تكون الأطر القانونية جم   ييزية وأن تضـمن   - 9

، بسـبل  33القضـاء، بمـا يتماشـى مـع التوصـية العامـة رقـم        إمكانية  ـوء المـرأة الريفيـة إلى    
 منها ما يلي:

إجراء تحليل لأثر القوانين الحالية على ا نسـين بتـرض تقيـيم تأث هـا علـى       )أ( 
 المرأة الريفية؛
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سن تشريعات لتنظيم العلاقة بين الآليـات المختلفـة داخـل الـنظم القانونيـة       )ب( 
ــن تضــارب ال    ــددة بتــرض الحــد م ــة     المتع ــى المطالب ــة عل ــرأة الريفي ــدرة الم ــوانين وضــمان ق ق

 بحقوقها؛
)ج( إلكاء وعي المرأة الريفية وإلمامها بالنواحي القانونيـة بتزويـدها بمعلومـات عـن      

 حقوقها القانونية وعن وجود نظم قانونية متعددة )حيثما وجدت(؛
نيـة مجانـاً   ضمان إمكانية الحصول على الخدمات القانونية والمسـاعدة القانو  )د( 

 أو بتكلفة ميسورة؛
تعزيز التمكين القانوني للمرأة الريفية، بوسـائل مـن بينـها وضـع إجـراءات       )هـ( 

 قضائية وشبه قضائية مراعية للمنظور ا نساني؛
ــة ســبل       )و(  ــة إلى القضــاء بكفال ــرأة الريفي ــ  تعــوق  ــوء الم ــة الحــواجز ال إزال

 لرسمية وبدائل تسوية المنازعات؛وصو ا إلى  ليات العدالة الرسمية وجم  ا
ضمان سبل الوصـول فعليـاً إلى المحـاكم وجم هـا مـن  ليـات العدالـة، علـى          )ز( 

 سبيل المثال عن طريق توف  المحاكم المتنقلة ال  نكن للمرأة الريفية بلوجمها؛
)ح( تــــوف  التــــدريب للقضــــاة والمحــــامين والمــــوظفين المكلفــــين ب نفــــال القــــوانين  

ــديين وجم هــم مــن الســلطات المختصــة والمــوظفين    والمســاعدي ن القــانونيين والزعمــاء التقلي
 .  المختصين في المناطق الريفية بشأن حقوق المرأة الريفية والأثر السلبي للتمييز ضدها

ولــن يتســم فهــم التمييــز ضــد المــرأة الريفيــة فهمــاً كــاملًا دون أن تتمخــ  في الاعتبــار     - 10
بين ا نسين الناجمة عن سياسات الاقتصاد الكلي. وكـث اً مـا تعجـز الـدول      ج ور اللامساواة

عن الاعتراف بدور النساء والفتيات الريفيـات في العمـل جمـ  المـدفوع الأجـر، ومسـاهمتهن في       
الناتج المحلي الإجما،، وبالتا،، في تحقيق التنمية المستدامة. ونكن للاتفاقات الثنائيـة والمتعـددة   

المتعلقة بالتجارة والضرائب وجم ها من السياسات الاقتصادية والماليـة أن تـتمثر تـأث اً     الأطراف
سلبياً كب اً على حياة المرأة الريفية. وتتمثر أيضاً المسائل البيئية، بما فيها تتـ  المنـاو والكـوار     

حيـان، وعـن   الطبيعية، الناجمـة عـن الاسـتخدام جمـ  المسـتدام للمـوارد الطبيعيـة في كـث  مـن الأ         
سوء رارسات إدارة النفايات، تـأث اً ضـاراً علـى رفـا  المـرأة الريفيـة. وقـد تتسـبب السياسـات          

 المتصـلة مسـاواة القائمـة   اللاوالإصلاحات والقوانين المحايـدة جنسـانياً في تـدعيم وتعزيـز أوجـه      
 بكل ما لكر أعلا .  

وينبتي أن تكفل الدول الأطراف أن تكون سياسات الاقتصـاد الكلـي، بمـا يشـمل      - 11
السياسات التجارية والمالية والاستثمارية، وك ل  الاتفاقات الثنائيـة والمتعـددة الأطـراف،    
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ــزز     ــة، وأن تع ــرأة الريفي ــة لاحتياجــات الم ــدراتمراعي ــتثمارية لصــتار    الق ــة والاس الإنتاجي
الناجمـة   بتي أن تعالج الآثار السلبية والمتباينة للسياسات الاقتصـادية المنتجين من النساء. وين

تحريـر الزراعـة وتحريـر التجـارة العامـة،      يشمل على حياة المرأة الريفية وإعمال حقوقها، بما 
الأراضــي والميــا  والمــوارد الطبيعيــة كســلع. وبالمثــل، ينبتــي أيضــاً  ، واســتتلالصخصــةالخو

فلـــوا تركيـــز سياســـاام المتعلقـــة بالمســـاعدة الإنمائيـــة علـــى       للشـــركاء في التنميـــة أن يك 
 الاحتياجات الخاصة للمرأة الريفية.

وينبتي أن تتصدي الدول الأطراف للمخاطر المحددة ال  ادد المرأة الريفية نتيجة  - 12
ــة، وت ــ   ــاو، والكــوار  الطبيعي ــ  المن ــاف     دهورتت ــا  وا ف ــو  المي ــة، وتل الأراضــي والترب

والتصـــحر، ومبيـــدات الآفـــات والمـــواد الكيميائيـــة الزراعيـــة، والصـــناعات   والفيضـــانات
ــوع     ــدان التنـ ــة، وفقـ ــنة البيولوجيـ ــول، والقرصـ ــة المحصـ ــة الأحاديـ ــتخراجية، والزراعـ الاسـ
البيولــوجي، ولا ســيما التنـــوع البيولــوجي الزراعـــي. وينبتــي أن تخفــف مـــن حــدة هـــ         

أة الريفيـة ببيئـة مأمونـة نظيفـة صـحية.      التهديدات وتقلـل مـن  ثارهـا، وأن تكفـل  تـع المـر      
وينبتي أن تتصدإ بفعالية لأثـر هـ   المخـاطر علـى المـرأة الريفيـة في سـياق تخطـيط وتنفيـ           
جميــع السياســات المتعلقــة بالبيئــة وتتــ  المنــاو، والحــد مــن أخطــار الكــوار  والتأهــب  ــا   

ــة للمــرأة الريفيــة في تصــميم    وتخطــيط وتنفيــ  هــ     وإداراــا، وأن تكفــل المشــاركة الكامل
ــات      ــة النســاء والفتيــات الريفي ــدول الأطــراف حماي السياســات. وينبتــي أيضــاً أن تكفــل ال

، بـدءاً مـن الإنـ ار المبكـر وحـ  الإجماثـة       سائر الأزماتوأمنهن في جميع مراحل الكوار  و
 والإنعاش والتأهيل والتعم .  

علـة المحليـة مـن جمـ  الـدول      وينبتي أن تـنظم الـدول الأطـراف أنشـطة ا هـات الفا      - 13
العاملــة في نطــاق ولايتــها القضــائية، بمــا يشــمل عمــل تلــ  ا هــات خــارج نطــاق الحــدود  

( بشــأن الالتزامــات الأساســية للــدول  2010) 28الإقليميــة. فــ ن التوصــية العامــة رقــم   
ء بالقضـا  2، تتمكد مجدداً الشرط الوارد في الفقرة ) ( من المـادة  2الأطراف بموجب المادة 

علــى التمييــز مــن جانــب أي جهــة فاعلــة، عامــة أو خاصــة، الــ ي نتــد ليتطــي أفعـــال            
الشـــركات الوطنيـــة الـــ  تعمـــل خـــارج الحـــدود الإقليميـــة. وينبتـــي أن تتمســـ  الـــدول  
الأطراف بالتزامااا خارج نطاق الحدود الإقليميـة في مـا يتعلـق بـالمرأة الريفيـة، عـن طريـق        

تـدخل، بشـكل مباشـر أو جمـ  مباشـر، في  تعهـا بحقوقهـا؛        جملة أمور منـها مـا يلـي: عـدم ال    
واتخال تداب  تنظيمية لمنع أي جهـة فاعلـة خاضـعة لولايتـها القضـائية، بمـا في للـ  الأفـراد         
والشركات والكيانات العامة، مـن التعـدي علـى حقـوق المـرأة الريفيـة أو انتـهاكها خـارج         

الدو، والمساعدة الإنمائية، سواء كانـت   حدودها الإقليمية؛ والتأكد من أن جهود التعاون
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ثنائية أو متعددة الأطراف، تنهض بحقوق المرأة الريفية خـارج حـدودها الإقليميـة. وينبتـي     
أن تتــوافر ســبل انتصــاف فعالــة وملائمــة للنســاء الريفيــات المتضــررات حــين تنتــه  دولــة  

 طرف التزامااا المقررة خارج نطاق الحدود الإقليمية.
ــم    - 14 ــة رق ــرأة   28و شــياً مــع التوصــية العام ــدول الأطــراف أن الم ــرف ال ، ينبتــي أن تعت

الريفية ليست فئة متجانسة، وكث اً ما تواجه أشكالًا متداخلة للتمييز. وتعيا كثرة من نسـاء  
الشعوب الأصلية والنساء المنحدرات من أصـل أفريقـي في منـاطق ريفيـة، ويعـانين مـن التمييـز        

لتتهن وطريقتهن التقليديـة في العـيا. أمـا النسـاء الريفيـات الـلاين ينـتمين إلى        بسبب اثنيتهن و
أقليات إثنية أخرإ أو إلى أقليات دينيـة، وكـ ل  ربـات الأسـر المعيشـية، فقـد يـواجهن أيضـاً         
معدلات أعلى للفقر وجمـ   مـن أشـكال الإقصـاء الاجتمـاعي. وتعـاني أيضـاً النسـاء العـاملات          

فيهن الفلاحـات والراعيـات والمهـاجرات وصـيادات السـم  واللـواين لا        في مناطق ريفية، بمن
، من أشكال متداخلة للتمييز أكثر من جم هن. وكمـا هـو معتـرف بـه في التوصـية      أرضاًنلكن 

النســاء لوات الإعاقــة  واجهــت( بشــأن النســاء لوات الإعاقــة، فلــئن 1991) 18العامــة رقــم 
لـ وات الإعاقـة   ت الحيـاة، فـ ن هـ   هـي الحـال عينـها       تحديات فريدة من نوعها في جميع مجالا

ــة بســبب قلــة ســبل     ا للــواين يعشــن في منــاطق ريفيــة. فقــد يتضــاعف التمييــز في المنــاطق الريفي
الحصول بشكل ملائـم علـى خـدمات مـن بينـها الميـا  والصـرف الصـحي والكهربـاء والرعايـة           

الملائم ثقافياً. وكما هـو معتـرف   وع الصحية ورعاية الأطفال والمسنين، والتعليم الشامل للجمي
( بشأن المسنات وحمايـة حقـوقهن الإنسـانية، قـد تعـاني      2010) 27به في التوصية العامة رقم 

النساء المسـنات والأرامـل أيضـاً مـن الوصـم والعزلـة في المنـاطق الريفيـة، رـا يعرضـهن لمخـاطر            
ات، بمــن فــيهن ربــات الأســر  أكــ  مــن ســوء المعاملــة. وإضــافة إلى للــ ، فــ ن النســاء الريفي ــ  

المعيشـية، الـلاين يعشـن في منـاطق متضـررة مــن نزاعـات، يـواجهن مشـاكل أمنيـة ومزيـداً مــن           
 العوائق ال  تحول دون  تعهن بحقوقهن.

وينبتي أن تقضي الـدول الأطـراف علـى جميـع أشـكال التمييـز ضـد فئـات النسـاء           - 15
ل، ينبتـي أن تكفـل الـدول الأطـراف للفئـات      الريفيات المحرومة والمهمشة. فعلى سبيل المثا

المحرومـــة والمهمشـــة مـــن النســـاء الريفيـــات، بمـــن فـــيهن المنتميـــات إلى الشـــعوب الأصـــلية 
والمنحــدرات مــن أصــل أفريقــي والمنتميــات إلى الأقليــات الإثنيــة والدينيــة، وربــات الأســر   

ــاً، المعيشــــية والفلاحــــات والراعيــــات، وصــــيادات الســــم ، واللــــواين لا نلكــــن   أرضــ
ااع، الحمايـة مـن الأشـكال المتداخلـة للتمييـز      ال ـمـن   المتضـررات والريفيـات   ،والمهاجرات

وأن تضــمن إمكانيــة حصــو ن علــى التعلــيم والعمــل، والميــا  والصــرف الصــحي والرعايــة  
الصحية، ضمن خدمات أخرإ. وينبتي أن تضع الدول الأطراف سياسات وبرامج تكفـل  
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ت الإعاقة بالحقوق على قدم المساواة، بوسـائل مـن بينـها ضـمان      تع النساء الريفيات لوا
تزويد ا ياكل الأساسية والخدمات بالتسهيلات الخاصة بالأشخاا لوي الإعاقـة. وينبتـي   
بالمثــل أن تكفــل الــدول الأطــراف  كــين المســنات الريفيــات مــن الحصــول علــى الخــدمات  

و كينـهن مـن العـيا     ،لمـوارد الاقتصـادية  الاجتماعية والحماية الاجتماعية الملائمـة وعلـى ا  
 دمات المالية والضمان الاجتماعي.بكرامة، بوسائل من بينها إمكانية الحصول على الخ

 
 1، الفقرة 14المادة  - باء 

ــدول الأطــراف   - 16 ــزم ال ــرة   ،تلت ــادة   1بموجــب الفق ــن الم ــا   14م ــأن تضــع في اعتباره ، ب
المشاكل الخاصة ال  تواجهها المرأة الريفية، والأدوار ا امة ال  تتمديها في تأمين أسـباب البقـاء   
اقتصــادياً لأســراا، بمــا في للــ  عملــها في قطاعــات الاقتصــاد جمــ  النقديــة. و ــب أن تــدعم    

المرأة الريفية، وأن ت ز أهمية دورها كجهـات فاعلـة رئيسـية     قَالشاملة والمستدامة حقو التنميةُ
 وتعترف اعترافاً كاملًا بالقيمة الاقتصادية لعملها المدفوع وجم  المدفوع الأجر.  

وينبتــي أن تشــجع الــدول الأطــراف التنميــة الاقتصــادية الشــاملة والمســتدامة الــ    - 17
 تقوم بما يلي:  كن المرأة الريفية من التمتع بحقوقها، وأن

الاعتــراف بمســاهمااا البالتــة الأهميــة في الاقتصــادات المحليــة والوطنيــة وفي   )أ( 
ــة جمــ         ــها أعمــال الرعاي ــة، بســبل مــن بين ــا  أســرها ومجتمعااــا المحلي ــاج التــ اء، وفي رف إنت

ــم        ــة رق ــا يتماشــى مــع التوصــية العام ــزارع الأســرية، بم  17مدفوعــة الأجــر والعمــل في الم
شأن قياس وتقدير الأنشطة المالية ال  تقوم بهـا النسـاء دون أجـر والاعتـراف     ( ب1991)

 به   الأنشطة في حساب الناتج القومي الإجما،؛
التشجيع على  كينها وكفالة استقلا ا الاقتصادي والاجتماعي، لا سـيما   )ب( 

( بشـأن  2004) 25من خلال ايئـة بيئـات  كينيـة بمـا يتماشـى مـع التوصـية العامـة رقـم          
التـداب  الخاصـة المتمقتـة، بوســائل مـن بينـها وضـع الــ امج والسياسـات الراميـة إلى تحســين         

 الظروف الاقتصادية للمرأة الريفية؛  
كفالــة قــدراا علــى الاســتفادة الفعالــة والمباشــرة مــن الــ امج الاقتصــادية     )ج( 

راتيجيات لات والاجتماعيــة عــن طريــق إشــراكها في إعــداد ووضــع جميــع الخطــط والاســت  
 .الصلة، كتل  المتعلقة بالصحة، والتعليم، والعمالة، والضمان الاجتماعي
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، 1، الفقـرة  4، والمـادة  3، مقـروءة جنبـاً إلى جنـب المـادة     1، الفقـرة  14المادة    -جيم  
   16و 15و 9و 6، الفقرة )أ(، والمواد 5والمادة 

على أن تتخ  الدول الأطراف في جميـع الميـادين ،كـل التـداب  المناسـبة،       3تن  المادة  - 18
 بما في لل  التشريع، لكفالة تنمية المرأة والنهوض بها بصورة كاملة.  

وينبتي أن تعتمد الدول الأطـراف قـوانين وسياسـات ولـوائج وبـرامج وإجـراءات        - 19
والنــهوض بهــا بصــورة كاملــة،  ة المـرأة الريفيــة إداريـة وهياكــل متمسســية فعالــة لكفالــة تنمي ــ

علـى قـدم المسـاواة    بهـا  قوق الإنسان والحريات الأساسية و تعهـا  لحضمان رارستها لترض 
 الرجل.مع 
علــى أن تعتمــد الــدول الأطــراف تــداب  خاصــة متمقتــة  4مــن المــادة  1وتــن  الفقــرة  - 20

إعـادة توزيـع أدوار اتخـال القـرار والمـوارد.       للتعجيل بالمساواة الفعلية. وقد تشمل هـ   التـداب   
ه أن ه   التداب ، حيثمـا كـان للـ  ضـرورياً، ينبتـي أن توج  ـ      25وتتمكد التوصية العامة رقم 

 نحو النساء الخاضعات للتمييز المتعدد الأشكال، بما في لل  المرأة الريفية.  
  تـداب  خاصـة متمقتـة للتعجيـل بالمسـاواة      لـدول الأطـراف وتنف  ـ  اوينبتي أن تتخـ    - 21

الفعلية للمـرأة الريفيـة في جميـع الميـادين الـ  تكـون فيهـا ةرومـة أو رثلـة  ثـيلًا ناقصـاً، في            
 مجالات من بينها الحياة السياسية والعامة، والتعليم والصحة والعمل.  

والممارسـات التمييزيـة،    القضاء علـى القوالـب النمطيـة    5المادة  من)أ( الفقرة  وتتناول - 22
ــات        ــة. وكــث اً مــا تتضــرر النســاء والفتي ــر انتشــاراً في المنــاطق الريفي ــاً مــا تكــون أكث الــ  جمالب

(، مثـل  9، الفقـرة  CEDAW/C/GC/31-CRC/C/GC/18الريفيات من الممارسـات الضـارة )انظـر    
الزواج القسري وتعدد الزوجات وتشويه الأعضاء التناسلية للإنـا ، الـ    زواج الأطفال و أو 

تعــرض صــحتهن ورفــاههن للخطــر وقــد تــدفعهن إلى ا جــرة هربــاً مــن هــ   الممارســات، رــا   
يعرضهن لمخاطر أخرإ ةتملة. وهن يتضررن أيضـاً مـن رارسـات مـن قبيـل الـديون المتوارثـة        

القوالـب النمطيـة التمييزيـة والممارسـات لات الصـلة       عن الأسلاف را يد  دورة الفقـر، ومـن  
ــل حــق البكــورة       ــة، مث ــا  والمــوارد الطبيعي الــ   ــنعهن مــن التمتــع بحقــوقهن في الأراضــي والمي

 والاستيلاء على رتلكات الأرامل.لل كور 
( بشأن الممارسات الضارة، ينبتـي أن  2014) 31و شياً مع التوصية العامة رقم  - 23

ل الأطراف على الممارسات الضارة، بمـا في للـ  زواج الأطفـال و أو الـزواج     تقضي الدو
الديون المتوارثـة عـن الأسـلاف، الـ  تـتمثر      والقسري، وتشويه الأعضاء التناسلية للإنا ، 

سلباً على صحة النساء والفتيات الريفيـات ورفـاههن وكرامتـهن. وينبتـي أن تقضـي علـى       

http://undocs.org/ar/CEDAW/C/GC/31
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فيهــا تلــ  الـ   ــ  الحقــوق المتســاوية للمــرأة الريفيــة في  القوالـب النمطيــة التمييزيــة، بمــا  
ــدول        ــي أن تتخــ  ال ــ ا الصــدد، ينبت ــة الأخــرإ. وفي ه ــوارد الطبيعي ــا  والم الأراضــي والمي
الأطراف طائفة من التداب ، تشمل إقامة برامج للتوعية والدعم، وإطلاق حمـلات توعويـة   

تمع المدني، للقضاء على الممارسـات الضـارة   وإعلامية، بالتعاون مع الزعماء التقليديين والمج
 والقوالب النمطية.  

ــم    - 24 ــة رق ــرأة     1992) 19وفي التوصــية العام ــ كةر أن الم ــرأة، ي  ــف ضــد الم ( بشــأن العن
الريفية معرضة لخطر العنف نتيجة للمواقف التقليدية في مـا يتعلـق بالـدور الثـانوي للمـرأة الـ        

 اتمــن المجتمعــات الريفيــة معرض ــ يــاتقائمــة في العديــد مــن المجتمعــات الريفيــة. والفت  . تــزل
الريفــي  نمجــتمعه نتــادريبشــكل خــاا لخطــر العنــف والاســتتلال والتحــرش ا نســيين حــين 

عـن حقـوق الإنسـان      المـدافعات للبحث عن فرا عمل في المدن. وكث اً ما يتعرض المدافعون
مايـة الضـحايا، أو تتـي  العـادات المحليـة، أو تـأمين       لحملهم، مثلًا، للمرأة الريفية للعنف لدإ ع

 حقوق الموارد الطبيعية.  
ــدول الأطــراف جميــع أشــكال العنــف ضــد النســاء والفتيــات          - 25 ــي أن  نــع ال وينبت

 ، بما يلي:33و 19الريفيات وتقضي عليها، وأن تقوم،  شياً مع التوصيتين العامتين رقم 
لنساء والرجال والفتيات والفتيـان بالمنـاطق الريفيـة، وكـ ل      زيادة وعي ا )أ( 

القادة المحليين والدينيين وقادة المجتمعات المحلية، بشأن حقـوق النسـاء والفتيـات الريفيـات،     
بهــدف القضــاء علــى المواقــف والممارســات الاجتماعيــة التمييزيــة، ولا ســيما تلــ  الــ          

 تتتاضى عن العنف ا نساني؛
داب  فعالــة ترمــي إلى منــع أعمــال العنــف المرتكبــة ضــد النســاء        اتخــال ت ــ )ب( 

ــا يشــمل النســاء          ــهم، بم ــا ومعاقبت ــا ومقاضــاة مرتكبيه ــق فيه ــات والتحقي ــات الريفي والفتي
والفتيات المهاجرات الريفيات، سواء ارتكبتها الدولة أو جهات فاعلـة مـن جمـ  الـدول أو     

 أشخاا عاديون؛
يعشـن في المنـاطق الريفيـة مـن الوصـول فعـلًا        ضمان  كين الضحايا الـلاين  )ج( 

ــن أشــكال ا ــ  أو        ــا م ــة، والتعويضــات وجم ه ــا يشــمل المســاعدة القانوني ــة، بم إلى العدال
الإنصاف، وتزويد السلطات على جميع المسـتويات في المنـاطق الريفيـة، بمـا يشـمل السـلطة       

ــالموارد     ــدنيين، ب ــوظفين الم ــين القضــائيين والم ــية   القضــائية والإداري ــة والإرادة السياس اللازم
للتصدي للعنف ضد النسـاء والفتيـات الريفيـات وحمايتـهن مـن الانتقـام عنـد الإبـلا  عـن          

 إساءة المعاملة؛
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كفالــة قــدرة النســاء والفتيــات في المنــاطق الريفيــة علــى الحصــول علــى          )د( 
ــموي الطــوار  والخــدمات ال       ــا م ــا فيه ــدم للضــحايا، بم ــ  تق ــة ال صــحية الخــدمات المتكامل

ــحايا     ــية الضـ ــم وأن تحمـــي خصوصـ ــدمات الوصـ ــ   الخـ ــي أن تتجنـــب هـ ــاملة. وينبتـ الشـ
 وكرامتهن؛

ــد      )هـ(  ــداءات ضـــ ــدات والاعتـــ ــع التهديـــ ــة إلى منـــ ــداب  الراميـــ ــ  التـــ تنفيـــ
المدافعين المــدافعات عــن حقــوق الإنســان للمــرأة الريفيــة والتصــدي  ــا، مــع إيــلاء اهتمــام  

المتعلقة بالأراضي والموارد الطبيعية، وصحة المرأة، بما يشـمل  خاا للمشاركين في المسائل 
الحقوق ا نسية والإنجابية، والقضاء على العـادات والممارسـات التمييزيـة، والعنـف القـائم      

 .  على نوع ا ن 
المتعلقـة بمكافحـة الاشـار بالنسـاء والاسـتتلال في الـدعارة        6وثمة أهمية خاصـة للمـادة    - 26

ــلاين       بالنســبة للنســا  ــات الشــعوب الأصــلية، ال ــ  نســاء وفتي ــا في لل ــات، بم ــات الريفي ء والفتي
يواجهن مخـاطر خاصـة بسـبب عيشـهن في منـاطق نائيـة. وقـد تتسـبب الصـعوبات الاقتصـادية           

كيفيـة عمـل هـتملاء    عـن  للحياة الريفية، إلى جانب قلة المعلومات المتوافرة عن الاشار بالبشـر و 
 ر بشكل خاا، لا سيما في المناطق المتأثرة بالااع.  المتجرين، في تعريضهن للمخاط

وينبتي أن تعالج الدول الأطراف الأسـباب ا  ريـة للاشـار بالنسـاء بـتمكين المـرأة        - 27
الريفية اقتصادياً وزيادة الوعي في المناطق الريفيـة بمخـاطر اسـتمالة المتجـرين  ـن وبـالطرق       

تشــريعات مكافحــة  تنــاو لالــدول الأطــراف الــ  يعمــل بهــا المتجــرون. وينبتــي أن تكفــل   
الاشار للتحديات الاجتماعية والاقتصادية ال  تواجههـا النسـاء والفتيـات الريفيـات، وأن     

المـوظفين المكلفـين ب نفـال القـوانين     سـائر  تقيم للعاملين بالقضاء والشرطة وحـرس الحـدود و  
تمعــات الشــعوب الأصــلية،   والأخصــائيين الاجتمــاعيين، لا ســيما في المنــاطق الريفيــة ومج    

التــداب  الوقائيــة والحمايــة والمســاعدة المقدمــة   بشــأنلمنظــور ا نســاني ل مراعيــةتــدريبات 
 للضحايا. 

علــى أن  ــنج الــدول الأطــراف المــرأة حقــاً مســاوياً لحــق الرجــل في     9تــن  المــادة و - 28
يفيـة وأطفا ـا مـن حقـوقهم     اكتساب جنسيتها أو تتي ها أو الاحتفاظ بها. وقد ت حرَم المرأة الر

إلا . يعترف بهم كمواطنين في بلـدانهم. وكـث اً مـا تكـون حالـة انعـدام ا نسـية الـ  يعانونهـا          
ناجمة عن تشريعات  ييزية تحول دون قدرة النساء على نقل جنسـيتهن إلى أطفـا ن وزوجهـن    

ة للطـلاق. وإضـافة   الأجنبي أو تعرضهن لخطر فقدان جنسيتهن بسبب الزواج بـأجنبي أو نتيج ـ 
إلى لل ، قد يتع ر استخراج وثائق للهويـة في المنـاطق الريفيـة، ولا سـيما بسـبب الافتقـار إلى       

 التسجيل عند الولادة أو عدم وجود شهادات للزواج أو الطلاق أو الوفاة.
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( بشــأن الأبعــاد ا نســانية المرتبطــة 2014) 32و شــياً مــع التوصــية العامــة رقــم  - 29
بالمرأة في مـا يتعلـق بمركـز اللاجـ  واللجـوء وا نسـية وانعـدام ا نسـية، ينبتـي أن تضـمن           
الدول الأطراف قدرة المرأة الريفية على اكتساب جنسيتها أو تتي هـا أو الاحتفـاظ بهـا أو    

ا إلى أطفا ــا وإلى زوجهــا الأجــنبي بــنف  الشــروط كالرجــل، وأن   التخلــي عنــها، أو نقلــه 
تكون على علـم بحقوقهـا في هـ ا الصـدد. وينبتـي أيضـاً أن ايـ  الـدول الأطـراف للمـرأة           
الريفية سبل الحصول على وثائق هوية شخصية )كبطاقات ا وية وجوازات السفر وأرقـام  

جيل المــدني، بمــا يشــمل إجــراءات الضــمان الاجتمــاعي( وأن تضــمن تــوافر إجــراءات التســ
 والزواج والطلاق والوفاة، في المناطق الريفية. تسجيل الميلاد

علـى المسـاواة بـين المـرأة والرجـل أمـام القـانون وعلـى منحهـا أهليـة            15وتن  المادة  - 30
، نفـ   قانونية راثلة لأهلية الرجل في الشتمون المدنية، بما ننج المرأة الريفيـة، علـى سـبيل المثـال    

الأهليـة القانونيـة كالرجـل في إبـرام العقـود وإدارة الممتلكـات مسـتقلة عـن زوجهــا أو أي و،         
 أمر لكر.

وينبتــي أن تكفــل الــدول الأطــراف مســاواة  المــرأة الريفيــة أمــام القــانون و تعهــا     - 31
ــود وإدار         ــرام العق ــ  إب ــا في لل ــة، بم ــة كالرجــل في المســائل المدني ــة القانوني ــنف  الأهلي ة ب

 الممتلكات بصورة مستقلة عن زوجها أو أي و، أمر لكر.  
علــى المســاواة للمــرأة في الــزواج والعلاقــات الأســرية، وهــو أمــر لا   16وتــن  المــادة  - 32

ــوانين        ــة والممارســات والق ــات بســبب الأعــراف الاجتماعي ــرة مــن النســاء الريفي ــه كث ــع ب تتمت
وجــدت، أو بســبب عــدم إنفــال القــوانين لات  التمييزيــة، والأنظمــة القضــائية المتعــددة، حيثمــا

ــة بشــكل خــاا لخطــر زواج الأطفــال و أو       ــات مــن المجتمعــات الريفي الصــلة. وتتعــرض الفتي
ــدد          ــن تع ــا م ــر مــن جم ه ــة أيضــاً أكث ــرأة الريفي ــزواج القســري والحمــل المبكــر. وتتضــرر الم ال

 .  الزوجات ال ي يقوض بشكل خط  المساواة في الزواج والعلاقات الأسرية
 وبـين وينبتي أن توائم الـدول الأطـراف بـين قـوانين الأحـوال الشخصـية والأسـرة         - 33

ــادة  ــم     16الم ــامتين رق ــع التوصــيتين الع ــا يتماشــى م ــاواة في  1994) 21، بم ( بشــأن المس
( بشــأن الآثــار الاقتصــادية المترتبــة علــى 2013) 29الــزواج والعلاقــات الأســرية، ورقــم 

 تـع   وأن تضـمن على فسخ الزواج وإنهاء العلاقات الأسرية، الزواج والعلاقات الأسرية و
ــة عنــد      ــزواج، بمــا يشــمل الحــق في الممتلكــات الزوجي ــة بحقــوق متســاوية في ال المــرأة الريفي

بحقـوق المـرأة في الـزواج     أن ت كي الـوعي الطلاق أو وفاة الزوج، وفي الإعالة أو النفقة، و
 في المناطق الريفية.
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الـــدول الأطـــراف خطـــوات لمنـــع وحظـــر زواج الأطفـــال و أو وينبتـــي أن تتخـــ   - 34
الزواج القسري في صفوف النساء والفتيات الريفيات، بوسـائل مـن بينـها إصـلاح وإنفـال      
القــوانين الــ  تحظــر تلــ  الممارســات في المنــاطق الريفيــة، وإطــلاق حمــلات إعلاميــة اــدف  

ــرامج وقائيــة في الم ــ     ــال، وتقــد  ب ــداً إلى توعيــة الرج ــة الصــحية   تحدي دارس، تشــمل الثقاف
ا نسية والإنجابية الشاملة الملائمة لكل فئة عمرية، وتوف  الخدمات الاجتماعية والصـحية  
ــزواج       ــال و أو ال ــات المعرضــات لخطــر زواج الأطف ــات المتزوجــات والفتي ــات الريفي للفتي

د القســري. وإضــافة إلى للــ ، ينبتــي أن تشــجع الــدول الأطــراف علــى نبــ  رارســة تعــد   
 أكثر شيوعاً في المناطق الريفية.الزوجات وحظرها، وهي رارسة قد تكون 

  
 التزامات الدول الأطراف في ما يتعلق بالأبعاد الخاصة لحقوق المرأة الريفية   -رابعاً    

 )أ(( 2، الفقرة 14الحق في المشاركة في التنمية الريفية والاستفادة منها )المادة  -ألف 
 ب أن ي نظةر إلى المرأة الريفية كقوة دافعة للتنمية المستدامة. وعلـى الـرجمم مـن الـدور      - 35

الحيوي ال ي تقـوم بـه المـرأة الريفيـة في الزراعـة والتنميـة الريفيـة، كـث اً مـا تكـون السياسـات            
ان مـن  ولا تستفيد المرأة الريفية في كث  من الأحي ـ ةا نساني للاعتباراتوالمبادرات جم  مراعية 

مــا لا تتمخــ  أيضــاً حقــوق المــرأة الريفيــة في الاعتبــار في جهــود نــزع  الأطـر التمكينيــة. وكــث اً 
 السلاح والتسريج وإعادة الإدماج في بيئات الااع وما بعد الااع.  

ــة متمسســية       - 36 ــراً  كيني ــدول الأطــراف أط ــي أن تنشــ  ال ــاتية  ووينبت ــة وسياس قانوني
الريفية والسياسات المتعلقة بالزراعة والميا ، بما في لل  مـا  بترض ضمان أن تكون التنمية 

يتعلق بالحراجة وتربية المواشي ومصائد الأسماك وتربية الأحياء المائيـة، مراعيـة للاعتبـارات    
 ا نسانية و ا ميزانيات ملائمة. وينبتي أن تكفل الدول الأطراف ما يلي:  

ا نساني في جميع سياسـات التنميـة الزراعيـة    إدماج وتعميم مراعاة المنظور  )أ( 
والريفية واستراتيجيااا وبرامجهـا وخططهـا )بمـا يشـمل الخطـط التنفي يـة(، بمـا نك ـن المـرأة          
الريفيــة مــن العمــل ومــن الظهــور بوصــفها طرفــاً مــن الأطــراف صــاحبة المصــلحة وصــانعة    

طوعية للإدارة المستمولة لحيـازة  القرارات والمستفيدات، بما يتماشى مع المباد  التوجيهية ال
الأراضي ومصائد الأسماك والتابات في سـياق الأمـن التـ ائي الـوطا، والمبـاد  التوجيهيـة       
الطوعية لتأمين مصائد الأسماك المستدامة الصت ة النطاق في سياق الأمن الت ائي والقضـاء  

والعامـة، وأهـداف    ( بشأن الحياة السياسـية 1997) 23على الفقر، والتوصية العامة رقم 
ــات        ــ  السياسـ ــع لتلـ ــراف أن توضـ ــدول الأطـ ــل الـ ــي أن تكفـ ــتدامة. وينبتـ ــة المسـ التنميـ

 والاستراتيجيات والخطط وال امج أطر للرصد قائمة على الأدلة وأطر واضحة للتقييم؛  
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ــتوإ في      )ب(  ــو المسـ ــون رفيعـ ــا موظفـ ــانية بهـ ــتمون ا نسـ ــدات للشـ ــاء وحـ إنشـ
ريفيــة، تكــون مدعمــة بميزانيــات ملائمــة وإجــراءات متمسســية  الــوزارات المعنيــة بالتنميــة ال

 وأطر للمساءلة و ليات تنسيق فعالة؛ 
حمايـة حقـوق المـرأة الريفيـة، خصوصـاً عنـد تخطـيط بـرامج التنميـة الريفيــة           )ج( 

المرتبطة بجهود نزع السلاح والتسريج وإعادة الإدماج في بيئات الـااع ومـا بعـد الـااع،     
( بشأن وضع المرأة في سياق منـع نشـوب   2013) 30وصية العامة رقم بما يتماشى مع الت

 الااع. الااعات وفي حالات الااع وما بعد انتهاء
 

)ب(، مقـروءة جنبـاً إلى جنـب     2، الفقـرة  14خدمات الرعايـة الصـحية )المـادة     - باء 
 (12المادة 

للـ  الرعايـة الصـحية     كث اً ما تكون إمكانية الحصـول علـى الرعايـة الصـحية، بمـا في      - 37
ا نسـية والإنجابيــة، ةــدودة للتايـة للمــرأة الريفيــة، بمــا يشـمل النســاء المســنات والنســاء لوات    
الإعاقة، بسبب القواعد الاجتماعية والمواقف الأبوية السائدة، وعدم كفاية مخصصات الميزانيـة  

والمـوظفين المـدربين، وقلـة     المقررة للخدمات الصحية الريفيـة، والافتقـار إلى ا ياكـل الأساسـية    
المعلومــات المتــوافرة بشــأن الأســاليب الحديثــة لمنــع الحمــل، وب عقــد المكــان والافتقــار إلى وســائل  
النقل. وتتسبب قلة سبل الحصول علـى مـا يكفـي مـن التـ اء والتت يـة وميـا  الشـرب المأمونـة          

لصحية. وتنتشـر أيضـاً   وخدمات الصرف الصحي ومرافق معا ة النفايات، في زيادة المخاطر ا
بعض الأمراض، مثل ناسور الولادة، بدرجة أك  في صفوف النساء الريفيات، وتنـتج مباشـرة   
من قلة سبل الوصول إلى الخدمات الصحية في حالات الطوار  القـادرة علـى إجـراء عمليـات     

 ولادة قيصرية، كما تنتج بصفة جم  مباشرة عن الحمل المبكر وسوء التت ية.  
ترتفع حالات الوفيات والاعتلالات النفاسية بشـكل جمـ  متناسـب في منـاطق ريفيـة      و - 38

كــث ة. ويعــرض زواج الأطفــال الفتيــات الريفيــات للحمــل المبكــر ويســهم إســهاماً كــب اً في     
ــل وجــود         ــالمي، يق ــى الصــعيد الع ــة. وعل ــدان النامي ــات النفاســية، و اصــة في البل معــدل الوفي

في المنـاطق الريفيـة مقارنـة بالمنـاطق الحضـرية، رـا        المهـرة  فين الطبـيين القابلات الماهرات والمـوظ 
. ويوجـد احتيـاج جمـ     مـا بعـدها  ومـا قبـل الـولادة ومـا حو ـا      يتمدي إلى سوء الرعايـة في فتـرة   

ملبى أك  لخـدمات تنظـيم الأسـرة ومنـع الحمـل، بسـبب الفقـر ونقـ  المعلومـات وقلـة تـوافر            
ــ النســاءالخــدمات وســبل الوصــول إليهــا. ويزيــد احتمــال  ــوء     إلى الإجهــاض جمــ   اتالريفي

المأمون عن نظ ااا في المناطق الحضرية، وهو وضع يعرض حيـاان وصـحتهن للخطـر. وحـ      
البلدان الـ  يكـون فيهـا الإجهـاض قانونيـاً، كـث اً مـا تتسـبب الشـروط التقييديـة، وتشـمل             في
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ــه. وحــين يكــون           ــتفادة من ــن الاس ــة ع ــة المــرأة الريفي ــل، في إعاق ــار لا ت عقة ــرات انتظ ــرض فت ف
 الإجهاض جم  مشروع، يصبج الأثر الصحي أك .

الريفيــات في الحصــول  وينبتــي أن تضــمن الــدول الأطــراف حــق النســاء والفتيــات - 39
 على الرعاية الصحية الملائمة، وأن تكفل ما يلي:  

تــوافر ســبل الوصــول فعليــاً إلى خــدمات ومرافــق الرعايــة الصــحية العاليــة   )أ( 
، بمــا في للــ  النســاء المســنات، وربــات الأســر  اتالريفيــ نســاءميســورة لل ا ــودة بأســعار

 نعند الضرورة(، وضمان أن تكون مقبولة   ـ المعيشية، والنساء لوات الإعاقة )تقدم مجاناً
الخــدمات  هــ   ثقافيــاً وتزويــد تلــ  المرافــق بالعــاملين الطبــيين المــدربين. وينبتــي أن تشــمل

الرعاية الصحية الأولية، بما في للـ  تنظـيم الأسـرة؛ وإمكانيـة الحصـول علـى وسـائل منـع         
الإجهـاض الآمـن   خـدمات   الحصـول علـى  الحمل، بما يشمل الوسائل العاجلة لمنع الحمـل، و 

ــاً؛      و ــة ا ــودة بعــد الإجهــاض، بتــض النظــر عمــا إلا كــان الإجهــاض قانوني ــة العالي الرعاي
وخـدمات الرعايــة السـابقة للــولادة ومــا حو ـا ومــا بعــدها، وخـدمات التوليــد؛ وخــدمات     
الوقاية من ف وس نق  المناعة البشرية وعلاجـه، بمـا في للـ  التـدخل العاجـل في أعقـاب       

ت الاجمتصاب؛ وخـدمات الصـحة النفسـية؛ وإسـداء المشـورة بشـأن التت يـة، وتت يـة         حالا
الرضــع والأطفــال الصــتار؛ وخــدمات الأشــعة علــى الثــدي وجم هــا مــن فحــوا أمــراض    
النساء؛ والوقاية مـن الأمـراض جمـ  المعديـة وعلاجهـا، مثـل السـرطان؛ وإمكانيـة الحصـول          

 لأ.؛ والرعاية التسكينية؛  على الأدوية الأساسية، بما في لل  تخفيف ا
توافر التمويل الملائم لنظم الرعايـة الصـحية في المنـاطق الريفيـة، ولا سـيما       )ب( 

 في ما يتعلق بالصحة والحقوق ا نسية والإنجابية؛
إلتاء القوانين والنظم ال  تضع عقبـات تحـول دون حصـول المـرأة الريفيـة       )ج( 

ت الصـحة ا نسـية والإنجابيـة، ولا سـيما القـوانين      على الرعاية الصحية، بما في لل  خدما
 ال  شرم الإجهاض أو تشترط فترات انتظار أو موافقة أطراف ثالثة عليه؛

)د( الرصد المنهجي المنتظم للحالة الصحية والتت ويـة للنسـاء الحوامـل والأمهـات      
و عـدم تـوافر   ا دد، ولا سـيما الأمهـات المراهقـات ومواليـدهن. وفي حالـة سـوء التت يـة أ       

الميا  النقية، ينبتي توف  حص  إعاشة إضافية وماء صـا  للشـرب بصـورة منهجيـة طيلـة      
 ؛فترة الحمل والرضاعة

ــا  وصــرف صــحي ملائمــة في مرافــق الرعايــة الصــحية     )هـ(  تــوافر خــدمات مي
   ؛الريفية
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تعميم معلومـات الرعايـة الصـحية علـى نطـاق واسـع باللتـات واللـهجات          )و( 
من خلال وسائط الإعلام المختلفة، خطياً ومـن خـلال الرسـوم التوضـيحية وشـفوياً،       المحلية

وتضمينها معلومات بشأن أمور من بينها: النظافة الصحية؛ والوقايـة مـن الأمـراض المعديـة     
وجم  المعدية والأمراض ال  تنتقل عن طريق الاتصـال ا نسـي؛ وأسـاليب الحيـاة والتت يـة      

ة وفوائد تأخ  الحمل؛ والصـحة أثنـاء الحمـل؛ والرضـاعة الطبيعيـة      الصحية؛ وتنظيم الأسر
وأثرهـا علـى صـحة الطفـل والأم؛ وضـرورة القضــاء علـى العنـف ضـد المـرأة، بمـا في للــ            

 العنف ا نسي والعنف الما، والممارسات الضارة؛
التنظــيم الفعــال لتســويق بــدائل لــف الأم، وتنفيــ  ورصــد المدونــة الدوليــة    )ز( 

 يق بدائل لف الأم؛لتسو
ــى مراعــاة      )ح(  ــديات عل ــة والقــابلات التقلي ــدريب العــاملين بالصــحة المجتمعي ت

في  ميسـورة  ، وتـوف  عيـادات متنقلـة تقـدم خـدمات صـحية      والثقافية الاعتبارات ا نسانية
المناطق الريفية النائية، وتعزيز التثقيف الصحي للمجتمعـات الريفيـة، بمـا في للـ  التثقيـف      

   الصحة والحقوق ا نسية والإنجابية للمرأة والرجل على السواء؛بشأن 
الاســـتثمار في بـــرامج التـــأمين الصـــحي المجتمعيـــة والمصـــترة لـــدعم المـــرأة   )ي( 

 مقدمي الرعاية الصحية، لتلبية احتياجااا الصحية. الريفية، بما يشمل
 

ــة )المــادة   - جيم  ــاة الاقتصــادية والاجتماعي ــاً إلى  2، الفقــرة 14الحي )ج(، مقــروءة جنب
 )أ(( 13)ب(، والمادة  2) ( و 1، الفقرتان11جنب المادة 

علــى أن تكفــل الــدول الأطــراف اســتفادة المــرأة   14)ج( مــن المــادة  2تــن  الفقــرة  - 40
الريفية بصورة مباشرة من برامج الضمان الاجتماعي. جمـ  أن جمالبيـة النسـاء الريفيـات لـديهن      

مل الرسمي ويزيد احتمـال مشـاركتهن في أنشـطة لا تنظمهـا قـوانين      فرا ةدودة في سوق الع
العمل وتشريعات الضمان الاجتماعي المتصلة بالتوظيف الرسمـي. وهـن معرضـات تبعـاً لـ ل       

 ، ويحتجن إلى اتخال تداب  للحماية الاجتماعية تأخ  وضعهن في الاعتبار.أك لمخاطر 
ــادية  وحـــ  يتســـم القضـــاء علـــى التمييـــز ضـــد ا  - 41 لمـــرأة الريفيـــة في الحيـــاة الاقتصـ

   والاجتماعية، ينبتي أن تقوم الدول الأطراف بما يلي:
كفالة  كين النساء الريفيات اللاين يعملن عملًا جم  مـدفوع الأجـر أو في    )أ( 
جمـــ  الرسمـــي مـــن الحصـــول علـــى الحمايـــة الاجتماعيـــة جمـــ  القائمـــة علـــى دفـــع   القطـــاع

( بشـأن العـاملات بـلا أجـر     1991) 16لتوصـية العامـة رقـم    اشتراكات، بما يتماشى مع ا
في القطــاع الرسمــي مــن منــهن في المشـاريع الأســرية في الريــف والحضــر، و كــين العــاملات  
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 ،علـى اسـتحقاقات الضـمان الاجتمـاعي القائمـة علـى دفـع اشـتراكات         لأنفسـهن الحصول 
 بتض النظر عن حالتهن الزوجية؛  

ــا   )ب(  ــارات ا نســانية   اعتمــاد حــدود دني ــة للاعتب ــة المراعي ــة الاجتماعي للحماي
جميع النساء الريفيات على الرعاية الصحية الأساسية ومرافق رعاية الطفـل   لكفالة حصول

، والتوصـية المتعلقـة   14المـادة   مـن  )ب( و)ح( 2وأمن الـدخل، بمـا يتماشـى مـع الفقـرتين      
( الصادرة عن منظمـة العمـل   202)رقم  2012بالحدود الدنيا للحماية الاجتماعية لعام  

 الدولية.
 

 ، الفقرة )أ((10)د(، مقروءة جنباً إلى جنب المادة  2، الفقرة 14التعليم )المادة  -دال  
ءة والكتابـــة لــدإ النســـاء  علــى الصــعيد العـــالمي، تــنخفض مســـتويات الإلمــام بــالقرا      - 42

والفتيات الريفيات وتقل فرصهن عندما يتعلـق الأمـر بالحصـول علـى التعلـيم والتـدريب. وقـد        
تصبج الفتيات الريفيـات ضـحايا لـزواج الأطفـال و أو الـزواج القسـري وقـد يعـانين التحـرش          

درسـة.  والعنف ا نسيين داخل المتمسسـات التعليميـة وخارجهـا، رـا قـد  ـ هن علـى تـرك الم        
ــة والعمــل        ــل الرعاي ــاء، مــن قبي ــا يتعطــل حضــورهن في المــدارس أيضــاً بســبب الأعب وكــث اً م

، والعمل الزراعي وجلـب الميـا  والحطـب، وطـول     الأطفالالماليين، بما يشمل الطهي، ورعاية 
المســـافات الـــ  يـــتعين قطعهـــا للـــ هاب إلى المدرســـة، وعـــدم وجـــود مرافـــق ملائمـــة للميـــا    

لصــرف الصــحي في المــدارس، رــا يقصــر عــن تلبيــة احتياجــات الفتيــات في ســن والمــراحيض وا
ــات     ــدارس البنـ ــون في مـ ــات والمدرسات المدرسـ ــه الطالبـ ــاطق، تواجـ ــيض. وفي بعـــض المنـ الحـ

 اديدات واعتداءات من المعارضين لتعليم البنات.  
م، وأن وينبتي أن تحمي الدول الأطراف حق الفتيات والنسـاء الريفيـات في التعلـي    - 43

   تكفل ما يلي:
توف  إمكانية الحصول علـى التعلـيم ا يـد بأسـعار ميسـورة  ميـع النسـاء         )أ( 

والفتيات الريفيات، بمن فيهن لوات الإعاقة، عن طريق تحسين ا ياكل الأساسية التعليميـة  
 في المناطق الريفيـة، وزيـادة عـدد المدرسـين المـتمهلين، بمـا يشـمل النسـاء، وكفالـة أن يكـون          
التعليم الابتدائي إلزاميـاً وتقدنـه مجانـاً، وأن يقـد م التعلـيم باللتـات المحليـة علـى نحـو ملائـم           

 ثقافياً؛
تقد  تـدريب منـهجي للعـاملين في التـدري  علـى جميـع مسـتويات النظـام          )ب( 
ــات، وبشــأن ضــرورة مكافحــة القوالــب      التعليمــي ــات والنســاء الريفي بشــأن حقــوق الفتي

وجم هـا، والـ  تحـد     الإثـا ية القائمة على ا ن  والنوع ا نساني والأصل النمطية التمييز
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من الفرا التعليمية للنساء والفتيات الريفيات. وينبتي إعـادة النظـر في المنـاهج الدراسـية     
ــرة        ــرأة والرجــل في الأس ــة بشــأن أدوار ومســتموليات الم ــة التمييزي ــب النمطي ــة القوال لإزال

 والمجتمع؛  
ت توعيـة بهـدف تتـي  المواقـف السـلبية في المنـاطق الريفيـة شـا          تنفي  حملا )ج( 

ــل التكــاليف          ــات وأهلــهن في تحم ــدعم الفتيــات الريفي ــد  الحــوافز ل ــيم الفتيــات، وتق تعل
ــدعم المــا،       ــها تقــد  المــنج الدراســية وال ــيم، بوســائل مــن بين المباشــرة وجمــ  المباشــرة للتعل

 ائل النقل؛  والقروض والتحويلات النقدية، وتوف  وس
إقامة برامج، داخل وخارج النظام المدرسي على السواء، لتقليل مشـاركة   )د( 

ــاً في ســبيل          ــ  تشــكل عائق ــة الأجــر ال ــ  مدفوع ــة جم ــال الرعاي ــات في أعم ــات الريفي الفتي
الالتحــاق بالمـــدارس، وحمايــة الفتيـــات الريفيــات مـــن الاســتتلال في العمـــل، ومـــن زواج     

 سري والعنف ا نساني، بما يشمل العنف والإي اء ا نسيين؛الأطفال و أو الزواج الق
حيثما تواجـه الفتيـات والمعلمـات اعتـداءات مـن معارضـي تعلـيم البنـات،          (ـ)ه 

 المتمسسات التعليمية أولوية من أولويات القوات الأمنية؛   تصبج حماية
ــة         )و(  ــ  تقليدي ــار مجــالات جم ــى اختي ــات عل ــات الريفي تشــجيع النســاء والفتي

لدراسة والمهن، مثـل الرياضـيات والمعلوماتيـة والعلـوم الطبيعيـة والزراعيـة والتكنولوجيـا،        ل
بوسائل مـن بينـها إقامـة بـرامج للتوجيـه الـوظيفي والمشـورة الأكادنيـة الـ  نكـن تطبيقهـا            

 أيضاً على أنشطة المشاريع البالتة الصتر المالية أو المجتمعية؛  
في المدارس الريفية أثناء الحمل، والسـماح  ـن    عدم طرد الفتيات الحوامل )ز( 

بالعودة إلى المدرسة بعد الوضع، وتوف  مرافق لرعاية الأطفال وجمرف للرضـاعة الطبيعيـة،   
 وإسداء المشورة بشأن رعاية الطفل والرضاعة الطبيعية؛  

تزويد المدارس في المناطق الريفية بمرافق ملائمة للميا  ومـراحيض منفصـلة    )ح( 
ة متطاة للفتيـات، والتثقيـف الصـحي وتوزيـع المـوارد اللازمـة للمحافظـة علـى النظافـة           من

 فترة الطمث، مع التركيز بوجه خاا على الفتيات لوات الإعاقة؛ الصحية في
 تقد  برامج ةـو أمية للكبار، لا سيما للنساء في المناطق الريفية؛ )ط( 
ة خصيصـــاً للاحتياجـــات إقامــة دورات تدريبيـــة عمليـــة مصـــممة وموجه ـــ )ي( 

المهنية للمرأة الريفية، و كين المـرأة الريفيـة علـى قـدم المسـاواة مـن الحصـول علـى التعلـيم          
الــتقا والمهــا والتــدريب علــى المهــارات، في مجــالات مثــل الممارســات الزراعيــة المســتدامة  

 الحيوانية وتحسين التدب  الما،. والصحة
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أيضـاً علـى  كـين     14)د( مـن المـادة    2والتعلـيم، تـن  الفقـرة    وإضـافة إلى التـدريب    - 44
المرأة الريفية من الحصول على فوائد الخدمات المجتمعية والإرشـادية، الـ  تـتمدي دوراً هامـاً في     

والــتمكين الاقتصـادي للمـرأة. وكـث اً مـا تعجــز      نتاجيـة المَــزَار ع  التثقيـف الـلازم للمـزارعين وإ   
ب بفعالية مع أولويات المرأة الريفية وقـدرااا واحتياجااـا، ولا تعـزز    ه   الخدمات عن التجاو

 إمكانية حصو ا على المعرفة التقنية بدرجة كافية.  
وينبتـــي أن تحســـن الـــدول الأطـــراف مـــا تضـــعه وتقدمـــه مـــن إرشـــادات زراعيـــة   - 45

. كمزارعـات ومسـتفيدات منـها    بالنسـاء وخدمات استشارية ريفية عاليـة ا ـودة، تعتـرف    
وينبتـي أن تكفـل هـ   الخـدمات تحلـي مـوظفي خـدمات الإرشـاد الزراعـي والاستشــارات          
الريفية من ال كور والإنا  بالخ ة اللازمة في تصميم وتنفي  ال امج المراعيـة للاعتبـارات   
ــين ا نســين،         ــرأة، والمســاواة ب ــوق الم ــام بشــأن حق ــهم بانتظ ا نســانية، وأن  ــري تدريبب

وال مجـة المراعيـة للاعتبـارات ا نسـانية. وينبتـي للـدول الأطـراف أن         والتحليل ا نساني،
تعتمــد وتنفــ  سياســات وبــرامج مراعيــة للاعتبــارات ا نســانية في مجــال الإرشــاد الزراعــي  

 والاستشارات الريفية، وأن تواظب على رصدها وتقييمها بانتظام. 
ة في خـدمات الإرشـاد الزراعـي    وينبتي أن تعزز الدول الأطراف  ثيل المرأة الريفي ـ - 46

باســتخدام عـــدد أكـــ  مــن النســـاء كموظفـــات للإرشــاد والاستشـــارات، وكفالـــة دعـــم    
السياســات التنظيميــة لحقــوق المــرأة واحتياجااــا وتطلعااــا. وينبتــي أيضــاً أن تزيــد الــدول   
ــة المقــدم مــن خــلال الخــدمات        ــرأة الريفي ــ ي يهــم الم ــوإ التعليمــي ال الأطــراف نســبة المحت

 صات في البحو  الزراعية.المتخص  العالِـماترشادية، بتوظيف المزيد من الإ
وينبتــي أن تعــزز الــدول الأطــراف بصــفة خاصــة فــرا وصــول المــرأة الريفيــة إلى    - 47

المعرفة التقنية بشأن تقنيات جمـع الأجم يـة وحفظهـا وتخزينـها وشهيزهـا وتعبئتـها وتسـويقها        
 وتنظيم المشاريع في ه ا المجال.

 
 (11(، مقروءة جنباً إلى جنب المادة ـ)ه 2، الفقرة 14العمل )المادة  -هاء  

تتاح للمـرأة الريفيـة فـرا ةـدودة للعمـل المـدفوع الأجـر، و يـل إلى العمـل سـاعات            - 48
بـأجر مـنخفض أو بـدون    موسميـة أو لـبعض الوقـت    طويلة للتايـة في وظـائف متدنيـة المهـارات     

وزراعة الكفـاف. وهـي رثلـة  ثـيلًا جمـ  متناسـب في القطـاع جمـ           أجر، أو في الأنشطة المالية
الرسمي، وليست متطاة بالحماية الاجتماعيـة. وكـث اً مـا تـتمدي اللامسـاواة في الفـرا المتاحـة        

 لتنويع الدخل إلى أن تصبج المرأة الريفية أكثر فقراً من الرجال الريفيين.  
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زائـداً في أوسـاط العمـال الـزراعيين في منـاطق عديـدة، رـا        مث ـل المـرأة الريفيـة  ثـيلًا     وت  - 49
 الآفـات  يعرضها لمخاطر صحية أك  مرتبطة باستخدام ش  ا هات الفاعلة للأسمدة ومبيـدات 

مفـرط، رـا يـتمدي إلى الإصـابة بـأمراض والوفيـات المبكـرة، ومضـاعفات         وبشكل جم  صحيج 
النمائية في الرضع والأطفال. وتتضـاعف  الحمل وتشوهات الأجنة، والاضطرابات ا سمانية و

ه   المخاطر بسبب انخفـاض  ثيلـها في التعاونيـات الزراعيـة، ومنظمـات المـزارعين والمنـتجين،        
العمال الريفيين، وةدودية فرا حصو ا علـى خـدمات   منظمات ومنظمات إدارة الأراضي و

 الإرشاد الزراعي.  
امــل في أطرهــا القانونيــة والسياســاتية  وينبتــي أن تــدرج الــدول الأطــراف بشــكل ك  - 50

الحق في ظـروف العمـل اللائقـة ومبـدأ تكـافتم الأجـر لقـاء العمـل المتكـاف  القيمـة، مـع إيـلاء             
اهتمــام خــاا لوضــع المــرأة الريفيــة و ثيلــها في القــوة العاملــة، بمــا يتماشــى مــع التوصــيتين     

   .23اوية القيمة ورقم ( بشأن تساوي الأجور عن الأعمال المتس1989) 13العامتين رقم 
وينبتـي أن تعــزز الــدول الأطــراف الاقتصــادات الريفيـة المحليــة، بوســائل مــن بينــها    - 51

تشجيع الاقتصادين الاجتماعي والتضاما، وايئة فرا العمل وسبل كسب الرزق المحليـة  
للمـــرأة الريفيـــة في ســـياق التنميـــة المســـتدامة. وينبتـــي أن تســـتعرض القـــوانين والأنظمـــة   

وأن مـن فـرا حصـول المـرأة الريفيـة علـى عمـل لائـق          والسياسات لات الصـلة الـ  تحـد   
علـى الممارسـات الـ   يـز ضـد المـرأة في أسـواق العمـل الريفيـة، مثـل عـدم تشـتيل              تقضي

 النساء في وظائف معينة.  
وينبتي ك ل  أن تكفل الدول الأطراف حقوق المرأة الريفية في العمل عن طريـق   - 52

 ما يلي:  
الريفية من الاقتصاد جم  الرسمي إلى الاقتصـاد الرسمـي،   تيس  انتقال المرأة  )أ( 

بما في لل  في القطاع الزراعي، من خلال تنفيـ  التوصـية المتعلقـة بالانتقـال مـن الاقتصـاد       
( الصــادرة عــن منظمــة العمــل  204)رقــم  2015جمــ  المــنظم إلى الاقتصــاد المــنظم لعــام  

 وتحسين سبل كسب الرزق؛الدولية، بما يكفل توافر الفرا لتحقيق أمن الدخل 
توسيع الفرا المتاحة للمرأة الريفية لإدارة الأعمال التجارية وجم هـا مـن    )ب( 

 المشاريع، بوسائل من بينها تسهيلات القروض الصت ة؛
تحسين ظـروف العمـل في المنـاطق الريفيـة، بوسـائل مـن بينـها تـوف  إجـازة           )ج( 

ة لتتطيـة أساسـيات المعيشـة، مـع إيـلاء اهتمـام       الأجر؛ وتحديد أجور كافي ـ الأمومة المدفوعة
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عاجل للقطاع جم  الرسمي، واتخال خطوات لمنع التحرش ا نسـي والاسـتتلال وجمـ  للـ      
 من أشكال سوء المعاملة في مكان العمل؛

ــوف         )د(  ــة لضــمان ت ــات في المفاوضــة ا ماعي ــاملات الريفي ــوق الع ــة حق حماي
 ظروف عمل لائقة؛

ــة الصــحة   )هـ(  ــداب       حماي ــق اتخــال ت ــة عــن طري ــة للمــرأة الريفي والســلامة المهني
تشريعية وجم ها من التداب  لحمايتـها مـن التعـرض للمـواد الكيميائيـة الضـارة. وينبتـي أن        

واد الكيميائيــة والتعــرض  ــا، تتلقــى معلومــات عــن الآثــار الصــحية والبيئيــة لاســتخدام الم ــ
الآفـات وجم هـا مـن المنتجـات المسـتخدمة في       سيما المواد الكيميائيـة الخطـرة ومبيـدات    ولا

الزراعــة وفي الصــناعات الاســتخراجية وجم هــا. وينبتــي للــدول الأطــراف أن تضــع وتنفــ  
برامج توعية للجمهور عن ه   الآثار وعن البدائل المتاحـة وأن تكفـل ألا  ـري اسـتخدام     

لنســاء الريفيــات  المــواد الخطــرة أو تخزينــها أو الــتخل  منــها دون موافقــة صــريحة مــن ا       
 ؛ومجتمعاان

توف  الضمان الاجتماعي للمرأة الريفية، بما في لل  في حالات المـرض أو   )و( 
 العجز؛

تشجيع المشاركة النشطة والفعالة للمرأة الريفية بوصفها منتِجـة ومباشِـرة    )ز( 
ــة والعا      ــة والأســواق المحلي ــة ومســتهلِكة، في سلاســل القيم ــور دة وعامِل ــة، للمشــاريع وم لمي

بوسائل من بينها تعزيز تنمية القدرات المتعلقة بضمان ا ودة ومعـاي  ا ـودة والمشـتريات    
 العامة؛

تــوف  خــدمات رعايــة الطفــل وجم هــا مــن خــدمات الرعايــة في المنــاطق          )ح( 
الريفية، بوسائل من بينها خدمات التضامن وخدمات الرعاية المجتمعية، بتيـة تخفيـف عـبء    

في أعمال الرعاية جم  المدفوعة الأجـر، وتيسـ  مشـاركتها في العمـل المـدفوع       المرأة الريفية
 الأجر، والسماح  ا بالرضاعة الطبيعية أثناء ساعات العمل؛

وتنفي  تداب  ةددة ا دف من أجـل تعزيـز تشـتيل المـرأة الريفيـة في       وضع )ط( 
 مناطقها المحلية، ولا سيما من خلال إ اد أنشطة مدرة للدخل.
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)و(، مقروءتــان جنبــاً  2)أ( و 2، الفقرتــان 14الحيــاة السياســية والعامــة )المــادة  - واو 
 (7إلى جنب المادة 

للمرأة الريفية الحق في المشاركة في صنع القـرار علـى جميـع المسـتويات وفي المناقشـات       - 53
ــاً         ــيلًا كافي ــة  ث ــ  فهــي جمــ  رثل ــا، ومــع لل ــي مــع الســلطات العلي علــى مســتوإ المجتمــع المحل
كمستمولات منتخبات، وكموظفات في الخدمة المدنية، وفي خدمات الإرشاد الريفـي أو الميـا    

أو مجــال  الشــيوو. وقــد تعــزإ  المجتمعيــةلصــيد، وفي التعاونيــات وفي المجــال  أو الحراجــة أو ا
مشاركتها المحدودة إلى الافتقار إلى التعليم واللتـة والإلمـام بـالقراءة والكتابـة، وقـدراا المحـدودة       
علــى التنقــل وقلــة وســائل النقــل، ومشــاكل الااعــات والشــواجمل الأمنيــة، والمعــاي  والقوالــب   

نسانية التمييزية، وقلة الوقت بسبب الانشتال في رعاية الأطفال ومهـام جلـب المـاء    النمطية ا 
والمســتموليات الأخــرإ. وقــد تتســبب أيضــاً ةدوديــة المعرفــة بــالإجراءات القانونيــة والسياســية 

 والمتمسسية لات الصلة في الحد من مشاركتها الفعالة في عمليات صنع القرار.
ة والحـرة والفعالـة والمجديـة والمسـتن ة للمـرأة الريفيـة في       ولضمان المشـاركة النشـط   - 54

ــة،    ــية والعام ــاة السياس ــدول      والحي ــ  ال ــي أن تنف ــرار، ينبت ــع مســتويات صــنع الق ــى جمي عل
 ، وعلى وجه التحديد: 25و 23الأطراف التوصيتين العامتين رقم 

 تحديد حص  وأهداف لتمثيل المرأة الريفية في مناصب صـنع القـرار، ولا   )أ( 
ســيما في ال لمانــات وهيئــات الإدارة علــى جميــع المســتويات، بمــا في للــ  في هيئــات إدارة   
الأراضي والتابات ومصائد الأسماك والميا ، فضلًا عـن هيئـات إدارة المـوارد الطبيعيـة. وفي     
ه ا الصدد، ينبتـي أن توضـع أهـداف وأطـر زمنيـة واضـحة لتحقيـق المسـاواة الفعليـة بـين           

   المرأة والرجل؛
كفالــة قــدرة المــرأة الريفيــة ومنظمااــا علــى التــأث  في صــياجمة السياســات     )ب( 
ورصدها على جميع المستويات وفي جميـع المجـالات الـ  تـتمثر عليهـا، بوسـائل مـن         وتنفي ها

ــل       ــ اين، مث ــات الحكــم ال ــة وهيئ ــات المحلي ــها المشــاركة في الأحــزاب السياســية وفي ا يئ بين
لـدول الأطـراف أن تضـع وتنفـ  أدوات لرصـد      لوالقـرإ. وينبتـي    مجال  المجتمعات المحلية

 مشاركة المرأة الريفية في جميع الكيانات العامة من أجل القضاء على التمييز؛
التصدي لعلاقات القوة جمـ  المتكافئـة بـين المـرأة والرجـل، بمـا في للـ  في         )ج( 

لمحلـي، وإزالـة الحـواجز    عمليات صـنع القـرار والعمليـات السياسـية علـى مسـتوإ المجتمـع ا       
مشاركة المرأة الريفية في الحياة المجتمعية من خـلال إنشـاء هياكـل فعالـة لصـنع       ال  تعترض

القرار تلـبي احتياجـات ا نسـين علـى الصـعيد الريفـي. وينبتـي أن تضـع الـدول الأطـراف           
ــا     ــة في الحي ــة الــ  تحــول دون مشــاركة المــرأة الريفي ة خطــط عمــل تتصــدإ للعوائــق العملي
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المجتمعية وأن تطلق حملات للتوعية بأهميـة مشـاركتها في عمليـة صـنع القـرار علـى مسـتوإ        
 المجتمع المحلي؛  

ضمان مشاركة المرأة الريفية في وضـع وتنفيـ  جميـع اسـتراتيجيات التنميـة       )د( 
ــات التخطــيط وصــنع       ــة في عملي ــى المشــاركة الفعال ــة قــدراا عل ــة، وكفال ــة والريفي الزراعي

تصلة با ياكـل الأساسـية والخـدمات الريفيـة، بمـا في للـ  الميـا  والمرافـق الصـحية          القرار الم
والنقل والطاقة، وفي التعاونيات الزراعية ومنظمات المنتجين المـزارعين، ومنظمـات العمـال    
الريفيين، وجماعـات المسـاعدة ال اتيـة، وكيانـات شهيـز المنتجـات الزراعيـة. وينبتـي  كـين          

رثليها مـن المشـاركة مباشـرة في تحديـد جميـع اسـتراتيجيات التنميـة الزراعيـة         المرأة الريفية و
ــ ها ورصــدها        ــها وتنفي ــا و ويل ــا وتصــميمها ووضــع ميزانياا ــها وتخطيطه ــة وتحليل والريفي

 وتقييمها؛
ضمان ألا تنف   مشاريع التنميـة الريفيـة إلا بعـد إجـراء تقييمـات تشـاركية        )هـ( 

والبيئــي بالمشـاركة الكاملـة للمــرأة الريفيـة، وبعـد الحصــول علـى موافقتــها       للأثـر ا نسـاني  
الحــرة والمســبقة والمســتن ة. وت عتَبَــر نتــائج التقييمــات التشــاركية معــاي  أساســية لاتخــال أي 
قرار يتعلق بتنفي  تلـ  المشـاريع. وينبتـي اتخـال تـداب  فعالـة للتخفيـف مـن الآثـار الضـارة           

 ا نسانية؛المحتملة البيئية و
وفي حالة الدول الأطراف ال   ر بااعـات أو في مرحلـة مـا بعـد الـااع،       )و( 

النســاء الريفيــات باعتبــارهن مــن صــناع القــرار في جهــود وعمليــات بنــاء  ضــمان مشــاركة
 .30السلام، بما يتماشى مع التوصية العامة رقم 

 
)ز(، مقـروءة جنبـاً إلى جنـب     2، الفقـرة  14الأراضي والموارد الطبيعيـة )المـادة    -زاي  

 (13المادة 
الأراضـي والمـوارد الطبيعيـة. وفي     فيةـدودة   بحقوقالمرأة الريفية إلا  تحظىكث اً ما لا  - 55

منــاطق كــث ة، تعــاني مــن التمييــز في مــا يتعلــق بــالحقوق في الأراضــي، بمــا في للــ  مــا يتعلــق    
 حد كب . تخضع لسيطرة الرجال إلىبالأراضي المجتمعية، ال  

 
 الأراضي والموارد الطبيعية - 1 

اللجنــة حقــوق المــرأة الريفيــة في الأراضــي والمــوارد الطبيعيــة، بمــا في للــ  الميــا     تعتــ  - 56
والب ور والتابات ومصائد الأسماك، من حقوق الإنسان الأساسية. وكث اً مـا تشـمل الحـواجز    
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 ييزيــة، وعــدم مواءمــة القــوانين وتنفيــ ها الــ  تحــول دون  تعهــا بهــ   الحقــوق وجــود قــوانين 
 بشكل جم  فعال على الصعيدين الوطا والمحلي، ووجود مواقف ورارسات ثقافية  ييزية.  

ــداب  الخاصــة        - 57 ــ  الت ــا في لل ــداب ، بم ــع الت ــدول الأطــراف جمي وينبتــي أن تتخــ  ال
ا يتعلــق بالأراضــي والمــوارد المتمقتــة، اللازمــة لتحقيــق المســاواة الفعليــة للمــرأة الريفيــة في م ــ

الطبيعيـــة، وأن تضـــع وتنفـــ  اســـتراتيجية شـــاملة للتصـــدي للقوالـــب النمطيـــة والمواقـــف   
 حقوقها في الأراضي والموارد الطبيعية.   إعمال والممارسات التمييزية ال  تعوق

م وينبتي أن تو، الدول الأطراف اهتماماً خاصاً للنظم العرفية، ال  جمالبـاً مـا تحك ـ   - 58
 وأن تضـمن إدارة الأراضي وإدارة إجراءااا ونقل ملكيتـها، ولا سـيما في المنـاطق الريفيـة،     

الــوعي بشــأن حقـوق المــرأة الريفيــة في   أن تـ كي عـدم  ييزهــا ضــد المـرأة الريفيــة. وينبتــي   
الأراضي والميا  والموارد الطبيعية الأخرإ في صفوف القيادات التقليدية والدينيـة والعرفيـة   

رعين والقضــاة والمحــامين وســلطات إنفــال القــانون، ومــديري الأراضــي، ووســائط        والمشــ
 الإعلام وسائر ا هات الفاعلة لات الصلة.

حقـوق المـرأة الريفيـة في     تضـمن الدول الأطـراف أن التشـريعات    تكفلوينبتي أن  - 59
الأراضي والميا  والموارد الطبيعية الأخرإ على قدم المساواة مع الرجل، بصرف النظر عـن  

 ـا، وأنهـا تتمتـع بالأهليـة      ضـامن لكـر  وجـود و، أمـر أو   عـن  حالتها المدنيـة والزوجيـة أو   
الريفيــة  القانونيـة الكاملــة. وينبتــي أن تضـمن حصــول نســاء الشـعوب الأصــلية في المنــاطق   

ــازة والســيطرة علــى       ــة والحي علــى فــرا متســاوية مــع رجــال الشــعوب الأصــلية في الملكي
الأراضي والميا  والتابات، ومصائد الأسماك وتربية الأحياء المائيـة وجم هـا مـن المـوارد الـ       
امتلكتها أو شتلتها بصفة تقليدية، أو ال  استخدمتها أو اكتسبتها  ـلاف للـ ، بوسـائل    

ا حمايتها مـن التمييـز والتجريـد مـن الممتلكـات. وإضـافة إلى للـ ، ينبتـي أن تقـوم          من بينه
 بما يلي:   الأطراف الدول

ــ        )أ(  ــة ال ــات الزراعي ــى الوصــول إلى التعاوني ــة عل ــرأة الريفي ــدرة الم ــز ق تعزي
 تسمج بأعضاء من النساء أو تضم في عضويتها نساء فقط، والمشاركة فيها بصورة مجدية؛

ــ )ب(  ــها     تعزي ــات، ومعرفت ــة المائي ــة في مصــائد الأسمــاك وتربي ــرأة الريفي ز دور الم
بالاســتخدام المســتدام للمــوارد الســمكية، والتشــجيع علــى إتاحــة اســتفاداا مــن التابــات    
والموارد الحرجية المسـتدامة، بمـا يشـمل الوصـول الآمـن إلى الحطـب والمـوارد الحرجيـة جمـ           

 ؛الخشبية
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ــز المتمسســات والآل  )ج(  ــرأة في     تعزي ــوق الم ــة حق ــة لحماي ــة والقانوني ــات العرفي ي
الأراضي والميا  والموارد الطبيعية الأخرإ والدفاع عنها، بما يشمل الخدمات شبه القانونيـة  

 .المجتمعية
 

 السياسات الزراعية وسياسات الأراضي والزراعة العضوية - 2 
ما برحت العواقب الناجمة عن الزراعة الصناعية في كـث  مـن الأحيـان سـبباً في تضـرر       - 60

تدهور التربة والتحات، ونفاد الميا ، واستخدام المحاصـيل النقديـة    وشملتالمزارعات الريفيات، 
رة على حساب المحاصيل الت ائية المحلية. ويرتبط أيضاً الاستخدام المـث  للجـدل للكائنـات المحـو     

رة وراثيـاً بزيـادة التصـنيع الزراعـي. بيـد أن المـرأة الريفيـة        وراثياً وتسجيل براءات المحاصيل المحو 
 كث اً ما تشارك في الممارسات الزراعية المستدامة والعضوية.

الأزمــات العالميــة في مجــالات التــ اء والطاقــة والماليــة والبيئــة إلى زيــادة بيــع    وقــد أدت - 61
ــأج  الأراضــي ال ــ ــيين      وت ــيين ووطن ــة أخــرإ لمســتثمرين ةل ــة أو جهــات فاعل ــا الدول    لكه

وأجانــب. وهــ   الاتفاقــات، الــ  يصــحبها نــزع للملكيــات في أحيــان كــث ة، جعلــت المــرأة    
تضـاؤل فـرا وصـو ا     زيـادة  الريفية معرضة لخطر الإخلاء القسري وزيادة الفقر وتسببت في

. ويـتمثر  الدوائيـة الطبيعية مثل الميا  والحطب والنباتات وتحكمها في الأراضي والأقاليم والموارد 
ن العنـف ا نسـاني في هـ ا    التشرد سلباً على المرأة الريفيـة بطـرق متعـددة، وكـث اً مـا تعـاني م ـ      

 السياق.
وينبتــي أن تنفــ  الــدول الأطــراف سياســات زراعيــة تــدعم المزارعــات الريفيــات،    - 62

وتحمـي النسـاء الريفيـات     ،وتشجع الزراعة العضويةوتعترف بالمشاعات الطبيعية وتحميها، 
والأسمدة الضارة. وينبتي أن تكفل قـدرة المـرأة الريفيـة علـى الحصـول       الآفات من مبيدات

فعليـــاً علـــى المـــوارد الزراعيـــة، بمـــا يشـــمل البـــ ور العاليـــة ا ـــودة، والأدوات والمعـــارف  
لعضوية. وإضافة إلى للـ ، ينبتـي   والمعلومات، وك ل  المعدات والموارد اللازمة للزراعة ا

 أن تقوم الدول الأطراف بما يلي:
ــرأة        )أ(  ــدإ الم ــة ل ــة للبيئ ــة والمراعي ــة التقليدي ــارف الزراعي ــة المع ــرام وحماي احت

 الريفية، ولا سيما حق المرأة في حفظ الب ور الأصلية والتقليدية واستخدامها وتباد ا؛ 
ــات    )ب(  ــواع وأصــناف النبات ــة وحفــظ أن ــ  تشــكل   حماي ــة ال الأصــلية والمتوطن

مصدراً للت اء والدواء، ومنع حصول الشركات الوطنيـة وعـ  الوطنيـة علـى بـراءات إلا      
اديــداً لحقــوق المــرأة الريفيــة. وينبتــي أن تحظــر الــدول الأطــراف أيــة شــروط    مــا شــكلت
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قيمـة (، الـ    جة للب ور لات الب ور العقيمة ) البـ ور الع تعاقدية تلزم بشراء النباتات المنتِ
  نع المرأة الريفية من استبقاء ب ور خصبة؛

ضــمان ألا تنتــه  عمليــات حيــازة الأراضــي، بمــا يشــمل عقــود تــأج            )ج( 
الأراضــي، حقــوق المــرأة الريفيــة أو أن تتســبب في عمليــات إخــلاء قســرية، وحمايــة المــرأة    

لشـركات الوطنيـة وعـ     الريفية مـن الآثـار السـلبية الناجمـة عـن حيـازة الأراضـي مـن قِبَـل ا         
 الوطنية والمشاريع الإنمائية والصناعات الاستخراجية والمشاريع الضخمة؛

ــرار أي         )د(  ــل إق ــة قب ــرأة الريفي ــة الحــرة والمســتن ة للم ــى الموافق الحصــول عل
عمليات شراء أو مشاريع تتمثر على أراض أو أقاليم وموارد ريفيـة، بمـا فيهـا تلـ  المتصـلة      

ضي ونزع ملكية الأراضي وإعادة التوطين. وحـين ت جـرَإ فعـلًا عمليـات     بتأج  وبيع الأرا
لحيازة الأراضي مـن هـ ا القبيـل، ينبتـي أن تتماشـى مـع المعـاي  الدوليـة، وينبتـي أن يقـد م           

 التعويض الملائم للنساء الريفيات؛ 
قوانين وسياسات تحد من كمية ونوعية الأراضي الريفيـة المعروضـة    اعتماد )هـ( 

 يع أو الإ ار لشركات أو دول ثالثة، وتنفي ها تنفي اً فعالًا.للب
 

 الت اء والتت ية - 3 
تتمدي المرأة الريفية دوراً حاسماً في تحقيق الأمن الت ائي والحد من الفقر وسوء التت يـة   - 63

وا ــوع وتعزيــز التنميــة الريفيــة، إلا أن مســاهمتها كــث اً مــا تكــون جمــ  مدفوعــة الأجــر وجمــ   
معترف بهـا ولا تلقـى إلا دعمـاً ضـئيلًا. والمـرأة الريفيـة مـن الفئـات الأكثـر تضـرراً مـن انعـدام             

لأمن الت ائي، وهي معرضة لتقلب أسعار الأجم ية وسوء التت ية وا ـوع، وي حتَمَـل أن تعـاني    ا
 (.A/HRC/22/50حين تتصاعد أسعار الأجم ية )انظر 

 وينبتي أن تكفل الدول الأطراف إعمـال الحـق في التـ اء والتت يـة للمـرأة الريفيـة       - 64
أن تكـون  ـا السـلطة علـى إدارة مواردهـا الطبيعيـة       أن تضـمن  في إطار السـيادة الت ائيـة و  

 والتحكم فيها.
ــة للنســاء      - 65 وينبتــي أن تــو، الــدول الأطــراف اهتمامــاً خاصــاً للاحتياجــات التت وي

الريفيات، ولا سيما الحوامل والمرضعات، بوضـع سياسـات فعالـة لكفالـة إمكانيـة حصـول       
ريفية علـى مـا يكفـي مـن التـ اء والتت يـة، مـع مراعـاة المبـاد  التوجيهيـة الطوعيـة            المرأة ال

 لدعم الإعمال التدر ي للحق في جم اء كاف في سياق الأمن الت ائي الوطا.

http://undocs.org/ar/A/HRC/22/50
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وينبتـــي أن تعتمـــد الـــدول الأطـــراف قـــوانين وسياســـات وتـــداب  لتعزيـــز وحمايـــة   - 66
وعة للمرأة الريفية وإمكانية وصو ا إلى الأسـواق.  الأساليب والمنتجات الزراعية المحلية المتن

وينبتي أن تكفل تنوع المحاصـيل والمـوارد الدوائيـة بتـرض تحسـين الأمـن التـ ائي والصـحة         
 سين إمكانية حصو ا على الماشية.للمرأة الريفية، وتح

 
 والقروض الزراعية والتأمين الزراعي اتـــــة، بما في لل  الائتمانــــــــــالخدمات المالي - 4 

ثمــة أهميــة بالتــة لتــوافر إمكانيــة الحصــول علــى خــدمات ماليــة بشــروط عادلــة لإقامــة     - 67
رات جـات ومباش ـِ مشاريع المـرأة الريفيـة ولاسـتراتيجيااا لإدرار الـدخل وكسـب العـيا كمنتِ      

مات الماليـة مـا يلـي: وجـود     للأعمال الحرة. ومن القيود ال  تحول دون استفادة المرأة من الخـد 
لا تسـمج للمـرأة بتقـد  طلـب للحصـول علـى ائتمـان بنفسـها؛         قد حواجز قانونية وسياساتية 

المواقف التمييزية الـ   نـع المـرأة مـن امـتلاك حسـابات مصـرفية أو إبـرام عقـود دون موافقـة           و
 رأة الريفية.  أحد الأقرباء ال كور؛ وطلبات توف  الضمانات ال  قد لا تتوافر لدإ الم

وينبتي أن تعزز الدول الأطـراف عمليـة الانتقـال إلى الخـدمات الماليـة الرسميـة وأن        - 68
تكفــل إمكانيــة حصــول المــرأة الريفيــة علــى الائتمانــات والقــروض والمــدخرات الزوجيــة،    

 وأن تعـزز ين، يوخدمات التأمين ونظم الدفع المحليـة، علـى قـدم المسـاواة مـع الرجـال الـريف       
ااــا الاقتصــادية والماليــة والتجاريــة. وينبتــي أن تكفــل الــدول الأطــراف تكــافتم فــرا   مهار

 المرأة الريفية في الحصول على ما يلي:
الخدمات المالية المتنقلة وال  تديرها المجتمعات المحليـة، الـ  ينبتـي أن تلـبي      )أ( 

هن الضـمانات، وتطبيـق   احتياجات المرأة الريفية، مثلًا بواسطة إقراض النساء اللواين تعـوز 
ــة إلى مقــدمي      رارســات مصــرفية مبســطة منخفضــة التكلفــة، وتيســ  وصــول المــرأة الريفي

 الخدمات المالية الرسمية؛
 المعلومات المتعلقة بالخدمات والتسهيلات المالية؛ )ب( 
)ج( بـــرامج بنـــاء المهـــارات الماليـــة باســـتخدام الأســـاليب المبتكـــرة الـــ  تأخـــ  في  

   الأمية. كلالحسبان مشا
وينبتي أن تكفل الدول الأطـراف اشـتمال الخـدمات الماليـة، بمـا في للـ  الائتمـان         - 69

 اتالريفي ـ النسـاء والقروض، على  ليات مراعية للاعتبارات ا نسانية وعـدم حجبـها عـن    
 تحـديات بسبب عدم وجود ضامن من ال كور. وينبتي تعديل إجـراءات التسـجيل بحسـب    

الوقت والتنقل ال  يواجهها الكـث  مـن النسـاء الريفيـات. وينبتـي للائتمانـات والقـروض        
مـن   الكـث  الزراعية أن تستوعب طبيعة الحيازة جم  المثبتـة للحيـازات الصـت ة الـ  بحـوزة      



CEDAW/C/GC/34 
 

 

16-03601 29/36 

 

علــى  المزارعــات، بحيــث تظــل الريفيــات اللــواين تنقصــهن حقــوق الحيــازة الرسميــة قــادرات 
 الاستفادة منها.

 
 الأسواق ومرافق التسويق - 5 

ح  يتسم للمزارعات والمنتجات الريفيات بيع سلعهن ومنتجـاان بنجـاح،  ـب أن     - 70
إمكانية الوصول إلى الأسـواق ومرافـق التسـويق وفـرا اكتسـاب مهـارات التسـويق         نتتاح  

لوقـت، قـد يتمديـان    الفعال. بيد أن التمييز في القطاعين العام والخاا، وضيق إمكانية التنقل وا
إلى استبعاد المرأة الريفية من اسـتخدام مرافـق التسـويق وسلاسـل الإمـداد. و يـل المـرأة الريفيـة         

لـة  ثـيلًا ناقصـاً في  ــان السـوق وكـث اً مـا تكـون مـدخلااا ضــئيلة في         أيضـاً إلى أن تكـون رث   
 تصميم وإنشاء واستخدام وتحسين مرافق التسويق المحلية.  

إلى الأسـواق   اتالريفي ـ النسـاء وينبتي أن تكفل الدول الأطـراف إمكانيـة وصـول     - 71
صـراحة، كمزارعـات ومنتِجـات، بشـأن مـا       نومرافق التسـويق، وأن تتأكـد مـن استشـارا    

ه مــن مشــاكل تتعلــق بالوصــول إلى الأســواق واســتخدامها اســتخداماً فعــالًا، حــ    نــواجهي
بصـورة أفضـل. وينبتـي أيضـاً أن تسـعى الـدول        نتصبج مرافق التسـويق ملبيـة لاحتياجـاا   

الأطــراف إلى تحســين مهــاراان التســويقية ومهــاراان اللازمــة لإضــافة قيمــة إلى منتجــاان،   
 أنشطة التوعية المحددة ا دف. هابوسائل من

وينبتي أن تقيم الـدول أيضـاً بـرامج ةـددة للـدعم والإرشـاد الزراعـي والخـدمات          - 72
لتعزيــز المهــارات الاقتصــادية والتجاريــة لــدإ المــرأة الريفيــة وتحســين   الاستشــارية الزراعيــة

 وصول إلى الأسواق وسلاسل القيمة.قدراا على ال
 

 التكنولوجيا - 6 
ثمـة أهميــة بالتـة بشــكل خــاا لتخفـيض مــا تنفقـه المــرأة الريفيــة مـن وقــت وجهــد في       - 73

العمل عن طريق توف  ا ياكل الأساسـية والابتكـارات التكنولوجيـة. وفي هـ ا الصـدد، تحتـاج       
ــة المــوفرة          ــدات الزراعي ــري وجمــع الميــا  وإلى المع ــات الزراعــة وال ــة إلى تكنولوجي ــرأة الريفي الم

ــا     للجهــد. وعــلاوة عل ــ ــة إلى تكنولوجي ــرأة الريفي ــنف  القــدر لوصــول الم ــة ب ى للــ ، ثمــة أهمي
المعلومـات والاتصــالات وشــبكات ا واتــف المحمولــة في تحســين مهارااــا التســويقية والمهــارات  

 الأخرإ.  
وينبتي أن تكفل الدول الأطراف توف  التكنولوجيا الموفرة للجهد السـليمة بيئيـاً،    - 74

الزراعة والري وجمـع الميـا ، والتكنولوجيـا اللازمـة لتخفيـف أعبـاء        بما يشمل تكنولوجيات
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ج، وإتاحتـها للنسـاء الريفيـات، وأن تكفـل     العمل المـا، جمـ  المـدفوع الأجـر والعمـل المنـتِ      
ــا يشــمل          ــا، بم ــة وصــو ن إلى التكنولوجي ــن شــأنها أن تحســن إمكاني ــة م ــات متماتي ــة بيئ ايئ

المنـاطق الريفيـة. وينبتـي التشـاور مـع المـرأة الريفيـة         تكنولوجيا المعلومات والاتصالات، في
ــى ه ــ        ــة حصــو ن عل ــي تشــجيع إمكاني ــ   التكنولوجيــا، وينبت ــدإ تطــوير ه    الحلــول ل

 التكنولوجية المبتكرة.
 

 تكنولوجيا المعلومات والاتصالات - 7 
تــف وا وا ازتــتمدي تكنولوجيــا المعلومــات والاتصــالات )بمــا في للــ  الإلاعــة والتلف ــ   - 75

المحمولة والحواسـيب والإنترنـت(، دوراً هامـاً في  كـين النسـاء والفتيـات الريفيـات عـن طريـق          
ربطهن بالعا. الأوسع نطاقاً وتوف  سبل الوصـول بسـهولة إلى المعلومـات والتعلـيم. وتسـتطيع      
أشـكال التكنولوجيـا المختلفـة أن تلــبي احتياجـات متنوعـة، بــدءاً مـن الانضـمام إلى ا ماعــات        
الإلكترونية وانتهاءً بالاستفادة من التعلم عن بعد. بيد أن النساء والفتيـات الريفيـات يتضـررن    
أكثر من جم هن من الفجوات ا نسـانية في الوصـول إلى تكنولوجيـا المعلومـات والاتصـالات،      
وال  تشـكل أحـد الأبعـاد ا امـة للفجـوة الرقميـة. وبالنسـبة للنسـاء والفتيـات الريفيـات، فـ ن            

ــة       ا ــب النمطي ــام بالحاســوب، والقوال ــة، وعــدم الإلم ــة، والحــواجز اللتوي ــة ا ترافي لفقــر، والعزل
ــا عوامـــل نكـــن أن تعـــوق الوصـــول إلى تكنولوجيـــا المعلومـــات     ا نســـانية التمييزيـــة، جميعهـ

 والاتصالات.
وينبتـي أن تعتمـد الـدول الأطـراف تـداب  لتعزيـز المسـاواة بـين ا نسـين في قطــاع           - 76

تكنولوجيا المعلومات والاتصالات وأن تحسن إمكانيـة وصـول النسـاء والفتيـات الريفيـات      
إلى تكنولوجيـــا المعلومـــات والاتصـــالات، وأن تطلـــق مبـــادرات أو توســـع نطاقهـــا لزيـــادة 
مهاراان في مجال تكنولوجيا المعلومات والاتصـالات، علـى سـبيل المثـال، مـن خـلال إقامـة        

أو المجتمعـات المحليـة. وينبتـي أيضـاً أن تطـرق الـدول الأطـراف        مراكز للمعارف في القرإ 
سبل إلكاء الوعي العام والتدريب عن طريق تكنولوجيا ا اتف المحمول، ال  تنطوي علـى  

 إمكانية الوصول إلى النساء والفتيات الريفيات.
 

 إصلاح الأراضي والإصلاح الزراعي وحيازة الأراضي وإعادة التوطين - 8 
ــث - 77 ــتبعد جهــود إصــلاح الأراضــي والإص ــ    ك ــا تس ــاء الريفيــات    اً م ــي النس لاح الزراع
  بطريقة مراعية للمنظور ا نساني. وأحياناً تنطوي سياسـات الإصـلاح الزراعـي علـى     تنف  ولا

ــع         ــل عــدم تســجيل الأراضــي إلا بأسمــاء الرجــال، أو دف ــ كور، مــن قبي ــاز لل شــيء مــن الانحي
حيان، أو عدم صرف تعويضات عن تقييد استخدام الأراضـي  التعويضات باسمهم في أجملب الأ
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)ال ي يسفر عن خسارة الأراضـي أو عـدم اسـتعما ا أو فقـدان قيمتـها( إلا بنـاءً علـى أنشـطة         
 الرجال.  

وينبتي أن تو، الدول الأطراف الأولوية لكفالة الحقـوق المتسـاوية للمـرأة الريفيـة      - 78
 اًراضــي وإصــلاحات زراعيــة، وأن تعت هــا هــدف في الأراضــي عنــدما شــري إصــلاحات للأ 

 من أهداف إصلاح الأراضي. وينبتي أن تقوم بما يلي: اًوأساسي اًةدد
ضمان اشتمال برامج إصلاح الأراضي والإصلاح الزراعـي علـى أهـداف     )أ( 

وجمايات وتداب  تخ  ا نسين، وكفالة نهوضها بالمسـاواة الشـكلية وا وهريـة، مـثلًا، عـن      
طريق الملكية المشتركة، واشتراط موافقة الزوجة على بيـع أو رهـن الأراضـي لات الملكيـة     

 ت مالية مرتبطة بالأرض؛  المشتركة أو على الاشتراك في أي معاملا
الاعتراف بالحقوق المتساوية للمرأة الريفيـة في الأراضـي وتضـمينها في أي     )ب( 

 برامج لتوزيع الأراضي أو تسجيل سندات ملكيتها أو توثيقها؛  
ــاداان      )ج(  ــدهن وع ــوانين نســاء الشــعوب الأصــلية وتقالي ــاً بق ــراف رسمي الاعت

 بهدف إزالة الأحكام التمييزية منها؛  ونظم حيازان للأراضي، واستعراضها 
وضـع وتنفيــ  تــداب ، بمــا في للــ  التـداب  الخاصــة المتمقتــة، لــتمكين المــرأة    )د( 

مـن التوزيـع أو التـأج  أو الاسـتخدام العـام للأراضـي والمسـطحات         الريفية من الاسـتفادة 
ثمارات الريفيـة  المائية ومصائد الأسماك والتابات، ومن سياسات الإصلاح الزراعي والاسـت 

ــات        ــة للنســاء الريفي ــولى الأولوي ــي أن ت ــة. وينبت ــاطق الريفي ــة في المن ــوارد الطبيعي وإدارة الم
 د الأسماك والتابات.ئاللواين لا نلكن أراضٍ عند تخصي  الأراضي العامة ومصا

 
 )ح(( 2، الفقرة 14الظروف المعيشية الملائمة )المادة  - حاء 

 الإسكان - 1 
يعد الحـق في السـكن اللائـق مـن المسـائل الباعثـة علـى القلـق بوجـه خـاا في المنـاطق             - 79

والخدمات الأساسية أو تكون رديئـة النوعيـة في    البم التحتيةالريفية، حيث يتع ر الوصول إلى 
أجملب الأحيان. ونكن تطبيق الكث  من التـداب  الـ  تحمـي حقـوق المـرأة الريفيـة في الأراضـي        

والقضــاء  ،المثـال، الاعتــراف بالأهليـة القانونيــة للمـرأة، والاعتــراف بـأمن الحيــازة     )علـى ســبيل 
على التمييز ضد المرأة في التسجيل والتملي ( من أجـل حمايـة حقهـا في السـكن اللائـق )انظـر       

A/HRC/19/53َتـداب  إضـافية لتحسـين أوضـاع الإسـكان      (. جم  أن من الممكن أيضاً أن ت ت خ ـ  
 الريفي من منظور مراع للاعتبارات ا نسانية.  

http://undocs.org/ar/A/HRC/19/53
http://undocs.org/ar/A/HRC/19/53
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الــدول الأطــراف مســائل الإســكان كجــزء مــن التنميــة الريفيــة   تتنــاولوينبتــي أن  - 80
ــدول       ــة. وينبتــي أن تحســن ال ــرأة الريفي ــداب  بالتشــاور مــع الم ككــل، وأن تكفــل اتخــال الت

ــة المســاكن ا   ــرامج ةــددة      الأطــراف نوعي ــ  سياســات وب ــق تصــميم وتنفي ــة عــن طري لريفي
الأهداف تراعي الاحتياجات الخاصة للمرأة الريفيـة. وينبتـي أن تتماشـى هـ   ا هـود مـع       
المعاي  الدولية للحق في السكن، بما في لل  المباد  الأساسـية والمبـاد  التوجيهيـة المتعلقـة     

، المرفـــق الأول(، وينبتـــي أن A/HRC/4/18بعمليـــات الإخـــلاء والترحيـــل بـــدافع التنميـــة )
تتضـمن تـداب  قويـة لحمايـة المـرأة الريفيـة بصـورة فعالـة مـن الإخـلاء القسـري مـن جانــب             

 ة وا هات الفاعلة من جم  الدول.الدول
 

 الميا  والصرف الصحي والطاقة - 2 
لا تعد حقوق النساء والفتيات الريفيات في الميـا  وخـدمات الصـرف الصـحي حقوقـاً       - 81

أساسية في حد لااا فحسب، بل هي أيضاً عناصر أساسية لإعمال طائفة واسـعة مـن الحقـوق    
 الأخرإ، من بينها الحق في الصحة والت اء والتعليم والمشاركة.  

تضررين من ندرة الميا ؛ وهـو وضـع يزيـد     النساء والفتيات الريفيات من أشد الموتعد  - 82
سوءاً عدم المساواة في الوصول إلى الموارد الطبيعية وقلة ا ياكـل الأساسـية والخـدمات. وجمالبـاً     
مــا تضــطر النســاء والفتيــات الريفيــات إلى المشــي مســافات طويلــة  لــب الميــا ، رــا يعرضــهن   

ــف ا نســي والا     ــالوقوع ضــحايا للعن ــاً لخطــر كــب  ب ــردي ا ياكــل   أحيان ــداءات. ونظــراً لت عت
الأساسية والخدمات الريفية في مناطق عديدة، كث اً ما تقضي المرأة الريفية من أربع إلى خمـ   
ساعات يومياً )أو أكثر( في جمع الميا  من مصادر لات نوعية رديئة أحياناً، وتحمـل أوان  ثقيلـة   

أمـراض ناجمـة عـن اسـتخدام الميـا        وتعاني مشاكل جسمانية حادة، إلى جانب ما تواجهـه مـن  
جم  المأمونة. وتوجد أشكال مختلفة من التكنولوجيـا الفعالـة المنخفضـة التكلفـة الـ  نكنـها أن       
تخفــف العــبء، تشــمل تكنولوجيــا حفــر الآبــار، ونظــم اســتخراج الميــا ، وتكنولوجيــا إعــادة     

م شميع ميا  الأمطار ومعا ـة  استخدام الميا  المستعملة، وتكنولوجيا الري الموفرة للجهد، ونظ
 وتنقية الميا  المالية.  

وحين لا تتوافر مـراحيض أو دورات ميـا ، يتوجـب علـى النسـاء والفتيـات الريفيـات         - 83
أن نشين مسافات طويلة بحثاً عن الخصوصية. وتتسبب قلـة المرافـق الصـحية الملائمـة أيضـاً في      

ــادة مخــاطر تعرضــهن لاعــتلال الصــحة. ولتصــحي      ج هــ ا الوضــع،  ــب أن تتــاح للنســاء     زي
والفتيات الريفيات إمكانية الوصول مادياً واقتصادياً إلى صرف صـحي مـأمون وصـحي و مـن     

 ومقبول اجتماعياً وثقافياً.  

http://undocs.org/ar/A/HRC/4/18
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وكــث اً مــا تكــون إمكانيــة حصــول المــرأة الريفيــة علــى الكهربــاء وجم هــا مــن أشــكال  - 84
في المقـام الأول مسـتمولية جمـع واسـتخدام الكتلـة       الطاقة ةدودة. وتقـع علـى النسـاء والفتيـات    

الحيوية لإنتاج الطاقة، وما يرتبط ب ل  من مخاطر على الصحة والسـلامة. وعـادة مـا يـتحملن     
المستمولية عن تلبية احتياجـات الطاقـة للأسـرة المعيشـية، وي حتَمَـل أيضـاً تـأثرهن تـأثراً مباشـراً،          

ــى     ــة الرئيســيات عل ــادات في    بوصــفهن مســتهلكات الطاق ــأي زي مســتوإ الأســرة المعيشــية، ب
)ح( مـن المـادة    2التكاليف أو ندرة الموارد. ولئن وردت إشارة ةددة إلى الكهرباء في الفقـرة  

، ف ن من الأهميـة بمكـان أن ي عتَـرَف بـأن المـرأة الريفيـة لـديها أيضـاً احتياجـات أخـرإ مـن            14
 مثلًا.  الطاقة، لأجمراض الطهي والتدفئة والت يد والنقل، 

وينبتي أن تكفل الدول الأطراف حصـول المـرأة الريفيـة علـى الخـدمات الأساسـية        - 85
   والمنافع العامة، بما في لل  ما يلي:

كمية من الماء تكون كافية ومأمونة ومقبولـة ونكـن الحصـول عليهـا ماديـاً       )أ( 
 وميسورة مالياً لاستخدامها في الأجمراض الشخصية والمالية والري؛  

مســتوإ ملائــم مــن المرافــق الصــحية والنظافــة الصــحية، بمــا نكــن النســاء   )ب( 
والفتيات من المحافظة على نظافتهن الصحية أثناء فترة الطمث ومـن الحصـول علـى الفـوط     

 الصحية؛  
مصــادر الطاقــة المتجــددة والمســتدامة، ومــد خــدمات شــبكة الكهربــاء إلى    )ج( 

ــة     ــوير الطاق ــة، وتط ــاطق الريفي ــتدامة لات     المن ــة المس ــن مصــادر الطاق ــا م ــية وجم ه الشمس
 المنخفضة التكلفة. التكنولوجيا

 
 النقل - 3 

 ثل إمكانية الوصول إلى وسائل النقل والطرق تحديات كـب ة بالنسـبة للمـرأة الريفيـة      - 86
و ا تأث  على  تعها بش  الحقوق، بما في لل  إمكانية الحصـول علـى التعلـيم وفـرا كسـب      

ــر ــدام ا ياكــل       ال ــوعرة وانع ــة والتضــاري  ال ــة الصــحية. ونكــن للمســافة ا ترافي زق والرعاي
الأساســية وســبل الوصــول إلى وســائل النقــل العموميــة أن تتســبب جميعــاً في الحــد مــن تنقلااــا 
اليومية. وح  عندما تتوفر بدائل النقل في المناطق الريفيـة، نكـن أن تكـون التكـاليف المرتبطـة      

 اتالريفي ـ النسـاء و مخاطر التعرض للتحرش والعنف ا نسيين بمثابة مثبطات قويـة تـثا   بالسفر أ
عن استخدامها. ونتيجة ل ل ، جمالباً ما يقضـين سـاعات طويلـة سـ اً علـى الأقـدام، رـا  لـق         

 مشاكل أخرإ  ن من حيث زيادة الافتقار إلى الوقت والمخاطر على الصحة والسلامة.
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وينبتي أن تتناول الدول الأطراف بالتحليل المطالب المصـنفة حسـب نـوع ا ـن       - 87
 دمات النقل في المناطق الريفية، وأن تكفل شسيد سياسات وبـرامج قطـاع النقـل     المتعلقة

وسـائل نقـل مأمونـة ميسـورة التكلفـة      ب وتزويـدهن في التنقـل   اتالريفي ـ النسـاء لاحتياجات 
 ويسهل الوصول إليها.

 
 المرأة الريفية في البلدان المتقدمة   -طاء  

كث اً ما تواجه المرأة الريفية في البلدان المتقدمـة والبلـدان الناميـة تحـديات متشـابهة مـن        - 88
ــث الخــدمات الميســرة          ــن حي ــا احتياجــات متشــابهة م ــد تكــون   ــر والإقصــاء، وق ــث الفق حي

ــتمكين الاقتصــادي. وكمــا هــو الحــال     ــة وال ــة الاجتماعي ــل  والحماي ــة كــث ة،  ي في بلــدان نامي
الاقتصادات الريفية في البلدان المتقدمة إلى تفضيل الرجل، كما أن سياسات التنميـة الريفيـة في   

تـو، أحيانـاً اهتمامـاً ضـئيلًا لاحتياجـات المـرأة وحقوقهـا. ومازالـت المـرأة           قـد  البلدان المتقدمة
بحاجـة إلى سياسـات وبـرامج تسـتهدف تعزيـز      الريفية في البلدان المتقدمة )وفي البلـدان الناميـة(   

وضمان  تعها بحقوقها. وتنطبـق كثـرة مـن التوصـيات الـواردة في الفـروع السـابقة علـى حالـة          
ــاك قضــايا فريــدة تســتحق أن ت ــولةى      المــرأة الريفيــة الــ  تعــيا في البلــدان المتقدمــة. جمــ  أن هن

 اهتماماً خاصاً.  
ــن     - 89 ــرة م ــل كث ــال، تعم ــبيل المث ــى س ــة في     فعل ــدان المتقدم ــاجرات في البل ــاملات المه الع

الزراعة، وكـث اً مـا يـواجهن انتـهاكات خطـ ة لحقـوق الإنسـان الـ   ـن، بمـا يشـمل العنـف             
والاستتلال والحرمان من الحصول على الخـدمات، بمـا في للـ  الرعايـة الصـحية. وإضـافة إلى       

ــة إلى الزراعــة الصــناعية في كــث  مــن ا    ــدان المتقدمــة في امــيا صــتار   للــ ، تســببت النقل لبل
المزارعين، را خلف أثراً تكبدته المرأة الريفية أكثر من جم ها. ومن ثم، توجد حاجة إلى تيسـ   
ودعم برامج بديلة للتنميـة الزراعيـة تكـون مراعيـة للاعتبـارات ا نسـانية، بحيـث  كـن صـتار          

فية والاستفادة منـها. وإضـافة إلى للـ ،    النساء المنتجات من المشاركة في التنمية الزراعية والري
فلئن كانت المجتمعات الريفية في البلدان المتقدمة موصولة جيداً بالخدمات الاجتماعية ونكنـها  
الوصول إلى ا ياكل الأساسية للنقل والاسـتفادة مـن خـدمات الميـا  والصـرف الصـحي ونظـم        

، فــ ن الحالــة ليســت متســاوية في التكنولوجيـا والتعلــيم والرعايــة الصــحية، ضــمن أمـور أخــرإ  
جميع المجتمعات المحلية الريفية. ففي كـث  مـن الأمـاكن، تقـل هـ   الخـدمات بشـكل ملحـوظ،         
والنساء اللاين يعشن في ه   المجتمعات الريفية لا يعـانين الحرمـان مـن هـ   الحقـوق فحسـب،       

نطبـق بشـكل خـاا    بل يعانين أيضاً من عبء زائد مـن أعمـال الرعايـة نتيجـة لـ ل . وهـ ا ي      
على المجتمعات الريفية ا امشية أو النائية، بما في لل  مجتمعات الشـعوب الأصـلية، الـ  تعـيا     

 في عزلة وبها مستويات أعلى للفقر.  
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( بشـأن  2008) 26وينبتي أن تكفل الدول الأطراف تنفي  التوصية العامة رقـم   - 90
المشــتتلات  الريفيــات المهــاجرات العــاملات المهــاجرات، مــع إيــلاء اهتمــام خــاا للنســاء  

. وينبتـي في هـ ا الصـدد أن تضـمن تـوف  الحمايـة القانونيـة        كعاملات زراعيـات موسميـات  
لحقـوق العــاملات المهــاجرات الريفيـات ووصــو ن إلى ســبل الانتصـاف، وحمايــة العــاملات    

ــة علــى حــد ســوا     ء مــن المهــاجرات الريفيــات الــلاين يحملــن والــلاين لا يحملــن أوراقــاً رسمي
 التمييز أو الاستتلال وإساءة المعاملة على أساس نوع ا ن .  

ــة      - 91 ــة الزراعي ــة للتنمي ــرامج بديل وينبتــي أن تقــوم الــدول الأطــراف بتيســ  ودعــم ب
تكون مراعية للاعتبارات ا نسانية، بحيث  كـن صـتار النسـاء المنتجـات مـن المشـاركة في       

منــها. وينبتــي أن تــدعم هــ   الــ امج المــزارع الــ  التنميــة الزراعيــة والريفيــة والاســتفادة 
 تقودها نساء والنساء المزارعات وأن تعزز رارسات الزراعة التقليدية للمرأة.

ــة المعيشــية للنســاء الريفيــات، ولا ســيما     - 92 وينبتــي أن تحســن الــدول الأطــراف الحال
 أن تكون أكثـر فقـراً   المنتميات للشعوب الأصلية، اللاين يعشن في مناطق هامشية تنحو إلى

وأكثــر عزلــة وأقــل اتصــالًا بالخــدمات الاجتماعيــة. وينبتــي أن تــو، الأولويــة لتنميــة هــ     
 المجتمعات الريفية المحلية، وإشراك النساء المحليات في تصميم وتنفي  خطط التنمية الريفية.

  
 البيانات المتعلقة بحالة المرأة الريفية -خامساً  

وجــود نقــ  عــام في البيانــات  14الأساســية الــ  تعــوق تنفيــ  المــادة مــن التحــديات  - 93
المصنفة بشـأن  حالـة المـرأة الريفيـة، رـا يحـول دون الرصـد الملائـم وإعمـال حقـوقهن بموجـب            

 الاتفاقية.
وينبتي أن تقوم الدول الأطراف بجمع وتحليـل واسـتخدام ونشـر البيانـات المتعلقـة       - 94

فة حسب نـوع ا ـن  والسـن والموقـع ا تـرافي، وحالـة الإعاقـة،        بحالة المرأة الريفية، مصن
والحالة الاجتماعية والاقتصادية، والأقليات، أو أي وضع  خر. وينبتـي أن ت سـتَخدَم هـ      
ــة المســتدامة، في إرشــاد        ــها وضــع متمشــرات الأهــداف الإنمائي ــن بين ــراض م ــات، لأجم البيان

لمتمقتة، ال  اـدف إلى تحقيـق المسـاواة الفعليـة     ووضع التداب ، بما في لل  التداب  الخاصة ا
للمرأة الريفية في جميع مناحي الحياة. وينبتي أيضاً أن تتضمن ه   البيانـات معلومـات عـن    
حالـة المـرأة الريفيـة، بمـا في للـ  معلومـات عـن فئـات ةـددة مـن النسـاء الريفيـات الـلاين              

ددة القائمـة في سـبيل الحصـول علـى     يواجهن أشكالًا متداخلة من التمييز وعن الحواجز المح
 حقوقهن.
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 علاناتالإتحفظات وال -سادساً  
 ،)و( 2تحفظات علـى أي مـادة مـن مـواد الاتفاقيـة، و اصـة المـواد        إبداء ال  لفقد  - 95

. ومـن  أكثـر مـن جم هـا    المـرأة الريفيـة    ثاراً تتكبـدها ، 16إلى  14والمواد من  9و 7و ،)أ( 5و
ــع بــالحقوق في الســكن والأرض       ــة علــى للــ  أي تحفظــات تحــد مــن قــدراا علــى التمت الأمثل
والممتلكات أو تـتمثر سـلباً  ـلاف للـ  علـى هـ   القـدرة، مثـل التحفظـات المتعلقـة بالخلافـة            

 والم ا ، والتحفظات ال  تحد من حقها في المشاركة السياسية.  
ــراف    - 96 ــدول الأط ــدم ال ــي أن تق ــا      وينبت ــات  في تقاريره ــات معلوم ــدت تحفظ ــ  أب ال

الدورية إلى اللجنة عن الآثار المحددة     التحفظات على  تع النساء الريفيـات بحقـوقهن،   
علــى النحــو المــبين في الاتفاقيــة، وأن تــبين الخطــوات المتخــ ة لإبقــاء هــ   التحفظــات قيــد   

 الاستعراض، بترض سحبها في أقرب وقت ركن.
  

 إعداد التقاريرالتعميم و -سابعاً  
تشجع اللجنة الدول الأطراف على ترجمة ه   التوصية العامة إلى اللتات الوطنيـة   - 97

علـى نطـاق واسـع     تعميمهاوالمحلية، بما في لل  لتات الشعوب الأصلية والأقليات، وعلى 
يــة، جميــع دوائــر الحكومــة، والمجتمــع المــدني، ووســائط الإعــلام، والمتمسســات الأكادن        في

والمنظمات النسائية، بما فيها منظمات المرأة الريفية. وتوصي اللجنة الدول الأطراف، عنـد  
، أن تتشـاور مـع جماعـات النسـاء     14إعداد تقاريرها الدورية، وخاصة في ما يتعلق بالمـادة  

الريفيـــات، بمـــا يشـــمل المنظمـــات وتعاونيـــات المنـــتجين والتعاونيـــات الريفيـــة الخاصــــة         
 بالمزارعات.

 


