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  مقدمة  -  أولا  
تتضمن اتفاقية القضـاء علـى جميـع أشـكال التمييـز ضـد المـرأة واتفاقيـة حقـوق الطفـل             - ١

وتحديـدا في آن واحـد بالقضـاء علـى الممارسـات الضـارة.       واجبات مُلزمة قانونا تتعلـق عمومـا   
وقد دأبت اللجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضد المرأة ولجنـة حقـوق الطفـل، في سـياق تنفيـذ      
كل منهما لولايتها في مجال الرصد، على توجيه الانتباه إلى تلك الممارسات التي تُلحـق الضـرر   

ــات م   ــزام    بالنســاء والأطفــال، وبخاصــة الفتي ــة المتطابقــة وهــذا الالت ــهم. وبمقتضــى هــذه الولاي ن
المشترك بمنع هذه الممارسات الضارة والتصدي لها والقضـاء عليهـا، أينمـا تحـدث وبـأي شـكل       

  وإصدارهما بصفة مشتركة./التعليق العام اللجنتان وضع هذه التوصية العامةتكون، قررت 
    

 الصادرين بصفة مشتركةعام /التعليق الهدف ونطاق التوصية العامة  -  ثانيا  

في توضـيح  الصـادرين بصـفة مشـتركة    يتمثل هدف هـذه التوصـية العامـة/التعليق العـام       - ٢
التزامــات الــدول الأطــراف في الاتفــاقيتين عــن طريــق تــوفير توجيهــات جازمــة بشــأن التــدابير    

ة التقيـد التـام لهـذه    التشريعية والسياساتية وغيرها من التـدابير المناسـبة الـتي يـتعين اتخاذهـا لكفال ـ     
  الدول بالتزاماتها بموجب الاتفاقيتين بالقضاء على الممارسات الضارة.

ي اللجنتان أن الممارسـات الضـارة تـؤثر علـى النسـاء البالغـات تـأثيرا مباشـرا و/أو         ـوتع  - ٣
 نّ قد تعرضن لها وهنّ فتيـات. ومـن ثمّ تُسـهب   ُـتأثيرا طويل الأمد ناجما عن الممارسات التي يك

هذه التوصية العامة/التعليق العام في توضيح التزامات الـدول الأطـراف في اتفاقيـة القضـاء علـى      
جميـع أشـكال التمييـز ضـد المـرأة فيمـا يتعلـق بالأحكـام ذات الصـلة بالقضـاء علـى الممارسـات             

  الضارة التي تؤثر على حقوق المرأة.
يضـا ضـحايا للعنـف والممارسـات     وعلاوة على ذلك، تُسلِّم اللجنتان بأن الفتيان هـم أ   - ٤

ــع العنــف الجنســاني          ــهم ولمن ــن أجــل حمايت ــوقهم م ــام بحق ــه يجــب الاهتم ــز وبأن الضــارة والتحي
والحيلولة دون استدامة التحيـز واللامسـاواة بـين الجنسـين في المراحـل التاليـة مـن حيـاتهم. ولـذا          

ينشـأ عـن التمييـز مـن      أن مـا يُنوَّه هنا إلى التزامات الدول الأطراف في اتفاقية حقوق الطفل بش
  ممارسات ضارة تؤثر على تمتع الفتيان بحقوقهم.

ــة      - ٥ ــيات العامـ ــالاقتران بالتوصـ ــام بـ ــة/التعليق العـ ــية العامـ ــذه التوصـ ــرأ هـ  وينبغـــي أن تُقـ
بشـأن   ١٩ سيما التوصية العامة رقـم  والتعليقات العامة ذات الصلة التي أصدرتها اللجنتان، ولا

بشـأن   ٨ نة المعنية بالقضاء علـى التمييـز ضـد المـرأة، والتعليـق العـام رقـم       للج العنف ضد المرأة،
ــة        ــة القاســية أو المهين ــة وغيرهــا مــن ضــروب العقوب ــة البدني ــة مــن العقوب حــق الطفــل في الحماي

بشأن حق الطفـل في التحـرر مـن جميـع أشـكال العنـف، للجنـة حقـوق          ١٣ والتعليق العام رقم
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 ١٤ امــة/التعليق العــام تحــديثا لمضــمون التوصــية العامــة رقــمالطفــل. وتتضــمن هــذه التوصــية الع
  رأة.ـالم دـبشأن ختان الإناث، للجنة المعنية بالقضاء على التمييز ض

  
  الصادرين بصفة مشتركةالأساس المنطقي للتوصية العامة/التعليق العام   -  ثالثا  

وق الطفـل علـى التنويـه    تدأب اللجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضد المـرأة ولجنـة حق ـ    - ٦
ـــإلى أن الممارســات الضــارة مُتجــذِّرة تجــذُّرا عميقــا في المواقــف الاجتماعيــة الــتي ت   عتبر النســاء َـ

ى مكانةً مـن الرجـال والفتيـان بنـاء علـى تصـورات مُنمّطـة لـلأدوار ذات الصـلة.          ـوالفتيات أدن
إلى أن المواقـف والتصـورات المُنمَّطـة    ي للعنـف وتشـيران   ـعد الجنسانـه اللجنتان أيضا إلى البُـوتُنبِّ

والصـفة الجنسـانية وضـروب الاخـتلال في مـوازين القـوة واللامسـاواة         على أساس نوع الجـنس 
والتمييــز بــين الجنســين تــؤدي إلى اســتمرار تفشــي ممارســاتٍ كــثيرا مــا تنطــوي علــى العنــف أو  

ن هذه الممارسات تُسـتغل  القسر. ومن المهم كذلك التذكير بالقلق الذي يساور اللجنتين من أ
 )١(اءوالتوجيــه للنســ “الحمايــة”أيضــا في تبريــر العنــف الجنســاني بــزعم أنــه شــكل مــن أشــكال 

ات والمؤسسـات  ـب ــيـالأطفال في البيت أو في المجتمع المحلي أو في المدرسة أو في غيرها من الترتو
لجنتــان انتبــاه الــدول عــلاوة علــى ذلــك، توجــه ال . والتعليميــة وفي المجتمــع علــى اتســاع نطاقــه 

والصـفة الجنسـانية يتقـاطع مـع عوامـل أخـرى        الأطراف إلى أن التمييز على أساس نوع الجـنس 
الفتيـات، وبخاصـة المنتميـات أو المتصـور انتمـاؤهن إلى فئـات مستضـعفة،        و )٢(اءتؤثر على النس

  خطر أن يُصبحن ضحايا للممارسات الضارة. يزيد من  مما
الممارسات الضارة في التمييز علـى أسـاس جملـة أمـور منـها نـوع       ومن ثمّ تتأصل جذور  - ٧

 - الجــنس والصــفة الجنســانية والســن، وكــثيرا مــا يُتــذرَّع في تبريرهــا بــأعراف وقــيم اجتماعيــة  
ثقافيـــة ودينيـــة، بالإضـــافة إلى تصـــورات خاطئـــة إزاء بعـــض الفئـــات المستضـــعفة مـــن النســـاء  

ن الممارسـات الضـارة مقترنـة بأشـكال خطـيرة      والأطفال. وعلى وجه الإجمـال، كـثيرا مـا تكـو    
مــن العنــف أو تكــون هــي نفســها ضــربا مــن ضــروب العنــف ضــد النســاء والأطفــال. وتتبــاين  
طبيعة هذه الممارسات ومدى انتشـارها فيمـا بـين المنـاطق والثقافـات؛ بيـد أن أوسـعها انتشـارا         

ــا هــي ممارســات تشوي ــ   ــا توثيق ــاث، و  ـوأحكمه ــال و/أو ه الأعضــاء التناســلية للإن زواج الأطف
زعم أنه الشـرف، والعنـف   ـيُ الزوجات، والجرائم التي تُرتكب باسم ما دالزواج القسري، وتعدُّ

__________ 

؛ ولجنـة حقـوق الطفـل،    ١١، الفقـرة  ١٩اللجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضد المـرأة، التوصـية العامـة رقـم       )١(  
ق الطفل، التعليـق  ولجنة حقو ؛٧٩ و ١٠ و ٨بشأن حقوق الأطفال المعوقين، الفقرات  ٩ التعليق العام رقم

  .٩ و ٨بشأن حق الطفل في التمتع بأعلى مستوى صحي يمكن بلوغه، الفقرتان  ١٥العام رقم 
بشـأن الالتزامـات الأساسـية للـدول      ٢٨اللجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضـد المـرأة، التوصـية العامـة رقـم        )٢(  

  .١٨من الاتفاقية، الفقرة  ٢الأطراف بموجب المادة 
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ه ـونظرا إلى أن هذه الممارسات تُطرح بصورة متواترة أمـام اللجنـتين، وإلى أن ـ  بالمُــهور. المرتبط 
ريعية وبرنامجيــة، فإنهــا تبــيَّن في بعــض الحــالات إمكــان الحــد منــها مــن خــلال تطبيــق نُهُــج تش ــ  

  ستُستعمل بصفة أمثلة توضيحية رئيسية في هذه التوصية العامة/التعليق العام.
وتنتشر الممارسات الضارة انتشارا وبائيـا وسـط مجموعـة واسـعة التنـوع مـن الطوائـف          - ٨

يكـن لهـا سـابقا     في معظم البلدان. وتوجد بعض هـذه الممارسـات أيضـا في منـاطق أو بلـدان لم     
ود مُوثَّق فيها، وذلك بسبب الهجرة أساسا، بينما تعود هذه الممارسـات إلى الظهـور حاليـا    وج

  زاع.ـفي بلدان أخري كانت قد انمحت منها، بسبب عدة عوامل منها مثلا حالات الن
وهناك ممارسات أخرى عديدة شُخِّصت بأنها ممارسـات ضـارة وتـرتبط كلـها ارتباطـا        - ٩

اعيـا للجنسـين ومنظومـات للعلاقـات مؤسسـةٍ علـى السـلطة الأبويـة،         قويا بأدوار مهيكلة اجتم
إلى جانــب أنهــا تعــزز هــذه الأدوار والمنظومــات، وتتجلــى فيهــا أحيانــا تصــورات ســلبية أو          
معتقدات تمييزية تجاه فئات مستضعفة معينة من النساء والأطفـال، مثـل فئـة ذوي الإعاقـة وفئـة      

الحصر، ما يلـي: إهمـال الفتيـات     سات، على سبيل المثال لاالمصابين بالمَهَق. وتشمل هذه الممار
(المــرتبط بتفضــيل الفتيــان في الرعايــة والمعاملــة)، والقيــود الغذائيــة الشــديدة، بمــا في ذلــك أثنــاء   

(التغذيــــة القســــرية، والمحظــــورات الغذائيـــة)، والتحقــــق مــــن العذريــــة والممارســــات   الحمـــل 
ــدوب عل ــ   ذات ــل، وإحــداث الن ــة،   الصــلة، والتكبي ــات القَبَلي ــد، والتوســيم/توقيع العلام ى الجل

 المرتبطـة بالترمُّـل،   والعقاب البدني، والرجم، والطقـوس العنيفـة المرتبطـة بـالبلوغ، والممارسـات     
تشـمل الممارسـات الضـارة أيضـا     و .)٣(موالاتهام بممارسة السِّحر، ووأد الإناث، وسـفاح المحـار  

ل الفتيــات والنســاء وزيــادة فــرص زواجهــن (مثــل التعــديلات البدنيــة الــتي تُجــرى بغــرض تجميــ
مـن أجـل    أو )٤()التسمين والعزل واستعمال أقراص الشفة وإطالة الرقبـة بواسـطة أسـاور الرقبـة    

ــة الفتيــات مــن الحمــل المبكــر أو مــن التعــرض للتحــرش والعنــف الجنســيين (مثــل كَــيّ            حماي
علاجـات طبيـة   يتلـقَّــــين  صـبحن  ). ويُضاف إلى ذلك أن عديدا من النسـاء أ repassageالأثداء/

أو تُجرى لهن جراحات تجميلية امتثالا للمعايير الجسمانية الاجتماعية ولـيس لأسـباب طبيـة أو    
صحية، وتتعرض كـثيرات منـهن أيضـا لضـغوط تـدفعهن إلى تـوخي النحافـة الجسـمانية إطاعـةً          

بالأكــل والاعــتلالات  للــنمط الســائد، ممــا أدى إلى انتشــار وبــائي لــبعض الاعــتلالات المرتبطــة 
 الصحية.

  

__________ 

، ولجنـة حقـوق   ١١، الفقـرة  ١٩نظر: اللجنة المعنية بالقضـاء علـى التمييـز ضـد المـرأة، التوصـية العامـة رقـم         ا  )٣(  
  .٢٩، الفقرة ١٣الطفل، التعليق العام رقم 

  .٤٦، الفقرة A/61/299انظر   )٤(  
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المضمون المعياري لاتفاقية القضاء على جميـع أشـكال التمييـز ضـد المـرأة        - رابعا   
 واتفاقية حقوق الطفل

على الرغم من أن المعرفة بالممارسات الضارة كانت أقـل نسـبيا عنـدما صـيغت هاتـان        - ١٠
الضــارة باعتبارهــا انتــهاكات لحقــوق ان أحكامــا تغطــي الممارســات ـمَّـــالاتفاقيتــان، فإنهمــا تضُ

الإنسان وتُلزم الدول الأطـراف باتخـاذ خطـوات تكفـل منـع هـذه الممارسـات والقضـاء عليهـا.          
وإضافة إلى ذلك، أصـبحت اللجنتـان تتنـاولان هـذه المسـألة علـى نحـو متزايـد خـلال النظـر في           

طــراف، وضــمن تقــارير الــدول الأطــراف، وفي ســياق الحــوار النــاجم عــن ذلــك مــع الــدول الأ 
الملاحظات الختامية لكل منهما. وعززت اللجنتان صياغة المسألة فيمـا تصـدرانه مـن توصـيات     

  .)٥(ـةعامة وتعليقات عام
ويقــع علــى كاهــل الــدول الأطــراف في الاتفــاقيتين واجــب التقيــد بالتزاماتهــا بــاحترام      - ١١

ــها أي    ــها وإعمالهــا. ويقــع علــى كاهل ــة  حقــوق النســاء والأطفــال وحمايت ــزام ببــذل العناي ضــا الت
الأعمال التي تُضعف الاعتراف بحقـوق النسـاء والأطفـال أو تنـتقص مـن تمـتعهم       لمنع  )٦(ةالواجب

ترتكب الجهات الفاعلة الخاصة تمييـزا ضـد النسـاء والأطفـال،      بها أو ممارستهم لها، وبكفالة ألا
شـكال التمييـز ضـد المـرأة،     في ذلك العنف الجنساني فيما يخـص اتفاقيـة القضـاء علـى جميـع أ      بما

  وأي شكل من أشكال العنف ضد الأطفال فيما يخص اتفاقية حقوق الطفل.
ي محـدد تحديـدا جيـدا    ـوتحدد الاتفاقيتان التزامات الـدول الأطـراف بإنشـاء إطـار قانون ـ      - ١٢

مــن أجــل كفالــة حمايــة حقــوق الإنســان وتعزيزهــا. وإحــدى الخطــوات الأولى المهمــة لتحقيــق   
__________ 

التوصـيات العامـة    أوردت اللجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضد المرأة ذِكْر الممارسات الضارة في تسـعٍ مـن    )٥(  
 ١٤ من الاتفاقية، والتوصية العامة رقم ٥بشأن تنفيذ المادة  ٣التي أصدرتها حتى تاريخه: التوصية العامة رقم 

بشأن العنف ضـد المـرأة، والتوصـية العامـة      ١٩بشأن تشويه الأعضاء التناسلية للإناث، والتوصية العامة رقم 
بشــأن المــرأة والصــحة،  ٢٤ات الأســرية، والتوصـية العامــة رقــم  بشــأن المســاواة في الــزواج والعلاقــ ٢١رقـم  

بشأن الالتزامات الأساسـية   ٢٨بشأن التدابير الخاصة المؤقتة، والتوصية العامة رقم  ٢٥والتوصية العامة رقم 
ى بشأن الآثار الاقتصادية المترتبة عل ٢٩من الاتفاقية، والتوصية العامة رقم  ٢للدول الأطراف بموجب المادة 

بشـأن   ٣٠الزواج والعلاقات الأسرية وعلى فسـخ الـزواج وإنهـاء العلاقـات الأسـرية، والتوصـية العامـة رقـم         
زاع. وأوردت لجنــة ـزاع ومــا بعــد انتــهاء النـــزاعات وفي حــالات النـــوضــع المــرأة في ســياق منــع نشــوب النــ

  .١٣ورقم  ٨حقوق الطفل قائمة غير جامعة للممارسات الضارة في تعليقيها العامين رقم 
ينبغي أن تُفهم على أنها تعني الالتزام من جانب الدول الأطراف في الاتفاقيتين بمنـع   “العناية الواجبة”عبارة   )٦(  

العنف أو انتهاكات حقوق الإنسان، وحماية الضـحايا والشـهود مـن الانتـهاكات، والتحقيـق فيمـا يقـع مـن         
 ذلـك الجهـات الفاعلـة الخاصـة، وتـوفير سـبل الانتصـاف        انتهاكات ومعاقبـة المسـؤولين عـن ارتكابهـا، بمـا في     

يتعلق بانتهاكات حقوق الإنسان. انظر: التوصيات العامة للجنة المعنية بالقضاء على التمييـز ضـد المـرأة     فيما
ومقرراتها بشأن فرادى الرسائل  ؛ وآراء اللجنة١٥، الفقرة ٣٠ ؛ و١٣، الفقرة ٢٨ ؛ و٩، الفقرة ١٩أرقام 

  .٥، الفقرة ١٣رقم  ات؛ والتعليق العام للجنة حقوق الطفلوالاستفسار
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ماج هذين الصكين في الأطر القانونية الوطنيـة. وتشـدد اللجنتـان علـى وجـوب أن      ذلك هي إد
تتضــمن التشــريعات الراميــة إلى القضــاء علــى الممارســات الضــارة تــدابير مناســبة بشــأن الميزنــة   

  .)٧(لوالتنفيذ والرصد والإنفاذ الفعا
كــل قانونيــة ويُضــاف إلى ذلــك أن واجــب الحمايــة يُلــزم الــدول الأطــراف بإنشــاء هيا   - ١٣

تكفـــل أن يـــتم التحقيـــق في الممارســـات الضـــارة علـــى وجـــه الســـرعة وفي إطـــار مـــن الحيـــاد   
والاستقلال، وأن يوجد إنفاذ فعال للقوانين، وأن تتوافر وسائل الانتصاف الفعالـة لمـن أضـرَّت    
بهم تلك الممارسـات. وتهيـب اللجنتـان بالـدول الأطـراف أن تحظـر الممارسـات الضـارة حظـرا          

بحكم القانون وأن توقع العقوبة المناسبة على مرتكبيها أو تُجرِّمهـا، وفقـا لمـدى جسـامة      صريحا
يسببه من أضرار، وأن تتكفل بتوفير وسائل المنع والحمايـة والتعـافي وإعـادة الإدمـاج      الجُرم وما

  في المجتمع والجبر لضحايا تلك الممارسات، وأن تكافح ظاهرة إفلات مرتكبيها من العقاب.
ــالنظر إلى أن مطلــب التصــدي للممارســات الضــارة علــى الوجــه الفعــال مشــمول       - ١٤ وب

ضــمن الالتزامــات الأساســية للــدول الأطــراف بموجــب الاتفــاقيتين، فــإن وضــع تحفظــات إزاء    
يكون مؤداهـا أن تختصـر أو تقيـد بقـدر كـبير التزامـات الـدول الأطـراف          ،)٨(ةالمواد ذات الصل

النســاء والأطفــال في أن يحيــوا متحــررين مــن الممارســات       بــاحترام وحمايــة وإعمــال حقــوق   
) مـن  ٢( ٢٨وغـير جـائز طبقـا للمـادة     غرضهما الاتفاقيتين وموضوع مع يـتـنافـى  الضارة، أمر

  ) من اتفاقية حقوق الطفل.٢(  ٥١اتفاقية القضاء على جميع أشكال التمييز ضد المرأة والمادة 
  

 رةمعايير تحديد الممارسات الضا  - خامسا   

الممارسات الضارة هي ممارسات وسـلوكيات مسـتديمة نابعـة مـن التمييـز علـى أسـاس          - ١٥
جملــة صــفات منــها نــوع الجــنس والصــفة الجنســانية والســن، فضــلا عــن أشــكال متعــددة و/أو  

تكون منطوية علـى العنـف وتُسـبب أضـرارا أو معانـاة بدنيـة و/أو        متقاطعة من التمييز كثيرا ما
ي تلحقــه هــذه الممارســات بالضــحايا يتجــاوز العواقــب البدنيــة والذهنيــة  نفســية. والضــرر الــذ

المباشرة وكثيرا ما يكـون غرضـه أو مـؤداه هـو إضـعاف الاعتـراف بحقـوق الإنسـان والحريـات          
الأساسية للنساء والأطفال والانتقاص من تمتعهم بهـا وممارسـتهم لهـا. وهنـاك أيضـا تـأثير سـلبي        

ئهم بدنيا ونفسيا وأخلاقيا، وبدرجـة مشـاركتهم، وصـحتهم،    يلحق بكرامتهم، وسلامتهم ونما

__________ 

الختاميـة،   (أ)، وملاحظاتهـا  ٣٨للجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضد المرأة، الفقـرة   ٢٨التوصية العامة رقم   )٧(  
  .٤٠) للجنة حقوق الطفل، الفقرة ٢٠١١( ١٣والتعليق العام رقم 

، واتفاقيــة حقــوق الطفــل،   ١٦ و ٥ و ٢لتمييــز ضــد المــرأة، المــواد    اتفاقيــة القضــاء علــى جميــع أشــكال ا      )٨(  
  ).٣( ٢٤ و ١٩ المادتان
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وتعليمهم، ووضعهم الاقتصادي والاجتماعي. ومـن ثمّ ينـدرج تنـاول هـذه الممارسـات ضـمن       
  أعمال كلتا اللجنتين.

ــي أن       - ١٦ ــترك، ينبغـــ ــام المشـــ ــتركة/التعليق العـــ ــية العامةالمشـــ ــذه التوصـــ ــراض هـــ ولأغـــ
  :ضارةممارسات  لكي تُعتبر تالية،الممارسات مستوفية للمعايير ال  تكون

أن تشكل حرمانا للفرد من الكرامة و/أو السـلامة وانتـهاكا لحقـوق الإنسـان       (أ)  
  والحريات الأساسية المكرسة في الاتفاقيتين؛

أن تشكل تمييزا ضد النساء أو الأطفال وأن تكون مضـرة بهـم مـن حيـث إنهـا        (ب)  
فهم أفـرادا أو جماعـات، بمـا في ذلـك الضـرر و/أو      تؤدي إلى عواقب سلبية بالنسـبة إلـيهم بوص ـ  

العنــف البــدنيين والنفســيين والاقتصــاديين والاجتمــاعيين، وإلى وضــع قيــود علــى قــدرتهم علــى  
  المشاركة على الوجه التام في المجتمع أو على النماء وبلوغ كامل إمكاناتهم؛

ليهـا أو تُبقـي   أن تكون ممارسات تقليدية أو ناشئة مـن جديـد أو مسـتجدة تُم     (ج)  
ة الذكوريـة واللامسـاواة بالنسـبة إلى النسـاء والأطفـال،      ـن ــم الهيمـدي ــعليها أعـراف اجتماعيـة تُ  

  على أساس نوع الجنس والصفة الجنسانية والسن وعوامل متقاطعة أخرى؛
أن تكون مفروضة على النساء والأطفال من جانب أفـراد مـن الأسـرة أو مـن       (د)  

إعطـاء   المجتمـع بوجـه عـام، بصـرف النظـر عمـا إن كـان بمقـدور الضـحية          المجتمع المحلـي أو مـن  
  الموافقة الكاملة الحرة عن علم.

  
 مُسبِّبات الممارسات الضارة وأشكالها ومظاهرها  - سادسا   

الممارسات الضارة إلى أسباب متعددة الأبعاد تشـمل التصـور المُـنمَّط لـلأدوار     تُـــعـزى   - ١٧
صــفة الجنســانية، وافتــراض التفــوق أو الدونيّــة في أحــد الجنســين،  علــى أســاس نــوع الجــنس وال

والســـعي إلى الســـيطرة علـــى أجســـاد النســـاء والفتيـــات وكـــبح نزعـــاتهن الجنســـية، وضـــروب 
اللامساواة الاجتماعية، وغَلَبـة الهيمنـة الذكوريـة علـى هياكـل السـلطة. ويلـزم للجهـود الراميـة          

لتصدي لهذه المُسبِّبات المنظومية والهيكليـة الكامنـة وراء   إلى تغيير هذه الممارسات أن تبادر إلى ا
الممارسات الضارة التقليدية والناشئة من جديد والمستجدة، وتمكين النساء والفتيـات، والفتيـان   
ــتي تتغاضــى عــن الممارســات         ــة ال ــة التقليدي ــل المواقــف الثقافي ــن المســاهمة في تحوي والرجــال، م

لهذا التغـيير، وتعزيـز قـدرة المجتمعـات المحليـة علـى مسـاندة        الضارة، والتصرف بوصفهم أنصارا 
  العمليات.  هذه
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ورغما عن الجهود المبذولة في مكافحة الممارسات الضارة، فإن العدد الإجمـالي للنسـاء     - ١٨
يــزال ضــخما للغايــة وربمـا يكــون في ازديــاد، بمــا في   والفتيـات المضــرورات بهــذه الممارسـات لا  

زاع ونتيجـــةً لـــبعض التطـــورات التكنولوجيـــة مثـــل ـفي حـــالات النـــذلـــك علـــى ســـبيل المثـــال 
الاستعمال الواسع النطاق لوسائط التواصـل الاجتمـاعي. ومـن خـلال فحـص التقـارير المقدمـة        
مــن الــدول الأطــراف، لاحظــت اللجنتــان في حــالات كــثيرة اســتمرار التمســك بالممارســات     

ين انتقلوا إلى بلـدان قصـدوا إليهـا عـن طريـق      الضارة من جانب أفراد الطوائف المُمارِسة لها الذ
الهجرة أو التماسـا للجـوء. ويسـتمر وجـود الأعـراف الاجتماعيـة والمعتقـدات الثقافيـة الداعمـة          

مــا ســعيا إلى  لهــذه الممارســات الضــارة بــل ويُتشــدد في التمســك بهــا أحيانــا مــن جانــب طائفــة 
في بلـدان المقصـد الـتي تـوفر الأدوار     الحفاظ على هويتها الثقافية في أي بيئة جديـدة، خصوصـا   

  الجنسانية السائدة فيها مزيدا من الحرية الشخصية للنساء والفتيات.
  

 تشويه الأعضاء التناسلية للإناث  -ألف   

ر الأعضـــاء التناســـلية ـتــــتشـــويه الأعضـــاء التناســـلية للإنـــاث، أو ختـــان الإنـــاث، أو ب  - ١٩
ة أو الكليـة للأعضـاء التناسـلية الخارجيـة للأنثـى أو      للإناث، هـي ممارسـة مؤداهـا الإزالـة الجزئي ـ    

إلحاق إصابة بالأعضاء التناسلية للأنثى علـى أي نحـو آخـر لأسـباب غـير طبيـة أو غـير صـحية.         
تشــويه ”سيشــار إلى هــذه الممارســة بعبــارة     ،وفي ســياق هــذه التوصــية العامــة/التعليق العــام    

الأعضاء التناسلية للإناث في جميـع المنـاطق،   . وتحدث عملية تشويه “الأعضاء التناسلية للإناث
كما أنها، داخل ثقافات معينة، تُعتبر شرطا من شروط الزواج، ويُعتقد أنها طريقـة فعالـة لكـبح    

زعات الجنســية للنســاء والفتيــات. وهــذه الممارســة يمكــن أن تــؤدي إلى طائفــة متنوعــة مــن   ـالنــ
في ذلــــك الآلام الحــــادة والصــــدمات  النتـــائج الصــــحية الفوريــــة و/أو الطويلــــة الأجــــل، بمــــا 

والالتهابات والمضاعفات أثناء الولادة (على نحو يصيب الأم والطفـل معـا)، ومشـاكل أمـراض     
النســاء الطويلــة الأجــل مثــل الناســور، والآثارالنفســية، والوفــاة. وتُقــدِّر منظمــة الصــحة العالميــة  

لاتي تعرضـن لأحـد أنـواع عمليـة     ومنظمة الأمـم المتحـدة للطفولـة أن عـدد الفتيـات والنسـاء ال ـ      
  مليونا. ١٤٠  مليون و ١٠٠تشويه الأعضاء التناسلية للإناث يتراوح على مستوى العالم بين 

  
 زواج الأطفال و/أو الزواج القسري  -باء   

زواج الأطفال، الذي يُطلق عليه أيضـا اسـم الـزواج المبكـر، هـو أي زواج يكـون فيـه          - ٢٠
سـن الثمانيـة عشـر عامـا. والأغلبيـة السـاحقة لزيجـات الأطفـال،         أحد الطرفين على الأقل دون 

الرسمية منها وغير الرسمية، تشمل فتيات، وإن كان سـن أزواج بعضـهن أيضـا يقـل أحيانـا عـن       
عاما. وتُعتبر زيجة الأطفال شكلا من أشكال الـزواج القسـري نظـرا إلى أن أحـد الطـرفين       ١٨

الكاملــة الحــرة عــن علــم. وتقــديرا لنمــو قــدرات  يكــون قــد أعــرب عــن موافقتــه  أو كلاهمــا لا



CEDAW/C/GC/31-CRC/C/GC/18

 

10/33 14-64765 
 

فرادى الأطفال ودرجة استقلالهم في اتخاذ القرارات التي تـؤثر علـى حيـاتهم، يمكـن في ظـروف      
عامـا شـريطة أن يكـون     ١٨استثنائية إجازة زواج الطفل الذي يكون ناضجا وقادرا دون سن 

لـى مسـوغات اسـتثنائية مشـروعة     عاما على الأقل وأن يتخذ هذا القـرار قـاضٍ بنـاء ع    ١٦سنه 
  محددة بموجب قانون وبناء على أدلة على النضج دون انصياع للثقافات والتقاليد.

وفي بعض السياقات، يُخطب الأطفال للزواج أو يُزوَّجـون في سـن صـغيرة جـدا، وفي       - ٢١
حالات كـثيرة تُجـبر فتيـات صـغيرات السـن علـى تـزوُّج رجـال قـد يكونـون أكـبر منـهن سـنا              

 ٤٠٠، أفــادت منظمــة الأمــم المتحــدة للطفولــة بــأن نحــو   ٢٠١٢عقــود مــن الــزمن. وفي عــام  ب
عامـا قـد تـزوجن أو ارتـبطن      ٤٠ و ٢٠مليون امرأة على مستوى العالم تتراوح أعمارهن بـين  

برحتـا توليـان اهتمامـا خاصـا      فإن اللجنـتين مـا  . ولـذا )٩(اعام ١٨بقُرَنائهنّ قبل أن يبلغ سنهن 
يـتم فيهـا تـزويج الفتيـات بغـير موافقتـهن الحـرة الكاملـة عـن علـم، كمـا يحـدث              للحالات الـتي 

عندما تُزوَّج الفتاة في سن أصغر مـن السـن الـتي تكـون فيهـا مُهيَّـأة بـدنيا ونفسـيا لمزاولـة حيـاة           
تكـون مُهيَّـأة لإصـدار الموافقـة علـى       البالغين أو لاتخـاذ القـرارات بـوعي وعـن علـم، ومـن ثمّ لا      

نـاك أمثلـة أخـري منـها الحـالات الـتي تكـون فيهـا للأوصـياء علـى الفتيـات السـلطة             الزواج. وه
القانونية الـتي تخـول لهـم الموافقـة علـى زواجهـن وفقـا لقـوانين عرفيـة أو تشـريعية، وبـذا يكـون             

  الزواج على هذا النحو منافيا للحق في الحرية في التَزَوُّج.
الحمـل المبكـر والـولادة، ممـا يرتفـع بمعـدلات       ر ـوكـثيرا مـا يقتـرن بـزواج الأطفـال توات ـ       - ٢٢

اعتلال الأمهات ووفاتهن عن المعدلات المتوسطة. وحالات الوفاة المرتبطة بالحمل هـي المصـدر   
عامـا علـى    ١٩-١٥الرئيسي لوفيات الفتيات، المتزوجات وغير المتزوجـات، في الفئـة العمريـة    

مهـات الصـغيرات السـن جـدا أعلـى مـن       مستوى العالم. ومعدلات وفيات الرضَّـع مـن أبنـاء الأ   
المعــدلات المنــاظرة في حالــة الأمهــات الأكــبر ســنا (وتبلــغ أحيانــا مِثْلَيهــا). وفي حــالات زواج    
الأطفــال و/أو الــزواج القســري، وبخاصــة حينمــا يكــون الــزوج أكــبر ســنا بكــثير مــن الزوجــة، 

بصــدد اتخــاذ   وحينمــا تكــون الفتيــات محــدودات التعلــيم، تكــون ســلطتهن محــدودة عمومــا        
القــرارات الــتي تخــص حيــاتهن. ويســهم زواج الأطفــال أيضــا في رفــع معــدلات الانقطــاع عــن   
التعلــيم المدرســي، خصوصــا في حالــة الفتيــات، والإخــراج القســري مــن الدراســة، وزيــادة          

  احتمالات العنف العائلي، بالإضافة إلى الحد من التمتع بحرية التنقل.
تي لم يعرب فيها أحد الطرفين أو كلاهما إعرابـا شخصـيا عـن    والزيجات القسرية هي ال  - ٢٣

موافقتــه الكاملــة الحــرة علــى الــزواج. ويمكــن أن تتجلــى الزيجــات القســرية في أشــكال مختلفــة،  
ــدَل، والزيجــات       في ذلــك بمــا ــة أو البَ ــا، وزيجــات الدِيَ زيجــات الأطفــال بوصــفها المعــروض آنف

__________ 
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رملـة علـى تـزوج قريـبٍ لزوجهـا المتـوفي). وفي بعـض        الاستعبادية، وزيجات السّـلفة (إجبـار الأ  
السياقات، يحدث الزواج القسـري عنـدما يُسـمح للمُغتصِـب بـالإفلات مـن العقوبـات الجنائيـة         
عن طريق أن يتزوج ضحيته، عادةً بموافقة أسرتها على ذلـك. وقـد يحـدث الـزواج القسـري في      

الأصــلية لأســرتها أو مــن أجــل تزويــد  ســياق الهجــرة ضــمانا لأن تتــزوج الفتــاة في إطــار الجاليــة
أفراد من الأسرة الممتدة أو غيرهم بالمسـتندات اللازمـة للـهجرة و/أو الإقامـة في بلـد معـين مـن        
بلــدان المقصــد. ويتزايــد أيضــا اســتعمال الزيجــات القســرية مــن جانــب الجماعــات المســلحة في   

بعـد انتـهاء    قـر في أوضـاع مـا   زاع أو بوصفها وسـيلة تفلـت بهـا الفتـاة مـن إسـار الف      ـحالات الن
يُسـمح فيـه لأحـد     تعريـف الـزواج القسـري أيضـا بأنـه الـزواج الـذي لا       . ويمكـن  )١٠(تزاعاـالن

الطرفين بأن يُنهي الزواج أو أن يتركه. وكثيرا ما تؤدي الزيجات القسرية إلى تجريـد الفتـاة مـن    
حرقـا أو بغـير ذلـك    ار جعلـها تحـاول الفـرار أو الانتح ـ   إلى الاستقلال الشخصي والاقتصـادي و 

  تفاديا لزيجة من هذا القبيل أو هربا منها.
أما ممارسة دفع المهر أو دفع ثمن للعـروس، الـتي تتبـاين طرقهـا فيمـا بـين الطوائـف الـتي           - ٢٤

تزاولهــا، فــيمكن أن تزيــد مــن مخــاطر تعــرض النســاء والفتيــات للعنــف وغــيره مــن الممارســات   
ي أو نفسـي، بمـا في ذلـك    ـكن أن يرتكبـوا أعمـال عنـف بدن ـ   الضارة. فالزوج أو أفراد أسرته يم

القتل والحـرق والمهاجمـة بالأحمـاض، إزاء عـدم تلبيـة التوقعـات المقترنـة بـدفع المهـر أو بمقـداره.           
المؤقـت لابنتـهم مقابـل     “الـزواج ”وفي بعض الحـالات، يمكـن أن توافـق الأُسَـر علـى مايُسـمى       

لــزواج التعاقــدي، وهــو شــكل مــن أشــكال الاتجــار  مكاســب ماليــة، ويُشــار إليــه أيضــا باســم ا 
بالبشر. وتقع على كاهل الـدول الأطـراف في البروتوكـول الاختيـاري الملحـق باتفاقيـة حقـوق        
الطفـل بشــأن بيــع الأطفـال واســتغلال الأطفــال في البغــاء وفي المـواد الإباحيــة التزامــات صــريحة    

ــال و/أو الزيجــات القســرية ال ــ    ــق بزيجــات الأطف ــا يتعل ــا   فيم ــر أو ثمن ــدفوعات للمه تي تشــمل م
(أ)  ٢ بتعريفـه الـوارد في المـادة    “للأطفـال  عـــا ـيـب”للعروس بالنظر إلى أن هذا يمكن أن يشكل 

أكدت اللجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضد المرأة مـرارا أن إجـازة   . وقد )١١(لمن البروتوكو
تنتــهك الحــق في حريــة اختيــار  ترتيــب الــزواج عــن طريــق الــدفع أو التفضــيل علــى هــذا النحــو 

ينبغــي اشــتراط هــذه الممارســة لصــحة  أنــه لا ٢٩ الــزوج، وأوضــحت في توصــيتها العامــة رقــم
  الزواج وأنه لا ينبغي للدولة الطرف أن تعترف بتلك الاتفاقات على أنها واجبة الإنفاذ.

  

__________ 

  .٦٢للجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضد المرأة، الفقرة  ٣٠التوصية العامة رقم   )١٠(  
  ’.١‘ (أ) )١( ٣ر أيضا المادة انظ  )١١(  
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 تعدد الزوجات  -جيم   

ت ومُخِلٌّ بما لهن مـن حقـوق الإنسـان    لكرامة النساء والفتيا تعدد الزوجات أمر منافٍ  - ٢٥
ــدد الزوجــات          ــاين تع ــة داخــل الأســرة. ويتب ــع بالمســاواة والحماي ــك التمت ــا في ذل ــه، بم وحريات

بصـحة الزوجـات،   الإضـرار  بين السياقات القانونية والاجتماعية وداخلها، وتشـمل آثـاره    فيما
لــلأذى والحرمــان وجــات وتعــريض الز ،الاجتمــاعيأي بصــحتهن البدنيــة والذهنيــة ورفاهـهـــن 

وإلحــاق أضـــرار ماديــة وعاطفيــة بالأطفـــال كــثيرا مــا تكـــون لهــا عواقــب خطـــيرة        الماديـــين،  
  رفاههم.  على
ــه         - ٢٦ ــر أن يحظــر تعــدد الزوجــات، فإن ــد آث ــدول الأطــراف ق ــدا مــن ال وفي حــين أن عدي
مــن أن نظــم يــزال يُمــارس في بعــض البلــدان، ممارســةً قانونيــة أو غــير قانونيــة. وعلــى الــرغم  لا

الأسرة المتعددة الزوجات ظلت على مدار التاريخ نظما فعالة في بعض المجتمعات الزراعيـة مـن   
حيث إنها تكفل لفرادى الأسر تكبير حجم قوتهـا العاملـة، فـإن الدراسـات قـد بينـت أن تعـدد        

  سرة، خصوصا في المناطق الريفية.الزوجات يغلب أن يؤدي بالفعل إلى زيادة الفقر في الأ
ويحدث للنساء والفتيات أن يجدن أنفسهن مشـمولات في زيجـات متعـددة الزوجـات،       - ٢٧

ولكن الأدلة تثبت أن الفتيـات أكثـر تعرضـا بكـثير لاحتمـال أن يتـزوجهن أو يخطبـهن للـزواج         
رجــال أكــبر منــهن ســنا بكــثير، ممــا يزيــد مــن خطــر تعرضــهن للعنــف أو لانتــهاك حقــوقهن.      

ار هــذه الممارســة ترافــق وجــود القــوانين التشــريعية مــع شــرائع  مــا يســاعد علــى اســتمر وكــثيرا
وممارسات دينية وعرفية تقليدية وللأحوال الشخصية. بيد أن القـوانين المدنيـة في بعـض الـدول     
الأطراف تجيز تعدد الزوجات. ويُتذَرَّع أحيانا أيضـا بالأحكـام الدسـتورية والأحكـام الأخـرى      

ــة وفي ا   ــتي تحمــي الحــق في الثقاف ــتي تســمح بالزيجــات     ال ــوانين والممارســات ال ــر الق ــة لتبري لديان
  الزوجات.  المتعددة
وهناك التزامات صـريحة علـى الـدول الأطـراف في اتفاقيـة القضـاء علـى جميـع أشـكال            - ٢٨

التمييـــز ضـــد المـــرأة تقتضـــي منـــها كـــبح ممارســـة تعـــدد الزوجـــات وحظرهـــا لكونهـــا منافيـــة   
بالقضـاء علـى التمييـز ضـد المـرأة أيضـا أن تعـدد الزوجـات          اللجنة المعنيـة . وتؤكد )١٢(ةللاتفاقي

  .)١٣(اتداعيات خطيرة على الرفاه الاقتصادي للمرأة ولأولاده  هــل
  

__________ 

  .٢٩ و ٢٨ و ٢١التوصيات العامة للجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضد المرأة أرقام   )١٢(  
  .٢٧، الفقرة ٢٩التوصية العامة للجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضد المرأة رقم   )١٣(  
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 الجرائم المرتكبة باسم ما يُزعم أنه الشرف  -دال   

الجـــرائم المرتكبـــة باســـم مـــا يُـــزعم أنـــه الشـــرف هـــي أعمـــال عنـــف تُرتكـــب بقـــدر    - ٢٩
حصـريا، ضـد النسـاء والفتيـات، لأن أفـرادا مـن الأسـرة يـرون أن         متناسـب، وإن لم يكـن    غير

ن أو يُتصور أنه حدث أو وقع بالفعل سيجلب العار على الأسـرة أو الجماعـة   ـظـسلوكا معينا يُ
ذات الصلة. وتشمل هذه الضروب من السلوك مزاولة العلاقـات الجنسـية قبـل الـزواج، وعـدم      

موافقــة الوالــدين، والزنــا، والتمــاس الطــلاق، وارتــداء  الانصــياع لزيجــة مــدبَّرة، والــزواج بــدون
الملابس بشكل يُعتبر غير مقبـول لـدى الجماعـة ذات الصـلة، والعمـل خـارج البيـت أو، بوجـه         
 عام، على نحو غير مطابق للنماذج المُنمَّطة لأدوار الجنسين. ويمكن أيضـا أن تسـتهدف الجـرائمُ   

  اللاتي يقعن ضحايا للعنف الجنسي. والنساءَ ياتِباسم ما يُزعم أنه الشرف الفت المرتكبةُ
وتشمل هذه الجرائم جريمة القتل العمد ويغلب أن يرتكبـها الـزوج أو أحـد الأقـارب،       - ٣٠

الذكور أو الإناث، أو فرد من أفراد الجماعة ذات الصلة. وبدلا مـن أن تُعتـبر الجـرائم المرتكبـة     
تكرسـها الجماعـة باعتبارهـا     المـرأة، كـثيرا مـا    يُـزعم أنـه الشـرف أفعـالا إجراميـة ضـد       باسم مـا 

ــة و/أو رأب        ــة أو الديني ــة أو العرفي ــة أو التقليدي ــا الثقافي ــى ســلامة معاييره ــاظ عل وســيلة للحف
أصــابها مــن جــرح بعــد وقــوع التجــاوزات المزعومــة. وفي بعــض الســياقات، يتيســر بفعــل      مــا

و مـن جـراء الافتقـار إلى تشـريعات في     التشريعات الوطنية أو بفعل تطبيقها في الواقع العملـي، أ 
هذا الصدد، التذرع بالـدفاع عـن الشـرف باعتبـاره ظرفـا مـبررا للـبراءة أو ظرفـا مخفِّفـا لصـالح           
ــاب.         ــن العق ــات مخفضــة أو إلى الإفــلات م ــع عقوب ــا يفضــي إلى توقي ــذه الجــرائم مم ــرتكبي ه م

بفعــل تقــاعس الأفــراد  وبالإضــافة إلى ذلــك، يمكــن أن تتعرقــل مقاضــاة مــرتكبي هــذه الجــرائم    
  المعرفة بالحالة المعنية عن تقديم ما لديهم من أدلة ثبوتية.  ذوي

  
 الإطار الكلِّي للتصدي للممارسات الضارة  - سابعا   

ترد في كلتا الاتفاقيتين إشارات محددة إلى موضوع القضـاء علـى الممارسـات الضـارة.       - ٣١
ال التمييز ضـد المـرأة ملزمـة بـأن تضـع قيـد       والدول الأطراف في اتفاقية القضاء على جميع أشك

ــل في         ــذا الخصــوص وأن تكف ــبة به ــدابير مناس ــاد تشــريعات وسياســات وت التخطــيط ثم الاعتم
تنفيذها التصدي على الوجه الفعال للعقبـات والحـواجز وضـروب المقاومـة المحـددة الـتي تعرقـل        

). ٣ و ٢المـرأة (المادتـان    القضاء على التمييز الذي يفضي إلى الممارسات الضارة والعنف ضـد 
بيــد أنــه يجــب أن يكــون بمقــدور الــدول الأطــراف أن تُــدلل علــى الأهميــة والملاءمــة المباشــرين     

للمــرأة مــن حقــوق  عــدم انتــهاك مــاشـــيء للتــدابير المتخــذة، علــى نحــو يكفــل أولا وقبــل كــل  
شـودين. ويُضـاف إلى   الإنسان، وأن تُبيِّن ما إن كانت تلك التدابير سـتحقق الأثـر والنتيجـة المن   

ذلك أن التزام الدول الأطراف بانتهاج سياسـات هادفـة مـن هـذا القبيـل أمـر ذو طبيعـة فوريـة         
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ــك         ولا ــا في ذل ــبررات، بم ــأي م ــذا الصــدد ب ــل أي إبطــاء في ه ــدول الأطــراف أن تعلِّ يجــوز لل
لمناســبة، المــبررات الثقافيــة والدينيــة. والــدول الأطــراف ملزمــة أيضــا بــأن تتخــذ جميــع التــدابير ا 

أجــل تعــديل الأنمــاط الاجتماعيــة  مــن  )١٤())١( ٤في ذلــك التــدابير الخاصــة المؤقتــة (المــادة   بمــا
والثقافية لسلوك الرجل والمرأة، بهـدف تحقيـق القضـاء علـى العـادات والتحيـزات العرفيـة وكـل         

ار نمطيـة  ة أو تفـوُّق أحـد الجنسـين، أو علـى أدو    ـ ــيَّــالممارسات الأخرى القائمة على فكـرة دون 
(أ))، وأن تكفـل ألا يكـون لخطوبـة الطفـل أو زواجـه أي أثـر قـانوني         ٥للرجل والمـرأة (المـادة   

  )).٢( ١٦(المادة 
ذ جميــع ـخـــتـوفي الجانــب الآخــر، اتفاقيــة حقــوق الطفــل تُلــزم الــدول الأطــراف بــأن ت   - ٣٢

ــر         ــتي تضـ ــة الـ ــات التقليديـ ــاء الممارسـ ــة إلغـ ــة بغيـ ــة والملائمـ ــدابير الفعالـ ــال  التـ ــحة الأطفـ بصـ
)). وبالإضافة إلى ذلك، تـنص الاتفاقيـة علـى حـق الطفـل في الحمايـة مـن كافـة         ٣( ٢٤ (المادة

ــادة      ــدني والجنســي والنفســي (الم ــا في ذلــك العنــف الب ــدول  ١٩أشــكال العنــف، بم ــزم ال )، وتُل
الأطــراف بــأن تكفــل ألا يُعــرَّض أي طفــل للتعــذيب أو لغــيره مــن ضــروب المعاملــة أو العقوبــة  

(أ)). وتطبـق الاتفاقيـة مبادئهـا العامـة الأربعـة علـى        ٣٧لقاسية أو اللاإنسانية أو المهينة (المـادة  ا
)، وكفالـة تحقيـق مصـالح الطفـل     ٢مسألة الممارسات الضارة، وهي الحماية مـن التمييـز (المـادة    

وحــق  )،٦حــق الطفــل في الحيــاة والبقــاء والنمــو (المــادة   ، وإعــلاء)١٥())١( ٣الفُضــلى (المــادة 
  ).١٢الطفل في الاستماع إليه (المادة 

وفي كلتا الحالتين، المنع الفعال والقضاء المبرم على الممارسات الضـارة يقتضـيان وضـع      - ٣٣
ـــية اســتراتيجية  محــددة تحديــدا جيــدا ومســتندة إلى الحقــوق ومناســبة محليــا تتضــمن تــدابير    كُــلِّـ

اجتماعيــة مقترنــة بقــدر متناســب مــن الالتــزام  قانونيــة وسياســاتية داعمــة، بمــا في ذلــك تــدابير  
والمساءلة السياسـيين علـى جميـع المسـتويات. وتـوفر الالتزامـات المحـددة في الاتفـاقيتين الأسـاس          
ــة في هــذه       ــة للقضــاء علــى الممارســات الضــارة، عناصــرها مبين الــلازم لصــوغ اســتراتيجية كُلِّي

  التوصية العامة/التعليق العام.
مـاج هـذه الاسـتراتيجية الكُلِّيـة وتنسـيقها رأسـيا وأفقيـا وتضـمينها في         ويجب تعمـيم إد   - ٣٤

الجهــود الوطنيــة الراميــة إلى منــع جميــع أشــكال الممارســات الضــارة والتصــدي لهــا. والتنســيق     
ــيم، والصــحة،        ــا في ذلــك قطاعــات التعل ــة، بم الأفقــي يســتلزم التنظــيم عــبر القطاعــات المختلف

ــة، والرعايــة الاجتماعيــة،  وإنفــاذ القــوانين، والهجــرة واللجــوء، والاتصــالات ووســائط    والعدال
الإعلام. وبالمثل، التنسيق الرأسي يتطلـب التنظـيم بـين الجهـات الفاعلـة علـى المسـتويات المحليـة         

__________ 

 .٣٨، الفقرة ٢٥رأة رقم التوصية العامة للجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضد الم  )١٤(  

 بشأن حق الطفل في إيلاء الاعتبار الأول لمصالحه الفُضلى. ١٤التعليق العام للجنة حقوق الطفل رقم   )١٥(  
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والإقليمية والوطنية ومع السلطات التقليدية والدينية. وتيسيرا لإنجاز هذه العملية، ينبغـي النظـر   
ذا العمل إلى كيان رفيع المستوى من الكيانات الموجـودة بالفعـل أو   في تفويض المسؤولية عن ه

  يُنشأ خصيصا لهذا الغرض، بالتعاون مع جميع الجهات المعنية.
وتنفيذ أي استراتيجية كُلِّية يتطلب بالضرورة توفير القدر الكافي من المـوارد التنظيميـة     - ٣٥

ــدابير والأ   ــةً بالتـ ــة مدعومـ ــة والماليـ ــرية والتقنيـ ــة   والبشـ ــد التنظيميـ ــل القواعـ ــبة، مثـ دوات المناسـ
والسياســات والخطــط والميزانيــات. ويُضــاف إلى ذلــك أن الــدول الأطــراف ملزمــة بــأن تكفــل  

ــة مســتقلة للرصــد كــي ت    ـــتـتـوجــود آلي ــن     ـبَّ ــال م ــة النســاء والأطف ــدم المحــرز بشــأن حماي ع التق
  الممارسات الضارة وبشأن إعمال حقوقهم.

ل الاســتراتيجيات الراميــة إلى القضــاء علــى الممارســات الضــارة   أن تشــمأيضــا  ويلــزم  - ٣٦
مجموعة واسعة النطاق مـن الجهـات المعنيـة الأخـرى، بمـا في ذلـك المؤسسـات الوطنيـة المسـتقلة          
لحقوق الإنسان، والفنيون في مجالات الصحة والتعليم وإنفاذ القوانين، وأعضـاء المجتمـع المـدني،    

  ت.ن يزاولون هذه الممارساَـــوم
  

 جمع البيانات والرصد  -ألف   

من المهام البالغة الأهمية القيام بصفة منتظمـة وعلـى نحـو شـامل بجمـع البيانـات الكميـة          - ٣٧
والنوعية ذات الصـلة وتحليلـها ونشـرها واسـتعمالها، وذلـك لكفالـة فعاليـة السياسـات، ووضـع          

يم الآثــار المحققــة ورصــد الاسـتراتيجيات المناســبة، وصــوغ الإجــراءات اللازمــة، فضـلا عــن تقي ــ 
التقدم المحرز نحو القضاء على الممارسات الضارة والاستدلال علـى الممارسـات الضـارة الناشـئة     
مــن جديــد والمســتجدة. وتــوافر البيانــات يتــيح دراســة الاتجاهــات الســائدة ويُمكِّــن مــن تحديــد 

ات الفاعلـة التابعـة   الصلات المهمـة بـين السياسـات والتنفيـذ البرنـامجي الفعـال مـن جانـب الجه ـ        
للدول ومن غـير الـدول والـتغيرات المنـاظرة في المواقـف والسـلوكيات والممارسـات ومعـدلات         
ــرافي والوضــع           ــع الجغ ــات المصــنفة حســب نــوع الجــنس والســن والموق ــل البيان ــار. وتمث الانتش

الاقتصادي والمستوى التعليمي وغـير ذلـك مـن العوامـل الرئيسـية عنصـرا شـديد         - الاجتماعي
الأهميــة للاســتدلال علــى الفئــات المحرومــة والمعرضــة لأخطــار شــديدة مــن النســاء والأطفــال،     

الأمـــر الـــذي سيُسترشـــد بـــه في صـــوغ السياســـات والإجـــراءات الراميـــة إلى التصـــدي    وهـــو
  للممارسات الضارة.

وعلى الرغم من وجود إقرار بهذا الأمر، فإن توافر البيانات المصـنفة بشـأن الممارسـات      - ٣٨
بـين البلـدان وعلـى مـدى     يزال محدودا ويندر أن تكون هذه البيانـات قابلـة للمقارنـة     لضارة لاا

من القدرة على الإحاطة بحجم المشكلة وتطورها وعلـى التعـرف علـى التـدابير      دِّــيح الزمن، مما
  المصممة والمحددة الأهداف على الوجه المناسب للظروف.
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  الأطراف في الاتفاقيتين بما يلي: وتوصي اللجنتان بأن تقوم الدول  - ٣٩
إيلاء الأولوية للقيام بصفة منتظمة بجمع وتحليل ونشر واستعمال البيانات   (أ)  

الكمية والنوعية المتعلقة بالممارسات الضـارة مُصـنَّفةً حسـب نـوع الجـنس والسـن والموقـع        
العوامـل  الاقتصـادي والمسـتوى التعليمـي وغـير ذلـك مـن        - الجغرافي والوضع الاجتماعي

الرئيسية، وكفالة توافر الموارد الكافية لهذه الأنشطة. وينبغي إنشاء و/أو إدامـة منظومـات   
لجمــع البيانـــات بصـــفة منتظمـــة داخـــل قطاعــات خـــدمات الرعايـــة الصـــحية والخـــدمات   

  الاجتماعية، والتعليم، والقضاء وإنفاذ القوانين، بشأن المسائل المتصلة بالحماية؛
ــة     جمــع البيانــات   (ب)   ــق اســتعمال الاستقصــاءات والتعــدادات الوطني عــن طري

انات مـن الدراسـات الاستقصـائية    ـي ــبـالديمغرافية وذات المؤشرات، مع إمكان اسـتكمالها ب 
الممثلة للأسر المعيشـية علـى الصـعيد الـوطني. وينبغـي إجـراء البحـوث النوعيـة عـن طريـق           

ين الرئيسـيين مـن طائفـة    ـب ــالمستجيمناقشات مجموعـات الاختبـار، والمقـابلات المتعمقـة مـع      
ــرائط     ــة، وصـــوغ الخـ ــة، وملاحظـــات الرصـــد المنظمـ ــعة التنـــوع مـــن الجهـــات المعنيـ واسـ

  الاجتماعية، وغير ذلك من المنهجيات المناسبة.
  

 التشريعات وإنفاذها  -باء   

ــة في صــوغ التشــريعات المناســبة        - ٤٠ ــل أحــد العناصــر الرئيســية لأي اســتراتيجية كُلِّي يتمث
ــ ــدول الأطــراف       وسَ ــن ال ــة م ــى كاهــل كــل دول ــذ. ويقــع عل ــذها ورصــد هــذا التنفي  نِّها وتنفي
رسـالة واضـحة مفادهـا إدانـة الممارسـات الضـارة، وتـوفير الحمايـة القانونيـة          بإرسـال   )١٦(التزام

للضحايا، وتمكين الجهات الفاعلة التابعة للدولـة ومـن غـير الـدول مـن حمايـة النسـاء والأطفـال         
، وتوفير الاستجابة والرعاية المناسـبتين، وكفالـة تـوافر سـبل الانتصـاف وإنهـاء       المعرضين للخطر

  الإفلات من العقاب.
نّ التشـريعات غـير كـاف بمفـرده لمكافحـة الممارسـات الضـارة علـى الوجـه          ــبيد أن سَ  - ٤١

الفعال. فوفقا لمقتضيات العناية الواجبة، يجـب مـن ثمّ تكملـة التشـريعات بمجموعـة شـاملة مـن        
  لتدابير لتيسير تنفيذها وإنفاذها ومتابعتها ورصد النتائج المحققة وتقييمها.ا

وخلافا لالتزام الدول الأطراف بموجب كلتا الاتفاقيتين، يُبقي كثير منها علـى أحكـام     - ٤٢
قانونية تبرر الممارسـات الضـارة أو تبيحهـا أو تُفضـي إلى وقوعهـا، مثـل التشـريعات الـتي تبـيح          

ه الشـرف بوصـفه مـبررا للـبراءة أو     ـأو تتيح التذرع بحجة الدفاع عما يُـزعم أن ـ زواج الأطفال، 
__________ 

، والتعليـق  ٥ (و) و مـن (أ) إلى (ج) و  ٢انظر اتفاقية القضاء علـى جميـع أشـكال التمييـز ضـد المـرأة، المـواد          )١٦(  
 للجنة حقوق الطفل. ١٣العام رقم 
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تخفيف العقوبة في الجرائم المرتكبة ضد الفتيات والنساء، أو تُمكِّـن مرتكـب جريمـة الاغتصـاب     
و/أو غيرهــا مــن الجــرائم الجنســية مــن تفــادي العقوبــات المســتحقة علــى ارتكابهــا عــن طريــق      

  ضحيته.  تزوُّج
 الدول ذات النظم القانونية التعددية، حتى حيثمـا توجـد قـوانين تحظـر الممارسـات      وفي  - ٤٣

يكون ممكنـا إنفـاذ هـذا الحظـر علـى الوجـه الفعـال بسـبب وجـود           الضارة حظرا صريحا، قد لا
  ن مؤيِّدَة فعلا لتلك الممارسات.شرائع عرفية أو تقليدية أو دينية يمكن أن تكو

مـن هـذه    دّـسات الضارة من إمكانية اللجـوء إلى القضـاء أو يح ـِ  ومما يحرم ضحايا الممار  - ٤٤
يوجـد لـدى القضـاة في المحـاكم العرفيـة والدينيـة أو آليـات التحكـيم التقليديـة مـن            الإمكانية ما

تحيــزات ومــن ضــعف في القــدرة علــى الاعتنــاء بحقــوق المــرأة والطفــل، والاعتقــاد بــأن الأمــور   
ــنظم   ــة لا الواقعــة في نطــاق اختصــاص تلــك ال ينبغــي أن تكــون عرضــة لأي مراجعــة أو   العرفي

  تدقيق من جانب الهيئات القضائية للدولة أو غيرها.
والمشــاركة التامــة والشــاملة لجميــع الجهــات المعنيــة ذات الصــلة في صــوغ التشــريعات     - ٤٥

المناهضة للممارسات الضارة يمكن أن تكفل التحديد الدقيق للشـواغل الرئيسـية المتصـلة بتلـك     
الممارسات والمعالجة السليمة لهذه الشواغل. ويتمثل العنصـر المحـوري لهـذه العمليـة في التواصـل      
مع الجماعات التي تزاول هذه الممارسات وغيرها من الجهـات المعنيـة ذات الصـلة ومـع أعضـاء      

تــؤدي  المجتمــع المــدني والتمــاس المــدخلات مــن هــؤلاء. بيــد أنــه ينبغــي الحــرص علــى كفالــة ألا 
ــود        الموا ــدعم الممارســات الضــارة إلى إضــعاف الجه ــتى ت ــة الســائدة ال ــايير الاجتماعي قــف والمع

  نّ التشريعات وإنفاذها.ـالمبذولة لس
وقد اتخذ عديد مـن الـدول الأطـراف تـدابير لتخفيـف مركزيـة السـلطة الحكوميـة عـن            - ٤٦

نّ ـذه الـدول بس ـ طريق نقل السلطات وتفويضها، ولكن هذا لا ينبغي أن يقلل أو ينفي التزام ه
تشريعات تحظر الممارسات الضارة وتكون واجبة التطبيق في كامـل النطـاق الخاضـع لولايتـها.     

يـــؤدي تطبيـــق اللامركزيـــة أو نقـــل  ويجـــب أن توضـــع موضـــع التطبيـــق ضـــمانات تكفـــل ألا 
الســلطات إلى التمييــز فيمــا يتعلــق بحمايــة المــرأة والطفــل مــن الممارســات الضــارة في النطاقــات  

افية والمناطق المختلفة. ويتعين تدعيم السلطات المنقولة بمـا يلـزم مـن المـوارد البشـرية والماليـة       الثق
ــال للتشــريعات الراميــة إلى القضــاء علــى           ــه الفع ــى الوج ــاذ عل ــق الإنف ــا لتحقي ــة وغيره والتقني

  الممارسات الضارة.
ر تلـــك ويمكـــن أن تســـهم الجماعـــات الثقافيـــة الـــتي تـــزاول ممارســـات ضـــارة في نش ـــ  - ٤٧

الممارسات عبر الحدود الوطنية. وحيثما يحدث ذلك، يلزم اتخاذ التـدابير المناسـبة لكـبح انتشـار     
  الممارسات.
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ــة        - ٤٨ ــز وحماي ــه في تعزي ــام ينبغــي أن تؤدي ــة لحقــوق الإنســان دور ه وللمؤسســات الوطني
ة، وفي حقوق الإنسان، بما في ذلك حق الأفراد في أن يكونوا متحررين مـن الممارسـات الضـار   

  تعزيز الوعي العام بتلك الحقوق.
ويتمتع الأفراد مقدمو الخـدمات للنسـاء والأطفـال، وخصوصـا أفـراد الخـدمات الطبيـة          - ٤٩

والمعلمون، بوضع فريد يُمكِّنهم من تحديد الضحايا الفعليين أو المحتملين للممارسـات الضـارة.   
تي قـد تتنـافى مـع التـزامهم بـالإبلاغ عـن       بيد أنه كثيرا ما يكون هؤلاء مقيدين بقواعد السرية ال

حدوث فعلي لممارسة ما من الممارسات الضارة أو عن احتمـال حـدوثها. ويجـب تـذليل هـذه      
  هم عن تلك الحوادث أمرا إلزاميا.نّ قواعد تنظيمية محددة تجعل إبلاغـالعقبة بس

ظفــون وفي الحــالات الــتي يكــون فيهــا فنيــون طبيــون أو موظفــون حكوميــون أو مو         - ٥٠
مدنيون متورطين في مزاولة ممارسات ضارة أو متـواطئين علـى ذلـك، ينبغـي أن يُعتـبر وضـعهم       
ــة أو           ــات الجنائي ــد العقوب ــدى تحدي ــدِّدا ل ــا مُش ــلاغ، ظرف ــك عــن الإب ــا في ذل ومســؤوليتهم، بم
الجزاءات الإداريـة، مثـل فقـدان الرخصـة المهنيـة أو إنهـاء العقـد، الـتي ينبغـي أن يسـبقها توجيـه            

ارات بهذا الخصوص. ويُعتـبر التـدريب المنـهجي للفنـيين ذوي الصـلة إجـراء وقائيـا فعـالا في         إنذ
  الصدد.  هذا
وعلى الرغم من أن إنفـاذ العقوبـات القانونيـة الجنائيـة يجـب أن يكـون مطـردا وبطـرق           - ٥١

تســهم في منــع الممارســات الضــارة والقضــاء عليهــا، فــإن الــدول الأطــراف يجــب أن تأخــذ في   
  بما في ذلك الأعمال الانتقامية. ن الأخطار المحتملة والتأثيرات السلبية على الضحايا،الحسبا
ويمكن أن يكون التعويض النقدي غير ممكن في المناطق ذات المعدلات المرتفعـة لمزاولـة     - ٥٢

الممارسات الضارة. بيد أنه ينبغي في جميع الحالات أن تتوافر للنسـاء والأطفـال المتضـررين مـن     
ء الممارسات الضارة سـبل الانتصـاف القـانوني وخـدمات الـدعم وإعـادة تأهيـل للضـحايا،         جرا

  ك الفرص الاجتماعية والاقتصادية.وأن تتوافر لهم كذل
ــة حقــوق النســاء        - ٥٣ ــار دائمــا مصــالح الطفــل الفضــلى وحماي وينبغــي أن تؤخــذ في الاعتب

عــراب عــن وجهــات نظــرهم والفتيــات، ويجــب أن تســود الأحــوال اللازمــة لتمكينــهم مــن الإ 
وكفالة إيلاء آرائهـم الاعتبـار الواجـب. وينبغـي إنعـام النظـر أيضـا في الآثـار المحتمـل أن تلحـق           
بالأطفال أو النساء في الأجلين المتوسط والطويل مـن جـراء فسـخ زواج الأطفـال و/أو الـزواج      

  القسري وردّ مدفوعات المهر وثمن العروس.
لأطــراف، وبخاصــة مســؤولوها المختصــون بشــؤون الهجــرة  وينبغــي أن تكــون الــدول ا  - ٥٤

واللجــوء، علــى وعــي بــأن النســاء والفتيــات قــد يهــربن مــن بلــدهن الأصــلي تجنُّبــا للخضــوع     
ما من الممارسات الضارة. وينبغي أن يتلقـى هـؤلاء المسـؤولون تـدريبا ثقافيـا وقانونيـا        لممارسة
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ت الـــتي يلـــزم اتخاذهـــا لحمايـــة هـــؤلاء  ومراعيـــا للاعتبـــارات الجنســـانية بشـــأن ماهيـــة الخطـــوا 
  والفتيات.  النساء
وتوصي اللجنتان بأن تعتمـد الـدول الأطـراف في الاتفـاقيتين تشـريعات، أو تعـدِّل         - ٥٥
لديها مـن تشـريعات، بغيـة التصـدي للممارسـات الضـارة والقضـاء عليهـا علـى الوجـه            ما

 الفعال. وفي سياق اضطلاعها بذلك، ينبغي أن تكفل ما يلي:

أن تكــون عمليــة صــوغ التشــريعات شــاملة للجميــع وتشــاركية تمامــا.          (أ)  
جهــودا محــددة الأهــداف للــدعوة  وتحقيقــا لهــذا الغــرض، ينبغــي أن تبــذل الــدول الأطــراف

تماعيـة مـن أجـل تـوفير المعرفـة لـدى الجمهـور علـى         والتوعية وأن تطبق تدابير التعبئـة الاج 
 نطاق واسع بأنشطة صوغ التشريعات واعتمادها ونشرها وتنفيذها وكسب تأييده لها؛

أن تكــون التشــريعات متســقة تمــام الاتســاق مــع الالتزامــات ذات الصــلة     (ب)  
الطفــل  المحــددة في اتفاقيــة القضــاء علــى جميــع أشــكال التمييــز ضــد المــرأة واتفاقيــة حقــوق  

وغيرهما من المعايير الدولية لحقوق الإنسان التي تحظـر الممارسـات الضـارة، وأن تكـون لهـا      
ــيح أي ممارســة ضــارة أو        ــة الــتي تب ــة أو الديني ــة أو التقليدي ــى الشــرائع العرفي الأســبقية عل

 تتغاضى عنها أو تأمر بها، خصوصا في البلدان ذات النظم القانونية التعددية؛

دون مزيــد مــن الإبطــاء جميــع التشــريعات الــتي تتغاضــى عــن         أن تُبطــل  (ج)  
الممارســات الضــارة أو تبيحهــا أو تفضــي إلى حــدوثها، بمــا في ذلــك الشــرائع التقليديــة أو   
العرفية أو الدينية وأي تشريع يقبـل ذريعـة الـدفاع عـن الشـرف بوصـفها دفاعـا أو عـاملا         

 لشرف؛مُخفِّفا في الجرائم المرتكبة باسم ما يُزعم أنه ا

أن تكون التشريعات متسقة وشاملة وأن تـوفر توجيهـات تفصـيلية بشـأن       (د)  
خدمات المنع والحماية والدعم والمتابعة وتقـديم المسـاعدة للضـحايا، بمـا في ذلـك مـا يتعلـق        
بتعافيهم البدني والنفسي وإعادة إدماجهم في المجتمع، وأن تكـون مُسـتكمَلة بمـا يكفـي مـن      

 لمدنية و/أو الإدارية؛الأحكام التشريعية ا

أن تعــالج التشــريعات بالقــدر الكــافي، بجملــة أســاليب منــها تــوفير الأســاس   (هـ)  
اللازم لاعتماد تدابير خاصة مؤقتة، المُسبِّبات الأساسية للممارسـات الضـارة، بمـا في ذلـك     
التمييز على أساس نوع الجنس والصفة الجنسـانية والسـن وغيرهـا مـن العوامـل المتقاطعـة،       
وأن تركز على حقـوق الإنسـان والاحتياجـات الخاصـة بالضـحايا، وأن تأخـذ في الحسـبان        

 تماما المصالح الفضلى للأطفال والنساء؛
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صَّ علــى أن الحــد الأدنى للســن القــانوني لــزواج الفتيــات والفتيــان، َــــأن يُن  (و)  
ية بزيجـة عنـد   عاما. وحينمـا يُسـمح في ظـروف اسـتثنائ     ١٨بموافقة الوالدين أو بدونها، هو 
عامـا، ويجـب أن تكـون     ١٦يقـل الحـد الأدنى المطلـق عـن      سن أصـغر مـن ذلـك، يجـب ألا    

ذريعة الحصول على الإذن بـذلك مشـروعة ومُعرَّفـة بحكـم القـانون تعريفـا صـارما، ويجـب         
يؤذن بهذا الزواج إلا من قِبل محكمة قانونية بناء على الموافقة الكاملة والحرة عـن علـم    ألا

 د من مثولهما شخصيا أمام المحكمة؛ــب و لكلا الطفلين، ولاللطفل أ

ي يقتضي تسجيل الـزواج، وأن يُكفـل تنفيـذه فعليـا     ـأن يوضع شرط قانون  (ز)  
عــن طريــق التوعيــة والتثقيــف وتــوافر بنيــة أساســية كافيــة لجعــل التســجيل متاحــا لجميــع     

 الأشخاص في نطاق الولاية القضائية التابعين لها؛

نشأ نظام وطني للتسجيل الإلزامي والمُيسَّر والمجاني للمواليد بغية المنـع  أن يُ  (ح)  
 الفعال للممارسات الضارة، بما فيها زواج الأطفال؛

ــالنظر في الشـــكاوى     (ط)   أن تُكلَّـــف المؤسســـات الوطنيـــة لحقـــوق الإنســـان بـ
لتماسـات  والالتماسات الفردية وأن تُجري التحقيقات اللازمة، بما في ذلك الشكاوى والا

المقدمة باسم النساء والأطفال أو منهم مباشرة، وذلك على نحو مشمول بالسرية ومراعـاة  
 الاعتبارات الجنسانية واعتبارات الملاءمة للأطفال؛

أن يُجعــل أمــرا إلزاميــا بحكــم القــانون أن يقــوم العــاملون لصــالح الأطفــال    (ي)  
لإبلاغ عـن الحـوادث الفعليـة أو عـن     والنساء أو العاملون معهم من الفنيين والمؤسسات بـا 

مـا مـن الممارسـات     احتمال وقوعها إذا توافرت لديهم أسباب معقولة للاعتقاد بأن ممارسة
الضارة قد حدثت أو قـد تحـدث. وينبغـي أن تكفـل مسـؤوليات الإبـلاغ الإلزامـي مراعـاة         

  حُرُمات من يقومون بالإبلاغ من حيث الخصوصية والسرية؛
المبــادرات الراميــة إلى صــوغ القــوانين الجنائيــة أو تعديلــها   أن تكــون جميــع  (ك)  

 مقترنة بتدابير لتوفير الحماية والخدمات للضحايا ولمن يُحتمل تعرضهم لممارسات ضارة؛

أن تُثبــت التشــريعات ســريان الاختصــاص القضــائي بجــرائم الممارســات         (ل)  
ادية حتى عندما تُرتكـب هـذه   الضارة على مواطني الدولة الطرف والمقيمين فيها بصفة اعتي

  الممارسات في دولة ليست مُجَرَّمَةً فيها؛
ــر      (م)   ــوء بخطـ ــالهجرة واللجـ ــلة بـ ــات المتصـ ــريعات والسياسـ أن تعتـــرف التشـ

التعرض للممارسات الضارة أو للاضطهاد من جـراء هـذه الممارسـات بوصـفه مـبررا لمـنح       
حدة، في إمكان توفير الحمايـة  حق اللجوء. وينبغي أيضا النظر، على أساس كل حالة على 

  للقريب الذي قد يكون برفقة الفتاة أو المرأة؛



CEDAW/C/GC/31-CRC/C/GC/18  
 

14-64765 21/33 
 

أن تتضــمن التشــريعات أحكامــا بشــأن التقيــيم والرصــد المنــتظمين، بمــا في    (ن)  
 ذلك ما يتصل منهما بالتنفيذ والإنفاذ والمتابعة؛

ــن      أن تصــبح  (س)   ــدم المســاواة لم ــى ق ــوافرة عل ــة مت ــة اللجــوء إلى العدال  إمكاني
بما في ذلك عـن طريـق معالجـة الحـواجز      ،يتعرض للممارسات الضارة من النساء والأطفال

ــتم إخضــاع        ــادم، وأن ي ــرة التق ــة، مثــل فت ــدعاوى القانوني ــام رفــع ال ــة أم ــة والعملي القانوني
 مرتكبي تلك الممارسات للمساءلة هم ومن يُعينون على ارتكابها أو يتغاضون عنه؛

وامـر إلزاميـة للزجـر أو للحمايـة لوقايـة المعرضـين       أن تتضمن التشريعات أ  (ع)  
ــحايا      ــة الضـ ــدابير لحمايـ ــمل تـ ــلامتهم، وأن تشـ ــل بسـ ــارة والتكفـ ــات الضـ ــر الممارسـ لخطـ

 المعاقبة؛ من

الانتصـــاف ُـــــبل أن تتـــوافر لضـــحايا الانتـــهاكات علـــى قـــدم المســـاواة س   (ف)  
 القانونية والتعويضات المناسبة قيد الممارسة العملية.

  
 منع الممارسات الضارة  -جيم   

مــن أولى الخطــوات في مجــال مكافحــة الممارســات الضــارة خطــوة المنــع. وقــد أكــدت    - ٥٦
اللجنتان أن أفضل سبيل لتحقيق المنع هو اتباع نهج قـائم علـى الحقـوق مـن أجـل تغـيير المعـايير        

تصـين المتصـلين   الاجتماعية والثقافية، وتمكين النساء والفتيات، وبناء قـدرات جميـع الفنـيين المخ   
ــع      ــارة علـــى جميـ ــات الضـ ــرتكبي الممارسـ ــتملين وبمـ ــحايا المحـ ــحايا والضـ ــة بالضـ ــفة منتظمـ بصـ
المستويات، والتوعية بمُسبِّبات الممارسات الضارة وعواقبها، بما في ذلـك عـن طريـق الحـوار مـع      

  المعنية ذات الصلة. الأطراف
  

 الحقوق إرساء المعايير الاجتماعية والثقافية القائمة على  -  ١  

المعيــار الاجتمــاعي هــو عامــل مســاعد ومُحــدِّدٌ اجتمــاعي لممارســات معينــة في نطــاق     - ٥٧
إلى  مــن ثمّتــؤدي  وقــدالجماعــة، قــد تكــون إيجابيــة فتعــزز هويتــها وتماســكها، أو تكــون ســلبية 

الإضرار بها. وهو أيضـا قاعـدة اجتماعيـة للسـلوك يُتوقـع مـن أفـراد الجماعـة التقيـد بهـا. وهـذا            
ســلوك أفــراد  يفـتكيــ مــؤداه اه إيجــاد وإدامــة شــعور جمــاعي بــالالتزام وبــالمتوقع اجتماعيــا مــؤد

، حـتى إذا كـانوا غـير مـتفقين شخصـيا مـع الممارسـة المعنيـة. وعلـى سـبيل           وفقا لـذلك  الجماعة
المثــال، حيثمــا تكــون عمليــة تشــويه الأعضــاء التناســلية للإنــاث معيــارا اجتماعيــا، يوجــد لــدى 

دفعهم إلى الموافقة على إجرائها لبناتهم لأنهـم يـرون الآبـاء الآخـرين يفعلـون ذلـك       الآباء حافز ي
أو هذه الممارسـة   القاعدة هولأنهم يعتقدون أن الآخرين يتوقعون منهم أن يتصرفوا بالمثل. وهذ

كــثيرا مــا تســهم في إدامتــها نســاء أخريــات في الشــبكات الاجتماعيــة ممــن أجريــت لهــن هــذه     



CEDAW/C/GC/31-CRC/C/GC/18

 

22/33 14-64765 
 

يمارسن ضغطا إضافيا على النساء الأصغر سـنا كـي يخضـعن لهـذه الممارسـة أو      العملية بالفعل و
يجازفن بمعاناة النبذ والهجر والوصم. وقد يشمل هذا التهميش فقدان أشكال مهمة مـن الـدعم   
الاقتصادي والاجتماعي والحراك الاجتماعي. وعلى العكس مـن ذلـك، إذا أطـاع الأفـراد هـذا      

توقعون مكافأتهم علـى ذلـك، باحتضـان الجماعـة لهـم والثنـاء علـيهم        المعيار الاجتماعي، فإنهم ي
على سبيل المثال. وتغيير المعايير الاجتماعية التي تنبع منها وتُبرَّر بها الممارسات الضـارة يسـتلزم   

  مجابهة مثل هذه التوقعات وتعديلها.
ــها، ممــا يعــني أن الممارســات      - ٥٨ ــة مترابطــة فيمــا بين ــايير الاجتماعي يمكــن  الضــارة لا والمع

التصدي لها معزولةً عن غيرها، بل في سياق أوسع نطاقا يستند إلى فهـم شـامل لكيفيـة ارتبـاط     
الممارسـات. وتتجلـى مـن     وبغيرهـا مـن  الممارسات المعنية بالمعايير الثقافية والاجتماعية الأخرى 

ق غـير قابلـة   مـؤداه أن الحقـو   مفهـوم مؤسـسٍ علـى   وهذا ضرورة اعتماد نهج قائم على الحقوق 
  للتجزئة ومترابطة فيما بينها.

 ات مؤداهـا تصـور إمكـان وجـود   وأحد التحديات الأساسية التي لا بد من مجابهتها هو   - ٥٩
 اقيـود  وهـذا يوجِـد  أن الممارسات الضارة لها آثار مفيدة للضحايا ولأفـراد أسـرهم وجماعتـهم.    

فقط. وما يلزم بـدلا مـن ذلـك     مهمة تُصيب بالقصور أي نهج يستهدف تغيير السلوك الفردي
 الـتي تراعـي  التـدخلات  مـن ثم فـإن   هو اتباع نهج كلي جماعي أو مجتمعي ذي قاعدة عريضة. و

تعـزز حقـوق الإنسـان وتمكِّـن الجماعـات المزاولـة للممارسـات مـن القيـام          ولاعتبارات الثقافية ا
ء تقاليـدها أو الاحتفـاء   جماعيا بالاستطلاع ثم الاتفاق على الطرق البديلة لإعمال قيمهـا وإعـلا  

بها بدون أن تسبب ضررا وبدون أن تنتهك حقوق الإنسان للنساء والأطفال يمكـن أن تفضـي   
ــى الممارســات الضــارة وإلى الاعتنــاق          ــتدامة وعلــى نطــاق واســع عل إلى القضــاء بصــورة مس

بديلـة  الجماعي لقواعد اجتماعية جديدة. ووجود مظاهر عامة للالتزام الجمـاعي بالممارسـات ال  
يمكن أن يساعد على تعزيز استدامتها في الأجل الطويـل. ومـن العناصـر البالغـة الأهميـة في هـذا       

  الصدد عنصر المشاركة النشطة من جانب القيادات المجتمعية.
وتوصي اللجنتان بأن تكفـل الـدول الأطـراف في الاتفـاقيتين أن تكـون أي جهـود         - ٦٠

هـذه   الـتي تنبـع منـها   لمعـايير الاجتماعيـة   لوالتصـدي   يُضطلع بها لمعالجة الممارسات الضارة
الممارســات وتغــيير هــذه المعــايير، جهــودا كليــة ومجتمعيــة ومؤسســة علــى نهــج قــائم علــى     
الحقوق يتضمن المشاركة النشطة من جانـب جميـع الأطـراف المعنيـة ذات الصـلة، وبخاصـة       

 النساء والفتيات.
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 تمكين النساء والفتيات  -  ٢  

كاهـل الــدول الأطـراف التــزام بالتصـدي للأيــديولوجيات والهياكـل الأبويــة      يقـع علــى   - ٦١
وبتغـيير   ،التي تعوق النساء والفتيات عن أن يمارسن ممارسة تامـة حقـوقهن وحريـاتهن الإنسـانية    

تلــك الأيــديولوجيات والهياكــل. ولكــي تقهــر النســاء والفتيــات مــا تقاســيه كــثيرات منــهن مــن 
ر، وهو ما يزيد من خطر تعرضهن للاستغلال والممارسات الضـارة  الاستبعاد الاجتماعي والفق

ذلــك مــن ضــروب العنــف الجنســاني، يلــزم تزويــدهن بالمهــارات والكفــاءات الضــرورية     وغــير
لفــرض حقــوقهن، بمــا في ذلــك حقهــن في أن يتخــذن علــى نحــو مســتقل وعــن علــم القــرارات    

لــيم أداة هامــة مــن أدوات تمكــين  والخيــارات الــتي تخــص حيــاتهن. وفي هــذا الســياق، يمثــل التع  
  النساء والفتيات من المطالبة بحقوقهن.

ــات والنســاء         - ٦٢ ــين انخفــاض مســتوى التحصــيل التعليمــي للفتي ــاط واضــح ب ــاك ارتب وهن
وتفشــي الممارســات الضــارة. وتقــع علــى كاهــل الــدول الأطــراف التزامــات تقتضــي منــها أن    

ئ بيئـة تمكينيـة تتـيح للفتيـات والنسـاء أن      ـوأن تهي ـ الجـودة  المرتفعتكفل للجميع الحق في التعليم 
؛ اتفاقيـة القضـاء   ٢٩ و ٢٨يصبحن عناصر مساهمة في التغيير (اتفاقية حقـوق الطفـل، المادتـان    

). وهــذا يســتتبع تعمــيم الإلحــاق المجــاني     ١٠علــى جميــع أشــكال التمييــز ضــد المــرأة، المــادة       
الحضور المنتظم والتثبيط عن تـرك الدراسـة وإزالـة    والإلزامي بالتعليم المدرسي الابتدائي وكفالة 

يوجــد مــن تفاوتــات جنســانية وتــدعيم فــرص التحــاق الفتيــات الأشــد تهميشــا، بمــن فــيهن    مــا
المقيمات في المجتمعات المحلية النائية والريفية. وفي سياق تنفيذ هذه الالتزامات، ينبغـي الاهتمـام   

ومريحـــة للفتيـــات ومشـــجعة لهـــن علـــى تحقيـــق   بجعـــل المـــدارس والمنـــاطق المحيطـــة بهـــا مأمونـــة 
  الأمثل.  الأداء
وإتمام الفتيات للتعليم الابتدائي والثانوي يوفر لهن فوائـد في الأجلـين القصـير والطويـل       - ٦٣

عن طريق الإسهام في منع زواج الأطفال وحمل المراهقات وخفض معـدلات الوفـاة والاعـتلال    
لبــة علــى نحــو أفضــل بحقهــن في التحــرر مــن العنــف للرضــع والأمهــات، وإعــداد الفتيــات للمطا

وزيادة فرصهن في المشاركة الفعالة في جميع مجالات الحياة. وقد دأبـت اللجنتـان علـى تشـجيع     
الــدول الأطــراف علــى اتخــاذ تــدابير لتعزيــز معــدلات الالتحــاق بــالتعليم الثــانوي والبقــاء فيــه،    

رحلــة الابتدائيــة، وإلغــاء الرســوم المدرســية وذلــك بجملــة وســائل منــها كفالــة إتمــام التلاميــذ للم
للتعلــيم الابتــدائي والثــانوي معــا، وتعزيــز التكــافؤ في فــرص الالتحــاق بــالتعليم الثــانوي، بمــا في  

المهني، والنظر في جعل التعليم الثانوي إلزاميا. ويمكـن ضـمان حـق     - ك فرص التعليم التقنيذل
الحمــل وبعــده، عــن طريــق انتــهاج سياســات   الفتيــات المراهقــات في مواصــلة دراســتهن، أثنــاء 

  تمييزية للعودة إلى الانتظام في الدراسة.  غير
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وبالنســبة إلى الفتيــات غــير الملتحقــات بــالتعليم المدرســي، يغلُــب أن يكــون التعلــيم           - ٦٤
ــيم      غــير ــتعلُّم ويــرجح أن يــوفر لهــن القــدر الأساســي مــن التعل النظــامي ســبيلهن الوحيــد إلى ال

يتمــوا  يتعلــق بالمهــارات الحياتيــة. وهــو بــديل للتعلــيم المدرســي النظــامي لمــن لم والإرشــاد فيمــا 
مرحلة الدراسة الابتدائية أو الثانوية، ويمكـن إتاحتـه أيضـا عـن طريـق الـبرامج الإذاعيـة وغيرهـا         

  من وسائط الإعلام، بما فيها الوسائط الرقمية.
قتصادية عن طريق تدريبهن علـى  ويتحقق تمكين النساء والفتيات من بناء مواردهن الا  - ٦٥

ــوفر حــافزا         ــتي ت ــبرامج ال ــتفعن مــن ال ــة الأعمــال الحــرة، وين ــرزق ومزاول مهــارات اكتســاب ال
مـان  تئلاعاما، مثـل المـنح الدراسـية أو بـرامج ا     ١٨اقتصاديا على إرجاء الزواج حتى بلوغ سن 

ــع أشــكال التميي ــ        ــى جمي ــة القضــاء عل ــار (اتفاقي ــالغ الصــغر أو خطــط الادخ ز ضــد المــرأة،  الب
). ومـن الضـروري تكملـة ذلـك بـبرامج      ٢٨؛ اتفاقية حقـوق الطفـل، المـادة    ١٣ و ١١ المادتان

للتوعية من أجل التعريف بحـق المـرأة في العمـل خـارج البيـت والتصـدي للمحظـورات المتعلقـة         
  بالمرأة والعمل.

الاجتماعيـة.   وهناك وسيلة أخرى لتنشيط تمكين النساء والفتيات وهي بنـاء مـواردهن    - ٦٦
ويمكن أن يتيسر هذا بإنشاء نطاقات مأمونة يمكن فيهـا للفتيـات والنسـاء التواصـل مـع الأقـران       
والموجهين والمعلمين والقيادات المجتمعية، والتعبير عن أنفسهن والتحدث جهرا والإفصـاح عـن   

عدهن علـى  تطلعاتهن وشواغلهن والمشاركة في القرارات التي تمس حياتهن. وهذا يمكـن أن يسـا  
تنمية احترام الذات والكفاءة الذاتية، ومهـارات الاتصـال والتفـاوض وحـل المشـاكل، والـوعي       
بحقوقهن، ويرجح أن يكون مهما بصـفة خاصـة للفتيـات المهـاجرات. وبـالنظر إلى أن الرجـال       
يحتلون تقليديا مواقع السلطة والتأثير على جميـع المسـتويات، فـإن إشـراكهم في ذلـك ضـروري       

يــة لكفالــة حصــول الأطفــال والنســاء علــى الــدعم والمشــاركة الملتزمــة مــن جانــب أســرهم   للغا
 ومجتمعاتهم المحلية والمجتمع المدني ومقرري السياسات.

ــدير، همــا المــدخلان إلى         - ٦٧ ــى أبعــد تق ــة عل ــة المبكــرة للمراهق ــة، والمرحل ــة الطفول ومرحل
ــيير الم     ــان ومســاندتهم مــن أجــل تغ ــات والفتي ــةواقــف مســاعدة الفتي ــوع الجــنس    القائم ــى ن عل

مـن السـلوك تتسـم بمزيـد مـن الإيجابيـة في البيـت والمدرسـة          وأشـكالا  اأدوار جعلهم يتخـذون و
وفي المجتمــع علــى اتســاع نطاقــه. وهــذا يعــني تيســير المناقشــات معهــم بشــأن المعــايير والمواقــف   

ة والأدوار المنمَّطـة المرتبطـة   والتوقعات الاجتماعية المرتبطة بالمفاهيم التقليديـة للأنوثـة والـذكور   
ــتغير الشخصــي         ــدعيم ال ــوع الجــنس والصــفة الجنســانية، والعمــل في إطــار شــراكة معهــم لت بن
والاجتماعي الذي يرمي إلى القضاء على اللامساواة بين الجنسين والتـرويج لأهميـة إعـلاء قيمـة     

ارة الـتي تـؤذي الفتيـات    التعليم، وبخاصة تعليم الفتيات، سعيا إلى القضاء على الممارسـات الض ـ 
 المراهقة وما قبل المراهقة. تحديدا في مرحلتيْ
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والنساء والفتيات المراهقات اللاتي تعرضن، أو يُحتمل أن يتعرضن، لممارسـات ضـارة     - ٦٨
يــواجهن مخــاطر كــبيرة علــى صــحتهن الجنســية والإنجابيــة، خصوصــا في ســياق يصــادفون فيــه    

ذ قــرارات بشــأن المســائل الناجمــة عــن الافتقــار إلى      بالفعــل حــواجز تحــول بينــهن وبــين اتخــا     
لمـراهقين. ومــن ثمّ  حتياجـات ا المعلومـات والخـدمات الكافيـة، بمــا في ذلـك الخـدمات المراعيــة لا     

يلزم إيلاء اهتمام خاص لكفالة أن تتوافر للنساء والمراهقـات إمكانيـة الحصـول علـى معلومـات      
يـة وبشـأن تـأثيرات الممارسـات الضـارة، فضـلا       دقيقة بشأن الصـحة والحقـوق الجنسـية والإنجاب   

عن الحصول على الخدمات الكافية والمشمولة بالسرية. والتثقيـف الملائـم للسـن، الـذي يشـمل      
معلومات مستندة إلى العلم بشأن الصحة الجنسية والإنجابية، يسهم في تمكـين الفتيـات والنسـاء    

في ســياق تحقيــق هــذا الغــرض، يــؤدي المطالبــة بحقــوقهن. ومــن مــن اتخــاذ القــرارات عــن علــم و
مقدمو الرعاية الصحية والمعلمون المزودون بالقـدر الكـافي مـن المعرفـة والفهـم والمهـارات دورا       
ــة في إيصــال المعلومــات ومنــع الممارســات الضــارة والاهتــداء إلى النســاء والفتيــات      بــالغ الأهمي

   المساعدة لهن.اللاتي تعرضن أو يُحتمل أن يتعرضن للممارسات الضارة وتقديم
  توصي اللجنتان بأن تقوم الدول الأطراف في الاتفاقيتين بما يلي:و  - ٦٩

حتياجــات ي والإلزامــي المراعــي لا ـتعمــيم تــوافر التعلــيم الابتــدائي المجان ــ     (أ)  
لفتيات، بما في ذلك في المناطق النائية والريفية، والنظر في جعل التعليم الثانوي إلزاميا مـع  ا

اقتصادية أيضـا للفتيـات الحوامـل والأمهـات المراهقـات تشـجعهن علـى إتمـام          توفير حوافز
 المرحلة الثانوية وإقرار سياسات غير تمييزية بشأن العودة إلى الانتظام في الدراسة؛

ــات والنســاء في بيئــة مأمونــة         (ب)   ــرص التعليميــة والاقتصــادية للفتي تــوفير الف
اتهن وزيادة وعيهن بحقـوقهن وتطـوير مهـاراتهن    وتمكينية يستطعن فيها تنمية احترامهن لذو

 في مجالات الاتصال والتفاوض وحل المشاكل؛

تضمين المناهج التعليمية معلومـات عـن حقـوق الإنسـان، بمـا فيهـا حقـوق          (ج)  
المــرأة والطفــل، والمســاواة بــين الجنســين والــوعي بالــذات، والإســهام في إزالــة التصــورات   

 يئة غير تمييزية؛النمطية الجنسانية، وتهيئة ب

كفالة أن توفر المـدارس معلومـات مناسـبة للسـن بشـأن الصـحة والحقـوق          (د)  
الجنســـية والجنســـانية، بمـــا في ذلـــك مـــا يتصـــل بالعلاقـــات الجنســـانية والســـلوك الجنســـي  
ــة مــن العنــف        ــة، والحماي ــة مــن فــيروس نقــص المناعــة البشــرية، والتغذي المســؤول، والوقاي

  والممارسات الضارة؛
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كفالــة تــوافر بــرامج التعلــيم غــير النظــامي للفتيــات الــلاتي تــركن التعلــيم      )(هـ  
المدرسي النظامي، أو اللاتي لم يلتحقن به إطلاقا ولا يـزلن أميـات، ورصـد مسـتوى جـودة      

 تلك البرامج؛

ــاء      (و)   ــة تـــدعم تمكـــين النسـ ــة تمكينيـ ــاد بيئـ ــان في إيجـ ــال والفتيـ ــراك الرجـ إشـ
 والفتيات.

  
 على جميع المستويات تنمية القدرات  -  ٣  

يــرتبط أحــد التحــديات الأساســية في مجــال القضــاء علــى الممارســات الضــارة بــنقص       - ٧٠
الــوعي أو القــدرة لــدى الفنــيين المختصــين، بمــن فــيهم العــاملون في الخــط الأمــامي، علــى فهــم    
حــوادث الممارســات الضــارة أو مخــاطر حــدوثها والتعــرف عليهــا والتصــدي لهــا علــى الوجــه     

ب. ولكي يكون النهج المتبع بشأن بناء القدرات شاملا وكُلِّيا وفعـالا، ينبغـي أن يهـدف    المناس
إلى إشراك القيادات المؤثرة، مثل القيادات التقليدية والدينية، وأكثر ما يمكن مـن الفئـات الفنيـة    
المختصــة، بمــا في ذلــك العــاملون في مجــالات الصــحة والتعلــيم والخدمــة الاجتماعيــة، وســلطات 

ــاة، والسياســـيون علـــى جميـــع    ال ــام، والقضـ ــاء العـ لجـــوء والهجـــرة، والشـــرطة، ونـــواب الادعـ
المســتويات. ويلــزم تزويــد هــؤلاء بمعلومــات دقيقــة عــن الممارســة المعنيــة وعــن قواعــد ومعــايير    

 تعتنقهــاحقـوق الإنســان الواجبــة التطبيــق بغيــة إحــداث تغـيير في المواقــف وأنمــاط الســلوك الــتي   
  إليها والمجتمع على نطاق أوسع. الفئة التي ينتمون

وحيثما توجد قيد التطبيق آليات بديلة لحل المنازعات أو نظم قضـائية تقليديـة، ينبغـي      - ٧١
ــان         ــوق الإنسـ ــأن حقـ ــنظم بشـ ــات أو الـ ــك الآليـ ــن إدارة تلـ ــؤولين عـ ــدريب للمسـ ــوفير التـ تـ

عـاء العـام   والممارسات الضـارة. وعـلاوة علـى ذلـك، يلـزم تـدريب أفـراد الشـرطة ونـواب الاد         
والقضاة وغيرهم مـن مسـؤولي إنفـاذ القـوانين علـى تنفيـذ التشـريعات الجديـدة أو القائمـة الـتي           
تُجرِّم الممارسات الضارة بغية كفالة إلمامهم بحقوق النساء والأطفـال ومراعـاتهم لحالـة الضـعف     

  التي يكون فيها الضحايا.
رسات الضارة محصـورا في معظمـه في   وفي الدول الأطراف التي يكون فيها انتشار المما  - ٧٢

ــة الصــحية، والمعلمــين والفني       ــدمي الرعاي ــدريب مق ــة وت ــاجرين، يجــب توعي ــات المه ـــجالي ين ـي
المختصـــين برعايـــة الطفـــل، والأخصـــائيين الاجتمـــاعيين، وأفـــراد الشـــرطة، ومـــوظفي شـــؤون 

عرضـن لممارسـات   الهجرة، وقطاع العدالة، بشأن كيفيـة الاهتـداء إلى الفتيـات والنسـاء الـلاتي ت     
  الخطوات التي يمكن وينبغي اتخاذها لحمايتهن. ةضارة أو يُحتمل أن يتعرضن لها، وماهي
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 توصي اللجنتان بأن تقوم الدول الأطراف بما يلي:و  - ٧٣

ــاملين في الخــط الأول بالمعلومــات عــن       (أ)   ــيين المختصــين الع ــع الفن ــداد جمي إم
نسـان الواجبـة التطبيـق وكفالـة أن يكونـوا      الممارسات الضارة وقواعـد ومعـايير حقـوق الإ   

مدربين تدريبا كافيـا علـى منـع وقـوع حـوادث الممارسـات الضـارة وعلـى التعـرف عليهـا           
والتصدي لها، بما في ذلك التخفيف مـن الآثـار السـلبية الـتي تلحـق بالضـحايا ومسـاعدتهم        

 على الوصول إلى سبل الانتصاف والحصول على الخدمات المناسبة؛

وفير التدريب للأفراد المشاركين في النظم البديلة لحل المنازعات والعدالة ت  (ب)  
التقليدية لكي يطبقوا على الوجه الملائم المبادئ الرئيسية لحقوق الإنسان، وبخاصة مراعـاة  

 المصالح الفضلى للأطفال ومشاركة الأطفال خلال الإجراءات الإدارية والقضائية؛

وظفي إنفــاذ القــوانين، بمــن فــيهم أفــراد الســلطة  تــوفير التــدريب لجميــع م ــ  (ج)  
القضائية، على التشريعات الجديدة والقائمة التي تحظر الممارسات الضارة، وكفالة إلمـامهم  
 بحقوق المرأة والطفل وبدورهم في مقاضاة مرتكبي الممارسات الضارة وفي حماية ضحاياها؛

خدمات الرعايـة الصـحية   تنفيذ برامج تخصصية للتوعية والتدريب لمقدمي   (د)  
الــذين يعملــون مــع جاليــات المهــاجرين لتلبيــة احتياجــات الرعايــة الصــحية الــتي تتفــرد بهــا  
الطفلات والنساء اللاتي تعرَّضـن لعمليـة تشـويه الأعضـاء التناسـلية للإنـاث أو غيرهـا مـن         

مات الممارسات الضارة، وتوفير التدريب التخصصي أيضا للفنيين العاملين في مجـالات خـد  
رعايــة الطفولــة والخــدمات الــتي تركــز علــى حقــوق المــرأة، وقطاعــات التعلــيم والشــرطة     

  والقضاء، والسياسيين، وأفراد وسائط الإعلام العاملين مع الفتيات والنساء المهاجرات.
  

 التوعية والحوار العام ومظاهر الالتزام  -  ٤  

قافيـة الــتي تنبـع منــها الممارســات   الث - دي للمعـايير والمواقــف الاجتماعيــة تعزيـزا للتص ــ  - ٧٤
الضارة، بما في ذلك الهيمنـة الذكوريـة علـى هياكـل السـلطة والتمييـز القـائم علـى نـوع الجـنس           

بـأن  علـى التوصـية   كلتـا اللجنـتين    دأبـت والصفة الجنسـانية والتراتبيـات الهرميـة حسـب السـن،      
مــن الاســتراتيجيات تضـطلع الــدول الأطــراف بحمــلات شــاملة للإعــلام والتوعيــة تكــون جــزءا  

  الطويلة الأجل الرامية إلى القضاء على الممارسات الضارة.
وينبغـي لتـدابير التوعيــة أن تتضـمن معلومـات دقيقــة مسـتمدة مـن مصــادر موثـوق بهــا          - ٧٥

ــذه          ــى ه ــب القضــاء عل ــة تُوجِ ــبابا مقنع ــرض أس ــن أضــرار، وأن تع ــا تســببه الممارســات م عم
ــؤدي دورا مهمــا في   الممارســات. وفي هــذا الصــدد، يمكــن لو   ســائط الإعــلام الجمــاهيري أن ت

المعلومــات  علــىالنســاء والأطفــال  إطــلاعســيما عــن طريـق   كفالـة انتشــار الفكــر الجديــد، ولا 
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والمواد التي تهـدف إلى تعزيـز رفـاههم الاجتمـاعي والمعنـوي وصـحتهم البدنيـة والذهنيـة، طبقـا          
  على حمايتهم من الممارسات الضارة. التي تساعد ،للالتزامات المقررة بموجب الاتفاقيتين

ويمكن أن تتوافر بإطلاق حملات التوعية فرصة بدء مناقشات عامـة حـول الممارسـات      - ٧٦
تســـبب ضـــررا للنســـاء والأطفـــال  الضـــارة بهـــدف القيـــام جماعيـــا باســـتطلاع البـــدائل الـــتي لا

وب تغــيير تنتــهك مــا لهــم مــن حقــوق الإنســان، والتوصــل إلى الاتفــاق علــى إمكــان ووج ــ  ولا
وتسـتديم بهـا الممارسـات الضـارة. والاعتـزاز الجمـاعي الـذي         تنبـع منـها  المعايير الاجتماعية التي 

ــدة لإعــلاء قيمهــا الأساســية وباعتناقهــا لهــا ســيكفل        ــدائها إلى ســبل جدي يســود الجماعــة باهت
تنتـهك   الالتزام والاستدامة للمعايير الاجتماعيـة الجديـدة الـتي لا تفضـي إلى إحـداث ضـرر ولا      

  حقوق الإنسان.
وتصــبح الجهــود المبذولــة علــى أكــبر قــدر مــن الفعاليــة حينمــا تكــون شــاملة للجميــع       - ٧٧

وتشـارك فيهــا الأطــراف المعنيـة المناســبة علــى جميـع المســتويات، وبخاصــة الفتيـات والنســاء مــن     
ة الجماعــات المتضــررة والفتيــان والرجــال. وعــلاوة علــى ذلــك، تســتلزم هــذه الجهــود المشــارك 

والدعم الفعليين من القيادات المحلية، عن طريـق جملـة أمـور منـها تخصـيص المـوارد الكافيـة لهـا.         
يمكن أن يساعد علـى بنـاء الجسـور بـين الفئـات المعنيـة إنشـاء شـراكات جديـدة أو تعزيـز            ومما

الشراكات القائمة مع الأطراف المعنية المناسبة والمؤسسات والمنظمات والشـبكات الاجتماعيـة   
  (القيادات الدينية والتقليدية، والأخصائيون، والمجتمع المدني).

ويمكــن النظــر في نشــر المعلومــات عــن التجــارب الإيجابيــة الــتي أعقبــت القضــاء علــى       - ٧٨
 ذاتالممارســات الضــارة في جماعــة محليــة أو في المهجــر أو في نطــاق جماعــات مُمارِســة أخــرى 

ية، إلى جانـب تبـادل الممارسـات الجيـدة، بمـا في ذلـك       من نفس المنطقة الجغرافوخلفيات مماثلة 
ــاطق الأخــرى. ويمكــن أن يتخــذ هــذا شــكل مــؤتمرات أو      ــة أو   لقــاءاتمــن المن ــة أو وطني محلي

ــادات المجت   ــارات تقــوم بهــا القي ــة أو زي ــة أو اســتعمال الوســائل الســمعية  إقليمي البصــرية.  - معي
م بعنايـة بحيـث تعكـس بدقـة السـياق المحلـي       وبالإضافة إلى ذلك، يلزم لأنشطة التوعية أن تُصـمَّ 

ــل عكســية ولا   ولا ــؤدي إلى ردود فع ــز إزاء الضــحايا و/أو    ت إلى مضــاعفة الوصــم و/أو التميي
  الجماعات المُمارِسة.

ويمكن لوسائط الإعـلام المجتمعيـة والرئيسـية أن تكـون شـريكة مهمـة في مجـال التوعيـة           - ٧٩
الضــارة، وذلــك بجملــة طــرق منــها الاضــطلاع      والإرشــاد بشــأن القضــاء علــى الممارســات     

بمبـادرات مشــتركة مـع الحكومــات لاستضــافة الحلقـات النقاشــية أو الـبرامج الحواريــة، وإعــداد     
ــون. ويمكــن أن تكــون         ــة والتليفزي ــة للإذاع ــرامج تثقيفي ــة وعرضــها، ووضــع ب ــلام الوثائقي الأف

وفير فــرص النقــاش  الإنترنــت ووســائط التواصــل الاجتمــاعي هــي الأخــرى أدوات قيمــة لت ــ      
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ه، مـع التزايـد في اسـتعمال الهواتـف المحمولـة لإيصـال الرسـائل والتواصـل         ـوالمعلومات اللازمة ل
مع الناس من جميع الأعمار. ويمكن أن توفر الوسـائط المجتمعيـة محفـلا مفيـدا للإعـلام والحـوار،       

ــرو     ــعر وعـ ــن والشـ ــيقى والفـ ــارع والموسـ ــرح الشـ ــة ومسـ ــمل ذلـــك الإذاعـ ض ويمكـــن أن يشـ
  المتحركة.  العرائس

وفي الدول الأطراف التي يتحقق فيها إنفاذ تشـريعات فعالـة ضـد الممارسـات الضـارة،        - ٨٠
هناك خطـر مـؤداه لجـوء الجماعـات المزاولـة للممارسـات الضـارة إلى الاختبـاء أو الـذهاب إلى          

ولــة الخــارج كــي تــزاول تلــك الممارســات. وينبغــي للــدول للأطــراف المضــيفة للجماعــات المزا 
للممارسات الضارة أن تدعم حملات التوعيـة بشـأن تـأثير الممارسـات الضـارة علـى ضـحاياها        
أو المعرضين لخطرها، وكذلك بشـأن العواقـب القانونيـة للانتـهاك، مـع القيـام في الوقـت نفسـه         
بمنع ممارسة التمييز والوصـم ضـد تلـك الجماعـات. وتحقيقـا لـذلك، ينبغـي اتخـاذ تـدابير لتيسـير           

  اج الاجتماعي لتلك الجماعات.الاندم
 وتوصي اللجنتان بأن تقوم الدول الأطراف في الاتفاقيتين بما يلي:  - ٨١

ــة مــن أجــل مجابهــة وتغــيير المواقــف       (أ)   ــرامج شــاملة للتوعي إعــداد واعتمــاد ب
ــديم        ــتي تُ ــها ضــروب الســلوك ال ــع من ــتي تنب ــة ال ــة والاجتماعي ــد والأعــراف الثقافي والتقالي

 ة؛الممارسات الضار

كفالة أن تقدم برامج التوعية معلومات دقيقـة ورسـائل واضـحة وموحـدة       (ب)  
من مصادر موثوق بها بشـأن التـأثير السـلبي للممارسـات الضـارة علـى النسـاء والأطفـال،         
وبخاصة الفتيات، وعلى أسرهم والمجتمع عموما. وينبغي أن تشمل هـذه الـبرامج اسـتعمال    

 نت وأدوات الاتصال والنشر المجتمعية؛وسائط التواصل الاجتماعي والإنتر

اتخاذ جميع التدابير المناسبة لكفالة عدم استدامة ممارسات الوصـم والتمييـز     (ج)  
 ضد الضحايا و/أو جماعات المهاجرين أو الأقليات التي تزاول الممارسات الضارة؛

 كفالة أن تتواصل برامج التوعيـة الـتي تسـتهدف الكيانـات التابعـة للدولـة        (د)  
مع صناع القرار فيهـا وجميـع مـوظفي برامجهـا ذات الصـلة والفنـيين الرئيسـيين العـاملين في         

 الحكومات المحلية والوطنية والوكالات الحكومية؛

كفالة أن يكون أفراد المؤسسات الوطنية لحقـوق الإنسـان ملمـين وواعـين       (هـ)  
لطـرف، وكفالـة مسـاندتهم    تماما بنتائج الممارسات الضارة على حقوق الإنسان في الدولة ا

 الممارسات؛ تلك في جهود الدعوة إلى القضاء على
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بدء مناقشات عامة من أجل منع الممارسات الضـارة والـدعوة إلى القضـاء      (و)  
عليها، عن طريق إشـراك جميـع الأطـراف المعنيـة ذات الصـلة في إعـداد التـدابير وتنفيـذها،         

ــا ــة والأخصــائي   بم ــادات المحلي ــك القي ن والمنظمــات الشــعبية والطوائــف   والممارســن وفي ذل
الدينية. وينبغي أن تؤكد الأنشطة على ما لدى الجماعة من مبـادئ ثقافيـة إيجابيـة ومتسـقة     
مع حقوق الإنسان، وأن تشمل معلومـات عـن تجـارب الجماعـات ذات الخلفيـات المماثلـة       

 التي كانت تزاول الممارسات الضارة سابقا ثم نجحت في القضاء عليها؛

بناء أو تعزيـز شـراكات فعالـة مـع وسـائط الإعـلام الرئيسـية لـدعم تنفيـذ            (ز)  
بــرامج التوعيــة وتحريــك المناقشــات العامــة والتشــجيع علــى إنشــاء آليــات للتنظــيم الــذاتي  

 تكفل احترام خصوصيات الأفراد وعلى التقيد بهذه الآليات.
  

 تدابير الحماية وخدمات الاستجابة  -دال   

ســاء والأطفــال مــن ضــحايا الممارســات الضــارة إلى خــدمات داعمــة فوريــة   تحتــاج الن  - ٨٢
تشمل خدمات طبية ونفسية وقانونية. ولعل الخدمات الطبية الطارئة هي أشـد هـذه الخـدمات    
استعجالا ووضوحا، بالنظر إلى أن بعض الممارسات الضارة المشـمولة في هـذا السـياق تنطـوي     

أو لمنـع   خطـيرة تـدخل الطـبي ضـروريا لمعالجـة أضـرار      على عنـف بـدني بـالغ الشـدة قـد يجعـل ال      
الوفــاة. وقــد يلــزم العــلاج الطــبي أو التــدخل الجراحــي أيضــا لضــحايا عمليــة تشــويه الأعضــاء    
ــة القصــيرة الأجــل      التناســلية للإنــاث أو غيرهــا مــن الممارســات الضــارة لمعالجــة نتائجهــا البدني

الحمل والـولادة لـدي النسـاء أو الفتيـات     والطويلة الأجل. ويجب إدراج أساليب إدارة حالات 
للالتحـاق  اللاتي تعرضن لعملية تشويه الأعضـاء التناسـلية للإنـاث، في بـرامج التـدريب السـابق       

  للقابلات والأطباء وغيرهم من المُولِّدين المهرة. الخدمةوالتدريب أثناء  بالخدمة
توجــد هــذه، إلــزام الهياكــل     وينبغــي إلــزام الــنظم الوطنيــة لتــوفير الحمايــة أو، إن لم       - ٨٣

التقليديــة بــأن تكــون رفيقــة بالطفــل ومراعيــة للاعتبــارات الجنســانية ومــزودة بــالموارد الكافيــة    
لتــوفير جميــع خــدمات الحمايــة اللازمــة للنســاء والفتيــات المحتمــل بشــدة تعرضــهن للعنــف،          

ء التناسـلية للإنـاث أو   فيهن الفتيات اللاتي يهربن فرارا من التعرض لعملية تشـويه الأعضـا   بمَـــن
الزواج القسري أو الجرائم المرتكبة باسم مـا يُـزعم أنـه الشـرف. وينبغـي النظـر في إنشـاء خـط         

ي لطلب المساعدة يعمل على مدار الساعة ويكون سـهل التـذكر ومتاحـا ومعروفـا     ـاتصال مجان
مة والأمـن،  . ويجـب أن تتـوافر مـن أجـل الضـحايا تـدابير مناسـبة للسـلا        بأسره على نطاق البلد

في ذلـك ملاجـئ مؤقتـة مصـممة خصيصـا لهـن أو خـدمات متخصصـة داخـل الملاجـئ مـن             بما
يكون هـو زوج الضـحية    أجل ضحايا العنف. ونظرا إلى أن مرتكب الممارسة الضارة كثيرا ما

من الأسرة أو من الجماعة التي تنتمي إليها الضحية، فينبغـي أن تبـادر خـدمات الحمايـة      اأو فرد
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ل الضحايا إلى خـارج مجـتمعهم المحلـي المباشـر إذا وُجـد مـا يـدعو إلى الاعتقـاد باحتمـال          إلى نق
يُــحتمل وجـود   عدم سلامتهن هنـاك. ويجـب تجنـب الزيـارات غـير الُمراقَبَـة، خصوصـا حينمـا         

الاجتمـاعي   - لشـرف. ويجـب أن يكـون الـدعم النفسـي     أنه ااعتقاد بأن الأمر متعلق بما يُـزعم 
عالجــة المِحَــن النفســية الفوريــة والطويلــة الأجــل الــتي تحيــق بالضــحايا ويمكــن أن  متــوافرا أيضــا لم

  تشمل الاضطراب النفسي اللاحق للإصابة، والجزع، والاكتئاب.
وعندما تترك امرأة أو فتاة أسرتها أو جماعتها التماسـا لملجـأ لهـا بعـد تعرضـها لممارسـة         - ٨٤

لهـا، يجـب أن يكـون قرارهـا بـالعودة مـدعوما       من الممارسات الضـارة أو بعـد رفضـها التعـرض     
الخيـار بحريـة وعـن علـم،      الأخـذ بهـذا  بآليات وطنية كافية للحماية. وفي سياق مساعدتها علـى  

يتعين على تلك الآليات أن تكون متيقنـة مـن سـلامتها لـدى العـودة والانـدماج مـن جديـد في         
ك تــلافي تعرضــها للإيــذاء مــن  جماعتــها بنــاء علــى مبــدأ مراعــاة مصــالحها الفضــلى، بمــا في ذل ــ  

ــع الضــحايا         ــة والرصــد بصــورة لصــيقة للتأكــد مــن تمت ــد. وهــذه الحــالات تســتلزم المتابع جدي
  بالحماية وبحقوقهن في الأجلين القصير والطويل.

والضحايا اللاتي يلتمسن من العدالة الانتصاف مـن الانتـهاكات الـتي طالـت حقـوقهن        - ٨٥
ا ما يتعرضن للوصـم واحتمـال الإيـذاء مـن جديـد والتحـرش       من جراء الممارسات الضارة كثير

وربما العقاب. ومن ثمّ يجب اتخاذ خطوات لكفالة حماية حقوق الفتيـات والنسـاء طيلـة العمليـة     
) من اتفاقية القضاء على جميـع أشـكال التمييـز    ٣( ) و٢( ١٥ (ج) و ٢القانونية، وفقا للمواد 

لاشـتراك الفعلـي في إجـراءات المحـاكم بوصـف ذلـك       المـرأة، وكفالـة تمكـين الأطفـال مـن ا      ضد
 من اتفاقية حقوق الطفل. ١٢جزءا من حقهم في الاستماع إليهم طبقا للمادة 

وكــثير مــن المهــاجرين يكــون وضــعهم الاقتصــادي والقــانوني مزعزعــا، ممــا يزيــد مــن       - ٨٦
ا مـا لا تتـوافر   إمكانية تعرضهم للعنف بجميع أشكاله، بمـا في ذلـك الممارسـات الضـارة. وكـثير     

للنساء المهاجرات والأطفال المهاجرين سبل الحصول على الخدمات الكافية علـى قـدم المسـاواة    
  المواطنين.  مع
 وتوصي اللجنتان بأن تقوم الدول الأطراف في الاتفاقيتين بما يلي:  - ٨٧

بــالموارد الكافيــة لتقــديم  ودعمهــاكفالـة التكليــف بتــوفير خــدمات الحمايــة    (أ)  
خدمات الوقاية والحماية اللازمة للأطفال والنساء من ضحايا الممارسات الضارة، أو جميع 

 المعرضين بشدة لأن يصبحوا كذلك؛

 ينأخصـائي بالمباشـر  المجـاني  إنشاء خـط يعمـل علـى مـدار السـاعة للاتصـال         (ب)  
مارسـات  المالمشورة، لتمكين الضحايا من الإبلاغ عن حالات حدوث  إسداء على ينمدرب
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بالمعلومات الدقيقـة  تزويدهم إلى الخدمات اللازمة و ولإحالتهم، حدوثهاارة أو ترجيح ضال
 المتعلقة بالممارسات الضارة؛

إعداد وتنفيذ برامج لبناء القـدرات تتنـاول أدوار المسـؤولين القضـائيين في       (ج)  
لمعنيـة  مجال الحمايـة، بمـن فـيهم القضـاة والمحـامون ونـواب الادعـاء العـام وجميـع الأطـراف ا          

المناسبة، وذلك بشأن التشريعات التي تحظر التمييز وبشأن تطبيق القوانين على نحـو مـراعٍ   
 لاعتبارات السن والاعتبارات الجنسانية طبقا للاتفاقيتين؛

كفالة أن تتوافر للأطفال المشاركين في العمليات القانونية خدمات مراعية   (د)  
متهم والحد من تعرضهم للتـأثيرات السـلبية   لاحتياجات الأطفال بغية صون حقوقهم وسلا

التي يُطلـب  رات المالمحتملة للإجراءات. ويمكن أن تشمل الأعمال الوقائية وضع حد لعدد 
ــاة. ويمكــن اتخــاذ  أو بمواجهــة الجــاني  هالضــحية الإدلاء بأقوالــه وعــدم إلزام ــ فيهــا مــن الجن

ي هو أحـد الوالـدين   ـانعندما يكون الج سيما لاخطوات أخرى منها تعيين وصي مخصص (
 م،احتياجـاته يراعـي   ، علـى نحـو  وكفالـة أن تتـوافر للضـحايا الأطفـال     ،أو الوصي القانوني)

 لديهم فهم تام لما ينبغي توقعه؛ يكونأن  وضمانالمعلومات الكافية عن العملية الجارية، 

كفالــة أن تتــوافر للنســاء المهــاجرات والأطفــال المهــاجرين ســبل الحصــول    (هـ)  
  الخدمات على قدم المساواة بصرف النظر عن وضعهم القانوني. على

  
الصـادرين بصـفة مشـتركة    نشر واستعمال التوصية العامـة/التعليق العـام     - ثامنا   

 التقارير  وتقديم

ينبغــي أن تقــوم الــدول الأطــراف بنشــر هــذه التوصــية العامــة/التعليق العــام علــى نطــاق   - ٨٨
والســلطات القضــائية، علــى المســتويين الــوطني والمحلــي.  واســع يشــمل البرلمانــات والحكومــات  

، بمـا  المناسـبة وينبغي أيضا تعريفها للأطفال والنساء ولجميع الفنيين المختصين والأطراف المعنيـة  
الشــرطة أفــراد في ذلــك العــاملون لصــالح الأطفــال والعــاملون معهــم (أي القضــاة، والمحــامون، و

والمعلمــون، والأوصــياء، والأخصــائيون الاجتمــاعيون، إنفــاذ القــوانين،  يـمسؤولــمــن  موغيرهــ
الخاصــة، ومقــدمو خــدمات الرعايــة الصــحية)  وأوموظفــو مؤسســات وملاجــئ الرعايــة العامــة 

وللمجتمع المدني بوجه عـام. وينبغـي ترجمـة التوصـية العامـة/التعليق العـام إلى اللغـات المناسـبة؛         
طفال وصيغ ميسرة لذوي الإعاقـة. وينبغـي عقـد    مناسبة للأ/رةــوينبغي أن تتاح منها نسخ ميسَّ

مؤتمرات وحلقات دراسية وحلقات تدريبية ولقاءات أخرى للتعريف بالممارسـات الجيـدة الـتي    
تكفل تنفيذ التوصـية العامـة/التعليق العـام علـى أفضـل وجـه. وينبغـي أيضـا إدماجهـا في بـرامج           

لجميــع المختصــين مــن الفنــيين   لخدمــةا التــدريب الرسمــي المقــدم قبــل الالتحــاق بالخدمــة وأثنــاء  
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والموظفين التقنيين، وجعلـها متاحـة للمؤسسـات الوطنيـة لحقـوق الإنسـان والمنظمـات النسـائية         
  الحكومية لحقوق الإنسان.  وغيرها من المنظمات غير

معلومـات   للاتفـاقيتين وينبغي أن تدرج الدول الأطراف فيمـا تقدمـه مـن تقـارير طبقـا        - ٨٩
ــديم الممارســات الضــارة،    عــن طبيعــة وحجــم   ــة الــتي تُ المواقــف والأعــراف والمعــايير الاجتماعي

الآثار المحققـة بفضـل    وعن، /التعليق العامالتوصية العامةبنفذته من تدابير استرشدت فيها  وعما
  هذه التدابير.

  
 التصديق على المعاهدات أو الانضمام إليها والتحفظات عليها  - تاسعا   

  :الصكوك التاليةالأطراف على التصديق على تُشَجَّع الدول   - ٩٠
  البروتوكول الاختياري لاتفاقية القضاء على جميع أشكال التمييز ضد المرأة؛  (أ)  
ع الأطفــال ـيـــالبروتوكــول الاختيــاري الملحــق باتفاقيــة حقــوق الطفــل بشــأن ب   (ب)  

  ؛واستغلال الأطفال في البغاء وفي المواد الإباحية
تياري الملحق باتفاقية حقوق الطفـل بشـأن اشـتراك الأطفـال     البروتوكول الاخ  (ج)  

  في المنازعات المسلحة؛
البروتوكـــول الاختيـــاري لاتفاقيـــة حقـــوق الطفـــل المتعلـــق بـــإجراء تقـــديم          (د)  

  البلاغات.
تحفظـات علـى   أي وينبغـي أن تبـادر الـدول الأطـراف إلى مراجعـة وتعـديل أو سـحب          - ٩١

مـــن اتفاقيـــة القضـــاء علـــى جميـــع أشـــكال التمييـــز  ،الفرعيـــةأو فقراتهـــا ، ١٦ و ٥ و ٢ المـــواد
) مـن اتفاقيـة حقـوق الطفـل. وتـرى اللجنـة المعنيـة بالقضـاء         ٣( ٢٤ و ١٩المرأة والمـادتين   ضد

المـواد متنافيـة، مـن حيـث المبـدأ، مـع موضـوع         تلـك على التمييز ضد المرأة أن التحفظات على 
مـن اتفاقيـة القضـاء علـى     ) ٢( ٢٨طبقـا للمـادة    ةجـائز الاتفاقيتين وغرضهما وأنهـا مـن ثمّ غـير    

 جميع أشكال التمييز ضد المرأة.

  


