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. Prefacio

1. La Asamblea General aprobo la Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad por la resolucion de 13 de diciembre de 2006.

2. La Convencion se abrio a la firma el 30 de marzo de 2007 y entrd en vigor el 3 de
mayo de 2008. Letonia firmé la Convencion el 18 de julio de 2008.

3. El 18 de julio de 2008 el Ministerio de Bienestar establecio el grupo de trabajo
preparatorio de la ratificacion de la Convencion para facilitar el proceso de ratificacion.
Participaron en el grupo representantes de los ministerios interesados, el Ombudsman de la
Republica de Letonia, las regiones de planificacion de Letonia, las partes sociales y ONG.

4. El 1 de marzo de 2010 Letonia ratificd la Convencion, que entrd en vigor el 31 de
marzo de 2010. El Protocolo Facultativo de la Convencion se firmé el 22 de enero de 2010,
se ratifico el 22 de junio de 2010 y entrd en vigor el 30 de septiembre de 2010.

5. La Convencion y el Protocolo Facultativo se han traducido al leton y se pueden ver
en el sitio web del Ministerio de Bienestar. La Convencién también se puede ver en
formato de lectura facil.

6. El articulo 35, parrafo 1, de la Convencion dice que cada Estado Parte debe
presentar al Comité un informe exhaustivo sobre las medidas que haya adoptado para
cumplir sus obligaciones conforme a la Convencién y sobre los progresos realizados al
respecto en el plazo de dos afios contado a partir de la entrada en vigor de la Convencion en
el Estado Parte.

7. La actitud hacia la persona con discapacidad ha cambiado desde la ratificacion de la
Convencion. La Convencion define la transicion del modelo médico, que subraya la
incapacidad y la dependencia de otras personas, al modelo de derechos humanos, que pone
el acento en los derechos de las personas con discapacidad y en la vida independiente y la
participacion activa de esas personas en los procesos sociales.

8. El Ministerio de Bienestar prepard el informe inicial en colaboraciéon con los
ministerios interesados, los municipios y las ONG. Durante la preparacion del informe se
organiz6 una reunion con las ONG, que después aprobaron el informe por correo
electronico. El informe también se presentd en la reunion del Consejo Nacional de Asuntos
de Discapacidad (CNAD) celebrada en diciembre de 2013. Las propuestas mas importantes
incluidas en el informe fueron presentadas por las siguientes ONG: la asociacion Apeirons
de personas con discapacidad y sus amigos, el Centro de Recursos para Personas con
Discapacidad Mental Zelda, la asociacion Movimiento de Letonia para la Vida
Independiente, la asociacion general de organizaciones letonas de personas con
discapacidad SUSTENTO, la asociaciéon Cuidado del Nifio de la ciudad de Riga y la
Asociacion de Sordos de Letonia.

9. Los municipios también participaron en la preparacion del informe y aportaron
informacion sobre las medidas aplicadas conforme a la Convencion a nivel del gobierno
local. De los 119 municipios de Letonia (nueve ciudades y 110 municipios unificados), 83
(casi el 70%) presentaron informacion sobre las medidas de apoyo aplicadas en el territorio
de la administracion municipal.

10. La Ley de Gobiernos Locales fija las normas generales y la base economica, la
autoridad del municipio y los derechos y obligaciones del concejo municipal y sus
instituciones. Las funciones auténomas que incumben al municipio se estipulan en la ley
citada y en otras disposiciones legales. Los municipios pueden ejecutar sus iniciativas de
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manera facultativa, en los asuntos que la ley no excluya, segin sus recursos
presupuestarios.

11.  De la evaluacion de la informacion presentada por los municipios se puede concluir
que, aparte de las funciones auténomas definidas en la legislacion sobre municipios cuyo
cumplimiento es obligacion directa del municipio (p. ej. organizacion de los servicios
publicos, mejora del territorio, educacion, asistencia social y orden publico), los gobiernos
locales también toman y aplican diversas medidas de apoyo a las personas con discapacidad
que fomentan la realizacion de sus derechos, su bienestar y su integracion en la sociedad.

12.  Se han incluido en el informe los datos estadisticos de las instituciones del Estado,
entre ellas la Comision Médica Estatal de Evaluacion del Estado de Salud y la Capacidad
de Trabajo (Comision Estatal), la Direccion Estatal del Seguro Social (DESS), el Ministerio
de Educacion y Ciencia, la Oficina de Asuntos de Ciudadania y Migracion (OACM) y los
municipios. La Oficina Central de Estadistica es un organo de administracion directa
dependiente del Ministerio de Economia que es el principal encargado de producir y
coordinar las estadisticas oficiales del pais.

13.  Después de la ratificacion de la Convencion, el Ministerio de Bienestar establecid
varios grupos de trabajo para promover la aplicacion de la Convencion, a saber, un grupo
para evaluar la necesidad de actualizar los derechos de familia en el derecho civil, otro para
evaluar la necesidad de elaborar la Ley de Prevencion de la Discriminacion y, dentro del
CNAD, un grupo para tratar los problemas de accesibilidad del entorno para las personas
con deficiencia funcional. Participan en estos grupos de trabajo los ministerios interesados,
las partes sociales, ONG y la Oficina del Ombudsman.

14.  Notese que la Constitucion y otros instrumentos juridicos ya fijan la obligacion del
Estado de respetar el principio de igualdad y prohiben la discriminacion, incluida la
discriminacion contra las personas con discapacidad. Sin embargo, para alcanzar
plenamente los objetivos de la Convencidn, es necesario en algunos casos actualizar las
normas y disponer una aplicacion mas eficaz de las leyes.

Il. Parte general

Articulo 1
Propdsito

15.  La Ley de Discapacidad dice que es persona con discapacidad la persona que tiene
una limitacion funcional de larga duracién o no transitoria muy grave, grave o moderada
que afecta la capacidad mental o fisica, la capacidad de trabajo, el cuidado personal y la
integracion en la sociedad de la persona. La ley también define la "discapacidad previsible",
que es una limitacion funcional causada por enfermedad o trauma que, a falta del
tratamiento médico o los servicios de rehabilitacion necesarios, puede ser razon para
determinar una discapacidad.

16.  Las personas con discapacidad necesitan lo mismo que las demads, aunque necesitan
un apoyo adicional conveniente segun las necesidades de cada una. Ademas, este apoyo no
debe hacer que esas personas queden aisladas del resto de la sociedad.

17.  Para alcanzar el objetivo que fija la Convencion, es necesario que los mecanismos
juridicos vigentes se usen de manera eficiente para proteger y realizar los derechos de las
personas con discapacidad y aseguren una actitud no discriminatoria y un enfoque igual y
equitativo en todas las esferas de la vida: la educacion, la atencion de la salud, el lugar de
trabajo, la vida familiar, las actividades culturales y deportivas y también la vida politica y
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social. Asimismo deben aplicarse medidas que fomenten el respeto de los derechos y la
dignidad de las personas con discapacidad y aumenten su autoestima.

18.  Como la Convencion cambia la concepcion de la persona con discapacidad
definiendo la transicién del modelo médico, que hace hincapié¢ en la incapacidad y la
dependencia de otras personas, al modelo de derechos humanos, la politica de discapacidad
en Letonia pone el acento en los derechos de las personas con discapacidad y en la vida
independiente y la participacion activa en los procesos sociales, garantizando al mismo
tiempo el derecho de las personas con discapacidad a ejercer plenamente sus derechos
humanos y libertades fundamentales y a participar en la atencion de sus intereses.

19.  Como la Convencion es un instrumento de derechos humanos integral aplicable a los
derechos civiles y politicos y a los derechos economicos, sociales y culturales, los derechos
definidos en la Convencion pueden realizarse s6lo progresivamente en un periodo de varios
afios. Por tanto se han preparado directrices que fijan la educacion, el empleo, la proteccion
social y la toma de conciencia publica como esferas prioritarias de la politica de
discapacidad para los proximos siete afios.

Articulo 2
Definiciones

20.  Las definiciones fijadas en la Convencion no figuran en la legislacion, pero se toman
como base en la planificacion de la politica de discapacidad.

Comunicacién

21.  "Lengua de sefas". La seccion 3, articulo 3, de la Ley del Idioma Oficial dice que el
Estado velara por el desarrollo y el uso de la lengua de sefias letona para la comunicacion
con las personas con deficiencia auditiva.

22.  Los recursos del presupuesto del Estado permiten adquirir la profesion de intérprete
de la lengua de sefias y el Estado también presta servicios de interpretacion de lengua de
sefias para la formacion profesional y la educacion superior y para la comunicacion con
personas fisicas y juridicas.

23.  "Lenguaje de lectura facil": materiales de lectura facil preparados por ONG. El
lenguaje de lectura facil es una forma de promover el acceso de muchas personas a la
informacion: las que tienen poco conocimiento de la lengua y desean aprenderla, las
personas sordas de nacimiento, las que tienen dificultad para entender la lengua escrita y las
que tienen deficiencia mental. Sin embargo, todavia es necesario seguir mejorando la
accesibilidad de la informacion en formato de lectura facil.

Discriminacion

24.  En caso de infraccion de los derechos humanos o discriminacion, toda persona tiene
derecho a dirigir una denuncia a la Oficina del Ombudsman, que es una institucion
independiente. El examen de la denuncia es un proceso confidencial y gratuito. La
promocion, la proteccion y la supervision de la aplicacion de la Convencion también son
tareas del Ombudsman. Si ha habido discriminacion en la relacion de trabajo, sea el
empleador una institucién estatal o municipal o una empresa privada, la persona tiene
derecho a presentar una denuncia a la Inspeccion Estatal del Trabajo. El empleado puede
demandar que se ponga fin al trato diferente y que el empleador pague una indemnizacion
adecuada por infraccion, incluida una indemnizacién por perjuicio moral. La Inspeccion

Estatal del Trabajo esta autorizada para imponer una sancién administrativa al empleador.
Si considera que ha sufrido discriminacion en las relaciones de trabajo, la persona tiene
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derecho a solicitar a un tribunal que confirme que ha habido discriminacion y a demandar
indemnizacion de la pérdida e indemnizacion por perjuicios morales.

Norma

25.  "Ajuste razonable" — mejoras y adaptaciones adecuadas para que las personas con
discapacidad puedan ejercer sus derechos humanos y libertades fundamentales en igualdad
con las demas personas. La legislacion del trabajo impone al empleador la obligacion de
tomar las medidas necesarias segun las circunstancias para adaptar el entorno de trabajo de
manera que las personas con discapacidad puedan establecer relaciones de trabajo legales,
cumplir tareas, ser ascendidas o seguir cursos de formacion profesional o aumento de las
calificaciones, en la medida en que su ejecucion no imponga una carga excesiva al

empleador.

26.  "Disefio universal" — proceso por el cual se producen productos y servicios para
personas con diversas necesidades (personas con discapacidad, familias con hijos, ancianos,
etc.).

27.  Es necesario mejorar las normas legales para definir mas precisamente el término
"ajuste razonable" en la legislacion nacional y elaborar criterios pertinentes.

28.  Las ONG observan que el concepto de "persona con discapacidad" a nivel nacional
se entiende en un sentido mas estricto que el definido en la Convencién, que incluye sélo
las personas en quienes se ha determinado una discapacidad. Muy a menudo la justificacion
para recibir un servicio social determinado es pertenecer a un grupo de discapacidad
determinado y no la existencia de discapacidad.

29.  Las ONG subrayan que los principios de disefio universal no se ensefian en las
instituciones educativas en que reciben formacion los especialistas del sector de la
construccion. Los semaforos con sefiales sonoras son parte de la accesibilidad del entorno
urbano. Las personas con discapacidad no pueden usar las pistas para ciclistas ni los cuartos
de nifios.

30. Las ONG destacan que falta informacion de lectura facil sobre los recursos
disponibles de proteccion de derechos y asistencia letrada. La informacion en los sitios web
de las instituciones estatales y municipales no se presenta en formato de lectura facil. No
existe un sistema comun que permita recibir informacion en este formato y mejorar asi la
comunicacion con las personas con discapacidad. Estas oportunidades se ofrecen en el
marco de proyectos separados porque el presupuesto del Estado no asigna recursos al
desarrollo de la lengua de sefias. La Asociacion de Sordos de Letonia (ASL) fomenta el
estudio de la lengua de sefias, el registro de las sefias y la elaboracion de materiales de
formacion y ha atraido financiacion para este fin mediante proyectos de diversos fondos
extranjeros.

31. Las ONG observan también que la Unica informacion sobre disefio universal es la
del sitio web www.videspieejamiba.lv. Las campafas informativas sobre disefio universal
también son insuficientes.

Articulo 3
Principios generales

32.  Los principios generales del articulo 3 de la Convencion se han definido en la
Constitucion. Segun la Constitucion:

* Todos los seres humanos en Letonia seran iguales ante la ley y los tribunales. Los
derechos humanos se ejerceran sin discriminacion de ningun tipo;
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* Toda persona tiene derecho a la libertad y a la seguridad. No se puede privar a nadie
de la libertad ni restringir la libertad de nadie, salvo conforme a la ley;

* El Estado protegera el honor y la dignidad humanos. La tortura y otros tratos crueles
o degradantes de los seres humanos estan prohibidos. Nadie serd sometido a castigo
inhumano o degradante;

* Toda persona tiene derecho a la inviolabilidad de la vida privada, el hogar y la
correspondencia;

* Toda persona que resida legalmente en el territorio de Letonia tiene derecho a
circular libremente y a elegir su lugar de residencia;

* Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion.
La iglesia estara separada del Estado;

* Toda persona tiene derecho a la libertad de expresion, que incluye el derecho a
recibir gratis, tener y distribuir informacion y a expresar sus opiniones. La censura
esta prohibida;

* Toda persona tiene derecho a formar asociaciones, partidos politicos y otras
organizaciones publicas y a afiliarse a ellas;

» Toda persona tiene derecho a elegir libremente su empleo y su lugar de trabajo
segun su capacidad y sus calificaciones. El trabajo forzoso esta prohibido;

» El Estado protegera y apoyara el matrimonio — la unién entre un hombre y una
mujer, la familia, los derechos de los padres y los derechos del nifio. El Estado
prestara apoyo especial a los nifios con discapacidad y a los nifios que carecen de
cuidado parental o que han sufrido violencia.

33.  En las Directrices se enuncian los principios basicos de la politica de discapacidad
que resultan de los principios basicos de la Convencion y que deben respetarse en la
aplicacion de la politica de discapacidad en Letonia:

34.  Principio de incorporacion de la igualdad de oportunidades para las personas con
discapacidad en las politicas de todos los campos — se definen los derechos y principios
basicos de la Convencidon que se aplicaran de manera horizontal, es decir, cada ministerio
competente y otras instituciones participantes estaran encargados del cumplimiento
progresivo, en un campo particular, de las obligaciones enunciadas en la Convencion.

35.  Principio de respeto de la dignidad inherente y la autonomia individual, incluida la
libertad de tomar decisiones propias, y la independencia de las personas — la persona con
discapacidad tiene derecho a tomar decisiones por si misma sobre el respeto y la realizacion
de su interés superior. Asimismo la persona con discapacidad tiene derecho a la
independencia.

36.  Principio de no discriminacion — uno de los principios mas importantes de los
derechos humanos. Esté prohibido todo tipo de discriminacion por motivos de discapacidad
y se garantizara proteccion juridica igual a las personas con discapacidad contra
discriminacion por cualquier motivo. Por discriminacion basada en la discapacidad se
entiende cualquier distincion, exclusion o restriccion. El principio de prohibicion de la
discriminacion esta incluido en varias normas legales, por ejemplo en la Ley del Trabajo, la
Ley de Proteccion de los Derechos del Consumidor y la Ley de los Derechos del Paciente.

37.  Principio de igualdad de oportunidades — las personas con discapacidad tienen los
mismos derechos legales que las demas en todas las esferas de la vida.

38.  Principio de accesibilidad — tiene por objeto eliminar los obstaculos y barreras que
impiden ejercer sus derechos a las personas con discapacidad. Es aplicable no sélo al
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acceso fisico a diversos lugares, sino también al acceso a la informacion, las tecnologias, la
comunicacion y la participacion en la vida econdémica y social.

39.  Principio de participacion — se debe fomentar la participacion de las personas con
discapacidad en la adopcion de decisiones sobre sus intereses y su participacion activa en la
vida y la sociedad —"nada sobre nosotros sin nosotros".

40.  Principio de inclusion — la inclusion en la sociedad es un proceso bilateral, es decir,
la sociedad debe aceptar y apoyar el deseo y los esfuerzos de las personas con discapacidad
de participar activamente en procesos sociales.

41.  Principio de toma de conciencia — respeto y aceptacion de las diferencias de las
personas con discapacidad.

42.  Principio de respeto de la evolucion de las facultades de los nifios y las nifias con
discapacidad y de su derecho a preservar su identidad — el nifio y la nifia con discapacidad
tienen derecho a hacer pleno uso de todos sus derechos humanos y libertades fundamentales
en igualdad de condiciones con los demas nifios y nifias.

Articulo 4
Obligaciones generales

43.  El Ministerio de Bienestar es una institucion principal de la administracion publica
en el campo de la igualdad de oportunidades para las personas con discapacidad, pero los
derechos y los principios basicos enunciados en la Convencion tienen que incorporarse en
todas las esferas, es decir, cada ministerio sustantivo (entre ellos los de salud, educacion y
empleo) y otras instituciones participantes estan encargados del cumplimiento gradual, en
el sector respectivo, de las obligaciones enunciadas en la Convencion. En este sentido,
durante la preparacion de los documentos de planificacion de politicas y normas legales, los
ministerios sustantivos estan encargados de incorporar el principio de igualdad de
oportunidades para las personas con discapacidad y asi asegurar la realizacion de los
derechos de esas personas. La atencion sistematica a la dimension de la discapacidad en la
planificacion de los servicios publicos asegura la accesibilidad de estos servicios para las
personas con discapacidad.

44.  El 28 de enero de 2010 entr6 en vigor la Ley de la Convencion sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad. Segun esta ley, el Ministerio de Bienestar coordina el
cumplimiento de los compromisos contraidos en virtud de la Convencion. La supervision
de lo dispuesto en el articulo 33, parrafo 2, de la Convencion esta a cargo del Ombudsman.

45.  Las cuestiones relativas a la aplicacion de la Convencidon se han examinado
continuamente en las reuniones del CNAD y en las reuniones organizadas periddicamente
por el Ministerio de Bienestar con representantes de ONG. El CNAD es un organo
consultivo que participa en la elaboracion y aplicacion de la politica de integracion de las
personas con discapacidad. Las funciones y atribuciones del CNAD vy otras cuestiones que
determinan su funcionamiento se enuncian en su estatuto. Participan en el CNAD los
ministros competentes, el Presidente de la Asociacion de Municipios de Letonia, el
Ombudsman, el Presidente de la Comision de Servicios Publicos, el Director del Fondo de
Integracion en la Sociedad, el Presidente de la Asociacion de Sindicatos Libres y
representantes de ONG. Las sesiones del CNAD se celebran cuatro veces por afio y en ellas
también se examinan cuestiones relativas a la aplicacion de la Convencion.

46.  Ratificando la Convencion Letonia se ha comprometido a promover, proteger y
asegurar el ejercicio pleno e igual de los derechos humanos y libertades fundamentales de
todas las personas con discapacidad. El articulo 4, parrafo 2, de la Convencién dice que,
con respecto a los derechos econémicos, sociales y culturales, los Estados Partes se
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comprometen a adoptar medidas hasta el maximo de sus recursos disponibles y, cuando sea
necesario, en el marco de la cooperacion internacional, para lograr, de manera progresiva,
el pleno ejercicio de estos derechos.

47.  Para aplicar la Convencion se prepar6 un plan de accion, titulado "Plan de
Aplicacion de la Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (2010-
2012)" (Decreto del Consejo de Ministros de 12 de octubre de 2009, niim. 693), que es un
documento de planificacion de la politica a corto plazo para mejorar la politica de igualdad
de oportunidades para las personas con discapacidad e introducir medidas encaminadas al
cumplimiento progresivo de los compromisos enunciados en la Convencion.

48.  Las Directrices fueron aprobadas por el Decreto del Consejo de Ministros de 21 de
noviembre de 2013, nim. 564. Se prepararan tres planes para aplicar las Directrices: para
2014, para 2015-2017 y para 2018-2020, en los cuales se estableceran medidas especificas
para alcanzar los objetivos enunciados en las Directrices.

49.  Después de la ratificacion de la Convencion se han aplicado varias medidas para
cumplir los compromisos contraidos en la Convencion y para mejorar las normas legales
(reforma de la institucion de la capacidad juridica y adopcion de nuevas medidas, como
servicios de asistencia en los municipios y las instituciones educativas, servicios de
intérprete de la lengua de sefias y servicios de psicologo). Sin embargo, para alcanzar el
objetivo fijado en la Convencion, todavia deben introducirse la mayoria de las actividades
encaminadas a asegurar la igualdad de oportunidades y derechos para las personas con
discapacidad.

50.  En Letonia los expertos médicos de la Comision Estatal determinan la discapacidad.
Segun la Ley de Discapacidad, la evaluacion del estado de salud y las limitaciones
funcionales distribuye las personas entre el Grupo de Discapacidad I (discapacidad muy
grave), el Grupo II (discapacidad grave) y el Grupo III (discapacidad moderada). Los niflos
menores de 18 afios no se distribuyen en grupos.

51.  El grafico 1 indica la distribucion de las personas con discapacidad'.

Grafico 1
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52. Al 1 de enero de 2011 Letonia tenia una poblacion de 2.074.605 habitantes?, de los
cuales el 7,4% eran personas con discapacidad. La mitad de las personas con discapacidad
tienen discapacidad grave (Grupo II), el 33% discapacidad moderada (Grupo III) y uno de
cada diez adultos con discapacidad tiene una discapacidad muy grave (Grupo I). Por tanto

' Datos de la DESS sobre septiembre de 2013.
% http://www.csb.gov.lv/statistikas-temas/201 1 gada-tautas-skaitisana-galvenie-raditaji-33608.html.
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se ha determinado una discapacidad grave o muy grave en alrededor de dos tercios
(148.000) de las personas adultas con discapacidad.

53.  El grafico 2 indica la proporcion de personas con discapacidad por regiones.

Gréfico 2
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54.  Conforme a la Ley de Discapacidad, se prevé introducir un nuevo sistema mejorado
de determinacién de la discapacidad el 1 de enero de 2015. Con el nuevo sistema la
discapacidad se determinara evaluando no solo el estado de salud de la persona, incluidas
las limitaciones funcionales, sino también la pérdida porcentual de la capacidad de trabajar.
El examen médico segin el sistema mejorado, ademas de tener en cuenta los criterios
médicos, prestara mas atencion a criterios sociales (evaluacion del funcionamiento:
capacidad de moverse y de recibir formacion, oportunidades de comunicacion, aseo
personal e integracion en la sociedad). Se prevé que, con la implantacion del nuevo sistema,
aumentara el nimero de instituciones que participan en el procedimiento de examen de la
discapacidad —se extendera la responsabilidad de los médicos de cabecera, la oficina
municipal de servicios sociales y el psicologo clinico intervendran seglin sea necesario, y la
persona interesada tendra que llenar ella misma el cuestionario de autoevaluacion.

55.  Junto con la introduccion del sistema mejorado de determinacion de la discapacidad,
se aumentara la participacion de la persona en el sistema. La persona participara en el
procedimiento de examen evaluando su estado de salud y su capacidad de funcionamiento
fisico y social. Llenando el cuestionario de autoevaluacion la persona podra evaluar
diversos aspectos de su estado de salud y de sus capacidades e incapacidades fisicas,
mentales y sociales: funciones corporales, estructuras corporales, capacidad de desarrollar
diferentes actividades y de participar en diversos procesos, factores ambientales y otros
aspectos.

Articulo 5
Igualdad y no discriminacion

56.  Prohibicion de la discriminacion en las relaciones laborales. La Ley del Trabajo
dice que todas las personas tienen derechos iguales al trabajo y a la remuneracion. Para
facilitar la aplicacion del principio de la igualdad de derechos a las personas con
discapacidad en relacion con condiciones de trabajo justas, seguras y salubres, ademas de
trabajo justo, el empleador tiene la obligacion de tomar las medidas que sean necesarias,
segun las circunstancias, para adaptar el entorno de trabajo de manera que facilite a las
personas con discapacidad el establecimiento de relaciones laborales legales, el
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cumplimiento de sus tareas, el ascenso y la formacion profesional o el aumento de las
calificaciones en la medida en que no impongan una carga desproporcionada al empleador.

57.  Prohibicion de la discriminacion en la seguridad social. La Ley de Seguridad Social
prohibe dar un trato diferente en la prestacion de servicios sociales basado en la raza, el
grupo étnico, el color de la piel, el género, la edad, la discapacidad, el estado de salud, la
afiliacion religiosa, politica o de otro tipo, el origen nacional o social, la posicion
econdmica o familiar u otras circunstancias.

58.  Prohibicion de la discriminacion en la atencion de la salud. El articulo 3 de la Ley
de los Derechos del Paciente fija los derechos del paciente en la atencion de la salud y
prohibe el trato diferente basado en la raza, el grupo étnico, el color de la piel, el género, la
edad, la discapacidad, el estado de salud, la afiliacion religiosa, politica o de otro tipo, el
origen nacional o social, la posicion econdmica o familiar u otras circunstancias. El trato
diferente implica también una discriminacion directa o indirecta contra una persona, la
injerencia en los asuntos de una persona o una indicacion para la discriminacion.

59.  Prohibicion de la discriminacion en el acceso a bienes y servicios. La Ley de
Proteccion de los Derechos del Consumidor prohibe dar un trato diferente basado en el
género, la raza, el grupo étnico o la discapacidad del consumidor cuando se ofrece un bien
o servicio, se vende un bien o se presta un servicio®.

60.  Prohibicion de la discriminacion en los anuncios publicitarios. La Ley de
Publicidad prohibe expresar en los anuncios la discriminacion de seres humanos por raza,
color de la piel, género, edad, afiliacion religiosa, politica o de otro tipo, origen nacional o
social, posicion econdmica o familiar u otras circunstancias.

Articulo 6
Mujeres con discapacidad

61.  Aunque las mujeres con discapacidad no se distinguen explicitamente en las normas
legales y la elaboracion de politicas de Letonia, desde el punto de vista de los derechos las
mujeres con discapacidad tienen el mismo derecho de ejercer todos los derechos humanos y
libertades fundamentales en igualdad con los hombres con discapacidad y las mujeres sin
discapacidad.

62.  Segun los datos por género de la Comision Estatal sobre los exadmenes de
discapacidad hechos en 2012 por primera vez o repetidamente, se determind una
discapacidad por primera vez en 938 nifios (hasta 17 afios inclusive), de los cuales el 42,4%
eran nifias (frente a 1.005 y el 46,1% en 2011), y en 16.181 personas mayores de 18 afios,
de las cuales el 53,4% eran mujeres. La proporcion de mujeres en la poblacion en que se ha
determinado una discapacidad por primera vez ha aumentado continuamente en los tltimos
diez afios, pasando del 44,0% en 2003 al 53,4% en 2012.

63. Los datos estadisticos sobre la discapacidad determinada en examenes repetidos
indican que la proporcion de mujeres y nifias con discapacidad es menor que la de hombres
y nifios con discapacidad (a diferencia de lo que ocurre con la discapacidad determinada
por primera vez, en la cual la proporcion de mujeres y nifias supera la de hombres y nifios).
En 2012 se hicieron examenes repetidos de 2.247 nifios con discapacidad de hasta 18 afios,
de los cuales el 39,7% eran nifias (frente al 42,1% en 2011), y de 30.993 adultos, de los
cuales el 51,3% eran mujeres.

El 28 de octubre de 2010 se sanciond una reforma de la Ley de Proteccion de los Derechos del
Consumidor (en vigor desde el 1 de enero de 2011) que prohibe dar al consumidor un trato diferente
basado en su discapacidad.
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64.  Segun los datos del Centro de Prevencion y Control de Enfermedades, la esperanza
de vida media de los recién nacidos en Letonia en 2011 era 78,7 afios para las mujeres y
68,8 aflos para los hombres, o sea que la esperanza de vida de las mujeres era diez afos
mayor que la de los hombres. Este indicador aumenta cada aflo, pero sigue siendo uno de
los mas bajos de la Unidon Europea, especialmente el de los hombres.

65.  En 1998 se establecio la Asociacion Letona de Mujeres con Discapacidad Aspazija
para ayudar a las mujeres con discapacidad a integrarse en la sociedad y convertirse en
parte de pleno derecho de la sociedad, ademas de proteger sus derechos e intereses.
Aspazija ha establecido oficinas en doce ciudades: Jelgava, Ogre, Liepaja, Pavilosta,
Tukums, la region de Talsi (municipio), Olaine, Varaklani, Aizkraukle, Sigulda, Roja y la
region de Bauska (municipio), de manera que las mujeres con discapacidad puedan
participar mas activamente en la vida social no s6lo en Riga sino en toda Letonia. Hoy
participan en el trabajo de la Asociacion unas 500 mujeres con discapacidad.

66.  En las actividades cofinanciadas por el Fondo Social Europeo (FSE) participaron
12.353 personas con discapacidad, de las cuales 6.619 eran mujeres (593 con discapacidad
visual, 258 con discapacidad auditiva, 681 con discapacidad de movilidad, 956 con
discapacidad mental y 4.189 con otro tipo de deficiencia funcional).

Articulo 7
Nifios y nifias con discapacidad

67.  El articulo 3 de la Ley de Proteccion de los Derechos del Nifio establece una
prohibicion general de discriminacion por el estado de salud del nifio, es decir, el Estado
garantiza sus derechos y libertades a todos los nifios sin distincion de raza, nacionalidad,
género, idioma, partido politico, convicciones politicas o religiosas, origen nacional, étnico
o social, lugar de residencia en el pais, posicion econémica o estado de salud, nacimiento u
otras circunstancias del niflo, sus padres, tutores y miembros de su familia.

68.  El articulo 10 de la misma ley enuncia el derecho del nifio a condiciones de vida
sanas, es decir, el nifio tiene derecho a dichas condiciones de vida y a un entorno social
favorable que asegure su pleno desarrollo intelectual y fisico. Asimismo cada nifio debe
recibir alimentacion, vestido y alojamiento adecuados. Ademas, el articulo 10, parrafo 2, de
la ley dice que el nifio con deficiencia mental tiene derecho a todo lo que necesite para
satisfacer sus necesidades especiales.

69. El articulo 54 de la misma ley enuncia el derecho del nifio con necesidades
especiales (el nifio que por enfermedad, trauma o defecto hereditario padece deficiencia de
las funciones organicas y requiere asistencia médica, pedagdgica y social adicional,
independientemente de que la discapacidad se haya determinado en el procedimiento que
prescribe la ley) a vivir una vida sana. El nifio con necesidades especiales tiene los mismos
derechos a una vida activa, a desarrollarse y a adquirir una educacion general y profesional
seglin su capacidad fisica y mental y sus deseos y el derecho a participar en la vida social
que cualquier otro nifio.

70.  El articulo 55 de la misma ley dice que el nifio con necesidades especiales tiene
derecho a recibir cuidado especial de los padres. A su vez el Estado y el municipio ayudan
al nifio con necesidades especiales a integrarse en la sociedad y le prestan servicios
educativos, médicos y sociales conforme a las normas legales. Los empleados de los
sectores pedagdgico y social deben recibir formacion especial para el trabajo con nifios con
necesidades especiales. Con este fin el Ministerio de Educacion y Ciencia y el Ministerio de
Bienestar han elaborado programas de formacion especiales.
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71.  Los niflos con discapacidad tienen las mismas necesidades que los demas nifios de
su edad y ademas necesidades especiales.

72.  El Estado ha tomado medidas que reducen la posibilidad de esconder al nifio, a
saber:

* El articulo 24 de la Ley del Registro Civil dice que el nacimiento del nifio debe
declararse a la oficina de registro dentro del mes siguiente al nacimiento. El padre o
la madre (o una persona autorizada) tienen la obligacion de declarar el nacimiento;

* El articulo 15, parrafo 1, apartado 22, de la Ley de Gobiernos Locales dice que el
municipio tiene la obligacion de inscribir a los nifios que viven en el territorio
administrativo respectivo;

* El articulo 4 del Reglamento del Consejo de Ministros de 23 de abril de 2013, num.
225, "El Servicio Estatal de Calidad de la Educacion", dice que el Servicio Estatal
de Calidad de la Educacion debe inscribir a los nifios que hayan llegado a la edad de
la educacion obligatoria.

73.  Hasta los 18 afios el nifio en quien se haya determinado por primera vez una
discapacidad y que viva con una familia, y su representante legal, tienen derecho a los
servicios de un psicologo financiado por el Estado (dos consultas de 45 minutos) para
reducir la tension psicosocial resultante de discapacidad debida a enfermedad de larga
duracion o trauma. Un objeto de este servicio es ayudar a superar la crisis normalizando el
funcionamiento social y facilitar la reintegracion en la sociedad.

74. A fin de prestar apoyo a las familias con nifios con discapacidad, las Directrices
incluyen la funcion de prestar apoyo al nifio con discapacidad hasta los cinco afios de edad
mediante un servicio de asistencia para este grupo objetivo y la creacion de una division de
rehabilitacion en los municipios (oficina de servicios sociales).

75.  La politica nacional relativa al apoyo del Estado a las familias con personas (nifios)
con deficiencia funcional se fija en las Directrices de la Politica Estatal de Familia (2011-
2017). En las Directrices se incluyen las siguientes funciones: apoyar el cuidado en el hogar
del nifio con discapacidad y del nifio con enfermedad de larga duracion; aumentar
cuantitativa y cualitativamente la provision de ayudas técnicas adecuadas y variadas para el
nifio con discapacidad; promover la integracion del nifio con discapacidad en la escuela
comun; asegurar el pago por el Estado del curso de rehabilitacion social para una familia en
su domicilio cuando el estado de discapacidad del nifio se determina por primera vez.

76.  También se han organizado programas de rehabilitacion y campamentos de verano
para nifios con discapacidad en varios municipios a fin de promover la comunicaciéon y
desarrollar diversas competencias de los nifios con discapacidad. Por ejemplo, el programa
de rehabilitacion "Tierra de la infancia" ("Bérnibas zeme"), encaminado a mejorar la
calidad de la vida del grupo objetivo creando oportunidades para los nifios con discapacidad
de usar con provecho el tiempo libre y desarrollar competencias de comunicacion, se
ejecutd en Daugavpils en 2010 y 2011. Asimismo se organizan diversas actividades para
los nifios con discapacidad en los municipios.

77.  Para apoyar a los padres que tienen hijos con discapacidad, varios municipios (Riga,
Talsi, Balvi, Skriveri, Cesis y Garkalne, entre otros) prestan un servicio de "tiempo de
descanso". También se ha previsto la posibilidad de asistir a grupos de apoyo que prestan
ayuda a los padres en las actividades cotidianas cuando necesitan ayuda para algunas
actividades y cuando es necesario cuidar a un nifio con discapacidad, y también la de recibir
o intercambiar informacién y conocimientos y prestar apoyo moral organizando reuniones
de varios padres que tienen un hijo con discapacidad.
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78. Al mismo tiempo es necesario seguir tomando medidas para mejorar la calidad de la
vida de los nifios con discapacidad y sus familias.

79.  Las ONG seialan la necesidad de elaborar métodos alternativos de comunicacion y
discusion para el trabajo con nifios con deficiencias funcionales, porque en la practica
puede surgir un problema durante la comunicacion con el nifio y es necesario aclarar su
punto de vista. Las ONG subrayan que, al 31 de enero de 2012, 329 nifios con discapacidad
vivian en centros estatales de cuidado social de larga duracion y 202 estaban colocados en
centros municipales de cuidado social de larga duracion. Estos nifios no tienen acceso a
servicios alternativos, no pueden prepararse para vivir en la sociedad y en la mayoria de los
casos pasan a centros de cuidado de adultos cuando llegan a la mayoria de edad. El servicio
de "tiempo de descanso" esta disponible solo en algunos municipios y a menudo se presta
en la institucion de cuidado social de larga duraciéon y no como servicio basado en la
comunidad.

80. Las ONG indican que diferentes ONG también organizan colectas de donaciones
para promover y asegurar la rehabilitacion médica de los nifios con discapacidad, porque el
Estado no presta ese servicio en grado suficiente ni fuera de los limites de Letonia.

Articulo 8
Toma de conciencia

81. El 3 de diciembre se celebra cada afio en Letonia el Dia Internacional de las
Personas con Discapacidad. En colaboracion con las ONG se organiza en el Parlamento una
reunion con las asociaciones que representan a esas personas para examinar los temas
relacionados con la realizacion de sus derechos. Ademas en muchos municipios se organiza
cada afio un acto para el Dia Internacional, en el cual se consideran las cuestiones que
interesan a esas personas.

82.  Cada afio el ultimo domingo de septiembre se celebra el Dia Internacional del Sordo
y la ASL organiza actos publicos con actuaciones de personas sordas de diferentes edades
que presentan a la sociedad sus habilidades y logros. Ese dia la Television de Letonia
(TVL) difunde muchos mas programas con subtitulos.

83.  También cada afio se celebra en Letonia el 15 de octubre el Dia Internacional del
Baston Blanco. Ese dia los medios de informacion informan a toda la sociedad de las
necesidades y problemas de las personas con discapacidad visual. El baston blanco equivale
a una luz verde en el semaforo para las personas ciegas y una sefal de proceder con cuidado
para los conductores de vehiculos. Cuando aparece los conductores tienen que parar,
incluso en lugares sin paso peatonal. En 2013 la Sociedad de Ciegos de Letonia (SCL)
organiz6 por quinta vez el acto informativo titulado "La Cancion del Baston Blanco".

84.  El Ministerio de Bienestar informa periddicamente a la sociedad sobre la igualdad
de oportunidades y derechos de las personas con discapacidad sin distinguir especialmente
la informacion para las personas con deficiencia mental. El Ministerio presenta la
informacion mas reciente sobre las medidas de apoyo a las personas con discapacidad y los
derechos de estas personas en los medios de informacion electronicos y el sitio web del
Ministerio (www.Im.gov.lv) y también mediante reuniones con las asociaciones que
representan los intereses de esas personas. El sitio web esta adaptado a las necesidades de
las personas con discapacidad, es decir, tiene una seccion de lectura facil con informacion
concisa y descriptiva en formato facil de leer. Las personas con discapacidad visual pueden
ver la informacion en letra mayor. Las personas con discapacidad también pueden ver
informacion sobre los servicios de apoyo disponibles y otras cuestiones en la seccion "Para
las personas con discapacidad" del sitio web del Ministerio haciendo una pregunta en la
seccion "Su pregunta” o mediante las redes sociales.
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85.  En el marco de la prioridad transversal "Igualdad de Oportunidades" del proyecto de
asistencia técnica del Ministerio de Bienestar "Administracion de fondos de la UE en el
Ministerio de Bienestar en el periodo de planificacion 2007-2013 (2012-2015) " se
organizan seminarios que aumentan el conocimiento que el grupo objetivo tiene de los
aspectos de igualdad de oportunidades y no discriminacién relacionados con las personas
con discapacidad. Desde 2008 se han organizado 73 seminarios sobre los principios de
igualdad de oportunidades, que informaron a 3.133 personas. Los grupos objetivo de estos
seminarios son los solicitantes y ejecutores de los proyectos cofinanciados con fondos de la
UE, el personal que participa en la ejecucion de los proyectos, los representantes que
participan en la gestion de los fondos de la UE, representantes del sector social, arquitectos,
supervisores de construccion y especialistas en construccion y estudiantes. Estos seminarios
aseguran un enfoque sistematico de la distribucion de informaciéon y el aumento del
conocimiento que los grupos objetivo tienen de los fines y principios de la politica de
igualdad de oportunidades para las personas con discapacidad y la aplicacion practica de
estos principios.

86.  El 13 de noviembre de 2012 el Programa 1 de la TVL difundi6 un video de
formacién titulado "Entorno accesible — oportunidades y soluciones". La pelicula se
produjo en 2011 e incluye informacion sobre los proyectos cofinanciados por el Fondo
Europeo de Desarrollo Regional (FEDER) y el Fondo de Cohesion (FC) ejecutados en
relacion con las medidas de accesibilidad del entorno y la informacién para las personas
con deficiencia fisica, visual, auditiva o mental en edificios reconstruidos o renovados,
edificios nuevos, carreteras reconstruidas o renovadas, etc. El video de formacion también
se produjo en formato DVD y esta disponible en el Ministerio de Bienestar y en el sitio web
http://www.youtube.com/user/LabklajibasMinistrij.

87.  Es necesario tomar medidas motivadoras para aumentar la conciencia de los
empresarios en relacion con el empleo de personas con discapacidad. En diciembre de 2012
habia 33.920 personas con discapacidad empleadas en Letonia, o sea solo el 22,6% del total
de personas con discapacidad. La Direccion Estatal de Empleo (DEE) ha organizado
seminarios para empleadores sobre la situacion del empleo en la region, los beneficios de la
cooperacion, medidas activas de empleo, requisitos de la ejecucion de estas medidas y
posibilidades de aplicacion. Se ha publicado informacion en los periddicos locales y los
sitios web de los gobiernos locales. El sitio web de la DEE contiene informaciéon sobre
medidas activas de empleo y actualizaciones. Asimismo la DEE organiza jornadas
informativas para los clientes, que informan sobre la gama de servicios y apoyo informativo
disponibles para la busqueda de trabajo. Se han hecho diez programas de television sobre
ejemplos de buenas practicas, incluidas entrevistas con empleadores y personas con
discapacidad.

88.  Todavia hay en la sociedad prejuicios, actitudes intolerantes y separacion de las
personas con deficiencia mental. En la vida cotidiana la mayoria de las personas no
encuentran personas con deficiencia mental y por tanto no tienen experiencia practica ni
conocimientos tedricos de contacto con estas personas. La falta de conocimiento en la
sociedad, por un lado, y el deseo de evitar experiencias negativas, por otro, crean problemas
de comunicacion que a su vez sirven de base para la exclusion, la discriminacion y el
aislamiento social de las personas con deficiencia mental, que hacen dificil su integracion
en diversas esferas de la vida social.

89.  Las ONG que representan los intereses de las personas con deficiencia mental han
preparado diversos folletos informativos sobre este grupo objetivo. Ademas, desde 2008 las
ONG informan cada afio en diferentes articulos y folletos informativos de las novedades
relacionadas con las necesidades especiales de las personas con deficiencia mental.

90. Todavia estan por aplicarse medidas convenientes para aumentar la conciencia de
los aspectos y tipos de discapacidad y las formas de apoyo y los servicios que necesitan las
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personas con discapacidad. No obstante, las Directrices incluyen una serie de actividades
titulada "Conciencia de la sociedad" que tiene por objeto promover las oportunidades de las
personas con discapacidad de ejercer sus derechos y libertades y de vivir una vida sana y
digna asegurando un espacio informativo y democratico y fortaleciendo asi la
comunicacion y el conocimiento mutuo en la sociedad. En esta serie estan previstas para el
periodo 2015-2020 actividades como las siguientes:

* Informar y educar a la sociedad sobre las personas con discapacidad fomentando la
tolerancia y dar ejemplos de buenas practicas en los medios de informacion;

* Informar a la sociedad sobre medidas preventivas de la discapacidad evitable u
oculta;

* Producir programas de radio y television financiados por el Estado (incluidos
programas documentales) con la participacion de personas con discapacidad;

» Fomentar la toma de conciencia entre los proveedores de servicios de transporte
publico, el personal encargado del proceso de educacion y los funcionarios y
empleados encargados de la prestacion de servicios estatales y municipales.

91. La opinién de las ONG es que no se presta suficiente atencion a la elaboracion de
diversos métodos de comunicacion con las personas con discapacidad. Los empleados
estatales y municipales no han adquirido las competencias necesarias para comunicarse con
las personas con deficiencia mental, con lo cual estas personas, por falta de buena
comunicacion, no pueden recibir informacién sobre sus derechos, sus obligaciones y los
medios de proteger sus derechos.

92.  Las ONG subrayan que no existe un enfoque sistematico de la toma de conciencia.
En el sitio web www.apeirons.lv se resume informacion completa sobre la materia, incluida
informacion sobre accesibilidad, y la informacion sobre el disefio universal se resume en el
sitio web www.videspieejamiba.lv. La organizacion de personas con discapacidad y sus
amigos "Apeirons" prepara también un programa de television titulado "Tres cuartas
partes" ("Tris ceturtdalas"), pero carece de financiacion estatal. La ONG letona "Niflio de
Cuidado" ("Riipju bérns") de la ciudad de Riga traduce y publica activamente folletos
informativos sobre las diferencias y explica cuestiones particulares para asegurar el
contacto con personas que tienen una discapacidad intelectual.

Articulo 9
Accesibilidad

93.  Los aspectos de accesibilidad se tratan mejor en los campos en que los requisitos de
accesibilidad del entorno se han fijado en instrumentos de la UE, por ejemplo el transporte
aéreo de pasajeros, las telecomunicaciones y las tecnologias de la informacion y las
comunicaciones. Se asegura la accesibilidad en campos como el transporte publico
internacional y el transporte maritimo.

94.  Las reglas minimas de accesibilidad del entorno fisico (incluidas las sefiales del
trafico por carretera), el transporte y otros servicios destinados a las personas se han fijado
en varias normas legales, que son aplicables a todos los edificios nuevos o reconstruidos,
salvo los monumentos culturales, cuyas posibilidades de reconstrucciéon y mantenimiento se
fijan en la Ley de Monumentos Culturales.

95.  La norma legal basica que requiere la accesibilidad del entorno en el sector de la
construccion es la Ley de Construccion, que dice que los edificios deben proyectarse y
construirse de una manera que asegure la calidad arquitectonica y la accesibilidad del
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entorno y el uso racional de los recursos naturales. Esta Ley es la base del Reglamento
General de Construccion, las normas de construccion y otras normas legales conexas.

96.  El Reglamento General de Construccion dispone que los requisitos de accesibilidad
del entorno (que también fijan el nivel de ruido y el grado de informacion visual
requeridos) seran determinados por la autoridad de construccion en la orden de arquitectura
y planificacion: para la remodelacion del terreno de edificios y estructuras, caminos de
acceso, calles, aceras, senderos y pasos peatonales, especialmente en el paso de un nivel a
otro y para la orientacion del usuario en el entorno urbanizado; entradas de edificios y
estructuras, especialmente en el paso de un nivel a otro; dentro del edificio, especialmente
en el paso de un nivel a otro y la disposicion del interior del edificio, especialmente los
cuartos de aseo destinados a las personas con discapacidad y los pasillos y vias de
evacuacion. El disefio esquematico debe incluir una descripcion de los medios de acceso y
el disefio técnico también debe incluir informaciéon sobre los medios de acceso. Para
evaluar la conformidad del disefio con los requisitos, el cliente, la autoridad de construccion
u otra autoridad competente tiene derecho a disponer una pericia del edificio.

97.  El Reglamento de los cédigos de construccion de Letonia LBN 208-08, sobre
edificios y estructuras publicos, fija normas para escaleras, vias de evacuacion, salidas,
escaleras mecanicas y superficies rodantes, barandillas u otras estructuras divisorias,
rampas de acceso, normas de disefio para rampas y los requisitos visuales para el disefio de
estructuras divisorias de vidrio. El Reglamento define la accesibilidad de los edificios
publicos para las personas de movilidad reducida y usuarios de sillas de ruedas:
posibilidades de entrada y movimiento faciles en los edificios publicos y también espacios
auxiliares adecuados en locales separados (por ejemplo, habitaciones de hotel, cuartos de
aseo y duchas). Las personas con deficiencia visual o auditiva deben poder recibir la
informacion sonora o visual necesaria, deben sefialarse las rampas y escaleras de acceso, los
locales de conferencias y seminarios deben tener bucles acusticos, las salas para visitantes
deben disefiarse sin umbrales, se prescriben reglas para el disefio de corredores, se fijan
normas para la construccion de ascensores y los locales de actos publicos deben equiparse
conforme a las directrices sobre accesibilidad del entorno.

98.  El Reglamento de los codigos de construccion de Letonia LBN 209-09, sobre casas
residenciales pequefias, dispone que los locales publicos deben ser accesibles para las
personas con necesidades especiales y deben incluirse posibilidades de adaptar los locales
para uso del disefio universal.

99.  El Reglamento de los codigos de construccion de Letonia LBN 211-08, sobre las
casas residenciales grandes de muchos apartamentos, fijan los requisitos de accesibilidad
para los usuarios de silla de ruedas.

100. El Reglamento de los codigos de construccion de Letonia LBN 201-07, sobre la
seguridad contra incendios de los edificios, dispone que deben cumplirse todos los
requisitos de accesibilidad del entorno, incluidos los requisitos de vias de evacuacion y
salidas y notificacion de alarma (visual y sonora) que fijan las normas legales, en los
edificios usados permanente o temporalmente por personas con discapacidad.

101. El Reglamento de requisitos obligatorios para las instituciones médicas y sus
edificios dice que el director de la institucion debe asegurar, en lo posible, la accesibilidad
de la institucion para las personas con deficiencias funcionales.

102. El Reglamento de requisitos de higiene para las instituciones de asistencia social
requiere la adecuacion de los locales, el equipo y los materiales a las necesidades, al estado
de salud y a la capacidad de movimiento del cliente.

103. El Reglamento de planificacion del territorio municipal contiene disposiciones sobre
uso del territorio y construccion, incluida la accesibilidad.
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104. La supervision del cumplimiento de estas normas legales esta a cargo de la autoridad
de construccion en colaboracion con las instituciones estatales y municipales. La autoridad
de construccion verifica la conformidad de las obras del territorio con los requisitos de las
leyes y demas normas legales y organiza la puesta en servicio de la estructura. El
reglamento para la puesta en servicio dice que la estructura se pondra en servicio solo si
reune todas las condiciones de accesibilidad del entorno. Por tanto la estructura no se puede
poner en servicio si no cumple los requisitos fijados en el proyecto de construccion.

105. La Oficina del Arquitecto de Riga, 6rgano municipal de la ciudad de Riga, organiza
el concurso anual de los Premios de Arquitectura de Riga. En la exposicion de edificios los
expertos del jurado buscan los mejores ejemplos de sostenibilidad del entorno urbano,
prestando atencion a criterios como la eficiencia energética, la accesibilidad del entorno y
el disefio universal y evaluando los logros del centro histérico de Riga y la zona
circundante.

106. Ley de Servicios de Transporte Publico dice que los servicios de transporte publico
y la informacion respectiva estan a disposicion de todos los miembros de la sociedad. Sin
embargo, en las zonas rurales los autobuses todavia no son accesibles para las personas con
deficiencia de movilidad.

107. El Reglamento de procedimientos de prestacion y uso de los servicios de transporte
publico establece los requisitos para el transporte de pasajeros y fija plazos de transicion
para el cumplimiento total de varias normas de acceso: para el acceso sin impedimento al
vehiculo publico para las personas con deficiencia funcional y transporte en las lineas
interurbanas regionales, hasta el 1 de enero de 2022 (para el cumplimiento parcial, hasta el
1 de enero de 2016); para las lineas locales, hasta el 1 de enero de 2022 (para el
cumplimiento parcial, hasta el 1 de enero de 2016); y para las lineas urbanas, hasta el 1 de
enero de 2024 (para el cumplimiento parcial, hasta el 1 de enero de 2015). En 2012 el 25%
de los autobuses regionales estaban adaptados para el transporte de personas con
discapacidad, y cuando no lo estaban la empresa estaba obligada a prestar un servicio de
transporte en un vehiculo debidamente adaptado a la persona con deficiencia funcional que
lo solicitara 72 horas antes del viaje.

108. Para cumplir los requisitos del Reglamento (CE) nim. 1107/2006 del Parlamento
Europeo y del Consejo, de 5 de julio de 2006, sobre los derechos de las personas con
discapacidad o movilidad reducida en el transporte aéreo, el Aeropuerto Internacional de
Riga ha aplicado todas las medidas necesarias relativas a los viajes por transporte aéreo.

109. Para cumplir los requisitos del Reglamento (CE) num. 1371/2007 del Parlamento
Europeo y del Consejo, de 23 de octubre de 2007, sobre los derechos y las obligaciones de
los viajeros de ferrocarril, se aplican las siguientes medidas relativas a las personas de
movilidad reducida: la sociedad por acciones Pasazieru vilciens (Tren de pasajeros), junto
con la sociedad por acciones estatal Latvijas dzelzcels (Ferrocarriles de Letonia) y la
compailia de responsabilidad limitada LDZ Cargo, en colaboracion con las organizaciones
que representan a las personas con discapacidad, ha aprobado el reglamento sobre el acceso
de las personas de movilidad reducida a la infraestructura ferroviaria y al material rodante
de Letonia, y ha adoptado también el procedimiento que rige la actividad de la empresa
ferroviaria y del administrador de la infraestructura sobre la forma de prestar servicios a las
personas de movilidad reducida con ascensores moviles, que se usan en ocho de las 144
estaciones y paradas de Letonia desde el 24 de mayo de 2011, salvo en la estacion de
pasajeros de Riga. Estos servicios se prestan si la persona interesada notifica la necesidad
por lo menos 48 horas antes del viaje y son gratuitos. La Asociacion Apeirons de personas
con discapacidad y sus amigos ha dado formacion al personal para que preste esos servicios
a las personas de movilidad reducida.
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110. Se han fijado los siguientes plazos para que la empresa ferroviaria adapte y haga
accesible el transporte publico para las personas con deficiencias funcionales y asegure su
transporte: para los trenes eléctricos, hasta el 1 de enero 2022, y para los trenes de motor
diesel, hasta el 1 de enero de 2023 (para el 50% de cumplimiento, hasta el 1 de enero de
2020).

111. Las normas legales en vigor desde el 1 de enero de 2014* dicen que las personas con
discapacidad y las personas de movilidad restringida tienen los mismos derechos de libre
circulacion, libertad de eleccion y no discriminacion en los viajes por ferrocarril que las
demas personas. Estas normas seran aplicables a la construccion de nuevas estructuras
ferroviarias y también a las estructuras que ya existen si se reconstruyen o remodelan. Los
requisitos para las estructuras ferroviarias segiin su tipo se fijan en la Decision de la
Comision Europea 2008/164/CE, de 21 de diciembre de 2007, sobre la especificacion
técnica de interoperabilidad relativa a las personas de movilidad reducida en los sistemas
ferroviarios transeuropeos convencional y de alta velocidad.

112.  Los requisitos de las comunicaciones electronicas introducidos en la legislacion de
la Republica de Letonia se han tomado de la Directivas de la UE 2009/136/CE y
2009/140/CE, que imponen varias obligaciones a las empresas de comunicaciones
electronicas en relacion con las personas con discapacidad: dar acceso a los servicios de
comunicaciones electronicas igual al que tienen los demas usuarios directos; dar acceso a
los servicios por un precio aceptable a todos los usuarios, incluidas las personas con
discapacidad; informar periédicamente a los abonados que sean personas con discapacidad
sobre los servicios de comunicaciones electronicas, el equipo terminal y la provision de
programas para ellos.

113.  Ademas de la base legislativa, se prepararon en 2011 directrices para la aplicacion
de las normas de construccion a la accesibilidad del entorno para las personas con
deficiencia funcional. Estas directrices son uno de los materiales auxiliares mas importantes
relativos a la accesibilidad en campos como la construccion, el transporte y la informacion
sobre el entorno urbano y la infraestructura de las zonas rurales para asegurar la
disponibilidad de servicios, productos e informacion para todas las personas de
conformidad con los principios del disefio universal.

114. En el periodo de planificacion 2007-2013 el seguimiento de los proyectos
financiados por el FEDER y el FC con respecto a la accesibilidad de los edificios nuevos,
reconstruidos o renovados para las personas con deficiencia funcional estuvo a cargo de
expertos en accesibilidad del entorno con derechos de asesoramiento y recomendacion. En
cambio, en el periodo 2014-2020, conforme a la nueva iniciativa, se prevé fortalecer el
mandato de los expertos independientes, incluyendo en sus funciones un mecanismo de
seguimiento y sancion.

115. Las ONG seialan la necesidad de mejorar las normas legales que rigen el sector de
la construccion, de manera que destaquen especialmente la obligacion de asegurar la plena
accesibilidad de las instituciones médicas. Las ONG observan que los edificios nuevos no
siempre son accesibles para las personas con discapacidad. Las ONG también reunen
ejemplos de mejores practicas sobre el entorno. Todavia falta informacion sobre soluciones
técnicas de la accesibilidad para las personas con deficiencia auditiva. Un objeto del sitio
web www.videspieejamiba.lv es informar a los funcionarios e instituciones competentes

Seglin el Reglamento del Consejo de Ministros de 29 de octubre de 2013, nam. 1193, "Modificacion
del Reglamento del Consejo de Ministros de 29 de diciembre de 2010, nim. 1210, 'Reglamento sobre
la interoperabilidad del sistema ferroviario transeuropeo' ". Se hicieron modificaciones conforme a la
Directiva de la Comision Europea 2013/9/UE, de 11 de marzo de 2013, que modifica el anexo III de
la Directiva 2008/57/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, sobre la interoperabilidad del sistema
ferroviario dentro de la Comunidad, para adaptarlo a los requisitos de la Convencion.
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sobre las normas de entorno y disefio universal. Hay acceso restringido al transporte
publico en las zonas rurales y en varias ciudades. El transporte ferroviario no es accesible
en todas las estaciones.

116. Las ONG senalan que el principal problema para las personas con discapacidad
auditiva es el acceso a la informacion, porque la mayor parte de la informacion esta
disponible en forma sonora. Las personas con discapacidad auditiva tienen dificultad para
entrar en los edificios con interfonos. El entorno informativo sobre accesibilidad también es
el principal problema para las personas con discapacidad intelectual, que les impide ejercer
plenamente todos los derechos.

Articulo 10
Derecho a la vida

117. El derecho a la vida esta garantizado en el articulo 93 de la Constitucion, que dice
que el derecho de todas las personas a la vida esta protegido por la ley. El derecho a la vida
también se establece en las normas legales internacionales: la Declaracion Universal de
Derechos Humanos, el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y el Convenio
Europeo para la Proteccion de los Derechos Humanos y de las Libertades Fundamentales.

118. La Ley de Tratamiento Médico dice que el médico tiene el deber de proteger la vida
por nacer y de tratar de disuadir a la mujer embarazada de interrumpir el embarazo si éste
no es riesgo para la salud de la mujer y no hay peligro de que el recién nacido tenga una
enfermedad hereditaria o adquirida. El médico tiene derecho a negarse a interrumpir un
embarazo si no hay razones médicas para hacerlo.

119. En Letonia esta permitido interrumpir el embarazo por indicacion médica hasta la
24* semana de embarazo. Si hay perturbacion del desarrollo del feto, un médico (médico
genético) organiza un consejo de emergencia. Segiin la conclusion del consejo de
emergencia, un ginecologo (tocologo) informa a la mujer de las posibles complicaciones en
caso de continuacion del embarazo y ordena la interrupcion del embarazo en una institucion
médica estacionaria. El aborto médico se efectiia sdlo cuando hay confirmacion del consejo
médico de emergencia y consentimiento escrito de la mujer.

Articulo 11
Situaciones de riesgo y emergencias humanitarias

120. El articulo 11, parrafo 1, apartados 1 y 2, de la Ley de Proteccion Civil dice que
todos los habitantes, incluidas las personas con discapacidad, tienen derecho a recibir
informacion sobre proteccion civil y aviso sobre desastres en el territorio del Estado o en la
divisién administrativa respectiva y recomendaciones sobre las medidas que deben tomarse
en caso de desastre y para recibir apoyo en caso de desastre.

121. Al mismo tiempo, el Reglamento del Consejo de Ministros de 17 de febrero de
2004, num. 82, "Sobre seguridad contra incendios", dispone que todas las personas
juridicas deben elaborar instrucciones para la prevencion de incendios, que incluyan un
procedimiento sobre la forma de retirar, si es necesario, a las personas con deficiencia
funcional y las medidas adecuadas para efectuar la evacuacion. Verifica el cumplimiento de
esta obligacion el Servicio Estatal de Bomberos y Salvamento.

122. Las ONG sefialan que la mayoria de las alertas son sefiales sonoras que ponen en
peligro la seguridad de las personas con deficiencia auditiva.
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Articulo 12
Igual reconocimiento como persona ante la ley

123. Para cumplir las obligaciones establecidas en el articulo 12 de la Convencion, se
introdujeron modificaciones en el Codigo Civil, el Codigo de Procedimiento Civil y el
Codigo de Justicia de Menores, que entraron en vigor el 1 de enero de 2013. Las
modificaciones suprimen la privacion de la plena capacidad juridica reemplazandola por la
capacidad limitada.

124. Hasta el 1 de enero de 2013 el Codigo Civil disponia que podia privarse de la
capacidad juridica a la persona que careciera de todas o de la mayor parte de sus facultades
mentales. Esto significaba que la persona misma no podia tomar decisiones sobre asuntos
que afectaban su vida, por ejemplo su domicilio o la formacion de una familia, y quedaba
privada de los derechos politicos.

125. Segun las disposiciones del Cddigo Civil en vigor, no se restringe la capacidad
juridica de la persona en materia de derechos privados no econémicos, ni la capacidad de
proteger sus derechos e intereses legales en instituciones y tribunales en relacion con la
capacidad juridica y la restriccion de la libertad, los desacuerdos y litigios con el tutor y la
asignacion o retiro de un tutor. La capacidad puede limitarse solo en esferas particulares,
por ejemplo, en cuestiones financieras y el derecho de administrar los bienes de la persona.
La restriccion de la capacidad en otras materias se determinard por las normas legales
respectivas conforme a los derechos humanos y a las disposiciones sobre como pueden
limitarse los derechos protegidos por la Convencion y la Constituciéon. Sin embargo, la
privacion total de la capacidad juridica ya no es posible, porque hay derechos de los cuales
no se puede privar a la persona y asuntos sobre los cuales la persona misma debe expresar
una voluntad, por ejemplo el matrimonio.

126. La capacidad juridica de las personas con deficiencia mental u otra deficiencia de la
salud se puede limitar con respecto a la administracion de sus bienes y a los actos relativos
a ellos, si la limitacion es necesaria para proteger los intereses de la persona y es la inica
manera de protegerlos.

127. El articulo 358, parrafo 1, del Cddigo Civil dice que la capacidad juridica de una
persona con deficiencia mental u otra deficiencia de la salud puede limitarse s6lo en la
medida en que la persona no pueda entender el significado de su accion o no pueda manejar
su accion. En tal caso se debe establecer para ella una tutela. Cuando se evaluan las
capacidades de la persona, el tribunal primero determina si y en qué medida el tutor de la
persona bajo tutela actuara en consulta con ésta y solo después si y en qué medida el tutor
actuara de forma independiente.

128. Al 31 de diciembre de 2012 habia en Letonia 2.357 personas sin capacidad juridica,
para 41 de las cuales se habia nombrado un tutor. En los centros estatales de cuidado social,
835 (el 21,6%) de las personas adultas con deficiencia mental grave tienen capacidad
juridica limitada.

129. Todas las personas reconocidas hasta entonces como carentes de capacidad juridica
se convirtieron en personas con capacidad juridica limitada el 1 de enero de 2013. Las
limitaciones anteriores de la capacidad juridica de estas personas se revisaran segun las
nuevas normas legales dentro de los proximos siete afos, de conformidad con las
disposiciones transitorias del articulo 62 del Codigo de Procedimiento Civil.

130. Las normas vigentes sobre el establecimiento de una tutela y la adopcion de
decisiones comunes para el tutor y el tutelado, cuya opinién siempre debe determinarse, se
introdujeron teniendo en cuenta el sistema juridico e institucional actual. Debe preverse una
reglamentacion legal también mediante la introduccion del subsidio pertinente, con lo cual
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en muchos casos no sera necesario limitar la capacidad juridica de la persona y establecer
una tutela, pero esta solucion requiere mas recursos financieros. Una norma legal
alternativa, que evitara que el tribunal tenga que limitar la capacidad juridica de la persona,
es la futura autoridad reguladora introducida en el articulo 2317, parrafos 1 a 7, del Cédigo
Civil, que disponen que, con la futura autorizacion, el autorizador encomendard la
supervision de la gestion de sus bienes a la persona autorizada si el autorizador, a causa de
problemas de salud o de otras razones o circunstancias, no puede entender el significado de
sus actos ni manejarlos.

131. En este sentido el 19 de noviembre de 2013 el Consejo de Ministros aprobo el
informe "Sobre las propuestas de reglamentacion del mecanismo de asistencia a las
personas con discapacidad" (aprobado por el Consejo de Ministros el 19 de noviembre de
2013, acta nim. 61, § 58) a fin de continuar la elaboracion de la institucion de la capacidad
juridica prestando el apoyo adecuado a las necesidades y capacidades individuales. La
asistencia a la capacidad de decidir es un mecanismo alternativo a la limitacién de la
capacidad juridica de la persona, que mantiene plenamente la capacidad juridica de la
persona pero determina en qué campos y en qué medida la persona necesita la asistencia de
una persona de apoyo.

132.  Teniendo en cuenta que este tipo de servicio no se presta a nivel estatal y municipal
y que en otros paises existen diversos tipos de soluciones para prestar apoyo a esas
personas, se prevé ejecutar entre 2014 y 2020 un proyecto experimental de introduccion de
la institucion de la persona de apoyo en Letonia encaminado a encontrar la solucion mas
adecuada y mas eficiente.

133.  Las ONG subrayan que es necesario mejorar la institucion de la capacidad juridica
introduciendo soluciones alternativas, por ejemplo la capacidad de decidir con apoyo. Las
normas legales vigentes ofrecen al tribunal facultades relativamente amplias de fijar una
norma legal para conceder a la persona una capacidad juridica que proteja sus intereses en
todo lo posible. Sin embargo, una compaiiia de abogados afirma que la facultad de
establecer una capacidad comun de decidir del tutor y la persona bajo tutela no se ha
aplicado como manda la ley y se ha limitado ademas a los derechos privados no
economicos (como el derecho a tomar decisiones sobre tratamiento médico y el derecho a
representar los intereses de la persona ante las instituciones estatales y municipales lo
mismo que ante los tribunales) y que se han dictado varios fallos que anulan completamente
la capacidad juridica de la persona. Las ONG consideran que los tribunales no estan
plenamente informados de la nueva reglamentacion y sus posibilidades de aplicacion y que
no se ha dado formacion adecuada a los jueces y fiscales. La norma legal vigente requiere
invitar a la persona a comparecer ante el tribunal, pero en la practica no siempre se aplica,
porque el tribunal acepta la conclusion del psiquiatra forense de que la persona es incapaz
de participar en la audiencia o de que su participacion seria inutil.

Articulo 13
Acceso a la justicia

134. La accesibilidad de los servicios electronicos facilita a las personas con discapacidad
el acceso a la justicia. En 2013 se introdujo una plataforma electronica que dara acceso a
los servicios electronicos de los tribunales. Mediante la modificacion necesaria de las
normas legales, la distribucion de los documentos de un proceso judicial se efectuara en
forma electrénica. Asimismo se ha establecido un nuevo portal de los tribunales
(www.tiesas.lv), por el cual todas las personas pueden seguir un proceso judicial en la
Internet, mediante el numero de la causa o del requerimiento. Ademas ya se ofrece la
oportunidad de consultar anonimamente la jurisprudencia de los tribunales mediante un
formulario electronico.
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135. Desde 2012 todos los tribunales tienen sistemas de videoconferencia. También se
han comprado medios de videoconferencia moviles. La videoconferencia se ha usado en
casos en que una parte no puede comparecer ante el tribunal porque esta internada en una
instituciéon médica, esta sometida a arresto domiciliario o vive en otra ciudad o incluso en
otro pais. Se hicieron las reformas necesarias en el Codigo de Procedimiento Penal
(articulos 140 y 382 y parrafo 9 del articulo 491, en vigor desde el 1 de enero de 2011), el
Codigo de Procedimiento Civil (articulo 149, en vigor desde el 30 de septiembre de 2011),
el Codigo de Procedimiento Administrativo (articulo 204, en vigor desde el 1 de enero de
2013) y el Codigo de Infracciones Administrativas de Letonia (articulo 289, parrafo 7).
Segin las normas procesales, el tribunal toma una decision sobre el uso de la
videoconferencia en el proceso penal, el proceso administrativo o el proceso de infracciones
administrativas, pero el juicio por videoconferencia en el proceso civil depende de la
voluntad del solicitante, que puede solicitar al tribunal el uso del servicio de
videoconferencia en el proceso.

136. Proceso administrativo. Conforme al articulo 110, parrafo 4, del Codigo de
Procedimiento Administrativo, se presta un servicio de interpretacion a la lengua de sefias
en la préctica judicial para garantizar el derecho de conocer los materiales de la causa y
participar en las actuaciones. Los articulos 35 a 40 del Cédigo de Procedimiento
Administrativo dicen que la persona con necesidades especiales debe elegir un
representante sano y plenamente capaz de actuar para proteger los intereses de la persona
interesada ante instituciones y tribunales en la medida en que ésta no pueda representar
plenamente sus intereses. El Codigo permite disponer esta representacion ante una
institucion o tribunal oralmente o por autorizacion escrita del tribunal, que se incluye en el
legajo. De esta manera la legislacion prevé la posibilidad de disponer la representacion sin
formalidades ni gastos innecesarios.

137. El articulo 260, parrafo 3, del Codigo de Infracciones Administrativas de Letonia
dice que se garantiza a la persona sujeta a responsabilidad administrativa que no conoce el
idioma en que se levantan las actas el derecho al uso de un idioma que entienda, ademas de
los servicios de un intérprete, conforme a los procedimientos fijados en el Codigo. En tal
caso, teniendo en cuenta la determinacién de las circunstancias de la infraccion
administrativa, la institucion o tribunal tiene la facultad de invitar a un intérprete de la
lengua de sefias si es necesario. Sin embargo, en tales casos la comunicacion se hace
generalmente en forma escrita. La persona con discapacidad sujeta a responsabilidad
administrativa puede invitar a un abogado. El articulo 266 del Coédigo dice que una persona
fisica también puede autorizar oralmente a un abogado en el lugar de la institucion o
tribunal. La autorizacion dada oralmente en la audiencia se hace constar en el legajo.

138.  Proceso penal. Segin el articulo 8 del Cédigo de Procedimiento Penal (CPP), el
principio de igualdad es uno de los principios basicos del procedimiento penal, tenga o no
la persona una discapacidad determinada, lo cual garantiza a la persona la posibilidad de
ejercer sin restricciones todos los derechos establecidos en el Codigo.

139.  Con las reformas del CPP en vigor desde el 27 de octubre de 2013, que entre otras
cosas incorporan los requisitos de la Directiva 2010/64/UE del Parlamento Europeo y del
Consejo, de 20 de octubre de 2010, relativa al derecho a interpretacion y a traduccion en los
procesos penales, se afiadio al articulo 11 del CPP (idioma usado en el proceso penal) un
nuevo parrafo 6, que contiene disposiciones sobre el derecho de la persona a usar un idioma
que conozca, y el uso gratuito de la asistencia de un intérprete se extiende a las personas
con deficiencias de oido, habla o vista. Estas personas reciben, en los casos que fija la ley,
los documentos disponibles en el idioma que entienden o en una forma perceptible para
ellas.

140. Se han preparado reformas del CPP para mejorar la reglamentacion sobre las
medidas obligatorias de caracter médico (es decir, cuando la persona que ha cometido un
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delito esta incapacitada). Una de las reformas mas pertinentes se refiere directamente a la
garantia de acceso a un tribunal de la persona contra quien se ha iniciado un proceso
encaminado a la aplicacion de una medida médica obligatoria. Junto con las reformas se
prevé disponer que la participacion de la persona en el proceso judicial es un principio
basico y que solo en casos excepcionales el tribunal puede decidir si la participacion de la
persona es compatible con su estado de salud.

141. En la preparacion de las reformas se tuvo en cuenta la sentencia del Tribunal
Europeo de Derechos Humanos (TEDH) en la causa Beiere c. Letonia, en la cual el TEDH
observo que la decision del tribunal nacional de ordenar un examen médico se habia
tomado sin la presencia de la demandante en la audiencia y sin haberla informado de la
audiencia. E1 TEDH consideré que no se habia asegurado proteccion suficiente de la
demandante en relacion con la privacion injustificada de la libertad y la posibilidad de
participar en la audiencia. La necesidad de las reformas se justifica también por el problema
determinado en relacion con la participacion en la audiencia de la persona contra quien se
ha iniciado un proceso encaminado a aplicar medidas obligatorias de caracter médico. En la
elaboracion de las reformas se tuvieron en cuenta las declaraciones presentadas al TEDH en
la causa Winterwerp c. los Paises Bajos (1979) en que se indica que la enfermedad mental,
si bien es razon para limitar los derechos de la persona en la audiencia, no lo es para
privarla totalmente de los derechos garantizados en el articulo 6, parrafo 1, del Convenio
Europeo de Derechos Humanos (derecho a juicio imparcial). El principio elaborado figura
en los articulos 283, 602, 603 y 608 del CPP.

142. Las reformas de la legislacion destinadas a aumentar el derecho de la persona de
participar en las actuaciones procesales se han presentado al Parlamento como proyecto de
ley de reforma del CPP (documento parlamentario num. 745/11). Las reformas proponen
imponer al tribunal la obligacion positiva de asegurar la participacion de la persona en
todas las actuaciones procesales a menos que se hayan determinado circunstancias que la
hagan inadmisible o desaconsejable.

143.  Proceso civil. El articulo 13 del Cédigo de Procedimiento Civil (CPC) prescribe el
idioma del proceso judicial. Cuando la persona con discapacidad necesita un intérprete de
la lengua de sefias para tener acceso a la justicia, el tribunal debe asegurar el derecho de la
persona de conocer los materiales del proceso y de participar en las actuaciones procesales
con ayuda de un intérprete, es decir, en ese caso se debe aportar interpretacion en la lengua
de sefias.

144. El articulo 56 del CPC dice que los avisos judiciales y otros documentos preparados
por el tribunal o que las partes en una causa preparen y presenten al tribunal pero sean
emitidos después por el tribunal pueden suministrarse a solicitud de una parte o un tribunal,
incluso por correo electronico. Asimismo durante el proceso los documentos pueden
presentarse al tribunal por correo certificado, y la persona no esta obligada a comparecer
ante el tribunal para presentar documentos o pruebas.

145.  En relacion con el procedimiento del Registro de la Propiedad y la corroboracion,
cambio o extincion de la propiedad de bienes inmuebles y derechos conexos en el registro
de esos bienes, los documentos pueden enviarse por correo, y los cargos respectivos pueden
pagarse por transferencia bancaria electronica o en persona en la oficina del Registro de la
Propiedad de un tribunal de distrito (o de ciudad). Asimismo los datos del Registro de la
Propiedad se presentan en formato electronico (en la base de datos Registro Informatico
Unificado de la Propiedad) y los datos de la base de datos tienen efecto legal. Por tanto la
persona interesada no tiene que acudir a la oficina del Registro de la Propiedad de un
tribunal de distrito (o de ciudad) si desea consultar los datos y derechos del Registro, sino
que puede verlos a distancia por la Internet.
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146. Las ONG observan que falta informacion en formato de lectura facil para las
personas con discapacidad sobre los medios de proteccion judicial disponibles, por ejemplo
sobre el acceso a la asistencia letrada a cargo del Estado. La asistencia letrada a cargo del
Estado en cuestiones administrativas, es decir, en los litigios entre el Estado y un particular,
se concede solo al solicitante de asilo que presenta un recurso de apelacion; en los demas
casos el interesado se hace cargo del costo de la asistencia letrada. Se concede asistencia
letrada en cuestiones civiles, pero solo a las personas de bajos ingresos o necesitadas, y
ademas la calidad de la asistencia es dudosa. Las personas que intervienen en el proceso
judicial no tienen conocimiento de los derechos de las personas con discapacidad ni de los
métodos para comunicarse con personas con deficiencia mental.

147. Las ONG observan también que el acceso de las personas con deficiencia mental a
los medios de proteccion judicial es limitado, porque falta informacion sobre los medios
disponibles y la asistencia letrada, y ademas existe un obstaculo de comunicacion,
especialmente con las personas con deficiencia intelectual. Esto es motivo especial de
preocupacion en el caso de las personas colocadas en instituciones de cuidado o
rehabilitacion social de larga duracion.

Articulo 14
Libertad y seguridad de la persona

148. Conforme a la legislacion nacional, las personas con discapacidad tienen el mismo
derecho que las demas personas a la libertad y seguridad de la persona y el derecho a
proteccion contra actos ilegales o injustificados privativos de la libertad.

149. El articulo 91 de la Constitucion dice que en Letonia todos los seres humanos son
iguales ante la ley y los tribunales. Los derechos humanos se ejercen sin discriminacion de
ningun tipo. El articulo 94 dice que todos tienen derecho a la libertad y seguridad de la
persona. No se puede privar a nadie de la libertad ni restringir la libertad de nadie, salvo
conforme a la ley.

150. El Cddigo Penal dice que no hay responsabilidad penal si durante la comision del
delito el autor esta incapacitado, es decir, no puede entender el acto ni controlarlo, por
deficiencia psiquica o mental. El tribunal aplica a la persona con incapacidad mental una
disposicion obligatoria de caracter médico (tratamiento ambulatorio en institucion médica,
tratamiento en hospital psiquidtrico especializado o en establecimiento con personal de
seguridad). Sin embargo, si durante la comision del delito el autor, por deficiencia psiquica
o mental, no puede entender completamente su acto ni controlarlo, es decir, cuando tiene
incapacidad mental limitada, el tribunal, seglin las circunstancias del delito, puede reducir o
anular la pena aplicando las medidas médicas obligatorias mencionadas.

151.  Elarticulo 65 de la Ley de Tratamiento Médico dice que se garantizan a las personas
con deficiencia o enfermedad mental todos los derechos civiles, politicos, econémicos y
sociales que fija la ley. La deficiencia o enfermedad no puede ser causa de discriminacion
contra la persona. En general la atencion psiquiatrica debe basarse en el principio de
voluntariedad y la atencion psiquiatrica estacionaria prestarse con el consentimiento escrito
del paciente. Por otra parte, en ciertos casos la atencién psiquidtrica se presta sin ese
consentimiento, en particular cuando la persona es una amenaza para si o para los demas y
cuando un médico establece que la persona padece un trastorno psiquico cuyas posibles
consecuencias constituyen un peligro grave para la persona misma o para los demas.
Teniendo en cuenta que el paciente tiene derecho a recibir informacion sobre sus derechos
y obligaciones, a la persona que recibe atencion psiquiatrica sin su consentimiento se le
explica, en lo posible, la necesidad de esa atencion.
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152.  Las ONG subrayan que, a pesar de que la legislacion dice que no pueden restringirse
los derechos privados no econdémicos de la persona, en la practica el ejercicio de estos
derechos es muy limitada y es aplicable principalmente a las personas cuya capacidad
juridica no se ha limitado, porque hay situaciones en que la persona con capacidad juridica
limitada puede salir de la institucion de cuidado social o rehabilitacion social de larga
duracion so6lo con el permiso del tutor y acompanada por otra persona.

153. Las ONG observan que un articulo de la Ley de Servicios Sociales y Asistencia
Social prescribe la institucionalizacion de la persona si no es posible prestar el servicio
necesario en el municipio. Hay casos en que los municipios usan esta norma para colocar a
la persona en una institucion en vez de crear servicios basados en la comunidad. Por tanto
es necesario tomar medidas para prevenir la institucionalizacion de las personas con
discapacidad funcional grave.

Articulo 15
Proteccidn contra la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos
o0 degradantes

154. Las personas con discapacidad tienen los mismos derechos que las demas a la
proteccion contra la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.

155. La Ley de Proteccion de los Derechos del Nifio dice que deben asegurarse al nifio
con necesidades especiales que haya sido llevado a la policia las condiciones necesarias
para atender sus necesidades especiales y, si es necesaria, la atencion médica o de otro tipo
de un especialista. Se prevé que el 1 de enero de 2014 entraran en vigor el procedimiento
especificado por el Consejo de Ministros para que la policia establezca si un nifio tiene
necesidades especiales e invite a un especialista competente y un procedimiento para crear
las condiciones para atender las necesidades especiales del nifio. Segun este procedimiento,
se prevé que el reglamento sobre las adaptaciones para atender las necesidades especiales
del nifio en la comisaria, es decir, medios de movilidad y adaptacion del servicio sanitario
para las personas con deficiencia de movilidad, entrara en vigor el 1 de enero de 2016.

Articulo 16
Proteccion contra la explotacion, la violencia y el abuso

156. Las personas con discapacidad tienen el mismo derecho que las demas a la
proteccion contra la explotacion, la violencia y el abuso.

157. La Ley de Servicios Sociales y Asistencia Social dice que las personas, incluidas las
personas con discapacidad y los nifios victimas de actos ilegales y violentos, tienen derecho
a los servicios de rehabilitacion social sufragados por el Estado.

158. Hay servicios, financiados con el presupuesto del Estado, para los nifios victimas de
delitos, explotacion, explotacion sexual, violencia o cualquier otro acto ilegal, cruel u
ofensivo de la dignidad. Un objeto de la rehabilitacion es asegurar que el nifio pueda
recuperar la salud fisica y mental e integrarse en la sociedad’. Los servicios de
rehabilitacion social del nifio victima de violencia se prestan en el domicilio, la prision, la
institucion de correccion social o la institucion de cuidado del nifio (maximo diez consultas
de 45 minutos) o en una institucion de rehabilitacion social (ciclo de rehabilitacion social

El procedimiento por el cual los nifios reciben servicios de rehabilitacion social sufragados con

el presupuesto del Estado se prescribe en el Reglamento del Consejo de Ministros de 22 de diciembre
de 2009, niim. 1613, "Procedimientos para prestar la asistencia necesaria al nifio victima de actos
ilegales".
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de 30 dias o hasta 60 dias). Los servicios de rehabilitacion social del nifio victima de
violencia deben ser prestados en su domicilio por un psicélogo, psicoterapeuta o asistente
social que haya seguido un programa de formacion y obtenido el certificado respectivo o en
una institucion de rehabilitacion social especificada en el Fondo de la Infancia de Letonia.
Desde el 1 de enero de 2010 los servicios de rehabilitacion social del nifio victima de actos
ilegales son prestados por la fundacion Fondo de la Infancia de Letonia.

159. Los servicios de rehabilitacion social sufragados por el Estado estan disponibles
también para las victimas de la trata de personas, incluidas las personas con discapacidad.
Las necesidades especiales de las personas con discapacidad también se tienen en cuenta en
los planes individuales de rehabilitacion social en que se basa la rehabilitacion social de las
victimas de la trata. En la preparacion del plan de rehabilitacion social es obligacion del
proveedor de servicios sociales reunir informacion sobre las necesidades y problemas
especiales de la persona. El Consejo de Ministros determina el procedimiento para recibir
un servicio®.

160. El servicio de rehabilitacion social de las victimas de la trata de personas financiado
por el Estado se presta por un periodo de hasta seis meses. De conformidad con la Directiva
2011/36/UE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 5 de abril de 2011, relativa a la
prevencion y lucha contra la trata de seres humanos y a la proteccion de las victimas y que
sustituye la Decision marco 2002/629/JAI del Consejo, en 2013 se introdujo un mecanismo
de apoyo a las victimas de la trata de personas durante todo el periodo del proceso penal, si
lo hay. En este servicio se presta no solo asistencia psicosocial y consultas individuales con
especialistas (abogado, asistente social, psicologo) sino también servicio de intérprete,
ayuda para redactar documentos judiciales y representacion ante el tribunal si es necesario.
Si se exceden los seis meses previstos, estos servicios se prestan hasta un maximo de 150
horas por afio.

161. Actualmente los servicios de rehabilitacion social financiados por el Estado no estan
disponibles para las victimas de violencia sin discapacidad. Sin embargo, en vista de la
necesidad cada vez mayor de introducir un enfoque complejo de las razones y
consecuencias de la violencia, el 1 de enero de 2015 se iniciard un programa financiado por
el Estado de rehabilitacion social de las personas sin discapacidad que han sufrido
violencia. La necesidad de introducir este servicio resulta también de la Directiva
2012/29/UE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 25 de octubre de 2012, que
establece normas minimas sobre los derechos, el apoyo y la proteccion de las victimas de
delitos y sustituye la Decision marco 2001/220/JAI del Consejo.

162. El Cddigo Penal reconoce como circunstancias agravantes, entre otras, la comision
de un delito contra una mujer sabiendo que esta embarazada o contra una persona que tiene
menos de 15 afios o contra una persona indefensa o debilitada por la vejez (articulo 48).

Articulo 17
Proteccidn de la integridad personal

163. En Letonia las personas con discapacidad tienen los mismos derechos que las demas
a la proteccion de la salud y seguridad, lo mismo que a la proteccion contra la tortura y el
comportamiento inhumano durante el tratamiento médico.

Reglamento del Consejo de Ministros de 31 de octubre de 2006, nim. 889, "Reglamento sobre los
procedimientos por los cuales las victimas de la trata de personas reciben servicios de rehabilitacion
social y los criterios para el reconocimiento de una persona como victima de la trata de personas".
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164. La Constitucion protege el honor y la dignidad de todas las personas, incluidas las
personas con discapacidad. La tortura y el trato cruel o degradante de un ser humano estan
prohibidos. Nadie puede ser sometido a penas crueles o degradantes (articulo 95).

165. En cuanto al aborto forzado, en Letonia cada mujer tiene derecho a elegir libremente
entre mantener o no el embarazo, con lo cual la mujer estd protegida contra el aborto
forzado.

166. La mujer que decide interrumpir el embarazo, es decir, hacer un aborto, tiene que
saber que la accion del médico en tal situacion estd fuertemente determinada por ciertas
normas: la mujer debe ser informada varias veces de las consecuencias de la interrupcion
del embarazo. Ademas, el aborto legal no debe efectuarse antes de las 72 horas siguientes a
la emision de la derivacion respectiva.

167. Los abortos inducidos pueden ser legales o médicos. El aborto legal es la
interrupcion del embarazo por deseo de la mujer hasta la 12* semana de embarazo (11
semanas y siete dias) en una institucion médica. El aborto médico es la interrupcion del
embarazo por indicacion médica hasta la 24* semana de embarazo (23 semanas y siete dias)
0, si el embarazo es resultado de violacion, hasta la 12% semana (11 semanas y siete dias) en
una institucién médica’.

168. Segun los datos del Centro de Prevencion y Control de Enfermedades, el nimero de
abortos inducidos ha disminuido en los ltimos afios. En 2012 se hicieron 6.197 (7.089 en
2011, 7.443 en 2010, 8.881 en 2009). La mayoria (el 65,4%) de los abortos de 2012 fueron
legales (el 67,4% en 2011, el 67,4% en 2010, el 70,1% en 2009), el 30,6% fueron
espontaneos y el 1,7% médicos.

169. El nimero de abortos (absoluto y relativo) inducidos ha disminuido a través de los
afios. En los ultimos 12 afios el indicador de abortos inducidos por cada 1.000 nifios
nacidos vivos se redujo considerablemente (el 55%), de 854 en 2000 a 384 en 2011. Sin
embargo, en comparacion con la media de la UE, todavia es alto. En el 10% de los casos el
aborto ocurre en el primer embarazo.

170. El Codigo Penal dice que si el aborto se hace sin el permiso de la embarazada o
causa la muerte de la embarazada o produce otras consecuencias graves, la pena es prision
de cinco a 15 afios y privacion del derecho de practicar la medicina durante un periodo de
hasta cinco afios. También se incurre en responsabilidad penal si se ejerce presion para
hacer el aborto. En este caso la pena es prision de hasta dos afios o detencion o trabajo
forzoso o una multa de hasta 40 veces el salario mensual minimo (articulos 135 y 136).

Articulo 18
Libertad de desplazamiento y nacionalidad

171.  El articulo 97 de la Constitucion dice que toda persona que resida legalmente en el
territorio de Letonia tiene derecho a circular libremente y a elegir un lugar de residencia. El
articulo 98 dice que todos tienen la libertad de salir de Letonia. Todas las personas que
tengan un pasaporte de Letonia estan bajo la proteccion del Estado cuando estan fuera de
Letonia y tienen derecho a regresar a Letonia. Los ciudadanos de Letonia no pueden ser
objeto de extradicion a otro pais, salvo en los casos estipulados en los tratados
internacionales aprobados por la Saeima (parlamento) y siempre que la extradicion no
infrinja las libertades humanas fundamentales reconocidas en la Constitucion.

Reglamento del Consejo de Ministros de 23 de octubre de 2003, niim. 590, "Procedimientos
organizativos para la interrupcion del embarazo".
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172.  Segun la legislacion de la Republica de Letonia, los recién nacidos con discapacidad
se inscriben después del nacimiento como los recién nacidos sin discapacidad. La Ley del
Documento del Estado Civil manda notificar el nacimiento del nifio al registro civil dentro
del mes siguiente al nacimiento. El registro civil inscribe el nacimiento mediante acta en el
libro de nacimientos. El libro de nacimientos contiene los siguientes datos del recién
nacido, entre otros: nombre, apellido, nimero de identidad personal (si se ha asignado),
género, nacionalidad y ciudadania (si se ha determinado).

173. La ciudadania de Letonia se concede y se revoca segun los criterios establecidos en
la Ley de Ciudadania, que no estan relacionados con la discapacidad de la persona.

Articulo 19
Vida independiente e inclusion en la comunidad

174. El 1 de enero de 2013 se inicidé un nuevo servicio para la persona con discapacidad:
el servicio, basado en el municipio, de un asistente que ayude a la persona a desarrollar
actividades fuera del hogar®. Tiene derecho a este servicio:

* La persona con discapacidad del Grupo I o del Grupo II, sobre la base de la
conclusion de la Comision Estatal sobre la necesidad del servicio de un asistente;

» La persona con discapacidad de cinco a 18 afios de edad, sobre la base de la
conclusion de la Comision Estatal sobre la necesidad de cuidado especial por
discapacidad funcional grave.

175. Elservicio de asistente se presta durante 40 horas por semana dentro del territorio de
Letonia (salvo para las personas con discapacidad visual del Grupo I, que reciben un
subsidio para el uso del servicio de un asistente de diez horas por semana y que reciben un
servicio de hasta 30 horas por semana si el servicio de asistente excede las diez horas por
semana que especifica la oficina municipal de servicio social).

176. Del 1 de enero al 30 de septiembre de 2013 recibieron el servicio de un asistente
2.191 personas con discapacidad y prestaron el servicio 2.156 asistentes. De los receptores
del servicio el 16% eran niflos, el 52% personas con discapacidad del Grupo I y el 32%
personas con discapacidad del Grupo II. Las personas con discapacidad usan este servicio
basicamente para:

 Hacer compras, pasar el tiempo libre, asistir a actos culturales, etc. (el 43%);

* Llegar al trabajo, a la institucion educativa o al centro diurno (el 13%);

* Recibir tratamiento médico (incluidas las visitas al médico de familia) (el 13%);
* Participar en actividades publicas (trabajo en asociaciones, deporte, etc.) (el 9%);
* Medidas individuales (el 22%).

177. El 1 de enero de 2013 también se inicid un nuevo servicio para personas con
discapacidad auditiva, que consiste en la asistencia, financiada por el Estado, de un
intérprete de la lengua de sefias a los efectos de la comunicacion. Con este servicio las
personas con discapacidad auditiva reciben la asistencia del intérprete durante la
comunicacion con otras personas, fisicas o juridicas, hasta 120 horas por afio. Este servicio
se presta a las personas cuya discapacidad auditiva no puede compensarse con ayudas
técnicas, cuando el médico respectivo confirma que la persona tiene deficiencia de la

La asignacion del servicio de asistente en el municipio se rige por el Reglamento del Consejo de
Ministros de 18 de diciembre de 2012, num. 942, "Procedimiento para la asignacion y financiacion
del servicio de asistente en el municipio".
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audicion y necesita la asistencia de un intérprete. Requirieron el servicio unas 1.200
personas con discapacidad auditiva que hasta entonces lo habian recibido en el marco de los
servicios de rehabilitacion social.

178. Las personas con discapacidad del Grupo I (cualquiera que sea el tipo de
deficiencia), las personas con discapacidad visual o auditiva del Grupo II y las personas de
hasta 18 afios en quienes se hayan determinado indicaciones médicas que requieren cuidado
especial de un nifio con discapacidad, tienen derecho a asistencia para adaptar una vivienda
(la asistencia se presta mediante la asignacion de fondos del presupuesto del Estado para
compensar los intereses pagados por la persona para adaptar su vivienda segin un acuerdo
con una institucion de crédito registrada en la Republica de Letonia). Como esta asistencia
para adaptar la vivienda cubre solo los intereses de la institucion de crédito y a menudo las
personas con discapacidad no pueden conseguir crédito, una de las medidas incluidas en las
Directrices, en la seccion "Proteccion social", consiste en una revision de la asistencia del
Estado para adaptar la vivienda de una persona con discapacidad.

179. Aparte de esa asistencia estatal para adaptar la vivienda, varios municipios también
han establecido una asistencia con ese fin (por ejemplo, Riga, Jelgava, Bauska Daugavpils,
Jarmala, Tukums y Kocéni), mediante una suma fija y formas determinadas de adaptacion
(entre ellas la instalacion de rampas o ascensores).

180. Una de las medidas que se aplicaran segtin las Directrices para el Desarrollo de los
Servicios Sociales en 2014-2020 (decreto del Consejo de Ministros de 4 de diciembre de
2013, num. 589) tiene por objeto asegurar la prestacion de servicios basados en la
comunidad adecuados a las necesidades de la persona para facilitar al maximo sus
posibilidades de aseo personal y vida independiente, asegurar el apoyo psicosocial
necesario en una situacion de crisis, fomentar las oportunidades de que los miembros de la
familia se incorporen al mercado de trabajo mediante la conciliacion del trabajo y la vida
familiar y asegurar condiciones de vida dignas y servicios de buena calidad en las
instituciones de cuidado a las personas que, a causa de limitacion funcional y estado de
salud graves, no pueden hacerse cargo del aseo personal y cuyo cuidado requiere
supervision continua de especialistas.

181. Como la desinstitucionalizacion es uno de los principales objetivos de las
Directrices, se proyecta atraer financiacion de los fondos estructurales de la UE para
ejecutarla. En el marco de la desinstitucionalizacion se prevé estudiar las necesidades de los
clientes que viven en instituciones de cuidado social y crear en los municipios
infraestructura y servicios adecuados a las necesidades de las personas, cerrar las filiales de
los centros estatales de cuidado social y asegurar la formacién de los especialistas que
prestaran nuevos servicios. También se proyecta dejar de colocar nuevos clientes en
instituciones, principalmente mediante cuidado no familiar en un entorno familiar de los
nifios de 0 a 3 afios, y limitar la colocacion en instituciones de cuidado de los ancianos con
indicacion de recibir servicios de cuidado social y rehabilitacion social de larga duracion
que puedan ser atendidos de otra manera.

182. Como resultado de la desinstitucionalizacion 700 personas con deficiencia mental
tendran la oportunidad de reemplazar los servicios de cuidado social y rehabilitacion social
de larga duracion por servicios a domicilio. Al mismo tiempo se prevé reducir en 1.000 el
numero de plazas de clientes en las instituciones de cuidado social y rehabilitacion social de
larga duracion financiadas por el Estado. También se prevé la creacion de nuevos lugares
para prestar servicios o establecer nuevos lugares para prestar servicios basados en la
comunidad a 1.400 personas.

183. En la planificacion de la disponibilidad de servicios basados en la comunidad (entre
ellos atencion a domicilio, centros diurnos y personal de apoyo) se tendran en cuenta las
necesidades de diferentes grupos de clientes (personas con deficiencia mental, nifos,
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ancianos, personas con deficiencia fisica, personas en situacion de crisis y otros)
fortaleciendo la cooperacion con el sistema médico. En los principios de la organizacion de
los servicios se hara hincapié en el desarrollo de servicios multidisciplinarios, incluidos los
servicios paliativos, la rehabilitacion de adictos, la atencion ambulatoria de la salud mental,
el desarrollo de servicios de rehabilitacion basados en la comunidad y la cooperacion
intersectorial en el fomento de la salud y la medicina preventiva.

184. En 2012 los servicios de cuidado social y rehabilitacion social de larga duracion
financiados por el Estado para personas con deficiencia mental grave y personas ciegas
(Grupos de discapacidad I y II) fueron prestados por cinco centros estatales de cuidado
social con 30 filiales y 13 organizaciones contratadas, que atendieron en total a 5.588
personas. En 2010 fueron prestados por cinco centros estatales con 33 filiales y 13
organizaciones contratadas, que atendieron a 5.680 personas.

185. En 2010, 2011, 2012 y 2013 funcionaron 11 hogares de grupos (apartamentos) para
personas con deficiencia mental, que podian atender hasta 160 clientes. El presupuesto del
Estado cofinancia so6lo estos hogares de grupos, en los cuales los clientes entran después del
fin de los servicios en una institucion de cuidado social y rehabilitacion social de larga
duracion. Al mismo tiempo funcionan en Letonia seis casas de transicion establecidas por
los centros estatales de cuidado social, que preparan a la persona para la vida
independiente, incluida la transicion al hogar de grupo.

186. En 2012 funcionaban 24 centros diurnos para personas con deficiencia mental, que
atendian a 938 clientes. En 2011 funcionaban 28 centros diurnos que atendian a 823
personas con deficiencia mental y ocho centros diurnos que atendian a 320 nifios con
discapacidad.

187. En 2012 funcionaban en total 24 centros diurnos para personas con deficiencia
mental, que atendian a 938 clientes. Desde 2009 ha habido un ligero aumento del numero
de estos centros diurnos y de sus clientes, pues en 2009 habia 18 centros diurnos que
atendian a 73 clientes. El presupuesto estatal cofinancioé dos centros diurnos para personas
con deficiencia mental en 2012 y siete en 2011.

188. Recibieron cuidado a domicilio 1.526 personas sanas con discapacidad (personas
con discapacidad grave o moderada) y 187 personas sanas con deficiencia mental, y
también 84 niflos con discapacidad o deficiencia funcional. De los 119 municipios, 95
prestaron cuidado a domicilio y servicios conexos a 10.197 personas.

189. Funcionan en Letonia tres talleres para personas con deficiencia mental (en
Daugavpils, Riga y Strenci), que mejoran su capacidad de trabajo para aplicarla en lugares
de trabajo especiales subvencionados o en el mercado de trabajo ordinario.

190. En el periodo de planificacion 2007-2013 de los fondos estructurales de la UE,
mediante apoyo al desarrollo de servicios de rehabilitacion social y servicios alternativos a
la colocacion en instituciones, se estan ejecutando 97 proyectos (entre ellos centros diurnos,
servicio de cuidado a domicilio, servicio de tiempo de descanso y desarrollo de la asistencia
psicosocial). Segin los datos de la Direccion Estatal de Empleo (DEE), en 2011 en el
marco de los proyectos ejecutados por convocatoria abierta de propuestas, los servicios
sociales recibieron 2.878 personas, incluidas 571 personas con deficiencia funcional, de las
cuales 168 eran personas con deficiencia mental, pero en 2012 10.700 personas, incluidas
2.242 con deficiencia funcional, de las cuales 991 eran personas con deficiencia mental.
Cinco proyectos cuyo grupo objetivo directo eran las personas con deficiencia mental
atendieron a 594 personas, de las cuales 498 eran clientes de las filiales de centros estatales
de cuidado social.

191. Las ONG observan que la mayoria de los receptores de servicios sociales reciben
servicios de cuidado social y rehabilitacion social de larga duracién en instituciones. S6lo
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unos pocos municipios prestan servicios basados en la comunidad. El problema esta
relacionado con el numero insuficiente de casas de transicion y hogares de grupo
(apartamentos), en los cuales el movimiento de clientes es muy lento. Asimismo no hay
apartamentos sociales para las personas que han vivido en hogares de grupo (apartamentos).
También indican que, aunque las instituciones de cuidado social y rehabilitacion social de
larga duracion tienden a reintegrar a la persona en la vida de la sociedad, la posibilidad de
reintegracion existe solo para los clientes que segln la evaluacion son reconocidos como
los que tienen mejores perspectivas de reintegrarse o los mas aptos para vivir en la
sociedad. Por tanto existe el riesgo de que las personas con deficiencia funcional muy grave
(incluida la deficiencia mental) queden en las instituciones.

192. En Letonia el Estado también financia servicios de cuidado institucional y servicios
alternativos para personas con deficiencia intelectual, enfermedad psiquica o discapacidad
visual. El cuidado de las personas con deficiencia de movilidad, las personas sordas y otras
personas con discapacidad estd a cargo del municipio. Las personas con deficiencia de
movilidad grave reciben el cuidado de larga duracion financiado por el Estado, que depende
de la situacion financiera del municipio respectivo y difiere de un gobierno local a otro.

Articulo 20
Movilidad personal

193. Todas las personas tienen derecho a circular de manera libre e independiente,
incluidas las personas con discapacidad.

194. Actualmente hay en Letonia tres perros guias amaestrados que se han usado para
prestar apoyo a las personas con deficiencia visual. Los perros se preparan en el proyecto
cofinanciado por el FSE titulado "Desarrollo de los servicios de rehabilitacion social de las
personas con discapacidad visual en Letonia" y ejecutado por el Ministerio de Bienestar y
la Sociedad de Ciegos de Letonia (SCL) de 2009 a 2013. Como la ejecucion del proyecto
demostro la necesidad de un servicio de perros guias para las personas con deficiencia
visual, se evaluaran las posibilidades de continuar el servicio con cargo al presupuesto
estatal.

195. El servicio de ayudas técnicas esta disponible para las personas con discapacidad,
los nifios con discapacidad, las personas que necesitan una ayuda técnica para prevenir la
incapacidad funcional, las personas con discapacidad previsible (si se determina la
necesidad de la ayuda técnica en el plan individual de rehabilitacion) y las personas con
defectos anatomicos (que pueden recibir protesis o calzado ortopédico). El servicio abarca
una evaluacion de la capacidad funcional de la persona, produccion de la ayuda técnica,
ajuste, instruccion, reparacion, provision de nuevas ayudas y entrega en el domicilio de la
persona.

196. Las ayudas técnicas son diferentes elementos o sistemas técnicos que previenen,
compensan, alivian o neutralizan la reduccion de una funcién o la discapacidad. Desde el 1
de septiembre de 2009 el suministro de ayudas técnicas esta delegado en el Centro Nacional
de Rehabilitacion Vaivari y el sector no gubernamental. Desde el 1 de enero de 2010 la
ASL se encarga de la provision de técnicas de la lengua de sefias y la SCL de la de
tiflotécnica y protesis oculares.

197. La falta de fondos causada por la crisis econdmica hizo necesario limitar el nimero
de personas con derecho a recibir ayudas técnicas gratis (por ejemplo, protesis de mama) y
tomar otras decisiones impopulares. Estas decisiones fueron necesarias para mantener, en
circunstancias de estrechez financiera, la posibilidad de asignar la mayor parte de los
recursos a la provision de ayudas técnicas a las personas con deficiencia funcional grave.
Ahora se ha reanudado la asignacion de ayudas técnicas con cargo al presupuesto estatal
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(por ejemplo, de protesis de mama), aunque para ciertos tipos de ayudas técnicas (ayudas
de movilidad individual, calzado y audifonos) se ha formado una cola larga a causa de la
gran demanda. Al 1 de octubre de 2013 habia 9.088 personas en espera de ayudas técnicas.
Para recibir una ayuda técnica urgente habia una cola de 1.049 personas. En promedio hay
una cola de unas 500 personas por mes en Letonia.

198. Al 1 de enero de 2011 habia 9.975 personas en la cola para ayudas técnicas
(incluidas 1.144 con necesidad urgente). Al 1 de enero de 2012 el nlimero habia aumentado
a 10.981 personas (1.100 con necesidad urgente). Al 1 de enero de 2013 el nimero ascendia
a9.884.

199. Para aumentar la disponibilidad de ayudas técnicas, las normas que rigen la
prestacion del servicio se mejoran constantemente (se prevé que las personas obtendran las
ayudas técnicas pagando una contribucion y que se suministraran ayudas técnicas a las
personas que no estan en la cola que las necesiten para continuar un tratamiento).

200. Se prevé que la provision de ayudas técnicas mejorara en 2014, porque los fondos
para asegurar la disponibilidad de esas ayudas para las personas en la cola se aumentaran el
133% con respecto a la asignacion actual. El Ministerio de Bienestar prevé que el aumento
de los recursos presupuestarios en 2014 permitird que las personas en la cola reciban
ayudas técnicas hasta el fin de 2014. Asimismo, para mantener la disponibilidad de ayudas
técnicas en los proximos afios, se proyecta aumentar la financiacion el 29% con respecto a
la asignacion actual.

201. La persona con discapacidad del Grupo I o II, la persona con discapacidad de 18
afios 0 menos y la persona que acompaifia a una persona con discapacidad del Grupo I o a
una persona con discapacidad de 18 aflos o menos tienen derecho a usar gratis, con cargo al
presupuesto estatal, todo tipo de transporte publico, salvo el transporte aéreo, el taxi y el
transporte de pasajeros en aguas interiores del territorio de la Republica de Letonia.

202. Ciertos municipios (por ejemplo, Riga y Salaspils) prestan servicios gratuitos de
transporte publico financiados con el presupuesto municipal a las personas con
discapacidad del Grupo III.

203. Para mejorar el acceso de las personas de movilidad reducida al transporte ptblico,
algunos municipios ofrecen un servicio de transporte especial. El transporte especial lleva a
las personas de movilidad reducida a instituciones educativas, instituciones médicas,
funciones culturales, entre otros lugares publicos.

204. Las personas con discapacidad de movilidad reducida reciben el subsidio para los
gastos de transporte de las personas de movilidad reducida. El subsidio tiene por objeto
apoyar y fomentar la inclusion de estas personas en la sociedad y se concede a la persona
que tiene una discapacidad determinada o cuyo hijo tiene una discapacidad determinada y a
quien la Comision Estatal ha expedido una conclusién sobre la indicacion médica de
compra de un automdvil adaptado especialmente y el pago de una asignacion. El subsidio
asciende a 79,68 euros por cada periodo completo de seis meses y se paga dos veces al afio
a partir de la fecha de expedicion de la conclusion de la Comision Estatal’. Segun los datos
de la DESS, en diciembre de 2012 recibian el subsidio 16.556 personas.

205. Las ONG indican que es necesario crear un consejo consultivo sobre cuestiones
relacionadas con las ayudas técnicas en que participen los usuarios mismos (representantes
de las ONG), porque ahora las ONG son invitadas sélo en algunos casos.

Reglamento del Consejo de Ministros de 22 de diciembre de 2009, nim 1606, "Reglamento relativo a
la cuantia de la asignacion para compensar los gastos de transporte de las personas con discapacidad
que tienen dificultades de movimiento, a los procedimientos para revisarla y a los procedimientos
para la concesion y el desembolso de la asignacion”.
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206. Las ONG sefialan que los nifios con deficiencia de la movilidad tienen que esperar
mas de un aflo para conseguir una silla de ruedas en los centros estatales de cuidado social,
con lo cual la capacidad funcional del nifio disminuye considerablemente y la discapacidad
aumenta. Cuando le llega el turno, el nifio ya ha crecido, los indicadores métricos han
cambiado y la silla de ruedas ya no es adecuada.

Articulo 21
Libertad de expresion y de opinion y acceso a la informacién

207. El articulo 99 de la Constitucion dice que toda persona tiene derecho a la libertad de
pensamiento, de conciencia y de religion, y el articulo 100 que toda persona tiene derecho a
la libertad de expresion, que incluye el derecho de recibir gratis, mantener y distribuir
informacion y de expresar su opinion. La censura esta prohibida.

208. En el proyecto "Disponibilidad de educacion permanente para las personas con
discapacidad intelectual”, se tradujeron al leton las normas sobre el lenguaje de lectura facil
para la preparacion de informacion sencilla y comprensible para las personas con
deficiencia del desarrollo intelectual y para las personas cuya lengua materna no es el leton
o que tienen dificultades para leer o entender la informacion'.

209. El Reglamento sobre el procedimiento por el cual las instituciones ponen
informacion en la Internet para asegurar su disponibilidad dice que, ademas de informacion
sobre la institucion, noticias de su competencia y otra informacion, la institucion debe
suministrar informacién en lenguaje de lectura facil ("facil de leer")!! y ficilmente
comprensible, incluida una descripcion breve de la institucion y otros datos que la
institucion considere necesarios. Esa disposicion no siempre implica que la informacion
presentada se ajusta a las normas sobre lenguaje facil de leer; pero en el sitio web de
Inclusion Europe'? se puede comprobar si se han cumplido esas normas y por tanto si la
informacion esta disponible para las personas con deficiencia del desarrollo intelectual.

210. Las personas con discapacidad pueden recibir informacion oportuna dirigida a un
publico mas amplio en la Internet, por ejemplo en sitios web de noticias y de las
instituciones estatales pertinentes, en los cuales es posible agrandar la letra del texto y
algunas noticias también estan disponibles en video, television y radio. Asimismo, las
personas con discapacidad pueden recibir la informacion que les interesa dirigiéndose a la
institucion respectiva por via electronica, por teléfono o en persona.

211. Elsitio web del Ministerio de Bienestar tiene una seccion titulada "Para las personas
con discapacidad", que presenta informacion sobre la determinacion de la discapacidad, las
garantias sociales, los subsidios para las personas con discapacidad, etc. (con la posibilidad
de agrandar la letra). En el mismo sitio hay una galeria de video con materiales sobre
cuestiones actuales del Ministerio de Bienestar, entre ellos conferencias, estudios y
servicios (servicio de asistente en el municipio para personas con discapacidad).

212. La Biblioteca de Ciegos de Letonia (BCL) de Riga y sus filiales regionales
distribuyen en forma accesible la literatura y la informacién que necesitan las personas con
deficiencia visual. En 2012 la Biblioteca tenia 2.056 lectores inscritos, que recibieron
265.300 libros y otras publicaciones. La BCL presta servicios especializados a las personas
ciegas, a las personas con pérdida parcial de la vista y a otras que no pueden leer la letra

12

Para mas informacion sobre el proyecto y las normas para el lenguaje de lectura facil, incluido el
leton, véase el sitio web http://inclusion-europe.org, seccion "Pathways II".

Segtin el articulo 10 del Reglamento del Consejo de Ministros de 7 de marzo de 2007, nim. 171,
"Procedimientos por los cuales las instituciones ponen informacion en la Internet".
http://inclusion-europe.org/checklist_1v/.

GE.15-18859 (EXT)



CRPD/C/LVA/1

comun de los servicios bibliotecarios tradicionales, y ofrece técnicas informaticas
especiales que presentan la informacion necesaria en braille, audiolibros y formato
electronico.

213. Los programas con subtitulos e interpretacion en la lengua de sefias de la TVL1 han
aumentado afio tras afio. En 2010 se emitieron 150 horas con subtitulos e interpretacion (53
horas mas que en 2009) y 205 horas en 2011 (55 horas mas que en 2010). En febrero de
2012 los recursos del presupuesto estatal asignados a la TVL1 podrian aumentar
considerablemente la emision de programas y peliculas de ese tipo. Se inici6 la emision de
noticias de las comunidades regionales en los dias laborables. La sesion solemne de la
Saeima con motivo de la restauracion del Dia de la Independencia el 4 de mayo y el
discurso de apertura del Presidente de Letonia antes de las elecciones para la décima
Saeima se transmitieron por primera vez con interpretacion en la lengua de sefias.

214. La TVL hace una seleccion de programas y peliculas con subtitulos e interpretacion
en la lengua de sefias en estrecha cooperacion con la ASL y teniendo en cuenta sugerencias
de personas con deficiencia auditiva. La ejecucion del proyecto se hizo en varias fases,
extendiendo el alcance de la subtitulacion después de un par de meses y buscando la
solucion técnica mas adecuada, porque esto era una experiencia nueva para la TVL. La
eleccion de todo nuevo programa o pelicula para la subtitulacion se hace de acuerdo con la
ASL. El periodico de la ASL "Kopsoli" resumi6 las opiniones de los espectadores sordos
sobre las demostraciones de programas con subtitulos e interpretacion en la lengua de
seflas.

215.  En 2010 se emitieron en los programas de TVL1 y TVL7 150 horas con subtitulos e
interpretacion en la lengua de sefias, 205 en 2011 y 1.079 en 2012 (o sea 874 horas mas que
en2011).

216. Las ONG observan que el nimero de horas indicado forma una proporcion
insignificante del tiempo total de emisiéon de la TVL y decepciona a las personas con
deficiencia auditiva. Por iniciativa de la ASL el Consejo Nacional de Medios de
Informacion Electronicos ha presentado a la Saeima un proyecto de reforma de la Ley de
Medios de Informacion Electronicos, cuya sancion produciria un aumento considerable del
numero de programas subtitulados.

Articulo 22
Respeto de la privacidad

217. El articulo 96 de la Constitucion dice que todas las personas, incluidas las personas
con discapacidad, tienen derecho a la inviolabilidad de la vida privada, el domicilio y la
correspondencia.

218. Los datos e informacion personales sobre la salud y la rehabilitacion de una persona
con discapacidad que se refieren a un paciente identificado o identificable deben protegerse
como los de las demas personas conforme a las normas legales que rigen la proteccion de
los datos de las personas fisicas. La informacion sobre un paciente puede divulgarse solo
con su consentimiento escrito o en los casos previstos en la Ley de los Derechos del
Paciente. Dicha informacién tampoco debe divulgarse después de la muerte del paciente".

13 Ley de los Derechos del Paciente, articulo 10.
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Articulo 23
Respeto del hogar y la familia

219. El Coédigo Civil reformado en vigor desde el 1 de enero de 2013 dice que no se
limitara la capacidad juridica de las personas con discapacidad en relacion con el derecho
de contraer matrimonio. De esta manera las personas con discapacidad tienen el mismo
derecho que las demas a casarse segtin el procedimiento que fija la ley.

220. Segun los procedimientos establecidos para la adopcion por el Consejo de Ministros,
uno de los documentos que el adoptante debe presentar al tribunal de menores es una
declaracion sobre el estado de salud del adoptante en que se especifiquen las enfermedades
congénitas o adquiridas, si las hay'*. El articulo 29 de la Ley de Tribunales de Menores dice
que, al evaluar el cumplimiento por una persona de las obligaciones del tutor, el tribunal de
menores debe tener en cuenta las opiniones sobre el estado de salud de la persona dadas por
un médico de cabecera que haya atendido a la persona durante seis meses por lo menos y
por un psiquiatra y especialista en toxicomanias. No obstante, que una persona tenga una
discapacidad no significa que no pueda ser adoptante o tutor, puesto que lo que se evalia
principalmente es su capacidad de cuidar al nifio.

221. Durante la crianza de un hijo los padres con discapacidad reciben apoyo financiero
del sistema universal de subsidios estatales para las familias con hijos, que paga a los
padres con discapacidad las mismas prestaciones del seguro social y los mismos subsidios
sociales estatales que a los padres sin discapacidad.

222. La discapacidad del nifio o de uno o ambos padres no puede ser motivo para separar
al nifio de la familia, porque la Ley de Proteccion de los Derechos del Nifio dice que el nifio
puede ser separado de su familia si la vida, la salud o el desarrollo del nifio corren peligro
grave a causa de violencia o si hay sospechas fundadas de violencia contra el nifio o por
falta de cuidado o por las circunstancias de su hogar (entorno social) y no es posible aliviar
las circunstancias desfavorables al desarrollo del nifio si éste permanece en la familia; si el
nifio pone en peligro gravemente su salud o su desarrollo con alcohol, estupefacientes o
sustancias toxicas y no es posible aliviar las circunstancias desfavorables al desarrollo del
nifio; o si el nifio ha cometido un delito.

223. El nifio tiene derecho a condiciones de vida sanas, es decir, a las condiciones de vida
y al entorno social benévolo que aseguren su pleno desarrollo fisico e intelectual. Ademas,
cada nifio debe recibir alimentacion, vestido y vivienda adecuados. El nifio con deficiencia
fisica 0 mental también tiene derecho a todo lo necesario para la satisfaccion de sus
necesidades especiales'’.

224. El nifio con necesidades especiales (el que por enfermedad, trauma o deficiencia
funcional de un sistema organico causado por defecto innato tiene necesidad de asistencia
médica, educativa y social adicional, ain si no se ha determinado una discapacidad segiin
los procedimientos que fija la ley) tiene derecho a vivir una vida sana. El nifio con
necesidades especiales tiene los mismos derechos a una vida activa, a desarrollarse y a
adquirir una educacion general y profesional que corresponda a sus capacidades fisicas y
mentales y a sus deseos y a participar en la vida social que cualquier otro nifio'.

225. El nifo con deficiencia funcional tiene derecho a atencion parental especial, y el
gobierno central y los gobiernos locales deben ayudar al nifio con necesidades especiales a
integrarse en la sociedad y prestarle servicios educativos, médicos y sociales, conforme a

15
16

Reglamento del Consejo de Ministros de 11 de marzo de 2003, num. 111, "Procedimiento de
adopcion”, articulo 13.

Articulo 10 de la Ley de Proteccion de los Derechos del Nifio.

Articulo 54 de la Ley de Proteccion de los Derechos del Nifio.
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los reglamentos vigentes. Los asistentes educativos y sociales deben recibir formacion
especial para atender a los nifios con necesidades especiales. Con este fin el Ministerio de
Educacion y Ciencia y el Ministerio de Bienestar deben elaborar programas de formacion
especial'’.

226. Varias medidas reducen la posibilidad de ocultar a un nifio: el nacimiento del nifio
debe declararse en el registro civil dentro del mes siguiente al nacimiento; el padre o la
madre del nifio (o una persona autorizada) tiene la obligacion de hacer la declaracion; si los
padres del nifio han muerto o por otras razones no pueden hacer la declaracion, el médico u
otra persona presente en el nacimiento tiene la obligacion de declararlo'®; el gobierno local
tiene la obligacion de hacer, en el territorio administrativo respectivo, el registro de los
nifios que residen en é1'%; y el Servicio Estatal de Calidad de la Educacion debe hacer el
registro de los nifios que han llegado a la edad de educacién obligatoria®™.

227. La discapacidad del nifio o de uno o ambos padres no puede ser motivo para
separarlo de la familia. Al separarlo de su familia, se deben prestar al nifio cuidado
extrafamiliar con un tutor o una familia de guarda o en una institucion de cuidado de nifios
y atencion urgente gratuita en una institucion médica o asistencia en una institucion de
rehabilitacion. Se procura principalmente dar al nifio la oportunidad de ser criado por un
tutor o una familia de guarda. El cuidado extrafamiliar debe prestarse en una institucion de
cuidado de nifios si el cuidado de un tutor o una familia de guarda no es conveniente para el
nifio. El nifio debe permanecer en una institucion de cuidado de nifios hasta que esté
asegurado el cuidado adecuado de un tutor o una familia de guarda®'.

228. El niflo con necesidades especiales cuya familia no sea capaz de asegurar su cuidado
debe ser puesto al cuidado del gobierno central o de un gobierno local conforme a los
procedimientos fijados en los reglamentos vigentes. Cuando un nifio con necesidades
especiales sea ofrecido para la adopcion, los padres adoptivos deben ser informados del
estado de salud del nifo, las caracteristicas de su desarrollo y sus consecuencias y el
carécter especial del cuidado del nifio™.

229. La legislacion de Letonia no prescribe la esterilizacion forzada. El articulo 24,
parrafo 3, de la Ley de Salud Sexual y Reproductiva dice que la operacion anticonceptiva
se hace so6lo con el consentimiento escrito del paciente (si el paciente no tiene capacidad
juridica, con el consentimiento escrito del tutor). Ademas, las normas vigentes fijan los
casos en que la esterilizacion es aplicable: a un paciente mayor de 25 afios o a un paciente
(aun si tiene menos de 25 afios) si hay indicacion médica, sobre la base de la opinion del
consejo de médicos.

230. Segun la Ley de los Derechos del Paciente, el tratamiento, incluidas las operaciones
quirargicas, solo puede hacerse con el consentimiento del paciente, con lo cual la
esterilizacion forzada esta prohibida.

7
8

Ibid., articulos 55 y 56.

Articulo 24 de la Ley del Documento del Estado Civil.

Articulo 15, parrafo 1, apartado 22, de la Ley de Gobiernos Locales.

Articulo 4 del Reglamento del Consejo de Ministros de 23 de abril de 2013, nam. 225, "El Servicio
Estatal de Calidad de la Educacion".

Articulo 27 de la Ley de Proteccion de los Derechos del Nifio.

Articulo 55, parrafos 3 y 4, de la Ley de Proteccion de los Derechos del Nifio.
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Articulo 24
Educacion

231. El articulo 112 de la Constitucion dice que todas las personas tienen derecho a la
educacion. El Estado debe garantizar que todos puedan recibir educacion primaria y
secundaria gratuitas. La educacion primaria debe ser obligatoria.

232.  El articulo 31, parrafo 1, de la Ley de Educacion prohibe el trato diferente, es decir,
las personas tienen derecho a recibir educacion, sin distincion de posicidn material o social,
raza, nacionalidad, grupo étnico, género, afiliacion religiosa o politica, estado de salud,
ocupacion o lugar de residencia. Ademas, el articulo 11 de la Ley de Proteccion de los
Derechos del Nifio dice que el Estado debe asegurar que todos los nifios tengan derechos y
oportunidades iguales de recibir una educacion segiin su capacidad.

233. El articulo 57 de la Ley de Educacion dice que los padres tienen derecho a elegir la
institucion educativa en que el nifio recibira educacion.

234. En el afio lectivo 2011/12 habia 41 instituciones de educacion preescolar especial en
Letonia. Al 1 de septiembre de 2012 asistian a instituciones de educacion preescolar
especial 3.497 nifios con necesidades especiales, frente a 3.601 en 2011.

235. En el afio lectivo 2012/13 hay 807 escuelas comunes (con 200.706 alumnos), de las
cuales 61 (con 7.916 alumnos) son instituciones de educacion especial. En 2010/11 habia
63 instituciones de educacion especial.

236. Existe una tendencia constante al aumento del nimero de alumnos que contintan su
educacion en instituciones de formacion profesional: 382 en el afio lectivo 2012/13, frente a
348 en 2010/11.

237. Para aumentar la competencia profesional de los maestros mediante informacion
sobre los derechos de las personas con discapacidad, se organizan cursos de formacion
complementaria para maestros: 20 cursos (400 maestros recibieron certificados de aumento
de la calificacion profesional) en 2010, diez (400 maestros) en 2011, nueve (360 maestros)
en 2013 y siete (200 maestros) en 2012.

238. A partir del 1 de septiembre de 2012 la persona con discapacidad tiene derecho a
recibir un nuevo servicio, el servicio de un asistente en la institucién educativa que le preste
ayuda en movilidad y aseo personal. El servicio incluye ayuda en las siguientes actividades:
movimiento dentro de la institucion educativa; aseo personal (por ejemplo, higiene
personal, ayuda durante las comidas, ponerse y quitarse la ropa, ordenar la ropa);
comunicacion con el maestro; toma de notas en las clases y preparacion de material de
clases; utiles escolares y disposicion del lugar de trabajo; interaccion con compaiieros y
otras personas en la institucion educativa (por ejemplo, durante las pausas y los grupos de
jornada escolar ampliada y actividades después del horario escolar); y participacion en
actos de la institucion educativa.

239. En 2012 el servicio de asistente de movilidad y aseo personal en instituciones
educativas recibio 200 estudiantes. El mayor niimero de asistentes se registro en Riga (30),
Daugavpils (18), Jelgava (12) y Liepaja (10). En 2013 el servicio recibié 214 estudiantes.

240. Las personas con deficiencia auditiva también tienen derecho a los servicios
financiados por el Estado de un intérprete de la lengua de sefias para seguir un curso de
formacion profesional. Pueden recibir este servicio las personas con discapacidad auditiva
que reciben educacion basica profesional, educacion secundaria profesional o educacion
superior. El servicio se presta desde el 1 de septiembre de 2012 y consiste en la asistencia
de un intérprete de la lengua de sefias durante el proceso de educacion hasta 480 horas por
afio de estudio. La ASL aporta el servicio de intérprete con cargo al presupuesto del Estado.
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241. En 2012 un servicio de interpretacion en la lengua de sefias aportd 19 intérpretes a
diversas entidades (entre ellas diez dependencias institucionales de Riga, Valmiera,
Daugavpils, Smiltene, Liepaja, Aliksne, Kuldiga, Rézekne, Ventspils, Barkava y 14
instituciones educativas). En 2013 un servicio aportd 35 intérpretes a diversas entidades,
entre ellas 20 instituciones educativas. Un servicio de asistencia de intérprete de lengua de
sefias para seguir un curso de formacion tuvo 45 clientes en 2012 y 76 en 2013.

242. La Ley de Educacion Comun entiende por necesidades especiales "la necesidad de
recibir una asistencia y rehabilitacion que cree la posibilidad de que el alumno reciba una
educacion adecuada a su estado de salud, capacidad y grado de desarrollo". La misma ley
dice que la institucion educativa debe ofrecer las medidas de apoyo convenientes a los
alumnos con necesidades especiales que estén integrados en una institucion de la educacion
comun. La institucion debe elaborar un plan individual para el curso de ensenanza de cada
alumno con discapacidad. El alumno y sus padres deben participar en la elaboracion del
plan.

243. Las comisiones médicas y pedagogicas del gobierno central y de los gobiernos
locales tienen la obligacion de evaluar el estado de salud, la capacidad y el grado de
desarrollo del alumno y de dar una opinién sobre el programa de educacion mas adecuado
para él. La responsabilidad de las comisiones médicas y pedagogicas se ha ampliado con la
obligacion de determinar las medidas de apoyo adecuadas a las necesidades del alumno con
discapacidad. A diferencia del modelo médico actual, en el cual la necesidad de ejecutar un
programa de educacion especial se basa en el diagnoéstico, el enfoque psicopedagogico
prevé una evaluacion del efecto de una deficiencia o enfermedad del alumno en el proceso
de educacion, con lo cual se reduce el riesgo de exclusion social del alumno con
necesidades especiales.

244. Una de las tareas de la comision médica y pedagdgica del gobierno central y de los
gobiernos locales es promover la inclusion de los alumnos con necesidades especiales en
las instituciones de la educacion comun. Los especialistas de la comision prestan apoyo
consultivo y metddico a las instituciones educativas, a los gobiernos locales y a los padres
en materia de atencion de las necesidades educativas de los alumnos con necesidades
especiales. Se ofrecen seminarios a las instituciones de la educacidon comun sobre
cuestiones relacionadas con la organizacion del proceso de aprendizaje cuando el alumno
con necesidades especiales estudia en una institucion de la educacion comun.

245. Asimismo se han preparado, con recursos del FSE, instrumentos de diagnostico para
cuatro grupos clinicos: deficiencias mentales, deficiencias del habla o lenguaje, deficiencias
especificas del aprendizaje y deficiencias de la atencion. Estos instrumentos son necesarios
para el trabajo de los psicologos de la comision médica y pedagogica y de las escuelas a fin
de estimar el desarrollo psicoldgico y el comportamiento del nifio evaluando los posibles
riesgos de deficiencia segun la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE-10). Los
instrumentos de diagnodstico elaborados aseguraran el uso de pruebas reconocidas
internacionalmente y basadas cientificamente para determinar las necesidades especiales de
los alumnos y sugerir medidas de apoyo para ellos y crearan las condiciones para un
enfoque comun para determinar necesidades especiales en todo el pais. En el marco del
proyecto los especialistas han elaborado materiales metddicos para maestros que trabajan
con alumnos que tienen diferentes necesidades especiales: autismo, trastornos del
comportamiento, trastornos del aprendizaje, trastornos de la vision, trastornos mixtos del
desarrollo, trastornos mentales e implantes cocleares. Las escuelas secundarias también han
elaborado materiales informativos para los padres y cuidadores sobre las necesidades
especiales de los grupos objetivo mencionados.

246. Dentro de un proyecto del FEDER se estd mejorando la calidad y la accesibilidad de
la infraestructura de la educacion superior, por ejemplo acomodandola a las necesidades de
las personas con deficiencia funcional e introduciendo equipo, servicios y tecnologias. El
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ajuste de las instituciones de educacion superior a las necesidades de las personas con
deficiencia funcional se efectua si la instituciéon se moderniza o inicia la ejecucion de
programas de estudios en cualquiera de las materias prioritarias. Varias actividades del
proyecto han efectuado la modernizacion en 20 instituciones de educacion superior.

247. La Ley de Instituciones de Educacion Superior dice que cada ciudadano y cada no
ciudadano de Letonia, y también cada extranjero, tienen derecho a estudiar en una
institucion o colegio de educacion superior. Si dos 0 mas estudiantes que solicitan una beca
tienen indicadores equivalentes de rendimiento escolar y cientifico, la comision debe
conceder la beca primero a una persona con discapacidad®. Ademas, varias instituciones de
educacion superior (la Escuela BA de Administracion de Empresas y Finanzas, la
Academia Internacional Baltica, el Colegio Universitario Baltico de Psicologia y Gestion,
el Instituto de Transporte y Telecomunicaciones y la Universidad Europea a Distancia)
conceden descuentos del derecho de estudios a los estudiantes con discapacidad.

248. La calidad y la accesibilidad de la educacion superior se esta mejorando mediante la
modernizacion de la infraestructura de las instituciones de educacion superior, por ejemplo
acomodandola a las necesidades de las personas con discapacidad funcional e introduciendo
equipo, servicios y tecnologias. El ajuste de las instituciones de educacion superior a las
necesidades de las personas con deficiencia funcional se efectia si la institucion se
moderniza o inicia la ejecucién de programas de estudios en cualquiera de las materias
prioritarias. Varias actividades del proyecto han efectuado la modernizacion en 20
instituciones de educacion superior*,

249. El Grafico 3 indica el niimero de estudiantes con discapacidad que estudian en
instituciones de educacion superior y la proporcion de mujeres y hombres con discapacidad
en esas instituciones.

2 Reglamento del Consejo de Ministros de 24 de agosto de 2004, ntiim. 740, "Reglamento de becas".
* En el marco de la subactividad 3.1.2.1.1 del FEDER, "Modernizacion de locales y aparatos de

establecimientos de educacion superior, incluida la creacion de oportunidades para las personas con
discapacidad funcional" (2009-2013).
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Gréfico 3

Distribucion de los estudiantes con discapacidad en las instituciones de educacion superior
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250. Para respetar los derechos humanos de las personas, no se propone la certificacion
de la calidad de persona con discapacidad para las instituciones educativas. Esta
informacion puede ser obtenida por la institucién educativa solo cuando la persona solicita
un subsidio social (pago Uunico) presentando una tarjeta de discapacidad como
confirmacion. La institucién no hace ese registro y la informacion sobre estudiantes con
discapacidad no refleja la situacion real.

251. En el entorno educativo los estudiantes con discapacidad necesitan asistencia para
poder desarrollar al maximo sus capacidades y competencias. Esa asistencia puede
prestarse aplicando los principios de la educacion inclusiva. La educacion inclusiva crea las
condiciones para que los nifios con discapacidad, cualquiera que sea su limitacion funcional
y segun sus capacidades y necesidades, reciban una buena educacion. La educacion
inclusiva es ademas un instrumento que facilitara el cambio de paradigma creando una
cultura socialmente inclusiva y una actitud no discriminatoria hacia las personas con
discapacidad y fomentara la conciencia y el respeto mutuo cuando los nifios con
discapacidad y los niflos sin discapacidad crezcan y aprendan juntos. De manera que la
aplicacion del principio de la educacion inclusiva es otro medio en la esfera de la educacion
para asegurar la inclusion efectiva de los nifios con discapacidad en la escuela comun. La
falta de programas de educacion, personal de apoyo e infraestructura, incluidas las ayudas
técnicas, puede considerarse el obsticulo mas importante para el acceso de los nifios con
discapacidad a la educacion.

252. A fin de facilitar el desarrollo de la educacion inclusiva en Letonia, una politica
llamada "Educacion" es uno de los campos de accion fijados en las Directrices para
garantizar a los nifios con discapacidad una educacion primaria y secundaria competitiva y
de buena calidad, fomentando la inclusion de esos nifios en todos los niveles y tipos de
educacion seglin sus capacidades. También se prevé ampliar el grupo objetivo del servicio
de asistente en las instituciones educativas disponiendo que también podran recibir ese
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servicio los estudiantes de la educacion superior, con lo cual se fomentard la disponibilidad
de educacion en todos los niveles de la educacion.

253. El proyecto de Directrices para el Desarrollo de la Educacion 2014-2020 también
contiene un campo de accion llamado "Introduccién del principio de la educacion
inclusiva". En el marco de ese campo de accidon se proyecta garantizar la remuneracion de
los asistentes de maestros y pedagogos, introducir medidas para la integracion de los
jovenes con necesidades especiales y otros grupos de jovenes que corren riesgo de
exclusion social, facilitar el diagndstico precoz de las necesidades especiales, asegurar la
disponibilidad de personal de apoyo (psicologo, logopeda, maestro de educacion especial)
en la educacion preescolar y la educacion primaria y fomentar la participacion de los
jovenes que corren riesgo de exclusion social en programas de educacion no formal.

254. Sin embargo, todavia es necesario tomar medidas que faciliten y aseguren la
disponibilidad de educacion en todos los niveles de la educacion y fomenten la inclusion de
los nifios con deficiencia funcional en la escuela comun.

255. Las ONG creen que los nifios colocados en los centros de cuidado social del Estado
no siempre tienen las mismas oportunidades de educacién que los demas nifios. Por
ejemplo, los nifios de los centros de cuidado social que asisten a una escuela especial a
menudo pueden asistir a la escuela durante algunas horas so6lo un par de veces por semana.
Muchos nifios reciben educacion en el hogar cuando un maestro atiende al alumno en su
domicilio varias veces por semana. Esto limita las posibilidades de adquirir competencias
sociales. También es dificil la educacion de los alumnos que tienen deficiencia de la
audicion, porque no se usan en el proceso de educacion las tecnologias mas recientes, por
ejemplo los sistemas de modulacion de frecuencia. Los nifios con dislexia tienen
dificultades de comprension. La tnica oportunidad de adquirir conocimientos que tienen las
personas con discapacidad intelectual después de graduarse en instituciones de educacion
especial son los programas de educacion permanente, que no estan disponibles por falta de
materiales de aprendizaje y formacion.

Articulo 25
Salud

256. El articulo 111 de la Constitucion dice que el Estado protegera la salud humana y
garantizara a todos un nivel basico de atencion médica.

257. La Ley de los Derechos del Paciente prohibe el trato diferente basado en la raza, el
grupo étnico, el color de la piel, el género, la edad, la discapacidad, el estado de salud, la
afiliacion religiosa, politica o de otro tipo, el origen nacional o social o las circunstancias
econdémicas, familiares o de otro tipo de la persona. El trato diferente consiste en la
discriminacion directa o indirecta contra una persona, la injerencia en la vida de una
persona o una indicaciéon de discriminacion. El trato diferente en cualquiera de las
circunstancias mencionadas s6lo es aceptable si esta justificado objetivamente con un fin
legal, para el cual los medios elegidos sean proporcionales. La atenciéon médica contra la
voluntad del paciente no esta permitida, salvo en los casos que fija la ley.

258. Para mejorar la disponibilidad de servicios médicos conforme a los derechos y
principios basicos de la Convencion, en 2010 se modificaron varias normas legales. A
partir de 2011 la atencidon médica de las personas con discapacidad previsible tiene
prioridad. También se fijo un trato preferencial para los pacientes con funcion reducida en
los servicios médicos de rehabilitacion, porque la rehabilitacion de estas personas es una
continuacion del tratamiento urgente, y para los pacientes con una discapacidad previsible.
Para mejorar la accesibilidad de los servicios de rehabilitacion médica y reducir el riesgo de
discapacidad de las personas con discapacidad previsible, se ha reconocido en las normas
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legales el derecho de estas personas a recibir servicios sistematicos de atenciéon médica
encaminados al mantenimiento, mejora o renovacion de las capacidades de la persona.

259. Se prevé que las personas con discapacidad previsible recibiran servicios médicos
segin el plan individual de rehabilitacion para una persona con discapacidad previsible
aprobado por la Comision Estatal. También se han fijado otras condiciones para cuando la
institucion médica inicia la prestacion de servicios: servicios de atenciéon ambulatoria,
servicios sistematicos de rehabilitacion médica ambulatoria u hospitalaria (maximo 15 dias
de semana) y operaciones sistematicas (maximo cinco meses).

260. Para mejorar la disponibilidad de servicios médicos para el paciente que por
enfermedad cronica y deficiencia de movilidad no puede llegar a la institucion médica, y
poder dar de alta mas rapidamente al paciente internado y prestarle servicios de
rehabilitacion social en su domicilio con un especialista en rehabilitacion o un médico
especialista en rehabilitacion fisica y médica, en Letonia se desarrolla y mejora
constantemente la atencién médica a domicilio.

261. La atencion médica a domicilio se inici6 en todo el territorio de Letonia el 1 de
enero de 2009. La atencion a domicilio del paciente con enfermedad grave, incluido el
servicio de rehabilitacion médica después de la hospitalizacion, esta dirigida al desarrollo
de un sistema médico que fortalezca la atencion ambulatoria como la forma mas eficiente
de prestar servicios médicos a menor costo. Cabe notar que el alcance del servicio a
domicilio ha aumentado considerablemente desde su introduccion. De esta manera se
reduce la necesidad de tratamiento en hospital.

262. La Estrategia de Salud Publica para 2011-2017 (decreto del Consejo de Ministros de
5 de octubre de 2011, nim. 504) da mucha importancia a la reduccion de la desigualdad en
el sector de la salud. La politica de salud publica esta dirigida a toda la poblacion de
Letonia sin distincion de género, edad, raza, idioma u otros factores. Para evitar la
desigualdad en el sector y asegurar el acceso igual a los servicios de salud publica y
atencion médica, se emplean diversas medidas y actividades y se desarrolla la cooperacion
intersectorial, en particular con los gobiernos locales, las partes sociales y ONG de
diferentes regiones de Letonia.

263. Se fijan funciones de promocion de la salud de la poblacion no sélo para las
instituciones de la administracién estatal sino también para los gobiernos locales. El
articulo 15 de la Ley de Gobiernos Locales establece las funciones autéonomas de los
gobiernos locales de promover el estilo de vida sano y el deporte entre los habitantes, y
desde 2012 el Ministerio de Salud inicié un nuevo enfoque para la organizacion del trabajo
de promocion de la salud en los gobiernos locales, que fueron invitados a nombrar
coordinadores en cuestiones de promocion de la salud que estaran en contacto con el Centro
de Prevencion y Control de Enfermedades (CPCE)* para distribuir la informacién mas
reciente, ejecutar proyectos de promocion de la salud, etc.

264. Ademas, para buscar mas activamente la colaboracion de los gobiernos locales y
darles apoyo metddico en la organizacion y planificacion de medidas de promocion de la
salud, en 2012 el Ministerio de Salud prepard las "Directrices para los gobiernos locales
sobre promocién de la salud". Este documento resume las mejores practicas de otros
paises y recomendaciones sobre diferentes iniciativas para aplicar medidas y desarrollar
actividades de promocion de la salud (por ejemplo, alimentacion sana, actividad fisica y
prevencion de adicciones) para diferentes grupos objetivo (por ejemplo, los nifios, los

% Institucion dependiente del Ministerio de Salud que coordina la ejecucion de las medidas de

promocion de la atencion de la salud a nivel nacional y regional e informa a los grupos sociales sobre
asuntos que afectan la salud y el estilo de vida sano.
26 Aprobadas por decreto del Ministerio de Salud de 29 de diciembre de 2011, niim. 243.
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jovenes y los ancianos)”’. El Ministerio de Salud, en colaboraciéon con el CPCE y la
representacion de la OMS en Letonia, estableciéo en 2013 una Red Nacional de Ciudades
Sanas, que tiene por objeto promover el intercambio de ejemplos de mejores practicas,
experiencias e ideas entre los gobiernos locales y prestarles apoyo metddico para tratar
diversas cuestiones de salud publica y promocién de la salud a nivel local. La Red Nacional
de Ciudades Sanas es parte del Programa de Ciudades Sanas de la OMS, que es el primer
programa en que la OMS colabora directamente con las autoridades locales en el
tratamiento de cuestiones locales de promocion de la salud. Segun el Programa de Ciudades
Sanas, cada Estado miembro puede establecer una red nacional de ciudades o municipios
sanos, y ahora se ha creado una en Letonia. Cada red nacional de ciudades sanas es unica y
se desarrolla segun las necesidades y los recursos disponibles del gobierno local, sobre la
base del marco cultural y juridico local. En la region europea se han establecido redes
nacionales de ciudades sanas de la OMS que unen a mas de 1.400 gobiernos locales en la
promocion de la salud de su poblacién®™ *°. Hasta noviembre de 2013 se habian recibido
solicitudes de participacion en la red de 27 gobiernos locales.

265. Conforme a la legislacion, todo el personal médico adquiere la base juridica de la
actividad profesional en el marco del programa de educacion. Ademas, desde 2010, en el
marco de la mejora de la calificacion profesional, los médicos tienen la oportunidad de
seguir el programa de educacion suplementaria financiado por el FSE titulado "Educacion
del personal de las instituciones de atencion y promocion de la salud sobre cuestiones
relacionadas con los derechos del paciente", en el cual se estudian los siguientes temas:
derecho a la atencion médica y derechos del paciente: concepto, principios fundamentales y
papel en el trabajo del médico; fuentes sobre los derechos del paciente en Letonia y la UE;
derecho del paciente a recibir informacién y confirmacion sobre el tratamiento:
disposiciones incluidas en la legislacion y aspectos practicos de su aplicacion; deber del
médico de mantener la confidencialidad y proteger la vida privada del paciente; el paciente
menor de edad y el paciente que carece de capacidad juridica y ejercicio de sus derechos
durante el proceso de tratamiento. Hasta 2012 habian seguido el programa 1.747 personas.

266. La legislacion de Letonia no requiere el seguro médico obligatorio. La inscripcion
en el seguro médico es decision libre de la persona en cooperacion con las compaiiias de
seguros, que son empresas privadas y ofrecen este servicio como actividad comercial.

267. El Ministerio de Salud ha preparado un proyecto de Ley de Financiacion de la
Atencion Médica (adoptado por el Consejo de Ministros el 19 de noviembre de 2013 (acta
nim. 61, § 67)) que propone establecer un nuevo procedimiento de financiacion de la
atencion médica a partir del 1 de julio de 2014, mediante la introduccion de un seguro
médico y la vinculacion del derecho a la atencion médica pagada por el Estado con la
declaracion y el pago de impuestos. En virtud de la nueva ley, el Estado se haria cargo de
las primas del seguro médico de las personas con discapacidad de los Grupos I, Il y Il y
durante nueve meses después del fin de la discapacidad, con lo cual esas personas tendrian
derecho a recibir los servicios médicos financiados por el Estado segun el procedimiento y
la cuantia que fija la ley.

268. En el marco del control y vigilancia de las instituciones médicas, la Inspeccion de la
Salud (IS) verifica si esas instituciones aseguran la accesibilidad del entorno para las
personas con deficiencia de movilidad: el cumplimiento de los requisitos de accesibilidad
del entorno para esas personas y la posibilidad de las personas con deficiencia auditiva o
visual de recibir la informacion visual o sonora necesaria. En 2011 la IS hizo 566 controles

2 http://www.vm.gov.Iv/lv/ministrija/sadarbiba_ar_pasvaldibam_veselibas_veicinasana/

vadlinijas_pasvaldibam_veselibas_veicinasana/.
2 http://www.vm.gov.Iv/lv/ministrija/sadarbiba_ar_pasvaldibam_veselibas_veicinasana/.
¥ http://www.spkc.gov.lv/nacionalais-veseligo-pasvaldibu-tikls-latvija/.
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sistematicos en las instituciones médicas y, evaluando el cumplimiento de las normas, llegd
a la conclusion de que el 23% de las instituciones médicas no cumplian el requisito de
accesibilidad del entorno. Una de las prioridades del seguimiento de las instituciones
médicas en 2012 fue el control de la accesibilidad de los servicios prestados y la
organizacion del trabajo en las instituciones médicas para los pacientes internos y los
externos. En 2012 se hicieron 465 controles sistematicos en instituciones médicas.
Evaluando el cumplimiento de las normas, la IS lleg6 a la conclusion de que el 36% de las
instituciones no habian asegurado la accesibilidad del entorno conforme a los requisitos
para personas con capacidad funcional reducida.

269. Con respecto a la accesibilidad del entorno en las instituciones médicas, la IS
seguira controlando constantemente la accesibilidad de las instituciones médicas conforme
a las normas en vigor. En vista de la importancia de este asunto, también en 2013 el control
de la accesibilidad de los servicios prestados y la organizacion del trabajo en las
instituciones médicas para los pacientes internos y los externos es uno de los temas
principales del seguimiento. Se prevé hacer 547 controles sistematicos en instituciones
médicas en 2013.

270. La legislacion que fija requisitos de higiene para las instituciones de cuidado social®
requiere que la bafiera para nifios con discapacidad tenga un asiento y que la ducha tenga
una repisa para sentarse. También se prevé que, en las instituciones de cuidado social para
nifos, los servicios sanitarios tendran una bafiera con ducha o ducha con asiento, si es
necesario, pero en las instituciones para adultos una bafera con ducha o ducha con asiento,
si es necesario, y una manija o barra para agarrarse. El 30 de agosto de 2013 se declard que
la institucion de cuidado social, teniendo en cuenta las necesidades y capacidades de la
persona, evaluaria la ayuda necesaria para su higiene privada.

271. Durante el control y supervision de las instituciones de cuidado social, la IS examina
la forma en que las instituciones cumplen esos requisitos. En 2012 la IS hizo 159 controles
sistematicos en instituciones de cuidado social, evalué el cumplimiento de los requisitos y
llegd a la conclusion de que el 9% de las instituciones no cumplian los requisitos de
servicios sanitarios: no habia manijas ni barras para agarrarse y en dos casos la bafiera no
tenia asiento. En los nueve primeros meses de 2013, tras 96 controles sistematicos, la IS
comprobd que los casos de incumplimiento se habian reducido (el 4%). Ademas, ni en 2012
ni en 2013 se registraron incumplimientos de los requisitos de servicios sanitarios en
instituciones de cuidado social de nifios.

272. El Reglamento que rige el funcionamiento de las farmacias dispone que la entrada
del cliente no debe tener umbral y debe permitir entrar en el lugar de servicio al cliente con
una silla de ruedas o un cochecito. También dice que el lugar de servicio al cliente de las
farmacias comunes normalmente debe estar en la planta baja, pero si esta en un nivel mas
alto o mas bajo, se debe ofrecer al cliente de movilidad reducida un medio de entrar en el
lugar de servicio y de moverse libremente en €l. Los locales de la farmacia y de la sucursal
de una farmacia deben organizarse de manera que los clientes, incluidas las personas con
deficiencia funcional (visual, auditiva o de movimiento), tengan acceso a la atencion
farmacéutica®'.

273. Desde mediados de 2011 la IS supervisa la accesibilidad de las farmacias en todos
los controles sistematicos y en los controles resultantes de quejas. Hasta ahora se han hecho
controles de la accesibilidad en 661 farmacias, a 342 de las cuales se les ha ordenado

3% Reglamento del Consejo de Ministros de 12 de diciembre de 2000, num. 431, "Requisitos de higiene

para las instituciones de cuidado social".
Reglamento del Consejo de Ministros de 23 de diciembre de 2010, num. 288, "Reglamento sobre el
funcionamiento de las farmacias".
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cumplir dentro de seis meses los requisitos de los codigos de construccion, y 282 farmacias
se han hecho accesibles, 65 de ellas por medios alternativos.

274. En 2010 se registraron en Letonia cinco casos de malaria (dos de ellos en
ciudadanos de la India). Los enfermos de malaria se infectaron en territorios afectados por
la enfermedad, como Africa (Cote d’Ivoire y Sierra Leona) y la India®>. Hubo cuatro casos
en 2011, tres en 2012 y cuatro en enero-septiembre de 2013%. El articulo 39 de la Ley de
Seguridad Epidemiologica (Turismo Internacional y Salud del Viajero) dispone que, al
organizar giras, las entidades publicas, instituciones, comerciantes, trabajadores por cuenta
propia y otras personas juridicas o naturales que operan en el turismo internacional y
transportan pasajeros deben informar plena y objetivamente a los clientes sobre:

* Los factores de riesgo para la salud presentes en los territorios que desean visitar, el
peligro de enfermedades infecciosas y las medidas individuales que pueden tomarse,
incluida la vacunacion, y

 La posibilidad de atencion y consulta médicas, antes de la gira y durante la gira.

275. El 25 de abril es el Dia Mundial de la Malaria, durante el cual el Centro de
Infectologia de Letonia del Hospital de la Universidad del Este de Riga aporta la
informacion mas reciente sobre la prevencion de enfermedades de los viajeros y
enfermedades tropicales antes del viaje al extranjero. No se ha preparado informacion
especial, por ejemplo en braille, sobre la prevencion de la malaria, porque esta enfermedad
no es asunto de interés en Letonia, incluso para las personas con discapacidad, porque s6lo
ha habido un pequefio niimero de casos procedentes del extranjero. El Centro de
Infectologia de Letonia ofrece consultas con especialistas calificados en la prevencion de
enfermedades de los viajeros y enfermedades tropicales antes del viaje al extranjero. Un
médico efectia individualmente la consulta con el viajero sobre prevencion de la malaria.

276. En la prevencion del VIH/SIDA el CPCE coordina, da orientacion metddica y
suministra productos médicos a 18 centros de prevencion del VIH que atienden a diferentes
grupos objetivo. Estos centros ofrecen pruebas rapidas, consultas e informacion sobre la
prevencion y el tratamiento del VIH/SIDA. También se ofrece informacion sobre
posibilidades de rehabilitacion, cambio de agujas, suministro de preservativos y apoyo
psicologico. Durante la Semana de Pruebas del VIH (22 a 29 de noviembre) se ofrecieron
pruebas rapidas gratuitas (en 22 lugares de Riga y Letonia) y consultas antes y después de
la prueba. El Dia Mundial del Sida (1 de diciembre de 2012) se organizaron jornadas
abiertas en los centros de prevencion del VIH de Riga y otras regiones de Letonia. El
Centro de Infectologia de Letonia abrio una linea telefonica permanente. En 2012 se editd
repetidamente, en leton y ruso, un folleto informativo titulado "ABC del VIH/SIDA" (4.000
ejemplares). El 6 de agosto de este afio hubo un debate en el cine Kino Bize titulado ";Ves
un virus?" sobre el VIH, el sida y la hepatitis, las posibilidades de tratamiento y el cuidado
de los enfermos en Letonia®. Hasta la fecha no se ha preparado informacién especial en
braille sobre la prevencion del VIH/SIDA.

277. Las ONG sefialan que la inaccesibilidad de los servicios de atencion médica se debe
directamente a la inaccesibilidad del edificio en que se prestan los servicios de cuidado
social. El personal médico carece de los conocimientos necesarios para la comunicacion
con personas con deficiencia del desarrollo intelectual. Las ONG sostienen que la atencion
médica no es adecuada para las personas con deficiencia mental.

32 Boletin epidemioldgico "Enfermedades infecciosas registradas en giras en 2010".
33 Datos del Centro de Prevencién y Control de Enfermedades.
3 http://www.spke.gov.lv/video-galerija/.
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Articulo 26
Habilitacion y rehabilitacion

278. Se garantizara a las personas con discapacidad, en igualdad de condiciones con las
demas, el derecho a lograr y mantener la maxima independencia, la plena capacidad fisica,
social y profesional y la inclusion y participacion plena en todos los aspectos de la vida,
mediante programas generales de habilitacion y rehabilitacion en materia de salud, empleo,
educacion y servicios sociales.

279. El articulo 10 de la Ley de Discapacidad establece la obligacion de elaborar un plan
de rehabilitacion individual para la persona con discapacidad previsible, pero la necesidad
de elaborar el plan debe ser determinada por la Comision Estatal. El plan de rehabilitacion
individual debe incluir medidas para devolver la persona a la sociedad y al trabajo
mejorando o perfeccionando las competencias que ha perdido por diversas razones.

280. Los servicios necesarios pueden sufragarse con recursos del Estado, del gobierno
local o del cliente. El Estado paga los servicios de rehabilitacion social de las personas con
discapacidad visual o auditiva, un curso breve de rehabilitacion social para las personas con
deficiencia funcional y servicios de rehabilitacion profesional para las personas con
discapacidad.

281. Dentro de los servicios de rehabilitacion social de las personas con discapacidad
auditiva se aplican medidas que reducen el efecto de la pérdida de audicion en la capacidad
de funcionamiento social de la persona. Presta el servicio social en el domicilio del cliente
un proveedor de servicio social. El proveedor debe elaborar programas de rehabilitacion
social y prestar, seglin el plan de rehabilitacion social individual del cliente, los siguientes
servicios: interpretacion y comunicacion en la lengua de sefias letona, formacion en el uso
de la lengua de sefas, adquisicion de contactos y capacidades de autoexpresion creativa,
practicas de adaptacion psicoldgica y asistencia y apoyo para resolver problemas sociales
del cliente.

282. El proveedor de servicio social debe ofrecer, seglin el plan de rehabilitacion social
individual del cliente, diferentes programas de rehabilitacion social para facilitar la
integracion social (hasta 150 horas por afio) o un complejo de servicios de rehabilitacion
social para que el cliente adquiera la capacidad de funcionamiento independiente (hasta 150
dias cada cinco afios). Al prestar servicios de rehabilitacion social al cliente, el proveedor
de servicio social debe seguir el principio del trabajo en equipo nombrando una persona
encargada del proceso de rehabilitacion social. En 2012 los servicios de rehabilitacion
social pagados por el Estado atendieron a 1.027 personas con deficiencia auditiva.

283. En cuanto a las personas con deficiencia visual, cabe notar que dentro de los
servicios de rehabilitacion social de las personas con discapacidad visual se aplican
medidas que reducen el efecto de la pérdida de vision en la capacidad de funcionamiento
social de la persona. Presta el servicio social en el domicilio del cliente un proveedor de
servicio social. El proveedor debe elaborar programas de rehabilitacion social y prestar,
segiin el plan de rehabilitacion social individual del cliente, los siguientes servicios:
practicas de adaptacion psicologica, adquisicion de capacidades de orientacion y movilidad,
adquisicion del alfabeto braille, formacion en el uso de la tiflotécnica, formacion en el uso
de tecnologias informaticas y comunicativas especializadas, adquisicion de habilidades
basicas de trabajo fisico e intelectual, mejora de contactos y de las capacidades de
autoexpresion creativa, adquisicion de actividades deportivas adaptadas, y consulta y
asistencia para resolver problemas sociales del cliente.

284. El proveedor de servicios sociales, segun el plan de rehabilitacion social individual
del cliente, debe prestarle diferentes servicios de rehabilitacion social para que adquiera
capacidad de funcionamiento (hasta 300 horas por afio) o un complejo de servicios de
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rehabilitacion social (con acompafiamiento del proveedor) para que el cliente adquiera la
capacidad de funcionamiento independiente (hasta 150 dias cada cinco afios). Al prestar
servicios de rehabilitacion social al cliente, el proveedor de servicio social debe seguir el
principio del trabajo en equipo nombrando una persona encargada del proceso de
rehabilitacion social. En 2012 los servicios de rehabilitacion social pagados por el Estado
atendieron a 460 personas con deficiencia visual.

285. Servicios de rehabilitacion social para personas con deficiencia funcional. El Estado
debe asegurar un curso breve de rehabilitacion social (hasta 21 dias). Estos servicios son
prestados por la Direccion Estatal de Integracion Social (DEIS)*.

286. La DEIS es una institucion de la administracion publica dependiente del Ministro de
Bienestar que presta servicios de rehabilitacion social a las personas (incluidas las personas
con discapacidad) mediante tratamiento y servicios de rehabilitacion profesional para
personas con discapacidad. La actividad prioritaria de la DEIS es la formacion profesional
de las personas con deficiencia visual o auditiva, deficiencia de movilidad, enfermedades
psiquicas y enfermedades generales de todas las regiones de Letonia. En 2012 un 95% de
los alumnos de la DEIS eran personas con deficiencia funcional. En el proceso de
rehabilitacion profesional la DEIS prepara a la persona con discapacidad para la entrada en
el mercado de trabajo y presta apoyo sociopsicologico (consultas con psicologos,
ergoterapeutas y especialistas en medicina del trabajo y apoyo de asistentes sociales y
asesores de carrera).

287. Tienen derecho al curso de rehabilitacion social de 21 dias de la DEIS las siguientes
personas: las personas con deficiencia funcional en edad de trabajar y las personas con
deficiencia funcional después de la edad de trabajar si estan trabajando; las personas en
edad de trabajar con discapacidad previsible y las personas con discapacidad previsible
después de la edad de trabajar si estan trabajando y si, segin el plan individual de
rehabilitacion aprobado por la Comision Estatal, tiene necesidad de recibir este servicio; las
personas mencionadas en los articulos 2 y 4 de la Ley de Determinacion del Estatuto de
Persona que sufri6 Represion Politica durante los Regimenes Comunista y Nazi; y las
personas mencionadas en el articulo 15 de la Ley de Proteccion Social de los Liquidadores
del Accidente de la Central Nuclear de Chernobyl y las Victimas del Accidente de la
Central Nuclear de Chernobyl.

288. A causa de la gran demanda del servicio se ha formado una cola larga. Segun datos
de la DEIS, al 17 de septiembre de 2013 estaban esperando rehabilitacion social 6.800
personas, de las cuales 4.320 eran personas con deficiencia funcional, 173 personas con
deficiencia funcional después de la edad de trabajar que estaban trabajando, 1.599 personas
que habian sufrido represion politica y 708 liquidadores o victimas del accidente de
Chernobyl. Pero la DEIS puede prestar este servicio a 1.950 personas por afio. Las personas
con una discapacidad previsible y las personas que han recibido un servicio de
rehabilitacion médica son los grupos prioritarios con derecho a recibir servicios urgentes de
rehabilitacion social por una deficiencia funcional que reduce la capacidad de
funcionamiento social por enfermedad u otras razones®. En 2012 se prestaron servicios
urgentes a 91 personas, al principio a personas con discapacidad previsible (dos personas).

3% Modificacion del Reglamento del Consejo de Ministros de 31 de marzo de 2009, niim. 279,

"Reglamento sobre el procedimiento por el cual las personas reciben servicios de rehabilitacion social
en instituciones de rehabilitacion social y los requisitos que deben cumplir los proveedores de
servicios de rehabilitacion social".

Reglamento del Consejo de Ministros de 31 de marzo de 2009, nim. 279, "Reglamento sobre el
procedimiento por el cual las personas reciben servicios de rehabilitacion social en instituciones de
rehabilitacion social y los requisitos que deben cumplir los proveedores de servicios de rehabilitacion
social".
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Por escasez de fondos hay una cola de receptores de servicios sociales que esperan
servicios de rehabilitacion. Actualmente estas personas tienen que esperar unos dos afios
para recibir el servicio.

289. Los servicios de rehabilitacion profesional estan a cargo de la DEIS. En la Escuela
Secundaria Profesional y el Colegio de la DEIS en Jurmala se imparte educacion basica
profesional, educacion secundaria profesional, educacion superior profesional de primer
nivel, educacion permanente profesional y programas de perfeccionamiento profesional
mediante la preparacion de especialistas en profesiones que son necesarias para aplicar
medidas de proteccion social de las personas con discapacidad. La DEIS también determina
la competencia profesional. En 2011 se determind la competencia profesional de 400
personas con discapacidad, de las cuales 370 fueron recomendadas para seguir programas
de educacion. En 2012 se determiné la competencia profesional de 406 personas con
discapacidad, pero s6lo 339 fueron recomendadas para seguir programas de educacion.

290. En 2011 los servicios de rehabilitacion de la Escuela Secundaria Profesional de
Jirmala recibieron 357 alumnos, de los cuales 225 siguieron cursos de formacion
complementaria y educacion secundaria profesional y 132 cursos de perfeccionamiento
profesional; el 61% de los alumnos estudiaban a tiempo completo y el 39% seguian cursos
a distancia. La Escuela produjo 60 graduados. En el Colegio 312 estudiantes usaban los
servicios de rehabilitacion profesional, el 33% estudiaban a tiempo completo, el 67%
seguian cursos a distancia y 42 se graduaron. En 2012 los servicios de rehabilitacion
profesional de la Escuela recibieron en promedio 155 alumnos, el Colegio 227 y el curso de
intérprete de la lengua de sefas 22, y en 2013 la Escuela recibié 179 alumnos, el Colegio
202 y el curso de intérprete de la lengua de sefias 18.

291. El articulo 3, parrafo 2, de la Ley de Tratamiento Médico dice que la atencion
médica de la persona con discapacidad previsible tiene prioridad. El 1 de enero de 2011
entraron en vigor reformas que establecen ventajas en la prestacion de servicios de
rehabilitacion médica para los pacientes con funcionamiento limitado y para quienes la
rehabilitacion médica es continuacion directa de la atencion médica urgente y para las
personas con discapacidad previsible’’. Las reformas tenian por objeto mejorar la
accesibilidad de los servicios de rehabilitacion médica y reducir el riesgo de discapacidad
de las personas con discapacidad previsible mediante servicios médicos sistematicos
dirigidos a la conservacion, mejora o renovacion de la capacidad de funcionamiento de la
persona. Las reformas precisan las disposiciones sobre la eleccion de pacientes para la
prestacion de servicios de rehabilitacion médica y asuntos de organizacion relacionados con
la prestacion de servicios de rehabilitacion médica multiprofesionales.

292. También se prevé un servicio de atencion médica pagado por el Estado para las
personas con discapacidad previsible, que se prestara conforme al plan individual de
rehabilitacion aprobado por la Comision Estatal. La institucion médica iniciara la
prestacion del servicio seglin las siguientes condiciones: servicios de atencion médica
ambulatoria, durante 15 dias laborables; servicios sistematicos de rehabilitacion médica
para pacientes externos y pacientes internos, durante 15 dias laborables; operaciones
sistematicas, durante cinco meses.

293. A fin de mejorar la disponibilidad de los servicios de atencion médica para los
pacientes con enfermedad cronica o deficiencia de movilidad que les impide llegar a la
institucion médica, y acelerar el alta del paciente hospitalizado para que reciba el servicio
de rehabilitacion social en el domicilio con la participacion del especialista en

37 Reforma de 28 de diciembre de 2009 del Reglamento del Consejo de Ministros de 19 de diciembre de

2006, nim. 1046, "Procedimiento de organizacion y financiacion de la atencion médica".
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rehabilitacion o el médico especialista en rehabilitacion fisica y médica, se desarrolla y
mejora constantemente la atencion médica a domicilio, iniciada el 1 de enero de 2009.

294. En 2011 prestaban cuidado a domicilio 181 instituciones médicas, cifra que aumento
a 208 en 2012. El niimero de pacientes tratados a domicilio y el numero de visitas en el
domicilio han aumentado desde 2010. En comparacion con 2011, el nimero de pacientes,
incluidas las personas con discapacidad, aumento el 17,5% en 2012 y el numero de visitas
de atencion a domicilio el 27%. En el desarrollo de este servicio también se verifico un
aumento del promedio de visitas al domicilio por paciente, que paso de 16 en 2010 a 20 en
2012.

295. Las ONG subrayan que faltan datos estadisticos sobre el género y la edad de las
personas con deficiencia auditiva o visual rehabilitadas. No hay programas de
rehabilitacion social para las personas con discapacidad intelectual.

Articulo 27
Trabajo y empleo

296. El articulo 91 de la Constitucion establece el principio general de prohibicion de la
discriminacion: "En Letonia todos los seres humanos seran iguales ante la ley y los
tribunales. Los derechos humanos se ejerceran sin discriminacion de ningin tipo".

297. La Ley del Trabajo dice que todas las personas tienen derecho igual al trabajo, a
condiciones de trabajo justas, seguras y salubres y a la remuneracion justa del trabajo.
Asimismo los derechos se garantizan sin ningln tipo de discriminacion, directa o indirecta,
sin distincion de raza, color de la piel, género, edad, discapacidad, convicciones religiosas,
politicas o de otro tipo, origen étnico o social, patrimonio o estado civil, orientacion sexual
u otras circunstancias.

298. Con respecto al empleo de las personas con discapacidad, la tasa de empleo mas alta
es la de las personas que tienen una discapacidad del Grupo III: mas de un tercio de estas
personas estan empleadas o trabajan por cuenta propia (segin la Ley del Seguro Social
Estatal), mientras que las personas con discapacidad del Grupo II tienen una tasa de empleo
relativamente baja (el 15,5%) y las personas con discapacidad del Grupo I una tasa todavia
mas baja (el 4,1%). Esto puede explicarse por la pérdida de la capacidad de trabajo de las
personas con discapacidad del Grupo III (discapacidad moderada), que esta entre el 25% y
el 59%, lo cual facilita la inclusion de estas personas en el mercado de trabajo, porque su
deficiencia funcional es menor que la de las personas con discapacidad de los Grupos I y II.
La persona con discapacidad del Grupo I tiene discapacidad muy grave y una pérdida de la
capacidad de trabajo entre el 80% y el 100%, y la del Grupo II una pérdida entre el 60% y
el 79%. Por tanto, el estado de salud y las deficiencias funcionales de las personas de los
Grupos [ y II les hacen muy dificil, y a menudo imposible, integrarse en el mercado de
trabajo y conseguir empleo.

299. En cuanto a los indicadores de desempleo de las personas con discapacidad, segin
los datos estadisticos de la DEE al fin de 2012 habia 9.799 personas con discapacidad
inscritas como desempleadas (el 9,4% del numero total de desempleados inscritos), de las
cuales el 52,3% (5.127) eran mujeres y el 47,7% (4.675) hombres.

300. De los desempleados con discapacidad inscritos, el 36,3% tienen entre 45 y 54 afios
y el 24,9% son personas en edad prejubilatoria, es decir, entre 55 y 59 afios. Esto significa
que dos tercios de los desempleados con discapacidad tienen 45 afios o mas.

301. A fin de facilitar el acceso a las medidas de formacion y empleo para personas con
discapacidad y la integracion de estas personas en el mercado de trabajo, se han hecho
varias reformas para disponer la financiacion de la formacion y el aprendizaje de las
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personas con discapacidad desempleadas segin la opinion del terapeuta ocupacional, hasta
711,42 euros por curso de formacion o plaza de aprendiz, y la posibilidad de financiar los
gastos de intérprete de lengua de sefias, ayudante, terapeuta ocupacional y servicios de otros
especialistas®®. Si el empleador que ha firmado un contrato de ejecucion de la medida es
una asociacion o fundaciéon dedicada a apoyar a las personas con discapacidad y emplea
personas desempleadas en ciertas profesiones (asistente o guia de personas con
discapacidad, intérprete de la lengua de sefias letona para personas sordas, maestro de grupo
de interés para personas con discapacidad, educador especial), la DEE cubre las
aportaciones obligatorias del seguro social del Estado procedentes del sueldo cofinanciado
de la subvencion para la persona desempleada beneficiaria de las medidas.

302. Una medida para desempleados de grupos desfavorecidos (MDGD) es una medida
especial para personas con discapacidad (en el marco de un proyecto del FSE y la
financiacion estatal). Las personas con discapacidad son uno de los grupos objetivo
prioritarios de las medidas de ayuda complejas, incluidas las llamadas "Lugar de trabajo
para una persona joven" y "Ayuda para el trabajo voluntario de jovenes". En comparacion
con las demds personas participantes, las personas con discapacidad reciben apoyo
financiero adicional, ademas del apoyo adicional establecido para la medida llamada
"Formacion en el empleo". Para garantizar la posibilidad de recibir un apoyo a las personas
empleadas del grupo de edad entre 25 y 44 afios que participan en actividades de
aprendizaje permanente, las personas con discapacidad han sido designadas uno de los
grupos prioritarios para participar en estas medidas, porque son las que corren mas riesgo
de desempleo.

303. La especificacion técnica de la DEE establece requisitos para las instituciones
educativas que ofrecen oportunidades de formacion a las personas con discapacidad.
Durante la ejecucion del contrato de adquisicion las personas con discapacidad, si es
necesario, deben inscribirse en lugares de ejecucion de la formacion y se les debe garantizar
un proceso de formacion adecuado (incluida la posibilidad de hacer los ajustes individuales
financiados por la DEE). Si participa en la formacion un alumno con discapacidad auditiva,
el licitador debe asegurar la posibilidad de prestar los servicios de interpretacion en la
lengua de sefias de un intérprete financiado por la DEE.

304. El grafico 4 indica la participacion de las personas con discapacidad en la formacion
entre 2010 y 2012.

38 Reglamento del Consejo de Ministros de 25 de enero de 2011, num. 75, "Reglamento sobre los
procedimientos para organizar y financiar medidas activas de empleo para reducir el desempleo y
principios para la eleccion de las entidades que ejecutaran las medidas".
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Gréfico 4
Personas con discapacidad que participan en las medidas
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305. En el marco de MDGD se crearon en 2012 390 lugares de trabajo cofinanciados por
el Estado (603 en 2011). En total 492 (715 en 2011) personas con discapacidad
desempleadas participaron en MDGD en 2012 (que formaban el 62% de los participantes
en esta medida y el 4% de las personas con discapacidad desempleadas que iniciaron la
participacion en medidas de empleo, incluidos dias de informacion sobre medidas de
aumento de la competitividad)®.

306. Segun la evaluacion del estado de salud de cada persona desempleada con
discapacidad participante, se ajustaron en 2012 308 puestos de trabajo (510 en 2011). La
DEE sufraga el costo del ajuste del lugar de trabajo, pero el trabajo necesario esta a cargo
del empleador.

307. En 2012 se prestaron servicios de un asistente a 15 personas con discapacidad
desempleadas (nueve en 2011) y servicios de interpretacion en la lengua de sefias a nueve
desempleados (14 en 2011).

308. Dentro de las MDGD las personas con discapacidad desempleadas fueron empleadas
en los siguientes tipos de empresas (datos de la DEE) (grafico 5):

3% Una persona puede participar en varias medidas.
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Gréfico 5
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309. En 2012 13.810 personas con discapacidad desempleadas iniciaron la participacion
en medidas activas de empleo (incluidos dias de informacion sobre medidas de aumento de
la competitividad) organizadas por la DEE (13.051 en 2011) (una persona puede recibir
varios servicios). Ademas de estas medidas se les prestaron otros servicios, por ejemplo,
ajuste del lugar de trabajo, intérprete de la lengua de sefas y terapeuta ocupacional. En
2012 las consultas sobre la carrera atendieron a 2.892 personas con discapacidad, de las
cuales 2.812 eran desempleados (solicitantes de empleo).

310. El siguiente grafico indica la distribucion de las personas con discapacidad
desempleadas por tipo de medida (datos de la DEE) (grafico 6).

Gréfico 6

Personas con discapacidad desempleadas que iniciaron
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311. El grafico 7 presenta la informacion sobre las personas con discapacidad
desempleadas que encontraron empleo después de la participacion en la medida en 2012,
incluidas las personas con discapacidad desempleadas que terminaron el curso en periodos
anteriores (en 2012, 2011 y 2010).
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Gréfico 7
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312. Informacién adicional sobre medidas activas de empleo que prestan apoyo a las
personas con discapacidad: medidas de ayuda complejas, cuyo objeto es promover,
mediante medidas complejas de ayuda para conseguir empleo (abarca varios grupos
objetivo y las necesidades individuales de la persona), la integracion del grupo objetivo de
desempleados en la sociedad y el mercado de trabajo, reducir el riesgo de exclusion social y
fomentar el aumento de la competitividad y la motivacién del grupo objetivo de
desempleados en el mercado de trabajo. En 2012 participaron 1.152 personas con
discapacidad (686 en 2011) (el 8% de las personas con discapacidad iniciaron medidas de
empleo) (grafico 8).

Gréfico 8

Las personas con discapacidad se beneficiaron de las siguientes medidas de ayuda complejas:
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313. La medida "Lugar de trabajo para una persona joven", que dura nueve meses, tiene
por objeto integrar al desempleado joven (de 18 a 24 afios) en el mercado de trabajo,
promoviendo al mismo tiempo la creacion de un lugar de trabajo permanente y un empleo
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permanente para el desempleado joven. La persona con discapacidad desempleada,
mientras trabaja para el empleador y bajo su supervision, desarrolla habilidades y
competencias y adquiere asi experiencia de trabajo. Cada mes el desempleado con
discapacidad recibe un sueldo, que no puede ser inferior al salario minimo nacional (284,57
euros por mes), del cual el empleador toma todas las contribuciones fiscales. La medida
"Lugar de trabajo para una persona joven" no es aplicable al trabajo no calificado o poco
calificado. En el marco de esta medida, sobre la base de la opiniéon del terapeuta
ocupacional, se ajustaron en 2012 los lugares de trabajo de diez personas con discapacidad
(22 en 2011). Los recursos financieros de esta medida deben usarse para los siguientes
fines: un subsidio para el empleador por el sueldo mensual del desempleado con
discapacidad (213,43 euros los primeros seis meses y 142,29 euros los tres meses
siguientes, segun el numero de dias trabajados en el mes), y el empleador debe asegurar la
financiacion adicional para el desempleado con discapacidad, porque el sueldo no debe ser
inferior a la cuantia del salario mensual minimo fijado por el Estado; el empleador recibe
un subsidio igual al 50% del salario mensual minimo fijado por el Estado para el director de
trabajo si emplea a cinco personas jovenes desempleadas, y si emplea una persona joven
desempleada un quinto del subsidio para el salario destinado a ella; un subsidio para el
empleador para cubrir los gastos del examen médico de la persona desempleada
participante, prevista en los reglamentos de examenes médicos obligatorios; y un subsidio
para el empleador (hasta 711,44 euros) para la adaptacion del lugar de trabajo a las
necesidades del desempleado joven con discapacidad, conforme a la opinioén del terapeuta
ocupacional.

314. La medida "Ayuda para el trabajo voluntario de personas jovenes", que dura de un
mes a seis meses, tiene por objeto promover la actividad de los desempleados jovenes (de
18 a 24 afios) en beneficio del publico, prestando apoyo a las asociaciones y fundaciones
para que organicen la participacion de los desempleados jovenes en el trabajo voluntario
para cumplir las funciones especificadas en los estatutos de las asociaciones y fundaciones.
La DEE organiza y ejecuta el trabajo voluntario en colaboracion con las asociaciones y
fundaciones. En 2012 participaron en esta medida 45 personas con discapacidad
desempleadas (65 en 2011). Los recursos financieros de esta medida pueden usarse para el
desembolso de la asignacion mensual (60 LVL (lats de Letonia), que se paga segun el
numero de dias trabajados en el mes) y el pago del costo del seguro contra accidentes (que
pueden afectar durante la medida a la persona desempleada participante).

315. Para promover la adopcion del principio de igualdad de derechos en relacion con las
personas con discapacidad, el empleador tiene la obligacion de tomar las medidas que sean
necesarias segun las circunstancias a fin de adaptar el entorno de trabajo para facilitar la
posibilidad de que las personas con discapacidad establezcan relaciones de empleo legales,
cumplan las obligaciones laborales y sean ascendidas o enviadas a cursos de formacion
profesional o de aumento de las calificaciones, en la medida en que no sean una carga
excesiva para el empleador. Asimismo, la Ley del Trabajo protege el derecho de la persona
a la igualdad de trato al establecer relaciones de empleo legales y durante el periodo de
existencia de estas relaciones, incluido el derecho a recibir remuneracion igual por un
mismo tipo de trabajo o por trabajo de igual valor. El acoso de la persona y la orden de
discriminar contra ella también se consideran discriminacion en el sentido de la ley citada.
El acoso de la persona en el sentido de la ley consiste en someterla a actos no deseados por
la persona, relacionados con su pertenencia a un género determinado, incluidos los actos de
caracter sexual si su objeto o resultado es la violacion de la dignidad de la persona y la
creacion de un entorno intimidatorio, hostil, humillante, degradante u ofensivo.
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316. Las disposiciones pertinentes de la Ley del Trabajo®, en la medida en que no sean
contrarias a la esencia del derecho respectivo, también son aplicables a la prohibicion de un
trato diferente basado en la raza, el color de la piel, la edad, la discapacidad, las
convicciones religiosas, politicas o de otro tipo, el origen nacional o social, el patrimonio o
el estado civil, la orientacion sexual u otras circunstancias del empleado.

317. El anuncio de empleo (la notificacion de una vacante por el empleador) no puede
estar limitado a los hombres o a las mujeres, salvo cuando la pertenencia a un género
particular sea una condicion objetiva y fundada de un trabajo o empleo determinado. Por
tanto, al establecer una relacion de empleo legal, un nuevo empleado no puede ser elegido
por su género, y esto vale también para las personas con discapacidad. Cuando el
empleador viola la prohibicion del trato diferente, el solicitante de empleo tiene derecho a
iniciar una accion ante un tribunal dentro de los tres meses siguientes a la fecha de recibo
de la negativa del empleador a establecer una relacion de empleo legal con el solicitante. Si
la infraccion de la prohibicion del trato diferente no ha sido la causa del no establecimiento
de la relacion de empleo, el solicitante no tiene derecho a solicitar al tribunal que obligue al
empleador a establecer esa relacion.

318. La Ley del Trabajo dice que, en caso de reduccion del numero de empleados, se
debe dar preferencia en el mantenimiento de la relacion de empleo a los empleados que
tengan mayor rendimiento y mejores calificaciones. Si el rendimiento y las calificaciones
no difieren sustancialmente, se debe dar preferencia a los empleados que hayan sufrido un
accidente o contraido una enfermedad profesional mientras trabajaban para el empleador o
que sean personas con discapacidad o padezcan una radiopatia.

319. La Ley del Trabajo prohibe al empleador presentar un aviso de terminacion del
contrato de trabajo de un empleado que ha sido declarado persona con discapacidad, salvo
cuando la razén del aviso estd relacionada con el comportamiento del empleado (por
ejemplo, si el empleado hace su trabajo bajo la influencia del alcohol, estupefacientes o
sustancias toxicas), cuando el empleado es incapaz a causa de su estado de salud de hacer el
trabajo fijado en el contrato y ese estado ha sido certificado por un médico, y cuando el
empleador (persona juridica o sociedad) esta en proceso de liquidacion®'.

320. La misma ley prohibe al empleador presentar un aviso de terminacion del contrato
de trabajo a un empleado que no hace su trabajo por incapacidad temporal que dura mas de
seis meses, si la incapacidad es ininterrumpida; o dura un afio dentro de un periodo de tres
afios, si la incapacidad se repite con interrupciones, excluida una licencia prenatal y de
maternidad en ese periodo; y también durante un periodo de incapacidad, si la incapacidad
se debe a accidente de trabajo o enfermedad profesional.

321. Algunas ONG ofrecen medidas de empleo para personas con discapacidad que las
motivan para trabajar y les permiten conseguir empleo (una ONG en dos afios encontro
trabajo para 30 personas con discapacidad). Algunas ONG crean ellas mismas empleos, por
ejemplo El Café, el 80% de cuyos empleados son personas con deficiencia mental. Los
jovenes ayudan a cocineros profesionales y asi adquieren una experiencia valiosa y
consiguen un puesto de ayudante de cocina. Después de tres afios de servicio en El Café los
jovenes con discapacidad tienen derecho a una pension de invalidez. Algunas ONG
producen directrices para los empleadores que contratan personas con discapacidad.

40 Articulos 29, 32 (parrafo 1), 34, 48, 60 y 95 de la Ley del Trabajo.

41 Segun el articulo 47, parrafo 1, de la Ley del Trabajo, durante el periodo de prueba el empleador y el
empleado tienen derecho a presentar por escrito un aviso de terminacion del contrato de empleo con
tres dias de antelacion. El empleador que presenta un aviso de terminacion del contrato de empleo
durante el periodo de prueba no esta obligado a indicar la razén del aviso.

58 GE.15-18859 (EXT)



CRPD/C/LVA/1

322. Las ONG subrayan que las formas alternativas de empleo no estin suficientemente
desarrolladas, los talleres especializados no son suficientes y no esta previsto crear mas. Las
personas con deficiencia mental rara vez tienen la oportunidad de conseguir empleo. Las
personas colocadas en los centros estatales de cuidado social no tienen oportunidades de
empleo. Los cursos propuestos de la DEE no obligan a los organizadores del curso a tener
en cuenta en el proceso de formacion las caracteristicas especiales de las personas con
discapacidad intelectual.

Articulo 28
Nivel de vida adecuado y proteccion social

323. El articulo 109 de la Constitucion dice que todas las personas tienen derecho a la
seguridad social en la vejez, por incapacidad de trabajar, por desempleo y en otros casos
previstos por la ley.

324. Las personas inscritas en el seguro social para quienes se han hecho o deberian
haberse hecho aportaciones del seguro social conforme a la Ley de Pensiones del Estado
tienen derecho a una pension de invalidez si han sido reconocidas como personas con
discapacidad y su periodo de inscripcion en el seguro no es inferior a tres afios.

325. A la persona con discapacidad que ha llegado a la edad de jubilacion se le concede
la pension de vejez en vez de la pension de invalidez, con la condicion de que, durante el
periodo de discapacidad, la pension de vejez no sera inferior a la pension de invalidez que
ha recibido hasta la fecha en que se le concede la pensién de vejez*.

326. La cuantia de la pension de invalidez depende del grupo de discapacidad
determinado. En el caso de la discapacidad del Grupo III, la pension de invalidez es igual al
subsidio de la seguridad social del Estado, 64,03 euros, pero asciende a 106,72 euros para
las personas que tienen una discapacidad desde la infancia.

327. La cuantia de la pension para las personas con discapacidad de los Grupos I y II
depende de:

* El promedio del salario mensual sujeto a aportaciones al seguro de la persona
asegurada en cualquier periodo de 36 meses consecutivos en los cinco afios
anteriores a la concesion de la pension de invalidez;

* La duracion del periodo de inscripcion de la persona en el seguro;

* La duracion maxima del periodo de seguro desde que la persona llega a la edad de
15 afios hasta el momento en que llega a la edad de jubilacion®.

328. Si cinco afios antes de la concesion de la pension de invalidez la persona no ha
tenido seguro de invalidez, la pension de invalidez no puede ser inferior al subsidio de la
seguridad social del Estado con aplicacion de los siguientes coeficientes: para la
discapacidad del Grupo 1, 1,6; para la del Grupo 1II, 1,4.

329. Segun datos de la DESS, en septiembre de 2013 recibian la pension de invalidez
71.369 personas con discapacidad (el 7% la pension del Grupo 1, el 52% la del Grupo 11 y
el 41% la del Grupo III). La media de la pension de invalidez es 170,13 euros.

330. La legislacion dice que los padres de nifios con discapacidad tienen derecho a
solicitar una pension de vejez en condiciones preferenciales. El padre o tutor de un nifio
que, durante el periodo hasta que el nifio llega a la edad de 18 afios, ha cuidado a cinco

42 Ley de Pensiones Estatales, articulo 17, y parrafo 19 de las Disposiciones Transitorias.
3 Ley de Pensiones Estatales, articulo 16.

GE.15-18859 (EXT) 59



CRPD/C/LVA/1

hijos o mas durante ocho afios 0 mas, o a un nifio reconocido como nifio con discapacidad
conforme a los procedimientos fijados en leyes y reglamentos durante ocho afios o mas,
tiene derecho a una pension de vejez cinco aiios antes de llegar a la edad requerida para ella
(hoy 62 afios), si su periodo de seguro no es inferior a 25 afios. No tiene este derecho la
persona que ha sido privada del derecho de cuidado o custodia de un nifio o que ha sido
suspendida en sus funciones de tutor por negligencia en el cumplimiento de sus funciones™.
Segiin datos de la DESS, en septiembre de 2013 recibian una pension de vejez en
condiciones preferenciales 12.477 personas (9.821 madres y 2.656 padres), el 2,6% del total
de beneficiarios de pensiones de vejez. La cuantia media de la pension de vejez de dichas
personas es 232,06 euros.

331. Para prestar apoyo financiero a las familias con hijos, a las personas con
discapacidad y a las personas en edad de jubilacion, entre otros grupos vulnerables, se ha
introducido el sistema de subsidios sociales del Estado. Los subsidios sociales del Estado
son una asistencia estatal universal en forma de pagos en efectivo a ciertos grupos de
personas en situaciones que requieren un gasto adicional o cuando estas personas no son
capaces de ganar ingresos y no hay compensacion del seguro social estatal. El derecho a
recibir subsidios sociales estatales no depende de los ingresos ni de la situacion material de
la persona durante el periodo de recepcion de los subsidios.

332. El subsidio de la seguridad social del Estado se concede cuando una persona no
puede ganar ingresos y el seguro social estatal no ofrece compensacion. Este subsidio tiene
por objeto prestar apoyo material a las personas que no tienen compensacion del seguro
social estatal, incluidas las personas con discapacidad.

333. Conforme al articulo 13, parrafo 1, de la Ley de Asignaciones Sociales del Estado,
el subsidio de la seguridad social estatal se concede a la persona que no tiene derecho a
recibir una pension estatal (salvo la pension que recibe una persona con discapacidad por
pérdida de sostén) o indemnizacion del seguro por dafios causados por accidente de trabajo
o enfermedad profesional, si la persona ha sido reconocida como persona con discapacidad
y tiene mas de 18 afos. La cuantia del subsidio es 64,03 euros por mes en general, pero
asciende a 106,72 euros por mes para las personas con discapacidad desde la infancia®.

334. El 7 de noviembre de 2013 la Saeima, con la sancion de la Ley del Presupuesto del
Estado para 2014, aprobdé un aumento del apoyo material del Estado a las personas con
discapacidad de los Grupos I y II que reciben el subsidio de la seguridad social estatal
aplicando a la cuantia del subsidio los siguientes coeficientes: 1,3 para el Grupo de
discapacidad I y 1,2 para el Grupo II. De esta manera, a partir del 1 de julio de 2014 las
personas con discapacidad del Grupo I recibiran 83,24 euros (antes 64,03) o 138,73 (antes
106,72) por mes, hayan tenido la discapacidad desde la infancia o no, y las personas con
discapacidad del Grupo II 76,84 o 128,06 euros por mes.

335. Segun datos de la DESS, en septiembre de 2013 el subsidio de la seguridad social
del Estado se pagaba a 17.202 personas, de las cuales 16.267 eran personas con
discapacidad (11.735 personas con discapacidad desde la infancia y 4.532 personas con
discapacidad adquirida después de los 18 afios).

336. A fin de prestar apoyo a las personas con discapacidad muy grave que requieren
cuidado constante, el 1 de enero de 2008 se introdujo una nueva ayuda estatal en forma de
un pago en efectivo: una asignacion para la persona con discapacidad que necesita cuidado.
Se concede a la persona que ha sido reconocida como persona con discapacidad, tiene mas
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Ley de Pensiones Estatales, articulo 11, parrafo 4.

Reglamento del Consejo de Ministros de 22 de diciembre de 2009, nim. 1605, "Reglamento sobre la
cuantia del subsidio de la seguridad social del Estado y del subsidio de funeral, los procedimientos
para revisarla y los procedimientos para conceder y desembolsar los subsidios", articulo 2.
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de 18 afios y para quien, a causa de deficiencia funcional grave, la Comision Estatal ha
autorizado un cuidado especial. Segin datos de la DESS, en diciembre de 2012 11.480
personas recibian la asignacion para persona con discapacidad que necesita cuidado.

337. La cuantia de la asignacion para la persona con discapacidad que necesita cuidado es
142,29 euros por mes*. El 7 de noviembre de 2013 la Saeima, con la sancion de la Ley del
Presupuesto del Estado para 2014, decidié aumentar en 71,14 euros, a partir del 1 de julio
de 2014, la cuantia de la asignacion para persona con discapacidad que necesita cuidado,
con lo cual la asignacion ascendera a 213,43 euros por mes.

338. Desde el 1 de enero de 2006 se concede y paga un subsidio de cuidado del nifio con
discapacidad a las familias con nifios con discapacidad muy grave. Este beneficio se
concede a la persona que cuida un nifio cuando el niflo llega a la edad de 18 afios y la
Comision Estatal ha determinado que tiene una discapacidad y emitido una opinion sobre la
necesidad de cuidado especial por discapacidad funcional grave. La cuantia del subsidio de
cuidado del nifio con discapacidad es 213,43 euros por mes*’. Segin datos de la DESS,
hasta noviembre de 2012 se habia concedido el subsidio para 1.839 nifios con discapacidad.

339. Se concede un suplemento de la asignacion familiar estatal a las familias con un
nifio con discapacidad. El derecho a este suplemento para la persona que cuida a un nifio
con discapacidad corre desde la fecha de la concesion del estatuto de nifio con
discapacidad, independientemente del pago de la asignacion familiar estatal, hasta que el
nifio cumple 18 afios. La cuantia para el primer hijo es 11,38 euros por mes y la del
suplemento 106,72 euros*. Segtin datos de la DESS, en noviembre de 2012 el nimero de
nifios con discapacidad para quienes se habia concedido un suplemento de la asignacion
familiar estatal ascendia a 7.531. Este nimero también indica el nlimero total de nifios en
quienes se ha determinado una discapacidad.

340. El articulo 12 de la Ley de Asignaciones Sociales Estatales dice que se concedera
una asignacion para compensar los gastos de transporte de una persona con discapacidad
con deficiencia de movilidad si se ha determinado una discapacidad en la persona o en un
hijo suyo y la Comision Estatal ha emitido una opinién sobre la determinacion de la
indicacion médica para la compra de un automoévil equipado especialmente y sobre la
concesion de la asignacion. La cuantia del subsidio es 79,68 euros por semestre completo (o
sea 159,36 euros por afio) y se desembolsa dos veces por afio a partir de la fecha en que la
Comision emite la opinion. De esta manera las personas con discapacidad de los Grupos I 'y
II y los nifios con discapacidad que han obtenido una opinién de la Comision Estatal sobre
la asignacion de transporte aparte del transporte publico gratuito provisto por el Estado
también reciben una asignacion para compensar los gastos de transporte. Segin datos de la
DESS, en diciembre de 2012 recibian la asignacion para compensar los gastos de transporte
de las personas con discapacidad con deficiencia de movilidad 16.556 personas.

341. Al mismo tiempo, en las Directrices del programa "Proteccion social" figura la
necesidad de evaluar el apoyo que presta el Estado a las personas con deficiencia de

4 Reglamento del Consejo de Ministros de 22 de diciembre de 2009, num. 1608, "Reglamento sobre los

procedimientos para conceder y desembolsar la asignacion para persona con discapacidad que
necesita cuidado y los procedimientos para fijar y revisar su cuantia", articulo 2.

Reglamento del Consejo de Ministros de 22 de diciembre de 2009, nim. 1607, "Reglamento sobre la
cuantia del subsidio de cuidado del nifio con discapacidad, los procedimientos para revisarla y los
procedimientos para conceder y desembolsar el subsidio", articulo 2.

Reglamento del Consejo de Ministros de 22 de diciembre de 2009, nim. 1517, "Reglamento sobre la
cuantia de la asignacion familiar estatal y el suplemento de la asignacion familiar estatal para el nifio
con discapacidad, los procedimientos para revisarla y los procedimientos para conceder y
desembolsar la asignacion y su suplemento", articulos 7 y 8.

47

48

GE.15-18859 (EXT) 61



CRPD/C/LVA/1

movilidad en el transporte publico, incluida la asignacion para compensar los gastos de
transporte de las personas con discapacidad con deficiencia de movilidad.

342. La Ley de Discapacidad contiene varias medidas para reducir las consecuencias de
la discapacidad, por ejemplo el servicio de intérprete de la lengua de sefias para adquirir
una educacion; el servicio de un intérprete de la lengua de sefias para facilitar el contacto
con personas fisicas o juridicas; el servicio de un asistente para actividades fuera de la
vivienda; el servicio de un asistente para adquirir una educacion; el servicio de un
psicologo para el niflo que ha sido examinado por primera vez por un experto y para su
representante legal; la ayuda para adaptar una vivienda; un servicio de transporte publico
gratuito para las personas con discapacidad de los Grupos I y II y para los nifios con
discapacidad y también para las personas que acompaiian a un nifio con discapacidad o a
una persona con discapacidad del Grupo I*.

343. La persona con discapacidad de los Grupos I o II, la persona con discapacidad hasta
la edad de 18 afios y la persona que acompaia a una persona con discapacidad del Grupo I
0 a una persona con discapacidad hasta los 18 afos pueden usar gratis todos los tipos de
transporte publico en el territorio de la Republica de Letonia, salvo el transporte aéreo, el
taxi y el transporte de pasajeros en aguas interiores>.

344. Ademas de las preferencias fijadas en relacion con el uso del transporte publico,
algunos municipios han establecido preferencias adicionales para las personas con
discapacidad del Grupo III que usan el transporte ptblico en una division administrativa
determinada del gobierno local. Por ejemplo, Riga y Salaspils ofrecen transporte publico
gratuito con cargo al presupuesto municipal a las personas con discapacidad del Grupo III,
y en Daugavpils las personas desempleadas con discapacidad del Grupo III tienen
preferencia en el transporte publico si sus ingresos son inferiores a cierto limite.

345. Las familias que tienen niflos con discapacidad y las familias en que uno de los
padres es una persona con discapacidad pueden recibir en la oficina de servicios sociales
del gobierno local respectivo un vale gratuito de 76,41 euros de Latvenergo AS para pagar
la electricidad. Hay 40.000 vales gratuitos disponibles por afio. Dentro de esta campaiia
cada familia puede recibir un solo vale.

346. Se han fijado otros descuentos de impuestos sobre los ingresos personales para las
personas con discapacidad segun el grupo de discapacidad determinado: 1.848 euros para
las personas con discapacidad de los Grupos I o I y 1.440 euros para las personas con
discapacidad del grupo III.

347. La Ley del Impuesto Inmobiliario dice que los gobiernos locales tienen el derecho
de emitir reglamentos obligatorios que dispongan descuentos para distintas categorias de
personas que pagan el impuesto inmobiliario, incluidas las personas con discapacidad. Al
determinar los descuentos de este impuesto, el gobierno local debe respetar el principio de
responsabilidad social, segun el cual se debe tener especialmente en cuenta el efecto del
impuesto en los grupos de habitantes socialmente desfavorecidos y pobres. De esta manera
varios gobiernos locales han fijado descuentos del impuesto inmobiliario para las personas
con discapacidad (por ejemplo, Aizkraukle, Ilikste y Baltinava).

348. Puede verse una lista completa de los descuentos para las personas con
discapacidad, segun el grupo de discapacidad determinado, en el sitio web del Ministerio de
Bienestar, seccion "Personas con discapacidad", subseccion "Descuentos para las personas
con discapacidad" (http://www.lm.gov.lv/text/918).

49" Cada uno de estos servicios se describe en el presente informe en relacion con otros articulos.
3 Articulo 12, parrafo 1, apartado 7 de la Ley de Discapacidad.
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349. El articulo 15, apartado 9, de la Ley de Gobiernos Locales dice que una de las
funciones autonomas de los gobiernos locales es ayudar a los residentes a resolver
cuestiones de vivienda. El articulo 4 de la Ley de Asistencia para Resolver Cuestiones de
Apartamentos dice que el gobierno local debe prestar asistencia en el territorio
administrativo en que la persona haya declarado su domicilio. El articulo 3 de la misma ley
enuncia varios tipos de asistencia que puede prestar el gobierno local, uno de los cuales es
la asistencia para cambiar un espacio residencial alquilado por otro.

Articulo 29
Participacion en la vida politica y publica

350. El articulo 102 de la Constitucion dice que todas las personas tienen derecho a
fundar asociaciones, partidos politicos y otras organizaciones piblicas y a afiliarse a ellas.

351. Segun la legislacion que rige las elecciones de la Saeima, el Parlamento Europeo y
otras elecciones, si por deficiencia fisica un votante no puede votar por si mismo o no
puede firmar el padron electoral, debe marcar la papeleta electoral o firmar el padron
electoral un miembro de la familia del votante o cualquier otra persona de confianza del
votante, en presencia de éste y segun sus instrucciones. La ley también dice que, si el
votante por su estado de salud no puede llegar a la mesa electoral, la comision de la mesa,
previa solicitud escrita del votante o de una persona autorizada por él, debe organizar la
votacion en el lugar en que esté situado el votante.

352. Aunque la legislacion electoral en vigor dice que las personas reconocidas,
conforme a los procedimientos que prescribe la ley, como carentes de capacidad juridica no
tienen derecho a votar, el 1 de junio de 2013, de conformidad con los compromisos
internacionales y la sentencia del Tribunal Constitucional de 27 de diciembre de 2010
"sobre la conformidad de los articulos 358 y 364 del Codigo Civil con el articulo 96 de la
Constitucion de la Republica de Letonia", se garantiz6 a las personas con deficiencia
mental el derecho a participar en las elecciones locales por primera vez.

353. De las 950 mesas electorales, 447 (el 47%) son accesibles para el votante con
deficiencia de movilidad. Con la mejora general de la accesibilidad de los edificios publicos
ha mejorado también la de los locales electorales, porque la mayoria de estos locales se
sitian en escuelas u otros edificios estatales o municipales.

354. El sitio web de la Comision Electoral Central (CEC) permite agrandar la letra del
texto, lo cual facilita la lectura a las personas con pérdida parcial de la vision, y los votantes
con deficiencia cognitiva pueden usar la seccion "Lectura facil" del sitio.

355. Desde 2001 la CEC ha ejecutado varios proyectos de informacion para los votantes
con discapacidad. En cooperacion con la Direccion de Lenguaje Sencillo, ha publicado
varias veces un folleto informativo sobre los procedimientos electorales y una hoja de
informacion sobre la posibilidad del votante con deficiencia cognitiva de solicitar una
votacion en su domicilio. Para los votantes con pérdida parcial o completa de la vista la
CEC ha producido en formato audio las listas de candidatos y los programas preelectorales
para las elecciones de la Saeima y del Parlamento Europeo. Durante las elecciones del
Parlamento Europeo de 2009 y las elecciones de la décima Saeima en 2010, la CEC ejecuto
un proyecto especial de informacion para las personas sordas: las listas de candidatos y los
programas preelectorales se tradujeron a la lengua de sefias y se pusieron en el sitio web de
la CEC. La CEC también present6 videoclips informativos en la television para poner la
informacion mas importante sobre el procedimiento de votacion en formato escrito y no
s6lo en audio y asi aumentar la perceptibilidad de la informacion para los votantes con
discapacidad auditiva. La CEC proyecta aplicar medidas parecidas de informacion para los
votantes con discapacidad en las elecciones de 2014.
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356. En Letonia hay varias ONG que representan los derechos e intereses de las personas
con discapacidad a nivel local, regional y nacional. Algunas ONG ejecutan las funciones
delegadas por el Estado (por ejemplo, la SCL y la ASL). Esta previsto crear un grupo de
trabajo interinstitucional de alto nivel que elabore propuestas para hacer mas eficiente el
sistema de financiacion de las ONG.

357. Varios gobiernos locales (por ejemplo Riga, Kuldiga, Madona, Aluksne, Saldus,
Salaspils y Bauska) apoyan a las ONG asignando financiacion especial y locales
municipales y otros elementos necesarios para las actividades de las organizaciones o
asociaciones.

358. Las ONG indican que todavia no reciben apoyo financiero del Estado para sus
actividades. También subrayan que la mayoria de los locales electorales no son accesibles.
Los programas de los partidos politicos no estan disponibles en formato audio, salvo en las
elecciones del Parlamento Europeo. Ademas, muchos de los grupos de trabajo creados por
el Estado funcionan en locales que no son accesibles para las personas en silla de ruedas y
no se ofrecen otras posibilidades de comunicacion, con lo cual muchos grupos de personas
con discapacidad no pueden participar en los grupos de trabajo. La elaboracion y aplicacion
de leyes y politicas y otros procesos de toma de decisiones no siempre se hacen en consulta
y con la participacion activa de las personas con discapacidad intelectual.

Articulo 30
Participacion en la vida cultural, las actividades recreativas,
el esparcimiento y el deporte

359. Las personas con discapacidad tienen el mismo derecho que las demads a participar
en actividades de esparcimiento, recreativas, culturales y deportivas.

360. Dentro del proyecto del FSE "Reduccion de la carga antropdgena y desarrollo de la
infraestructura informativa en las zonas de Natura 2000", el entorno se hace accesible a las
personas con necesidades especiales: en el valle del rio Dviete y el Parque Nacional de
Slitere hay dos cuartos de aseo especiales, y en el segundo también se ha creado un sendero
de pinos en Kolka accesible para las personas con deficiencia de movilidad. Se estan
construyendo senderos de arboles para personas con necesidades especiales en el Parque
Nacional de Gauja en el sur de Vidzeme. También se crearan el sendero de Siksala en la
reserva natural de Teici y dos senderos naturales en el Parque Nacional de Slitere (en Vaide
y Kolka) que seran accesibles para las personas con necesidades especiales.

361. Para fomentar el acceso igual y la integracion de las personas con discapacidad en la
sociedad se ejecutan varias actividades dentro del proyecto "Mi responsabilidad social" del
programa de cooperacion transfronteriza entre Letonia y Lituania encaminadas a asegurar
que las personas con discapacidad reciban los servicios de un guia asistente, asegurar
estancias temporales para personas con deficiencia mental en algunas instituciones estatales
de Letonia y Lituania (hasta 30 dias por afio) y adaptar la playa del Mar Baltico a las
necesidades de las personas con deficiencia funcional.

362. Los servicios de guia asistente estan disponibles como servicios adicionales para
personas con deficiencia funcional en situaciones cotidianas relacionadas con la higiene
personal, el recreo y entretenimiento, la educacion, el trabajo y la salud. Durante la
ejecucion del proyecto estos servicios son gratuitos, porque se sufragan como gastos del
proyecto en la fase experimental. En nombre de Letonia los servicios de guia asistente se
ofreceran en Ventspils y Liepaja y en los municipios de Kuldiga, Nica y Saldus.

363. Como los edificios de museos son en parte monumentos culturales, a menudo es
dificil adaptarlos a las necesidades y a la comodidad de las personas con discapacidad, y en
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muchos casos los ajustes son relativamente pequeiios. Los edificios de museos que se han
reconstruido totalmente estan diseflados de manera que las personas con discapacidad
puedan moverse independientemente en ellos. Son ejemplos el Museo de Arte de la Bolsa
de Valores de Riga y el Museo de Historia Cultural de Latgale, que permiten en gran
medida el acceso independiente de las personas con deficiencia funcional a las exposiciones
y a otros servicios del museo. En las exposiciones recién instaladas en el Castillo de Cé&sis,
en el Castillo de la Orden de Livonia del Museo de Ventspils y en el Castillo de Krustpils
del Museo de Historia de Jekabpils, algunas salas no son accesibles para las personas con
discapacidad por la naturaleza de la estructura (torres, escalera estrecha y empinada), por lo
cual se han creado sistemas especiales que permiten ver las salas o un panorama y obtener
informacion de forma virtual.

364. Segun los datos suministrados por los museos sobre el periodo 2010-2012, se han
tomado diversas medidas para crear o mejorar la accesibilidad para las personas con
discapacidad en 76 museos —lugares de visita fisica (o sea el 54% de los lugares de visita
de los museos acreditados, que en 2012 eran 141°"). Entre esas medidas estan las siguientes:
accesibilidad para las personas con deficiencia funcional (62 lugares de visita), para las
personas con discapacidad visual (29), para las personas con discapacidad auditiva (17) y
para otros grupos de personas con discapacidad (siete).

365. Varios museos, para asegurar la accesibilidad para las personas con discapacidad y
entender mejor sus necesidades, consultan y colaboran continuamente con diversas ONG
que representan a las personas con discapacidad y también con las escuelas, internados,
instituciones e instituciones de cuidado especiales. De esta manera se han hecho mejoras en
varios museos: por ejemplo, visitas guiadas para personas con deficiencia auditiva con
explicaciones en la lengua de seflas o con interpretacion en esta lengua; exposiciones
basadas en el tacto o el olfato para personas con discapacidad visual; notas explicativas
impresas con letra grande o en braille para personas con deficiencia funcional, etc.;
accesibilidad del entorno (umbrales rebajados, puertas ensanchadas, etc.); y programas
educativos del museo o talleres creativos de formacion para personas con enfermedad
mental o trastornos del desarrollo.

366. Por tercer afio, el Museo de Literatura y Musica organiza una exposicion itinerante
gratuita (en 2012 se cred una nueva exposicion, sobre el Fausto leton) para que puedan
verla los que no pueden llegar al Museo. El conjunto de servicios del museo incluye clases
y conferencias dadas por el personal del museo también fuera del museo.

367. Dentro del proyecto de desarrollo de las bibliotecas publicas "El tercer hijo del
padre" cofinanciado por la Fundacion Bill y Melinda Gates, la Biblioteca de Ciegos de
Letonia y sus siete filiales por primera vez en la historia se han equipado con tecnologia
informatica especial para personas con pérdida parcial o total de la vista. Ademas, todas las
bibliotecas principales de 28 distritos se han adaptado con tecnologia informatica especial
para personas con pérdida parcial de la vista.

368. En apoyo de los bibliotecarios de bibliotecas publicas que atienden a personas con
necesidades especiales, se elabord un documento metddico titulado "Accesibilidad de las
computadoras y la Internet para las personas con necesidades especiales", que resume todos
los conocimientos que necesitan los bibliotecarios que pueden encontrar en su trabajo diario
situaciones en que es necesario ayudar a las personas con necesidades especiales (personas
con deficiencia de movilidad, personas con deficiencia visual y personas ciegas) a usar la
nueva tecnologia de la informacién y a manejar la informacion. También se prepard un

5! Ntimero total de museos acreditados, filiales, sucursales estructurales y locales de visita (museo

separado fisicamente como lugar de visita que funciona como museo —no como persona juridica)
conforme a la definicién dada en Amsterdam en 2002 por el grupo de trabajo del Consejo
Internacional de Museos (ICOM).
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curso de formacion de 16 horas titulado "Método del trabajo con personas con necesidades
especiales". Siguieron el curso los directores de los centros regionales de formacion de las
diez bibliotecas publicas, que a su vez transmitieron los conocimientos adquiridos a los
demas bibliotecarios de bibliotecas publicas.

369. En 2011 se organizd la campana "La biblioteca va a la gente", en la cual los
bibliotecarios, provistos de computadoras portatiles y conexion inalambrica con la Internet,
visitaron a personas con oportunidades limitadas de vida social activa en el hogar para
ensefiarles a manejar la tecnologia de la informacion y asi darles acceso a la informacion, al
conocimiento y al mercado de trabajo y crear oportunidades de vida social y la posibilidad
de usar los servicios electronicos del gobierno local y otros servicios electronicos. En varios
casos los mismos participantes en la formacion o sus parientes decidieron comprar una
computadora para poder seguir usando sus nuevos conocimientos y habilidades en la vida
cotidiana.

370. El centro Ritausma de la ASL, la principal institucion de Letonia para las personas
sordas, ofrece diversas formas de autoexpresion creativa: actividades de esparcimiento (los
diferentes grupos de interés y grupos artisticos de aficionados, actividades recreativas y de
entretenimiento); funciones educativas e informativas (conferencias y noticias en la lengua
de sefias, reuniones con representantes de diferentes instituciones) y representaciones de
aficionados, una de las actividades de esparcimiento para personas sordas mas populares. El
centro Ritausma también tiene un teatro de sordos. El equipo de teatro ha producido
muchas representaciones en la lengua de sefias y deleitado con su arte a los espectadores en
Letonia y otros paises. Los jovenes con deficiencia auditiva participan en el colectivo de
baile y les gusta representar canciones populares en la lengua de sefias. Las personas sordas
también practican la pantomima y el baile folclorico. En la primavera de cada afio tienen
lugar en un municipio de Letonia festivales de arte de aficionados a cargo de personas con
discapacidad auditiva.

371. El funcionamiento de las federaciones deportivas de personas con discapacidad
reconocidas en Letonia con respecto a los tipos de deporte representados por el Comité
Paralimpico Internacional y otros tipos de deporte de personas con discapacidad es
coordinado, representado y ejecutado por el Comité Paralimpico de Letonia (CPL), que
abarca hoy 14 federaciones deportivas y organizaciones de personas con discapacidad (con
1.155 afiliados), con lo cual las personas con discapacidad pueden participar en 21 tipos de
deporte: atletismo de pista y campo, natacion, levantamiento de pesas, equitacion
paralimpica, ciclismo, tiro con arco, bochas, tenis de mesa, tenis en silla de ruedas, yudo,
showdown, ciclismo en tandem, ajedrez, damas de 100 casillas, baloncesto en silla de
ruedas, voleibol sentado, hockey sobre hielo, goalball, parabobsleigh y paraskeleton. Cada
afio los atletas de Letonia participan en los campeonatos mundiales y europeos.

372. Por decisién del Consejo de Ministros® se dispuso que, a partir del 29 de septiembre
de 2012, cuando se concedan premios monetarios por logro excelente en el deporte, los
logros de los atletas con discapacidad en los Juegos Paralimpicos y los juegos de sordos se
equipararan a los logros obtenidos por los atletas sin discapacidad fijando una cuantia igual
del premio monetario maximo y disponiendo un posible apoyo igual para los logros de los
atletas con discapacidad del equipo nacional. De esta manera se evitdo la desigualdad,
porque antes el premio que podian recibir los campeones de los Juegos Paralimpicos estaba
limitado al 50% del premio para otros atletas.

373. El CPL, en cooperacion con Sports Laboratory Ltd, ha organizado seminarios sobre
el movimiento paralimpico y noticias de medicina del deporte para personas con

52 Reglamento del Consejo de Ministros de 18 de septiembre de 2012, nim. 640, "Modificacion del

Reglamento de 3 de enero de 2012, niim. 26, 'Reglamento sobre el procedimiento para conceder un

premio monetario por logro excelente en el deporte y sobre la cuantia del premio".
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discapacidad. Cada afio participan en seminarios y reciben certificados mas de 50
entrenadores, instructores, empleados de rehabilitacion y medicina del deporte y empleados
de oficinas de servicios sociales. Se ensefian a los participantes los métodos de formacion
mas recientes. E1 CPL, también en cooperacion con Sports Laboratory Ltd, presta atencion
y vigilancia médicas a 370 atletas con discapacidad en promedio por afio, mediante dos
examenes por afio y seguimiento del estado de salud de los atletas antes y durante las
competiciones. La clasificacion médica se hace segun los grupos de clasificacion médica de
atletas aprobados por el Comité Paralimpico Internacional.

374. En Letonia las compaiias de seguros no estan obligadas a ofrecer seguro médico a
los atletas de alto nivel con discapacidad. Los atletas del CPL que participan en las grandes
competiciones internacionales reciben un seguro médico comun (cada afio 250 atletas con
discapacidad).

375. El CPL coopera con las diversas organizaciones deportivas internacionales, en
particular con el Comité Paralimpico Internacional. También se desarrolla la cooperacion
con el Comité Paralimpico Europeo, la Asociacion Internacional de Baloncesto en Silla de
Ruedas, la Organizacion Mundial de Voleibol para Personas con Discapacidad, la
Federacion Internacional de Hockey sobre Hielo y muchas otras organizaciones deportivas
mundiales y europeas.

376. Las asociaciones miembros del CPL (en total 14 federaciones deportivas de
personas con discapacidad) organizan las oportunidades de las personas con discapacidad
de participar en el deporte. Se organizan en promedio unas 40 competiciones por afio de 21
tipos de deporte abiertos a las personas con discapacidad. También ofrecen servicios para
las personas con discapacidad otras organizaciones deportivas (que no representan a las
personas con discapacidad). Segun datos del CPL, participan cada afio en actividades
fisicas adaptadas unas 5.000 personas con discapacidad, o sea el 10% de las personas con
discapacidad de Letonia.

377. El requisito principal de los nuevos proyectos encaminados al desarrollo de la
infraestructura deportiva es la accesibilidad para las personas con discapacidad. Hoy
Letonia tiene 31 centros deportivos, que adquieren el estatuto de centro deportivo nacional
segun procedimientos fijados por la ley; una de las condiciones para la obtencion del
estatuto es que sea capaz de entrenar continuamente a los miembros de los equipos
nacionales y de organizar actos deportivos de nifios, jovenes y personas con discapacidad.

378. Las actividades deportivas para niflos con necesidades especiales (deficiencia
mental) que asisten a los internados y escuelas comunes de Letonia son organizadas por la
asociacion Juegos Olimpicos Especiales de Letonia (JOEL), formada por 27 escuelas
especiales para nifios con necesidades especiales. El numero total de atletas de la asociacion
asciende a 1.985, pero en las competiciones deportivas organizadas por JOEL participan
atletas de escuelas no afiliadas a JOEL. Se organizan competiciones deportivas en varias
vueltas y los equipos escolares se dividen en cinco regiones: Vidzeme, Latgale, Kurzeme,
Zemgale y Riga. La primera vuelta de la competicion tiene lugar en las regiones y en ella
puede participar cualquier persona interesada. Los ganadores de estas competiciones
regionales participan en la competicion nacional final. También se organizan competiciones
particulares en todo el pais segun el centro deportivo y las posibilidades financieras.

379. Dos veces al afio, con el apoyo de Special Olympics Europe/Eurasia (Olimpiadas
Especiales de Europa y Eurasia), se organizan semanas de baloncesto y futbol, con
competiciones en que participan escuelas y regiones que abarcan la mayoria de los alumnos
con necesidades especiales. En promedio se organizan 14 competiciones nacionales por
afio, de las cuales procede la seleccion para la competicion internacional, que tiene lugar a
nivel europeo y mundial. En los ultimos afios, el equipo de Letonia formado por alumnos
con necesidades especiales ha participado en las Olimpiadas Especiales de Verano
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Europeas en Varsovia, en las Olimpiadas Especiales de Verano Mundiales en Atenas y las
Olimpiadas Especiales de Invierno Mundiales en Corea del Sur y también en los
campeonatos europeos de diferentes tipos de deporte organizados por Special Olympics
Europe/Eurasia.

380. En el préximo periodo de programacion, conforme a las Directrices de la Politica de
Deporte para 2014-2020, se prevé dar apoyo financiero a proyectos destinados a promover
la igualdad de oportunidades de participar en competiciones deportivas para los nifios y
jovenes con discapacidad, en particular en el sistema educativo; a la organizacion de
competiciones deportivas nacionales para las instituciones educativas comunes,
profesionales y especiales; a la preparacion y participacion de atletas con discapacidad en
los Juegos Paralimpicos y los Juegos de Sordos y en los campeonatos europeos y mundiales
(incluidos los torneos de seleccion) y a la promocion del desarrollo de la infraestructura
deportiva nacional y local.

381. La adaptacion de playas y lugares de descanso para personas con deficiencia visual y
de movilidad en el marco de varios proyectos es uno de los ejemplos positivos de fomento
de la integracion de las personas con discapacidad. El 19 de mayo de 2013 en Kauguri,
parte de la ciudad turistica de Jirmala, se inici6 un proyecto llamado "Una playa para
todos". Durante el proceso de adaptacion de la playa se construyd, previo acuerdo, un
sendero marcado con un carril ancho de color amarillo brillante para facilitar la orientacion
a las personas con discapacidad visual. El ancho del sendero y el vestuario son adecuados
para personas en silla de ruedas. El equipo incluye bicicletas tdndem, ajedrez y pelotas
especiales que suenan cuando se usan, para que las personas con deficiencia visual puedan
pasar el tiempo libre de manera activa e interesante.

382. Una medida parecida de mejora de la accesibilidad del entorno se ejecutd, en el
marco del proyecto "Mi responsabilidad social" del programa de cooperacion
transfronteriza entre Letonia y Lituania para 2012-2013, en la playa y la costa de Liepaja
para personas con deficiencia visual o de movilidad. Se cre6 en la costa un balneario para
personas con deficiencia de movilidad: un muelle adecuado para sillas de ruedas permite
llegar facilmente a la playa y hay sillas de nadar especiales con las cuales las personas con
discapacidad pueden disfrutar de un bafio en el mar. Esta zona de baio tiene flotadores de
audio con un modulo sanitario adecuado para las personas con discapacidad visual y las
personas con discapacidad. Como parte del proyecto se dio formaciéon a dos ayudantes, que
si es necesario ayudan a los visitantes con deficiencia de movilidad o de vision.

383. Las ONG indican que no se han fijado normas de accesibilidad para los senderos y
por tanto algunas actividades del proyecto no siempre responden a las necesidades de las
personas con discapacidad.

Articulo 31
Recopilacion de datos y estadisticas

384. Desde 1992 el Ministerio de Bienestar recopila estadisticas sobre la asistencia social
en Letonia. Los datos agregados se calculan a partir de los datos de los gobiernos locales,
que se retnen sobre cada persona que desea recibir uno de los servicios o subsidios sociales
que ofrece el gobierno central o local. Los datos se resumen en los anuarios estadisticos. La
informacion agregada no contiene datos individuales, sino los totales suministrados por los
gobiernos locales. La informacion recopilada en los anuarios puede verse en el sitio web del
Ministerio de Bienestar.

385. La Direccion Estatal del Seguro Social (DESS) es una institucion estatal supervisada
por el Ministerio de Bienestar que cumple la funcion de la administracion publica en
materia de seguro social y servicios sociales. Se retinen datos en el sistema de informacion
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de la DESS, que estan disponibles en su sitio web. La informacion se publica solo en forma
agregada sobre toda Letonia para asegurar la proteccion de los datos personales y no
infringir los derechos de la persona. Los datos personalizados sobre cada una de las
contribuciones al seguro social del Estado y sobre los servicios o subsidios recibidos
pueden verse en el sitio www.latvija.lv.

386. La Comision Estatal es una autoridad de la administracion publica supervisada por
el Ministerio de Bienestar encargada del examen de la discapacidad y de la discapacidad
previsible en la Republica de Letonia. La informacion sobre las personas con discapacidad
se introduce en el Sistema de Informacion sobre la Discapacidad de la Comision Estatal.
Este sistema se cred para asegurar el almacenamiento exacto y oportuno de los datos sobre
todas las personas con discapacidad del pais, desglosados por género, edad, region,
diagnéstico, servicios, etc. A fin de asegurar el pleno funcionamiento del Sistema de
Informacion sobre la Discapacidad, se estan digitalizando los datos. La Comision Estatal
prepara y publica cada afio un informe sobre sus actividades.

Articulo 32
Cooperacion internacional

387. Un representante del Ministerio de Bienestar participa en las reuniones periddicas
del Grupo de Alto Nivel sobre la Discapacidad de la Direccion de Justicia, Derechos
Fundamentales y Ciudadania de la Comision Europea, en el cual se debaten las novedades
y problemas relacionados con la politica de discapacidad, incluida la marcha de la
aplicacion de la Convencion. Participan en el Grupo de Alto Nivel representantes de todos
los Estados miembros de la UE encargados de la politica de discapacidad a nivel nacional.

388. SUSTENTO, la asociacion general letona para la discapacidad, que retine 43
asociaciones de personas con discapacidad o enfermedad cronica, esta afiliada al Foro
Europeo de la Discapacidad (FED) y a la Disabled Peoples' International (DPI).

Articulo 33
Aplicacion y seguimiento nacionales

389. El Ministerio de Bienestar coordina la aplicacion de la Convencion, pero el
seguimiento de la aplicacion estd a cargo del Ombudsman®. El Ombudsman es una
institucion independiente cuya funcion es alentar a las personas a contribuir a la proteccion
de los derechos humanos, al respeto del principio de igualdad de trato y a la prevencion de
todo tipo de discriminacion.

390. El Ministerio de Bienestar se encarga de la coordinacion de la igualdad de
oportunidades para las personas con discapacidad en el pais. Por decreto del Ministerio de
Bienestar se cre6 el CNAD, institucion de coordinacion de la politica sobre las personas
con discapacidad que facilita la cooperacion y la participacion de ministerios, ONG, partes
sociales, autoridades locales y otras partes interesadas, a fin de facilitar la ejecucion, el
seguimiento y la mejora de la politica para las personas con discapacidad. Cada afio se
celebran por lo menos cuatro reuniones del CNAD y también pueden convocarse reuniones
extraordinarias si es necesario. El CNAD esta presidido por el Ministro de Bienestar y tiene
a su cargo el seguimiento de la aplicacion de la Convencion conforme al articulo 33,
parrafo 3, de la Convencion.

3 Ley de la Convencién sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, articulo 2.
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391. Analogamente, para que las ONG participen en la elaboracion de la politica de
discapacidad, el Ministerio de Bienestar organiza peridodicamente reuniones con ONG en
que éstas pueden expresar sus opiniones y hacer propuestas sobre el cumplimiento de los
compromisos contraidos en la Convencion, y también presentar propuestas o expresar una
opinidn sobre otras cuestiones relacionadas con el ejercicio de los derechos de las personas
con discapacidad. Asimismo los representantes del Ministerio de Bienestar participan en los
actos organizados por ONG: debates, talleres, conferencias, etc.

392. Como la Convencion se aplicard conforme al principio de integracion multisectorial
de la cuestion de la discapacidad, cada ministerio sustantivo tiene a su cargo el
cumplimiento de los compromisos contraidos en la Convencion en el ambito de su
competencia y cada ministerio debe planificar los recursos del presupuesto del Estado para
asegurar la realizacion de los derechos de las personas con discapacidad.

393. La Constitucion protege el principio de prohibicion de la discriminacion. Letonia ha
optado por aplicar un enfoque integrado de la legislacion de lucha contra la discriminacion,
es decir, la prohibicion de la discriminacion se establece en las normas legales sobre
diferentes materias (por ejemplo, la Ley del Trabajo) y no se ha elaborado una ley aparte de
prohibicion de la discriminacion.

394. La integracion de la perspectiva de género se aplica en todas las esferas de politica,
incluida la politica para las personas con discapacidad. En cada ministerio hay una persona
encargada de la igualdad entre los géneros, incluida la integracion de la perspectiva de
género en el sector.
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